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RESUMO

Através deste estudo serdo descritos os caminhos que possibilitaram a criacdo de uma
abordagem ludica, inspirada na troca de saberes, promovidos através da afetividade
desenvolvida em rodas e cirandas da Educacdo Popular em Salde e arte da Cenopoesia,
uma forma de expressdo artistica que se conecta com varias linguagens artisticas. A
pesquisa se originou do desejo do pesquisador em adaptar a linguagem da palhacaria
em suas atividades profissionais atuando como Agente de Combate as endemias, na
cidade de Horizonte, CE. Neste trabalho, sdo descrito os caminhos que a palhacaria
educativa promove na criacdo de um roteiro de agdes para o Binho, palhaco educador
criado pelo autor desta pesquisa, que utiliza a pedagogia do riso em atividades nas
comunidades e com jovens das escolas publicas de Horizonte, para 0 combate ao
mosquito Aedes aegypti e de prevencdo das doencas que podem ser transmitidas por
ele. Através deste estudo criou-se um esquete que foi produto desta dissertacdo, sendo
apresentado ao grande publico e tendo seu registro compartilhado na plataforma digital
YouTube. O trabalho também apresenta e descreve o desenvolvimento desta dinamica
de trabalho, que busca a participacdo e o protagonismo da populacdo nas acoes,
associada a experiéncias vividas pelo pesquisador em sua atuacdo como profissional
do Sistema Unico de Satde (SUS), bem como aquelas vivenciadas com a criagéo e

composicao do palhaco Binho.

Palavras-chave: Agente de endemias. Humanizacao. Palhacaria Educativa. Cenopoesia.

Educacdo Popular em Saude.



ABSTRACTO

A través de este estudio se describiran los caminos que posibilitaron la creacion de un
enfoque ludico, inspirado en el intercambio de conocimientos promovidos a través de la
afectividad desarrollada en circulos y rondas de la Educacion Popular en Salud y el arte
de la Cenopoesia, una forma de expresion artistica que se conecta con diversas lenguajes
artisticos. La investigacion se originé del deseo del investigador de adaptar el lenguaje de
la payasada en sus actividades profesionales, desempefidandose como Agente de Combate
a las endemias en la ciudad de Horizonte, CE. En este trabajo, se describen los caminos
que la payasada educativa promueve en la creacion de un guion de acciones para Binho,
el payaso educador creado por el autor de esta investigacion, que utiliza la pedagogia de
la risa en las actividades de combate al mosquito Aedes aegypti y la prevencion de
enfermedades que pueden ser transmitidas por él, en las comunidades y con los jovenes
de las escuelas publicas de Horizonte. A través de este estudio, se cred una escena que
fue producto de esta disertacion, presentada al gran publico y cuyo registro se compartio
en la plataforma digital YouTube. El trabajo también presenta y describe el desarrollo de
esta dinamica de trabajo, que busca la participacién y el protagonismo de la poblacién en
las acciones, asociada a experiencias vividas por el investigador en su actuacion como
profesional del Sistema Unico de Salud (SUS), asi como aquellas vividas con la creacion

y composicion del payaso Binho.

Palabras clave: Agente endémico. Humanizacion. Payaso Educativo. Cenopoesia.

Educacion Popular para la Salud.
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1. INTRODUCAO
Senta que la vem a historia...

Creio que cada ser humano, antes de nascer, possa vir com algum tipo de missao
a ser trilhada nesta dimenséo terrestre, e de forma natural, vamos desenvolvendo esta
vontade, que nos motiva a trocar saberes com as pessoas, muitas vezes intuitivamente.
Existe até um ditado nordestino muito popular e que sempre ouvia nas rodas de conversa
com alguns familiares, quando queriam justificar a profissdo ou a personalidade de
alguém, eles sempre falavam: “a pessoa € para o que nasce”. Pois bem, o ponto de partida
deste trabalho seguira momentos da minha vida, que foram inspiradores para a criacdo de
uma abordagem mais dindmica nas minhas atividades profissionais como Agente de
combate as endemias (ACE), em Horizonte-CE, Brasil. E através destes momentos,
explicarei sobre este encontro com o meu palhago e como ele foi se manifestando na

minha vida pessoal e profissional.
1.1.De prosa em prosa, surge o inicio de uma grande descoberta

Lembro que certa vez, por volta dos meus 18 anos em 1996, recebi em minha casa
a visita de um Agente de Combate as Endemias, a maneira como ele me orientou, sobre
0s cuidados com agua parada, o lixo no quintal e as doengas transmitidas pelo mosquito
Aedes Aegypti, despontou em mim a vontade de também atuar naquela profissdo. Meu
interesse foi tanto, que acabei pedindo informacGes importantes sobre suas atribuices
como servidor pablico, resumidamente o agente informou que o trabalho consiste em ter
um bom conhecimento geografico sobre a cidade, para atuar no controle das arboviroses?,
realizando vistoria em residéncias, depositos, terrenos baldios e estabelecimentos

comerciais para buscar focos do mosquito Aedes aegypti.

Em sua rotina diéria, 0 agente salienta que caixas d’agua, calhas ¢ telhados sdo
verificados cuidadosamente, e se houver necessidade aplicam-se larvicidas e inseticidas

nestes locais. Outra parte fundamental é sempre tentar orientar e envolver 0s moradores

1 Arboviroses sdo as doencas causadas pelos chamados arbovirus, que incluem o virus da dengue, Zika
virus, febre Chikungunya e febre amarela. A classificagdo "arbovirus" engloba todos aqueles transmitidos
por artrépodes, ou seja, insetos e aracnideos (como aranhas e carrapatos). Existem 545 espécies de
arbovirus, sendo que 150 delas causam doencas em seres humanos. Apesar de a classificacdo arbovirose
ser utilizada para classificar diversos tipos de virus, como 0 mayaro, meningite e as encefalites virais, hoje
a expressdo tem sido mais usada para designar as doencas transmitidas pelo Aedes aegypti, como o Zika
virus, febre Chikungunya, dengue e febre amarela. Portal FIOCRUZ. Arboviroses
<https://www.arca.fiocruz.br/handle/icict/24607> 2017. Acesso em: 14/04/2023
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quanto a prevencdo e ao tratamento de doencas infecciosas. Essas atividades sédo
fundamentais para prevenir e controlar doengas como dengue, leishmaniose, maléria,
doencga de chagas entre outras, e fazem parte das atribui¢cbes do agente de combate de
endemias. O profissional de salde ainda relatou a constante caréncia de servidores, e
finalizou a visita alertando que em breve haveria uma nova sele¢éo e convidou-me a tentar

ocupar uma possivel vaga.

Nesta época, a internet ndo era tdo acessivel como é atualmente. Entdo de forma
perseverante, todos os dias, eu visitava a Secretaria de saide em busca de informac6es
para o processo seletivo, e pesquisava sobre a extensao territorial da minha cidade, que
fica localizada na regido metropolitana de Fortaleza, a 42 km da capital cearense.
Horizonte tem sua area geografica de 159,97 kmz dividida em quatro distritos sanitarios:
Aningas, Dourado, Queimadas e a Sede de Horizonte. Sendo o periodo de janeiro a maio
0 mais chuvoso, e apresenta uma temperatura média entre 26° e 28°. Também neste
periodo, passei a estudar as fases do desenvolvimento do mosquito Aedes Aegypti?,
entendendo sobre as doencas que este vetor transmite e recortando de revistas e jornais

tudo que se referia ao trabalho de combate as Arboviroses.

Sentindo-me preparado, realizei a prova de selecdo, e decorridos alguns dias,
recebi o resultado em que obtive éxito na aprovacdo. Logo em seguida, fui convocado
para atuar como ACE?3. Apresentei-me aos supervisores de area, que S30 responsaveis por
receber e supervisionar nossos trabalhos na comunidade. Ap6s alguns meses realizando
as atividades, passei a refletir com meus colegas sobre a sistemética que rege nossas
funces diarias, que ndo nos permitiam uma abordagem mais dindmica com a populacao.
Nosso trabalho consistia em realizar a cada trés meses, visitas nos mesmos imoveis,
divididos por ciclos, que somados no final do ano, seriam quatro. E ao revisitar estas
residéncias, alguns moradores ndo se interessavam em evitar dgua parada e muito menos

em ajudar no combate ao nascimento do mosquito.

Havia fortes cobrancas dos supervisores, por exigirem uma certa quantidade de

imoveis a serem visitados diariamente, e estipularem um tempo minimo na visita aos

2 No decorrer do estudo utilizei o nome “Aedes Aegypti” e o termo “Vetor”. Os mosquitos podem transmitir
diversas doencas; por isso sdo 0s chamados vetores de doencas. Para fazé-lo, porém, um mosquito tem de
picar primeiro um ser humano doente, infectando-se com o agente patogénico. Depois de algum tempo, em
geral cerca de dez dias, o préprio mosquito torna-se infeccioso. https://eu.biogents.com/mosquitos-como-
vetores-de-doencas. Acesso em: 11/07/23.

3 para facilitar a leitura e evitar a repeticdo, numa forma mais objetiva, a partir deste ponto, utilizarei a
sigla (ACE), para me referir @ minha atuagcdo como agente de combate as endemias.
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imoveis. Talvez por ser muito jovem, ndo conseguia administrar essas cobrangas, e a
minha principal preocupacéo era informar corretamente a respeito dos cuidados quanto a
agua parada e ao lixo nas residéncias. Muitas vezes, justificar a importancia de conversar
com a comunidade utilizando uma linguagem mais popular, e por ndo conseguir utiliza-
la, em varios momentos, 0 objetivo dessas visitas que era informar, conscientizar e
prevenir a populacgéo sobre os riscos oferecidos pelo mosquito, ficava comprometido o
que levava os supervisores a me repreender. Segui obedecendo esta rotina, durante cerca
de trés anos, mas o fato de ndo conseguir apoio em minhas atividades, somado ao assédio
moral da chefia imediata na época, fez com que eu me sentisse desgastado e acabei

pedindo demissao.
1.2.Um recomeco

Mesmo estando distante, havia em mim um desejo de voltar a atuar no cuidado a
salide da populacdo. Em 2004, surgiu novamente um concurso municipal em Horizonte,
com vagas voltadas para Agente de Salde Publica (ACS)* ocasido em que ndo medi
esforcos, fiz a inscrigdo, pois enxergava na atuagdo do Agente de Saude o retorno ao
servico publico. Mais uma vez fui aprovado. Rapidamente a gestdo municipal, solicitou
meu comparecimento para assumir. Ao chegar fui informado de que as vagas haviam sido
direcionadas para o Setor de Endemias, pois havia uma caréncia maior de servidores

municipais nesta funcao.

Retornei as fungdes de ACE® buscando analisar esta nova oportunidade com mais
maturidade. Havia um sentimento diferente, os supervisores de area, estavam um pouco
mais flexiveis quanto a producéo diéria, entdo passei a ter um pouco mais de liberdade
para realizar as visitas a populacdo a minha maneira, explicando o ciclo de
desenvolvimento e procriacdo do mosquito, especialmente o Aedes aegypti, mostrando

para 0s moradores os possiveis criadouros dentro de suas casas (bandeja atrds da

4 Conselho Nacional de Satde: MINISTERIO DA SAUDE. Atribui¢des dos Agentes Comunitarios de
Saude (ACS), <https://conselho.saude.gov.br/recomendacoes-cns/recomendacoes-2021/2083-
recomendacao-n-029-de-21-de-setembro-de-
2021#:~:text=0s%20Agentes%20Comunit%C3%A1rios%20de%20Sa%C3%BAde,0u%20comunit%C3
%A1rias%2C%20individuais%200u%20coletivas%2C>. Acesso em: 09/06/2023

SBiblioteca Virtual em Saude. MINISTERIO DA SAUDE Governo federal sanciona lei que considera
agentes comunitarios de salde e de combate as endemias como profissionais de salde.
<https://bvsms.saude.gov.br/governo-federal-sanciona-lei-que-considera-agentes-comunitarios-de-saude-
e-de-combate-as-endemias-como-profissionais-de-saude>
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geladeira, tampinhas de refrigerante e outros objetos capazes de acumular &gua, podendo

contribuir para a proliferacéo de vetores.

Ao modificar minha abordagem, tornando-a mais informal, foi acontecendo uma
troca de saberes com a populacdo. Passei a apresentar imagens impressas ampliadas para
que facilitasse o entendimento das pessoas a respeito do que era dito. Neste mesmo
momento, eu e meus colegas agentes passamos a trocar experiéncias e eu me tornei mais
atento a seus relatos, considerando todas as suas deliberacdes, o que facilitou meu

trabalho em diversas ocasioes € me “abriu diversas portas”, posteriormente.
1.3.0 novo sempre vem...

Em 2010 surgiu uma oportunidade de participar em um projeto federal do
Ministério da Satide, chamado “Prevencdo e Satde nas Escolas” (PSE)®, criado através
do decreto n° 6.286, de 05 de dezembro de 2007, do chefe de Governo Luiz Inacio Lula
da Silva, que tinha como finalidade estimular a participacdo dos adolescentes em acdes
de salde a serem realizadas dentro das escolas, e foi a partir desse contato que me

aproximei da arte teatral.

Em 2014 foi realizada a IV Mostra da Saude, em Brasilia/DF, evento em que
participei com um trabalho de educacéo em salide, ocasido em que conheci o “PalhaSUS”,
projeto de extensdo da UFPB (Universidade Federal da Paraiba), tratado por seus
organizadores ndo como um projeto, e sim um encontro de poéticas humanitarias, no qual
0 bojo é uma amalgama sutil das emocdes e da afetividade dos oprimidos, dos olvidados,
dos vulneraveis e sofridos. Atuando desde 2011, o projeto realiza uma oficina de
palhacaria chamada “Oficina do riso”, que capacita profissionais de satde e de outros
setores, que tenham interesse em se tornar palhacgos cuidadores para atuar na atencao ao
cuidado de si mesmos e a outros pacientes. Nessa rapida passagem por Brasilia, tive a
oportunidade de compreender uma linguagem desvendada pela Educacdo Popular em
salide (EPS) chamada Cenopoesia’, e que se define por ser a coexisténcia de linguagens
em conflito para o estabelecimento de uma nova linguagem. Segundo Goya, no 1l
Caderno de Educagdo Popular em Sadde (2013, p. 8.) “A Cenopoesia faz bem a saude!

Remexe com o que ja esta devidamente assentado, subvertendo a ldgica da mesmice

® Ministério da educaco: Programa Salde nas Escolas: O Programa Salde na Escola (PSE) visa a
integracdo e articulagdo permanente da educacao e da salde, proporcionando melhoria da qualidade de vida
da populacéo brasileira.

" coexisténcia de linguagens em conflito para o estabelecimento de uma nova linguagem.


http://sistemas.aids.gov.br/saudenaescola2010/index.php?q=node/67
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cultural dominante, nos proporcionando intervencdes e praticas impregnadas de
movimento ¢ sentidos. Novos sentidos”. E ao observar a forma com que estes
profissionais da satde envolviam o publico com o trabalho de seus palhagos, compreendi
que estes personagens estdo alinhados diretamente a uma figura Cenopoética. Naquele
instante, nasceu o interesse em desenvolver um projeto semelhante, aplicando as ideias
da palhacaria educativa em Horizonte. No entanto, isso me demandaria tempo para
desenvolver uma técnica que me ajudasse a interagir com o publico, expondo minha arte,

e sendo visto e reconhecido por meu repertorio de acoes.

Segundo Castro (2005, p.15),

[...] o palhaco esse ser que parece vindo de um outro planeta téo
semelhante ao nosso, essa figura que ndo é ninguém que conhecemos e
que, no entanto, reconhecemos ao primeiro olhar, ndo surgiu em um
momento definido, foi sendo construida ao longo dos séculos e
assumindo papéis e formatos diferenciados, tendo como Unica funcéo
provocar, pelo espanto, 0 riso.

Para descobrir esta espontaneidade cénica, seria importante entender melhor o
meu ser palhaco. Por volta do ano 2015, participei do Curso de Teatro para Iniciantes da
Cia Teatral Acontece — CITA, que muito me ajudou a perceber o meu ser palhago. Pouco
tempo depois, fui aprovado no curso de licenciatura em Teatro, no Instituto Federal do
Ceara (IFCE), e neste periodo como discente, obtive um novo olhar sobre a encenacéo e

a producao teatral.

Esse contato inicial na palhacaria, através dos jogos de exaustdo corporal, ajudou
em meu processo de desenvolvimento da salde emocional e afetiva, e as memdrias da
minha infancia que surgiram foram me levando para um estado cémico de pura

espontaneidade. Assim como nos explica Wuo (2019, p.21),

[...] as pessoas tm um Clown interiorizado e este tenta se divertir a
qualquer custo. Neste momento, é bom saber que mesmo que néo haja
um nariz vermelho, existem outras maneiras de ele se manifestar. Por
isso, quando ele cruzar o seu caminho, serd melhor se entregar sem
resisténcia.

As vivéncias no curso e os conhecimentos obtidos na graduacdo me permitiram
brincar e jogar com o publico, e os preconceitos antes vivenciados foram, aos poucos,
sendo superados. As conversas com 0s professores me permitiram compreender que o0

medo de me expor era um dos entraves da minha composigé&o.

Aos poucos foi surgindo uma inspiracdo a partir da observacdo de palhagos

classicos como Brancos e Augustos. Em Bolognesi (2003), se encontra uma melhor
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definicdo sobre este assunto; quando ele explica que o palhaco Branco tem como
caracteristica a boa educacdo, refletida na fineza dos gestos, a elegancia nos trajes e nos
movimentos, enquanto o Augusto apresenta uma estupidez esponténea, vestido de forma
excéntrica, livre e sem a formalidade de outros tipos de palhaco. Este entendimento
possibilitou-me “brincar” com o meu palhaco e desenvolver uma apresentacao voltada
para a acao contra o0 mosquito Aedes aegypti. As primeiras abordagens foram realizadas
com os pacientes que aguardavam atendimento nas salas de espera das unidades de
Estratégias de Saude da Familia (ESF), utilizando um jogo improvisado de interacdo com

0 publico, possibilitando uma intervencéo acolhedora através do risivel.
1.4.Ei, paiago, qual teu nome?

Nas primeiras apresentagdes, os pacientes tinham curiosidade em saber o nome da
minha personagem, e numa dessas oportunidades, de forma automatica, escolhi um nome
composto de forma provisoria, sendo “PalhaSUS” em referéncia ao j& mencionado
projeto da Paraiba, e que foi assim nomeado, como nos explica Bareicha em seu texto

Educacédo popular e Formacgdo em salde na perspectiva do Palhaco cuidador, de 2018

sem o cedilha, por se tratar de um neologismo, que também
objetiva a aproximacdo do palhaco cuidador com o sistema
Unico de satde (SUS), a ponto de que seja identificado como um
membro nato da equipe de profissionais que se destaca na
promocao da satde no hospital pablico.

O segundo nome, “Horizontino”, fazia referéncia ao nome da minha cidade e a
realidade deste local em que eu me encontrava. Entdo, de forma provisoria, nomeei meu

palhaco de “PalhaSUS Horizontino”.

Contudo, foi durante apresentacGes em postos de salde, que surgiu 0 nome do
meu palhaco. Minha personagem representa um agente de endemias atrapalhado e
ingénuo que entra em cena trajando um chapéu, e segurando uma bolsa, que ele podera
utilizar para retirar equipamentos ou objetos, capazes ou ndo de eliminar o mosquito, e
geralmente, o humor acontece quando a plateia é informada de que a eficacia deles
dependerd da concentracdo dos espectadores. Sua forma de expressdo espontanea em
cena® contribui, promovendo um debate em que se utiliza um pouco de ironia, porém de

forma sutil, com cautela. No momento seguinte da cena, sdo escritas em uma folha,

8 O uso da expressdo “em cena” nesta pesquisa ndo limita o local em que as apresentacdes do Binho,
acontecem, uma vez que a proposta de criacdo deste personagem é estar em contato direto com o publico
nos locais em que a prevencdo ao mosquito ocorre (escolas, residéncias, pragas, calcadas, entre outros).
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algumas palavras que remetam a apresentacéo, tais como: cuidado, saude, lixo, mosquito,
limpeza, mobilizar, entre outras. Também foi pedido aos pacientes/espectadores que
escrevessem, em uma outra folha, o que eles observaram e o que eles consideravam ser
importantes na apresentacdo. Alguns comentarios, tais como: “o palhago pediu para lavar
bem o tambor”, “as garrafas devem ficar de boca pra baixo”, “a agua dos animais precisa
ser trocada no minimo de trés em trés dias”, “pneus devem ficar em locais cobertos”, “nédo
jogar lixo na rua” foram selecionados pelo palhaco que adicionou suas proprias
observacdes, e depois recortei letra por letra, coloquei em uma sacola para mistura-las, e
determinei que as letras que fossem sorteadas, formariam uma palavra: 0 nome do meu
palhago. Apds a selecdo das letras, iniciei a formacdo de palavras aleatdrias, até que
surgisse uma combinagdo que me encantasse, e me ajudasse a batizar meu palhaco, o que

resultou no nome Binho.

Em 2019, no IFCE, apresentei minha monografia cujo tema “Os Caminhos para o
Despertar do Teatro na Escola e a Palhagaria na saide de Horizonte”, tinha como
objetivos especificos analisar de que formas o publico absorve as informacgdes quando a
figura do palhaco € inserida em um contexto de agdo social e ndo necessariamente em um
espaco naturalmente proprio para o cobmico. Busquei inserir a participacdo dos alunos de
duas escolas publicas de Horizonte nas apresentacfes do palhago Binho, com o intuito de
tornar as abordagens mais teatrais. Os encontros foram gratificantes, ao longo de um més,
utilizei como metodologia jogos teatrais inspirados no Teatro do Oprimido e exercicios
de improvisacdo, da autora Viola Spolin. Esse engajamento voluntario, contribuiu de
forma positiva, pois juntos criamos um esquete final, utilizando uma linguagem cémica
para explicar os cuidados para evitar os focos do mosquito Aedes aegypti. Esta

apresentacdo finalizava o ciclo das oficinas nas escolas.

Inspirado pelo carater revolucionario da arte, através da experiéncia teatral e
pedagdgica ocorrida com os alunos, vislumbrei a importancia de continuar esta pesquisa
com estes questionamentos: como a palhagaria educativa pode contribuir no trabalho dos
Agentes de combate as endemias? A forma de abordagem do palhaco Binho, suas
brincadeiras em cena, que informam sobre o combate ao nascimento do mosquito, estao
realmente chegando na populagdo? Serd que esta experiéncia ceno poética, realmente
motiva os moradores a contribuir com o trabalho dos agentes de combate as endemias?
Quais caminhos desta criacdo artistica podem ser melhor analisados para tornar a

presenca do Binho mais potente em cena?
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A partir destes questionamentos o objetivo deste trabalho € identificar as
motivacodes que influenciaram na criagdo do palhago Binho, dentro das minhas atribui¢oes
profissionais como Agente de Endemias na cidade de Horizonte. Analisar quais aspectos
desta criacdo Cenopoética, contribuem para o protagonismo social dos moradores.
Identificar quais elementos desta criacdo colaboram para que este palhaco seja mais uma
ferramenta de comunicagdo no trabalho dos profissionais da saide. E no decorrer dessa
andlise, apresentar as inspiracdes que irdo nortear o novo roteiro de a¢fes em cena, e que
servirdo como base para a criacdo de um numero de palhacaria inspirado nas minhas
abordagens como ACE. Este material servird como produto do mestrado em Artes, que

sera apresentado ao grande publico e disponibilizado na ferramenta digital youtube.

Explanarei os referenciais tedricos ao longo desse estudo, dialogando com teorias
que estejam em conexdo com a palhacaria educativa, ajudando-me a compreender que 0
palhaco, com sua forma de ver o mundo, de estar em contato direto com as pessoas,
estabelece uma energia que desencadeia a vontade de sorrir e brincar sem preconceito,
independentemente de onde se esteja e em que local o publico se encontre, na perspectiva
dos estudos de Castro ( 2005), Bolognesi (2003), Ximenes (2010), Bergson (2018),Wuo
(2019), seguido de relatos de palhacos e palhacas que utilizam sua arte, através de projetos

que utilizam uma linguagem nédo formal no campo social e educativo.

No segundo capitulo, apresentarei de forma abrangente, as motivacgdes artisticas
que influenciaram meu trabalho como ACE. Narrarei como se deu meu encontro com o
projeto “PalhaSUS” da Paraiba, descrevendo melhor como surgiu esse desejo de criar
uma abordagem artistica, que contribuisse de alguma forma no protagonismo social e que
escutasse melhor os anseios da comunidade. Identificarei as inspiracBes positivas
disponibilizadas a partir da Educacdo Popular em Saude (EPS), e como a linguagem
artistica da Cenopoesia, influenciou na elaboracdo de um esquete educativo, para 0s
adolescentes, participantes do Projeto Salude e Prevencao nas escolas (PSE), relatarei os
caminhos e oportunidades oferecidas nos cursos e oficinas, e quais foram os desafios
enfrentados para insercdo do Binho em meu percurso na Secretaria de Saide, e como as
escolas publicas se tornaram grandes parceiras neste trabalho. A partir da compreenséo
daquilo que foi desenvolvido e criado, no terceiro capitulo apontarei 0os caminhos
criativos que influenciaram na composi¢do do meu palhaco e em minha vivéncia

profissional como ACE e 0 meu encontro com a palhacaria.
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O quarto capitulo descreve, detalhadamente, cada parte do esquete criado por mim
para realizar as apresentacfes de Binho, enfatizando seus objetivos e relatando as reacoes

da plateia, bem como os resultados obtidos.

Por fim, apresentaremos as consideragdes e observacOes resultantes desta
pesquisa, destacando que todas as informagdes obtidas fazem referéncia aos estudos e

observacdes realizados até a data de concluséo deste trabalho.
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2. NA DUVIDA, ULTRAPASSE.

Em minha incurséo profissional, j& como servidor efetivo, por volta do ano 2009,
na cidade de Horizonte, sempre havia um debate junto a meus colegas de profissao sobre
possiveis alternativas que somassem significado ao trabalho de combate a proliferacédo do
mosquito Aedes aegypti. Passei a ouvir os relatos das visitas e varios agentes pontuaram
o0 desinteresse dos moradores em abrir as portas de suas casas para 0s ACE, em outros
casos, ndo havia ninguém para acompanhar a visita, ou ainda que os residentes nédo
poderiam atender a solicitacdo do agente naquele momento. Também havia reclamac6es
sobre a abordagem desses agentes, como em situaces em que era solicitado aos
moradores que tivessem mais atencdo no cuidado com depdsitos que podem acumular
agua. Apesar de ser 6bvio o que se pedia, infelizmente algumas pessoas interpretavam de

maneira negativa, alegando que nossa fala soava de maneira autoritaria®.

A partir dessas observacdes, iniciei uma analise das minhas abordagens sempre
me questionando de que maneira seria possivel ressignificar minha presenca na casa das
pessoas tornando minhas visitas mais dinamicas. Passei a refletir sobre as visitas e
exercitar minha capacidade de escutar, além de perceber se minhas falas, ao invés de
envolver os cidadaos, elas poderiam estar tornando as informacdes ainda mais confusas.
Partindo dessas indagaces, cheguei a relatar ao coordenador do setor de endemias meu
desejo em trabalhar com mais dinamismo, mas naquela época fui informado de que isso
ndo seria possivel, pois causaria uma alteracdo em uma estrutura de trabalho toda regida
por normas éticas. Justifiquei minhas intenc@es, informando que ndo seria uma maneira
de desmerecer o mérito dos meus colegas ACE, mas sim um sentimento pautado na

construcdo da troca de saberes com as pessoas.

Reforco que essa forma técnica de falar com a comunidade, me deixava pensativo
e dentro da minha consciéncia havia uma compreensdo que minha atuacdo como ACE,
ficava a desejar principalmente no campo da escuta ao morador. Geralmente apenas
informava de maneira automatica os cuidados, e numa dessas vezes ouvi certa moradora

comentar “vocés entram na casa da gente e ndo mostra nem esse mosquito Véi fei pra

® Ao adentrarmos em qualquer tipo de imdvel, precisamos seguir algumas regras importantes. Nossa
coordenacao sempre nos orienta a agir com educagdo e ter certos cuidados tais como: solicitar a presenca
de um adulto responsavel para acompanhar a visita, e mesmo que 0 morador autorize a entrada do agente
sem acompanhamento é ideal que haja alguém responsavel pelo imével, ndo somente para verificar o
trabalho do agente, mas também para aprender as a¢des que devem praticar para que 0 mosquito ndo se
prolifere.
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gente conhecer”. Esse comentario foi a “virada de chave” necessaria, para que eu me
estimulasse a testar uma abordagem humanizada, proporcionada por uma pratica
chamada Educacdo Popular em Saude (EPS), constituida por praticas e saberes
tradicionais. Victor Valla (1937-2009) foi um dos estudiosos que contribuiram para o
desenvolvimento de uma abordagem que ajudasse os profissionais da salde e outras
liderancas a entenderem melhor as suas falas, e 0 modo de pensar dos moradores. A
publicacdo do Ministério da Saude (2013), no Il Caderno de Educagéo Popular em Salde,
relata um pouco sobre a histdria de Valla, nascido norte-americano e que chegou ao Brasil
em 1964, ndo compreendia a grande pobreza da populagédo. Apesar de ser um pesquisador
de prestigio, buscava aproximar-se da luta e da vida das classes mais baixas da populacéo
brasileira. Segundo trecho publicado no referido 1l Caderno de Saude,

[...] grande parte de seu esfor¢o de pesquisa foi no sentido de destrinchar as
incompreensdes mais importantes, buscando encontrar explicagdes que
pudessem ajudar os profissionais, que atuam na assisténcia, a superarem 0s
entraves para um trabalho compartilhado. Para ele, nds, profissionais da saude,
é que ndo estamos compreendendo bem o que chamamos de resisténcia ou falta
de interesse e motivacdo da populagéo.

As EPS sdo parte de um programa que pretende promover a saude, visando a
prevencao aos agravos a saude; bem como o fortalecimento da relagdo entre as redes
publicas de saude e de educacdo, a partir do didlogo entre a diversidade de saberes
multiplicando a disseminacao de conhecimentos e a utilizacdo deles no SUS.

No campo da humanizacéo, o filésofo espanhol e pensador da educacdo Jorge
Larrosa Bondia (2002) acredita na “for¢a” das palavras que de algum modo interferem
em nossas atitudes. Larrosa ressalta que ao criticarmos inventarmos e elegermos palavras,
elas ndo sdo atividades ocas ou vazias, ndo sdo mero “palavrorio”. Tudo tem um sentido

e certamente elas se concretizam em algo nas nossas vidas.

As palavras determinam nosso pensamento porque ndo pensamos com
pensamentos, mas com palavras, ndo pensamos a partir de uma suposta
genialidade ou inteligéncia, mas a partir de nossas palavras. E pensar ndo é
somente “raciocinar” ou “calcular” ou “argumentar”, como nos tem sido
ensinado algumas vezes, mas é sobretudo dar sentido ao que somos e ao que
nos acontece. E, portanto, também tem a ver com as palavras 0 modo como
nos colocamos diante de nés mesmos, diante dos outros e diante do mundo em
que vivemos. E 0 modo como agimos em relagdo a tudo isso. (BONDIA, 2002,
p.21).

Ao analisar minhas atividades profissionais e 0 meio em que convivo, as ideias de
Larossa e Victor Valla, me estimularam a pensar melhor naquilo que falo e o que coloco

em pratica nas minhas apresentagdes de combate a proliferacdo do mosquito Aedes

aegypti.
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Recordo-me de um dia, logo no inicio do meu trabalho de visita as residéncias, ao
decidi modificar a minha abordagem e abandonar um pouco das formalidades utilizadas
normalmente. Durante a inspecdo dos imoveis, passei a perguntar se a pessoa que estava
me acompanhando ja havia visto um ovo do mosquito Aedes aegypti, 0 que despertava

curiosidade e por vezes até arrancava algumas risadas dos moradores.

Nesse momento, retirava da bolsa um tubo de acrilico com uma amostra do ovo
que geralmente, gerava curiosidade nas pessoas. Aproveitando o interesse gerado, eu
explicava que nas campanhas se diz que 0 mosquito precisa de &gua parada para conseguir
se reproduzir, mas o que nao se explica é que a fémea coloca os ovos também nas bordas
de recipientes secos, independente do tempo ou clima, e que eles sdo imperceptiveis aos
nossos olhos, pois com o decorrer do tempo véo ficando escurecidos. Os ovos®®, por
apresentarem resisténcia ao calor, permanecem vivos em vasilhas e outros locais
possiveis, por mais de um ano. Percebia que o interesse ia aumentando e a conversa, que

antes parecia enfadonha, agora ocorria de forma agradavel.

A partir deste contato ilustrativo, 0s moradores passavam a conhecer a primeira
fase do ciclo de evolucdo do vetor, de acordo com a evolucdo da conversa, eu ia
introduzindo as préximas fases de desenvolvimento do mosquito, como: larva, pulpa e a
fase adulta. Para aumentar o interesse do interlocutor, realizava perguntas a respeito do
conhecimento que o morador tem sobre o desenvolvimento do mosquito (a exemplo: o
senhor!! tem ideia de quanto tempo, mais ou menos a mosquita leva para completar o
ciclo de nascimento em Horizonte?). A esses questionamentos, notava-se que a maior
parte das pessoas ndo tinha real conhecimento sobre o mosquito ou sua forma de
reproducdo, desenvolvimento e proliferacdo. Algumas das pessoas visitadas chegavam a

duvidar da real existéncia desses focos ou do préprio mosquito.

No segundo momento, explicava que as variagcdes climéticas brasileiras, que
tendem para o calor, o ciclo de nascimento do mosquito leva, em média, 7 dias, e a fémea
se alimenta do nosso sangue para ajudar na maturacio dos ovos. E no momento da picada
em um individuo infectado com dengue, Zika virus ou Chikungunya, que a fémea se

contamina e pode transmitir essas doengas para outras pessoas. O mosquito macho néo

10 portal FIOCRUZ Médulo 2 | Biologia do Aedes aegypti <https://portal.fiocruz.br/video/modulo-2-
biologia-do-aedes-aegypti
11 Posso usar os termos “senhor” e “senhora”, dependendo do assunto em questdo.
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se alimenta de sangue®?, porém, uma vez que nio é possivel identificar, o ideal e mais

prudente é a prevencdo, higienizando recipientes e evitando o acimulo de &gua.

Figura 1 — Apresentando a primeira fase do ciclo de evolucdo do mosquito

Fonte: Acervo do pesquisador.

Figura 2 — Eliminando criadouros com a participacdo do morador

; ; Q-
Fonte: Acervo do pesquisador.

Em uma outra situacdo, estive em um bairro e quase todos os imdveis
apresentavam muitos tambores com &gua potavel, todos com larvas de Aedes aegypti, em
uma das residéncias, orientei a moradora a respeito do tempo que ela dispunha para
utilizar esta agua. Ap6s as minhas explicacdes e orientacdes, a moradora me respondeu
de forma rispida: “ndo vou secar meus tambores, s6 eu sei como € ruim ficar sem agua,
aqui falta &gua todo dia nas torneiras”. Notei que a moradora estava bem desconfortavel
com a minha presenca, e eu perguntei qual dos baldes ela secava mais rapido, e ela me
apresentou trés depdsitos menores. Pedi autorizacdo para colocar larvicida, produto
utilizado para matar as larvas e que ndo causa nenhum risco a saude do ser humano.
Consegui realizar meu trabalho e ainda me disponibilizei a conseguir telas de protecdo

para todos os recipientes que a moradora possuia em sua residéncia. Aproveitei para

2 portal FioCruz. O 'Aedes aegypti' s6 se alimenta de sangue? 26/01/2016. Disponivel em:
https://portal.fiocruz.br/pergunta/o-aedes-aegypti-so-se-alimenta-de-sangue. Acesso em: 15/10/2023
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realizar uma demonstracdo e ao mesmo tempo envolver a dona de casa, orientando- a a
utilizar sabdo ou &gua sanitéria para lavar os recipientes, esfregando bem as bordas
laterais por dentro, e, em seguida, jogasse da &gua no solo seco, pois essas a¢des podem
eliminar os possiveis ovos do mosquito. Apos alguns meses, retornei ao mesmo imovel e
observei uma melhora significativa, todos os recipientes estavam sem larvas e

permaneciam limpos e vedados.

No decorrer das semanas, pude analisar que as orientacbes mais detalhadas sobre
a fase bioldgica do mosquito e sua origem, chamaram a atencéo dos moradores que visitei.
Entendo que o trabalho de promocao a saude é feito de forma perseverante e compreendo
que algumas pessoas se tornam mais vigilantes, e outras s&o mais resistentes com as
orientagdes, mas saliento que nas residéncias visitadas foi feito um trabalho de forma
humanizada, o que engrandeceu minha experiéncia como ACE, pois tive mais atencdo da
comunidade e consegui que Varias pessoas, por vezes de forma espontanea, ajudassem na
eliminag&o de possiveis criadouros.

Estes relatos ndo desmerecem o trabalho dos meus colegas de profissdo, pois cada
um de noés sabemos das realidades e desafios que encontramos diariamente em nossos
territérios. E ficamos de alma e coracdo leve quando conseguimos oportunizar aos
moradores a possibilidade de experimentarem algo que possa transformar suas realidades.
Portanto as explicacGes a respeito das abordagens citadas, s6 foi possivel quando me
permiti a ouvir melhor os anseios das pessoas das areas visitadas, mesmo seguindo o
automatismo diario, faltava esse contato mais popular, para estimular a participacao ativa

dos donos e donas de casa.

2.1 Encontro com a arte
Apds este periodo de escuta e observacdo, em 2011, meu coordenador ja ciente de
meus anseios em realizar a¢Ges ludicas durante minha préatica profissional, me apresentou
a assistente social Janaina Mota, que me convidou para fazer parte de um programa
chamado “Satde e Prevencdo nas Escolas” (PSE), que aborda temas ligados a realidade
dos adolescentes. Me identifiquei com a proposta e a iniciativa, e Janaina me explicou
que o desafio seria criar intervencdes que envolvessem o teatro, partindo de um principio

em que os participantes pudessem ser inseridos no processo de integracao.

Fui apresentado ao texto “O auto da camisinha”, de Jos¢ Mapurunga, momento

em que senti o “peso” da responsabilidade que estava assumindo, sendo minha
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experiéncia em teatro quase inexistente a época, € uma inseguranca tremenda me abateu.
Havia um local, anexo a secretaria de saude, chamado “Espago Jovem”. Este nlcleo fora
criado, para atender os objetivos do (PSE), realizando atendimentos aos adolescentes das
escolas publicas em horéarios alternativos e que ndo atrapalhassem a rotina escolar,
oferecendo oficinas sobre salde e sexualidade, coordenadas pela Assistente Social
Janaina e pela enfermeira lIzabel Nobre, que capacitavam professores e outros
profissionais das equipes que fazem parte das Estratégias de satde da Familia (ESF).

Figura 3 — o pesquisador, a assistente social Janaina Mota e os adolescentes do
projeto (PSE)

PROTAGONISMO JUVENIL NO|

iy >6

Fonte: acervo do pesquisador.

Existia um grupo de jovens, recem-saidos do ensino médio, que se prontificaram
em se tornar voluntarios do projeto, e com os quais, a principio, tentei montar o esquete,
minha funcao naquele momento, seria como organizador e diretor do esquete teatral, mas
no decorrer dos encontros, os envolvidos ndo demonstraram interesse, até que em um dos
ensaios, me encontrei sozinho. Naquele momento, pensei em desistir e voltar para o setor
de endemias, pois essa primeira frustracdo me desmotivou bastante.

Percebi que a vontade de realizar o trabalho era maior, movido por este
sentimento, passei a visitar escolas, explicando o tipo de trabalho que estava tentando
criar com os adolescentes, os diretores apoiaram a ideia e disponibilizaram os alunos que
faziam parte dos grémios escolares, realizamos leituras e devido ser proximo ao periodo
das férias estudantis, os ensaios e encontros ndo tiveram sua continuidade. Ao pressentir
mais uma vez que o texto de Mapurunga ndo seguiria, ja se configurava em minha mente
a possibilidade de transformar o esquete em um mondlogo, atuando e adaptando as falas
do matuto do texto. Bondia (2002, p.24) define que “o sujeito da experiéncia tem algo
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desse ser fascinante que se expfe atravessando um espaco indeterminado e perigoso,
pondo-se nele & prova e buscando nele sua oportunidade, sua ocasido”.

De forma intuitiva iniciei alguns rabiscos de como seria apresentado o texto ao
grande publico, foi entdo que ao participar de uma capacitacdo na Escola de Saude Publica
do Ceara (ESP/CE), ouvi falar da existéncia de uma linguagem artistica que se utiliza de
uma conexdo pedagdgica através de uma educacdo formal e ndo formal dentro da
Educacgdo Popular em Salde, chamada “Cenopoesia”, termo que foi usado pela primeira
vez em 1987, por Ray Lima, cenopoeta, ator e diretor teatral, fundador do Movimento
Escambo Popular Livre de Rua. Autor de varios livros publicados. Esta técnica é
considerada inovadora, pois se comporta como uma arte solidaria que ocupa e que se une
a outras linguagens como danga, teatro, musica, poesia, artes plasticas e muitas outras.

Ray Lima também apresenta seu relato no Il Caderno de Educagdo Popular em
Saude (2014), explicando que o ato cenopoético, surgiu a partir de um recital artistico na
Universidade Estadual do Rio de Janeiro — UERJ. Utilizando-se dos mais variados
espacos, interagindo sobre diferentes contextos e situagdes. Desde bares, salGes, teatros,
ruas, pracas, teatros naturais de pedra, igrejas, auditorios, hotéis, palacios, restaurantes,
universidades, cinemas, arvores, tendas, terreiros etc., tendo inicio no Rio de Janeiro a
experiéncia Cenopoeética se efetivou no Ceara e Rio Grande do Norte, através,
principalmente, do Movimento Escambo Popular Livre de Rua.

Segundo Ray Lima, a Cenopoesia €, em sua esséncia, uma arte solidaria que se
ocupa da construcdo de vinculos entre os envolvidos nas atividades e o pablico. Assim,

no ja mencionado Il Caderno de Educacdo Popular em Salde, de 2014

[...] a Cenopoesia, caracteriza-se como uma linguagem que, articulada com
outras, ganha diversidade e da forca ao préprio discurso em sua capacidade de
expressdo. Atua como espaco convergente de articulacdo em que se dao as
interfaces entre linguagens, tanto em seus aspectos formais, quanto em suas
singularidades a construir algo como que um campo dialdgico, sinérgico e
gerador de novos sentidos multifacetados, ressignificados e reconstruidos
como linguagem Unica, aberta e viva.

Maria da Gléria Gohn, é uma das minhas referéncias no campo dos movimentos
sociais. Sua trajetoria revela uma extrema dedicacdo a um trabalho que tem como pano
de fundo o poder da acéo coletiva para alterar e/ou democratizar os aparelhos estatais e a
propria sociedade civil. Gohn (2006) realiza uma reflex&@o sobre as formas alternativas de
ensino aprendizagem, nos informando sobre a importancia de visualizarmos a escola
como um espac¢o amplo de conhecimento que ndo se limita aos muros escolares, a autora

explica que toda essa evolugdo no consumo e no desenvolvimento dessas tecnologias,
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gerou uma nova forma de entender os processos evolutivos dentro da pedagogia de
educacéo ndo formal. Gohn (2006, p.29) pontua de forma objetiva o desenvolvimento das
formas alternativas de compartilhamento de saberes, explicando as diferencas destes

métodos educativos, pois

[...] na educagdo formal sabemos que sdo os professores. Na néo-
formal, o grande educador ¢ o “outro”, aquele com quem interagimos
ou nos integramos. Na educacdo informal, os agentes educadores séo
os pais, a familia em geral, os amigos, os vizinhos, colegas de escola, a
igreja paroquial, os meios de comunicacdo de massa etc. (p. 29)

Em seu artigo, Gohn reforca que a educacdo ndo formal, ndo é vista como um
método de educacdo “escolarizavel”. Por ter sua fundamentacdo pautada no
desenvolvimento critico e social do ser humano e se organizar de uma forma comunitaria

de luta pelos direitos do cidadéo e discute de forma atuante os problemas do cotidiano.

A educacdo ndo-formal é uma &rea [...]Jque capacita os individuos a se
organizarem com objetivos comunitarios, voltadas para a solucéo de
problemas coletivos cotidianos; a aprendizagem de conteldos que
possibilitem aos individuos fazerem uma leitura do mundo do ponto de
vista de compreensao do que se passa ao seu redor. (GOHN, 2009)

Considero de grande importancia apresentar o relato da professora Vanderléia
Laodete Pulga (2014), educadora popular, atuante na area da salide, movimentos sociais
populares, apresentando o desenvolvimento critico e atuante das comunidades como um
espaco amplo para o debate e para a retomada de atitudes, possibilitando a educacgédo

popular na saide como um caminho pedagogico apropriado.

A educacdo Popular, incorpora a perspectiva do protagonismo dos
diversos sujeitos, a valorizacdo das culturas locais nas suas
organizacgOes, suas expressdes artisticas e as possibilidades de
envolvimento de outros setores para o enfrentamento dos problemas
cotidianos”. (PULGA, 2014)

A partir deste olhar mais amplo sobre a arte, voltado para a promocdo a saude,
compreendi que seria importante utilizar os mecanismos nao formais da Educacdo
Popular em Saude (EPS), na composi¢do Cenopoética do “Auto da camisinha”, buscando
de alguma maneira contribuir para o envolvimento coletivo dos participantes. Recordei-
me de um episddio em que, conversando com algumas colegas Agentes Comunitarias de
Saude (ACS), elas demonstraram a intencdo de utilizar a linguagem teatral em suas
abordagens com a comunidade. Ao ter conhecimento, prontamente convidei-as para me

auxiliar na montagem do esquete, motivados apenas por nossa coragem.

Movidos por este sentimento, improvisamos um local para realizar 0s ensaios e as
leituras do texto, que em sua versao original, apresenta-se escrito em forma de cordel,

abordando assuntos pertinentes a vida do adolescente, tais como: as insegurangas, a
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sexualidade e o uso consciente do preservativo. Minha personagem era o “matuto”
Benedito, que tinha um romance com Lionor, e os dois planejavam um momento mais
intimo, porém Lionor uma moga a frente do seu tempo e imponderada, s6 aceitava se a
relacdo fosse com camisinha. No decorrer da histdria, surgem outros personagens como
0s anjos, o demdnio que atenta Benedito a ndo se prevenir, a “sinhd” costureira que

apresenta a Benedito a camisinha.

Minha ideia para Benedito, ndo era criar algo caricato, mas ter um norte de como
desenvolver minhas acdes no palco. Foi entdo que me veio a lembranca do fabuloso Jeca
Tatu, do ator, cantor e diretor Amacio Mazzaropi®3, que em seus filmes representava um
homem sertanejo, timido, com grande apelo popular, que rejeita seus fundamentos e de
alguma forma vence sem corromper seus valores tradicionais de honestidade e
solidariedade, levando vantagens e criando um jeito proprio de sobreviver. De acordo
com a pesquisa de Glauco Barsalini, “Mazzaropi, o jeca do Brasil”, publicada em 2002,
“sempre representando um personagem cuja alma se enraiza nos tragos culturais mais
fundamentais da civilizagdo do pais, promovendo a sintese do arcaico imigrante...”. A0
assistir “O Jeca herdou uma fortuna” (1974)4, chamou minha atengdo uma cena em que
0 Jeca é surpreendido por seu primo NhoNhom, que se encontra doente e por ter passado
a vida toda aguardando por um casamento com uma linda jovem, juntando dinheiro para
que isso se realizasse, e ao ndo conseguir realizar este sonho, termina por deixar toda sua
heranca para Jeca Tatu. O didlogo entre os dois, apresenta expressdes faciais marcantes,
gestuais hilarios, principalmente no caminhar que, posteriormente tentei adaptar para

minha composicao.

Em parceria com as ACS, pensamos na memoria afetiva do pablico e nas viradas
de cena, em que inserimos musicas que anunciavam o que viria a seguir. Para abrir o
esquete, brincamos com alguns passos de quadrilha junina, inserindo a musica “Eu So6
Quero Um Xod6” (Dominguinhos, 1998), que relata a falta de encontrar um amor que
seja correspondido e que faca bem, como tema para o casal Benedito e Lionor
(especialmente o trecho “Que falta eu sinto de um bem. Que falta me faz um xod6. Mas
como eu ndo tenho ninguém Eu levo a vida assim tdo s6”). Na entrada do personagem

que representava o diabo, cantavamos “X06 Satanas” (Asa de aguia, 1995), que brinca com

3 Adoro Cinema: Biografias < https://www.adorocinema.com/personalidades/personalidade-
544057/biografia/ >. AMACIO MAZZAROPI acesso em: 09/09/2023

14 Museu Mazzaropi<https://www.youtube.com/watch?v=WZNFgkNidlg&t=161s. Cenas Mazzaropi - O
Jeca Herdou uma Fortuna! (1974) acesso em: 08/09/2023
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um personagem fanatico que se livrou dos vicios mundanos apés “encontrar Jesus” (“Eu
era um bébado e vivia drogado. Hoje estou curado, encontrei Jesus! Encontrei Jesus! Na
casa do senhor nao existe Satanas! X0 Satanas”). Esta brincadeira com as cangdes, dangas
e a interacdo com a plateia, tornou o esquete mais poético® e divertido, podendo se

adaptar em diversos lugares como pragas, empresas privadas, escolas e postos de salde.

As primeiras apresentacdes foram apenas para um grupo de educadores, em que
alguns elogiaram a forma como a temética fora abordada, por se tratar de uma comédia
que utilizava o risivel para falar de um tema importante'®. A criacio do esquete foi apenas
0 primeiro passo, para outras intervencdes, que somaram forcas com as acgdes realizadas,
pelos profissionais da salde e educacéo, que foram capacitados nas oficinas do (PSE). Os
adolescentes ao assistirem o “Auto da camisinha” sentiram-Se motivados a me procurar,
e juntos montamos uma revista eletrdnica na ferramenta digital Youtube, chamado
“Jornalzinho PSE”Y, que divulgava as acdes do projeto nas escolas e tinha quadros de
entrevistas sobre arte, salde e assuntos ligados a vida dos adolescentes, junto com 0s

alunos discutiamos as pautas e assuntos que seriam gravados.

Este trabalho intersetorial de promocao ao cuidado e a retomada de atitudes, segue
0 caminho repassado por Paulo Freire, importante pedagogo brasileiro, criador de um
método de ensino inovador em que defendia a educa¢do como uma ferramenta essencial
para a transformacdo da sociedade. Em seu livro A pedagogia do oprimido (1987), relata-
se 0 ensino bancario nas escolas em que o educador conduzia os educandos apenas a
memoriza¢do de determinado conteudo: “A palavra, nessas dissertagdes, se esvazia da
dimensdo concreta ou se transforma em palavra oca, em verbosidade alienada ou
alienante.” (FREIRE, 1987, p.33). Paulo Freire explica ainda que os caminhos que levam
a uma educacdo libertadora surgem quando o educador e educando aprendem jutos. Para
Freire (1987, p.39), “ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, 0s homens se

educam entre si, mediatizados pelo mundo”.

As explicacOes de Pulga (2014), reforcam o pensamento de Freire, identificando

aspectos importantes, que caracterizam as abordagens populares como uma linguagem,

15 Binho o PalhaSUS Horizontino: Profissionais da salide Horizonte-CE, realizam esquete teatral, para
falar de prevencéo. < https://www.youtube.com/watch?v=DcgA_RiT3J8>: 10 de fev. de 2023. Acesso em
30/07/23

16 Binho o PalhaSUS Horizontino: Apresentacio d’O auto da camisinha, escola Maria de Lourdes,
<https://www.youtube.com/watch?v=gabrOorAvTo> 17 de set. de 2022. Acesso em: 30/07/23.

S Binho 0 PalhaSUS Horizontino: Jornalzinho PSE
<https://www.youtube.com/watch?v=BzFuBpgdwNw> 10 de set. de 2023 acesso em 10/09/2023



31

estimulante ao dialogo entre os sujeitos, pela educacdo vista como humanizacgéo, pela
compreensdo integral de ser humano como sujeito constituido por vérias dimensdes, bem

como a busca de matrizes pedagogicas apropriadas a formacao destes sujeitos.

“Para construir praticas de trabalho considerando a perspectiva popular, torna-
se necessaria a reflexdo trazida por Paulo Freire de que “so6 ha sujeitos em
relacdo” e, neste sentido, que os atores e atrizes com quem trabalhamos
necessitam se constituir protagonistas de ac@es de transformacao as situacées-
limite da sua realidade, com vistas a emancipacéo, buscando a superacdo da
consciéncia ingénua rumo ao inédito vidvel”. (p. 124)

Sobre este processo de emancipagdo do sujeito, a partir de praticas educativas em
parceria com a escola e a comunidade em geral, Jorge Larossa Bondia em sua fala, no
terceiro Congresso LIV Virtual®®, descreve de que forma a experiéncia afeta a educacéo
e nos conduz a vivenciar a ideia do conhecimento, em que o educador que percebe beleza
em sua pratica, tem mais possibilidades para ampliar essa troca de aprendizagem com
seus educandos. Transcrevo este ponto importante da entrevista, em que Larossa fala
sobre essa experiéncia fantastica que as palavras, promovem em nosso fazer diario como
educador.

“Sejamos um pouco gregos, um pouco platénicos e ndo deixem a beleza
normal dos artistas como se os artistas fossem os donos, os profissionais da
beleza. Porque todo professor de quimica sabe da beleza que h& na tabela
periddica dos elementos. Toda professora de matematica sabe da elegancia que
tem um teorema. Todo professor de geografia sabe da beleza que ha nos
extratos de um afloramento calcario de montanha. Toda professora de lingua
sabe da beleza que ha em uma etimologia. Todo professor de histéria sabe da
beleza que tem um pedago de cerdmica medieval. Todo professor, fica

emocionado, e sabe que o seu trabalho valeu a pena. Quando seu trabalho é
capaz de transmitir aos seus alunos esse amor que ele ou ela tem, por todas
essas coisas”. (BONDIA, Jorge Larrosa. “Como a experiéncia nos afeta na
educacgdo”. Il Congresso LIV Virtual realizado em mar.2022. Entrevista
concedida Joana London)

Os principios desta criacdo ludica em saude, nos permitiu a falar com os
educandos e profissionais da educacdo e comunidade em geral, oportunizando a
conhecermos um dos caminhos identificados por Ray Lima, na construcdo de uma
abordagem popular que estimulasse a participacéo de varios setores publicos. Todo esse
processo despertou em mim um desejo de continuar investigando esta divertida
“brincadeira” de atuar ao movimentar meu corpo em cena com dancas, e ouvir as risadas

da plateia, seguidas muitas vezes da interacéo espontanea.

18 LIV: Como a experiéncia nos afeta na educagéo, com Jorge Larrosa | 3° Congresso LIV Virtual
<https://www.youtube.com/watch?v=qv50eTiFI3A&t=918s> 30 de mar. de 2022. Acesso em: 25/03/2023
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Figura 4— Apresentacdo do esquete, para os alunos da Escola Profissional Maria
Dolores de Alcantara

Fonte: Acervo do pesquisador.

Compreende-se que, assim como na proposta freireana, o exercicio como
profissional do SUS, ndo se destina apenas a transferir conhecimentos, mas a criar
possibilidades que mobilizem as acdes de protagonismo social das pessoas. Para que isso
ocorra, 0 publico deve sentir-se motivado a ocupar seu lugar como sujeito da acdo de
propagacdo de saberes e compartilhamento de ideias, seguindo a inspiragdo da
mencionada dimensdo pedagogica transformadora, favoravel ao pensamento critico.
Ressalto que isso tornou-se possivel, apds o contato com a Cenopoesia que foi o elemento
incentivador para o desenvolvimento, ndo apenas deste, mas de outros trabalhos, sempre

com abordagens ludicas relacionadas ao meu fazer diario como ACE.

2.2 E no meio do caminho tinha um paiago
Em meados de 2014, inscrevemos o esquete na IV Mostra Cultural de Saude?®,
que seria realizada em Brasilia. Durante a Mostra, em um momento de descontracdo, eu
estava em uma das tendas, quando um palhaco comecou a olhar para mim. Ele me
encarava, parado com um olhar penetrante que me “atravessou”, COMO que me
hipnotizando. De repente, me distrai, perdi o palhaco de vista e ndo o encontrei mais no

evento. Pude saber, posteriormente, que o mencionado ser comico era interpretado pelo

19Secretaria de atencédo Priméria: Memorial da v Mostra.
<https://aps.saude.gov.br/biblioteca/visualizar/MTI2Mg== > 2016. Acesso em: 08/04/2023.
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médico Aldenildo Costeira, um dos coordenadores do projeto “PalhaSUS”, da Paraiba, e

o palhago se chamava AL?.

O mencionado projeto faz parte de um programa de extensao universitaria que
atua como oficina de riso, através da qual os participantes identificam seus palhagos
cuidadores. Retornando ao Ceard, ainda impressionado com aquela casualidade, e com o
olhar impactante do palhaco AL, acreditei ter encontrado uma forma de adaptar a arte da

palhacaria ao meu trabalho como ACE.

O médico Aldenildo Costeira (2018), em sua dissertagdo “Educa¢do popular e
Formac&o em Saude na perspectiva do Palhago Cuidador”, relata que a arte sempre esteve
de alguma forma inserida em sua vida, participando de cursos ou eventos culturais
organizados para pessoas da comunidade em que ele atuava como médico da Saude da
Familia, e numa dessas ocasides, junto a outros organizadores, criaram a primeira Semana
de Arte e Saude, tendo a oportunidade de atuar como mestre de cerimonias, vestindo pela

primeira vez uma roupa de palhaco.

Pouco tempo depois, ele mudou-se para a cidade de Sobral, no Ceard, onde teve a
oportunidade de integrar um projeto chamado “Circo Satde Alegria”, que cuida de
criancas e adolescentes de um bairro popular da cidade e que se encontram em
vulnerabilidade social. Neste projeto, ele passa a ter contato com o ator, diretor e palhago
popular Antdnio Honorato, na Escola de Formagdo em Saude da Familia Visconde de
Saboia. Aldenildo relata que o filme “Patch Adams: O amor é contagioso”, sobre o
Palhaco Hunter, foi o ponto de partida para criarem uma oficina de formacéo de palhacos,
cujo publico era os profissionais de saude. Os Doutores da Alegria, que foi um projeto
criado no Brasil por Wellington Nogueira a partir da experiéncia com o ator americano
Michael Christensen que, na década de 1980, foi um dos primeiros a levar a arte do circo

para 0s hospitais, também os inspirou na criacao das oficinas do riso.

Através desse contato com as técnicas da palhacaria e com o Teatro Forum de
Augusto Boal, nas a¢6es de Educacédo Popular em satde, com vistas a promocao de saude
ele foi percebendo os caminhos que ajudaram na composic¢ao do palhaco AL. Na citagdo
abaixo, Aldenildo descreve onde eram realizadas suas apresentagdes, utilizando a

pedagogia da alegria.

2PALHASUS, Cenopoesia e Extensdo Popular 2< https://www.youtube.com/watch?v=05dyaPJzatc - >
7 de mai. de 2012. Acesso em 17/10/22.



34

A cada oficina e atuacdo, o Palhaco Al, ou seja, 0 meu palhaco, ia sendo
aperfeicoado. Passei a atuar em varias atividades de educagdo em salide em
espagos publicos, como as pragas da cidade e o “famoso” Beco do Cotovelo,
lugar central e muito movimentado, onde, aos sabados, desenvolviamos uma
acao chamada “Satde no Beco. (Costeira 2018, p.45)

Motivado pela I6gica da experiéncia narrada, em que 0 contato artistico foi
fundamental para a composic¢do da personagem do medico Aldenildo, resolvi sair em
busca de cursos que de alguma forma ajudassem neste processo criativo. E a estudar
melhor sobre o mundo teatral. Matriculo-me na Companhia Teatral Acontece (CITA),
que me ajudou a compreender que no teatro o ator dispde de infinitas possibilidades de
criacdo coletiva como: jogos teatrais, o ato de dirigir e se deixar dirigir em cena, criar

personagens, exercicios de voz, corpo e movimento.

No decorrer do curso, também aconteceu um modulo intitulado “Poéticas do
Palhaco ou Clown”. Sobre estas duas defini¢cOes aproveito para citar a explicacdo objetiva
de Ana Elvira Wuo (2019), em seu livro “Aprendiz de Clown”, em que a autora nos narra
que o termo clown surgiu no século XVI, e segue explicando que o palhaco e o clown

carregam a mesma finalidade comica, apesar das palavras possuirem origens diferentes.

O clown em sua aplicagdo geral, ¢ um ser comico que se apresenta e se
comporta de maneira estupida ou excéntrica; em particular, alguém que se
especializa em comédia fisica. Clown se traduz por palhaco, mas as duas
palavras tém origens diferentes. Palhaco vem do italiano e se relaciona
geralmente a feira e a praga; ja o clown refere-se a palco e ao circo. Mas na
linguagem do espeticulo as duas palavras confluem em esséncias comicas.
(Wuo 2019, p.22)

Sobre o trabalho corporal e emotivo do ator, o grupo LUME de teatro?!, encontrou
na sinceridade e corporeidade ridicula do clown, uma proposta de iniciagdo para atores
que se expdem ao longo de um trabalho de investigagédo intenso. Segundo Ferracini %
(2003, p.201) “O LUME entende o clown como a dilatacdo da ingenuidade e da pureza
inerentes a cada pessoa”. Portanto, as defini¢bes do grupo sobre Palhaco e Clown, ndo
podem ser consideradas universais, mas devem ser vistas como uma definicao especifica

no ambito de trabalho desenvolvido pelo grupo, conforme citado por Burnier (1994):

Outra caracteristica do clown é que ele nunca interpreta, ele simplesmente é.
Ele ndo é uma personagem, ele é o proprio ator expondo seu ridiculo,
mostrando sua ingenuidade. Por esse motivo, usamos o conceito de clown e
ndo de palhaco. Palhago vem do italiano paglia (palha), material usado no
revestimento de colchdes. Isto porque a primitiva roupa deste cémico era feita
do mesmo pano dos colchdes: um tecido grosso e listrado, e afofada nas partes

2L O LUME é um n(cleo de pesquisas teatrais da Universidade de Campinas, cujas origens repousam na
experiéncia de Luis Otavio Burnier (1956 — 1995) em seus oito anos de treinamentos e pesquisas na Europa.
Burnier estudou trés anos com Etienne Decroux, criador da Mimica Corporal, e trabalhou com Eugenio
21Barba, Philippe Gaulier, Jacques Lecoq, Ives Lebreton, Jerzy Grotowski e com mestres do teatro oriental
(N6, Kabuki e Kathakali). Ferracini 2003,p.231.
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mais salientes do corpo, fazendo de quem a vestia um verdadeiro “colchdo”
ambulante, protegendo-o de suas constantes quedas (Ruiz, 1987, p. 12). Assim,
o palhaco é hoje um tipo que tenta fazer graca e divertir seu publico por meio
de suas extravagancias; ao passo que o clown tenta ser sincero e honesto
consigo mesmo. (p. 248)

Ap0s as analises técnicas, apontadas pelo grupo Lume de Teatro e por Ana Elvira,
compreendi que o caminho para descobrir minha energia de palhaco, partiria da
observacdo atenta de meu proprio processo de investigacdo. Pude identificar na fala dos
pesquisadores que as diferencas entre clown e palhago séo os processos de criagéo, sendo
que as duas palavras possuem a mesma finalidade comica. A partir das primeiras
vivéncias proporcionadas pelos encontros de palhacaria a que estive presente, identifiquei
quais os exercicios que me estimulavam a um desenvolvimento mais atencioso ao corpo
e a improvisacdo do palhaco em cena, para que fosse possivel “entrar” na brincadeira e
deixar o corpo disponivel para o contato com o ambiente ao nosso redor.

Muitas vezes os professores nos levavam a uma praca e pediam para que
olhdssemos para o céu, a fim de brincar com a curiosidade. FicAvamos ali por um certo
tempo e aconteciam situacOes interessantes: todas as pessoas que observavam a cena, se
encaminhavam até 14 para ver o que, de tdo espantoso, estdvamos visualizando.
Realizavamos também outras praticas, que nos ajudavam a criar repertério. Uma dessas
técnicas partia de um caminhar em formato diagonal, pela sala de ensaio, preenchendo
todos 0s espacos; iniciadvamos caminhando lentamente e gradualmente iamos aumentando
a velocidade para uma corrida, seguida de pulos, e em alguns momentos até rolando no
chéo; em seguida os professores, nos davam dicas de como deveriamos nos comportar a
partir dos seguintes direcionamentos: “imaginem que vocés estdo andando em uma feira,
observando as bancas. Muito bem, agora desfilem como se estivessem mancando de uma

"’

perna, mas criem esse movimento de forma sutil, ndo exagerem!” Quando os professores
observavam que surgia uma possibilidade de palhago em nds, eles pediam para que
guardassemos em nossa mente aquela descoberta, pois poderiamos utiliza-la e amplia-la
em varios momentos.

Nestes encontros, tive todo acolhimento possivel, tanto dos professores, quanto
dos meus colegas iniciantes na arte da palhagaria. E natural que cada curso ou oficina,
desenvolva sua propria metodologia, dito isso, O dossié tematico Palhagaria: Arte,
Ciéncia, Saude e Educacdo para novos Afetos (2022), compartilha depoimentos de
palhacos e palhacas, explicando suas habilidades para superar fracassos e os desafios em
suas criacdes de dramaturgia. Um deles chamou-me a atencdo por apresentar o relato da

construcdo de um curso dos professores de palhacaria Fabio Nieto-Lopez e Martin
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Domecq; eles descrevem os motivos que os levaram a tentar encontrar um caminho para
propiciar aos participantes um verdadeiro propésito para o uso do nariz vermelho,
considerada a “menor mascara do mundo”, para que sua utilizacdo fosse realmente algo
significativo nos jogos de improvisacdo em sala. Outro ponto que os ajudou, foi o fato de
ndo se apresentarem aos alunos como mestres em palhacaria, pois em suas visdes
artisticas, este tipo de hierarquia, poderia atrapalhar o processo da experimentagéo entre
pares, do riso compartilhado, portanto eles tornam-se facilitadores que também
participavam como iniciantes no processo. Na citacdo a seguir, eles descrevem 0s
mecanismos utilizados para permitir aos participantes um propdsito em suas descobertas

pessoais.

Desencorajavamos todos 0s comentarios que apontassem habilidades ou
dificuldades pessoais dos/as participantes. A énfase estava colocada nos frutos
de um processo de aprendizagem compartilhado no qual cada um/a podia
avangar sem julgamentos dos/as outros/as ou autocobrangas que tolhessem a
experimentacdo alegre das prdprias potencialidades. Avalidvamos
conjuntamente alguns momentos, algumas cenas, mas o foco ndo estava nas
pessoas, mas sim na identificacdo do que havia funcionado ou ndo funcionado
na comunicacdo, se alguns aspectos técnicos haviam aparecido ou ndo, o que
e como a cena havia comunicado para quem assistiu. Ao invés de dizer “Fulana
realmente ¢ incrivel e ja ¢ uma grande palhaga”, algo que, desde o principio,
recomendamos evitar, utilizamos algo como ‘“nesta cena vimos como o
comentario silencioso com a plateia funcionou muito bem”. (Matraca, Marcus
Vinicius Campos. 2022, p.66)

Esta possibilidade de avaliagcdo pessoal e sem julgamentos, foi oportunizada em
um dos encontros que tive com a professora Edla Maia, que me proporcionou uma
maravilhosa descoberta de expressividade cénica. O jogo teatral consistia na elaboracao
de movimentos desenvolvidos em trés niveis: plano baixo (chdo), plano médio, e plano

alto, exercicios béasicos do teatro e que ajudam na construcdo de matrizes e promovem a

consciéncia corporal.

Nestas experimentacbes, a professora solicitava que brincassemos com
movimentos continuos, iniciando em circulos, seguidos com alongamentos e exercicios
respiratorios observando, calmamente, nosso processo, investigando por horas e
expandindo essa matriz corporal de forma gradual, ganhando ritmo. Uma das dicas era
“desenhar” 0 nosso nome com o pé no chdo. Algumas vezes Edla entrava neste jogo de
exaustdo conosco e em outros momentos ficava de fora e ia nos dando direcionamentos
como: “brinquem com as possibilidades’, “investiguem esse braco que se move”,
“observem o ritmo”, “controlem os niveis”, “explorem os movimentos corporais no

chdo”. Os encontros eram semanais € 0 mais interessante era que 0S movimentos
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realizados na semana anterior aquela em que estavamos, acabavam se repetindo e a partir
disso, surgiam outros e outros, também surgiam movimentos em duplas e em grupo, nada

planejado previamente. De acordo com Ximenes:

As matrizes podem ser geradas por diversos procedimentos, como a imitacéo
corporal de outra pessoa ou animal, por imagens ou musicas. Essas matrizes
sdo codificadas de modo a compor uma partitura. Cada ator cria as suas
matrizes, que constituirdo “[...] o seu vocabuldrio vivo de comunicagdo cénica”
(FERRACINI, 2003, p. 117). Por sua vez, esse vocabulario podera ser
combinado de maneira tal a elaborar a partitura fisica da personagem. Por esse
procedimento de combinacfes matriciais é possivel compor ilimitadas
partituras diferentes. (idem, 2010, p.58)

Esta prética ativa colaborou para elaboracéo de outras formas de movimento, que
foram sendo exploradas, me permitindo compor e ter uma certa autonomia nas

construcdes de cenas em grupo e nas improvisacdes individuais com o meu palhaco.

Figura 5- A professora Edla Maia e os participantes do CITA praticando um

jogo de expressao corporal e criacdo de matrizes de movimento.

Fonte: acro do pesquisador

Ricardo Puccetti??, na entrevista “Na sala com — LUME TEATRO — Olhares sobre
clown”, disponivel na plataforma youtube.com, fala sobre a teatralidade corporal que
oportuniza uma forma de expressividade ndo cotidiana para o palhaco, para que seja capaz
de brincar com o espaco, com 0s objetos e com o0s parceiros de cena. Transcrevo a fala de
Ricardo Pucetti explicando o trabalho experimental que surgiu em ensaios individuais e
em grupo, de acordo com os treinos e descobertas que se desenvolviam, e em que cada
ator criou seu proprio repertério vasto de acGes que os autores do LUME foram

identificando como uma matriz de movimentos, que foi se repetindo e se expandindo a

22 _Lume Teatro. RICARDO PUCCETTI. Ator, palhaco, pesquisador, orientador de atores e diretor. 2023
<http://www.lumeteatro.com.br/o-grupo/atores/ricardo-puccetti>. Acesso em: 20/09/2023.
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cada encontro, e devido a essa evolugdo de corpo e movimento, a matriz ganhou o nome

de danca pessoal.

Qualquer palhaco, precisa buscar esse corpo, que tenha essa expressividade,
essa teatralidade, que seja capaz de brincar. O palhaco basicamente brinca, isto
é, naminhavisdo. N6s do LUME, encontramos muito isso, quando come¢amos
a brincar com o prdprio corpo, 0 corpo no espago, 0 corpo e os objetos, o0 corpo
e as ideias em vida que esse palhaco vai desenvolvendo. Dai, junto tudo isso
com o que vem do publico, o que vem de reacgdo e participagao da plateia. O
que seria a danca pessoal? Bem ou, simplesmente, a gente comecou a descobrir
isso, entrando numa sala eu, o Simioni o Luiz Otavio, muitas vezes, o Luiz
Otavio estava trabalhando com a gente e fazendo juntos, cada um na sua, ou as
vezes ele ficava de fora, e era uma dindmica do fazer, de deixar o corpo fazer,
fazer, se expressar, faziamos isso de forma cotidiana. E com o passar do tempo,
vinha algumas indicagbes do Luiz como, por exemplo: “olha o tempo de
durag@o”, “trabalha ritmo”, “trabalha niveis”, “trabalha grande”, entdo a gente
foi aprendendo a desenhar artesanalmente essa danca. E o que a gente percebeu
era que a minha danga era diferente da danca do Simioni. Era 6bvio que
aconteceria isso, pois sdo origens teatrais diferentes entre nos, cada um de nos
chegou ao teatro de um jeito. Tudo isso reflete na danga, e outra coisa que
percebemos, foi que no dia seguinte, as mesmas cria¢des voltavam, entdo foi
acontecendo uma codificacdo natural e que ao analisar tudo isso, colocamos o
nome de “matrizes” sendo que cada matriz é como se fosse um territério. E a
matriz ela tem essa vantagem, ela se expande, se movimenta. E foi a partir
destes momentos que surgiu 0 nome desta matriz que batizamos de danca
pessoal”. (MORATORI, Felipe. NA SALA COM - LUME TEATRO -
Olhares sobre Clown — com Ricardo Puccetti, 8 de abr. de 2021 Disponivel em
<https://www.youtube.com/watch?v=R14D6¢cZ39c0&t=1035s>. Acesso em
23/08/23.)

Seguindo essa linha de pensamento, trago novamente Ximenes (2010), que, em

sua pesquisa sobre os procedimentos para 0 ator em cenas comicas, nos apresenta sua

investigacdo sobre o processo de descoberta e experimentacdo de matrizes cdmicas na

composicao de personagens. O autor ressalta que se nao houver uma troca de informacéo

com o publico ou dos préprios atores envolvidos no processo, poderao ocorrer equivocos.

No teatro fala-se muito de ‘técnica disso e técnica daquilo’, ‘energia disso e
daquilo’. Mas toda a técnica de nada adiantaria se ndo conseguisse afetar o
outro [...], um grupo que pretende ser de pesquisa ndo deve ser mais um grupo
voltado apenas para montagens de espetaculos. Acredito que deva, além disso,
e, talvez prioritariamente, ser um grupo que procura investigar este fenémeno
artistico tdo complexo que é o teatro. [...] N&do desejo que o0s
atores/pesquisadores sejam meras cobaias ou marionetes em minhas maos,
mas, meus colaboradores. Busco, neste processo, um ator mais intuitivo do que
racional. Um ator livre e aberto para novas possibilidades. (Ximenes, 2010).

Ainda segundo Ximenes (2010, p. 59), identifica o trabalho de consciéncia

corporal como aquele que transforma o corpo cotidiano num corpo espetacular, extra

cotidiano. Em suas palavras o autor explica que “criar presenga cénica, nesse sentido, €,

tambem, criar possibilidades de agfes fisicas extra cotidianas ou atmosferas extra

cotidianas”. Conforme também citado por Ferracini (2001)

se compreendermos que esse sujeito extra cotidiano & progressivamente
construido pelo processo de diferenciacdo de um sujeito cotidiano, entéo,
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compreendemos que ndo ha um inicio absoluto nesse processo [...] seria, entdo,
o trabalho do ator um desenvolvimento dependente de estruturas e capacidades
ja constituidas pelo sujeito cotidiano que, embora em continuidade funcional,
ou seja, funcionando da mesma maneira como o cotidiano, rompe 0s modos de
agir e pensar, para constituir modos singulares de presenca, de consciéncia e
de apropriacéo de si mesmo. (p. 29)

Figura 6 — O pesquisador e um colega brincam, criando gestos cOmicos no
maodulo de palhagaria (CITA)

Fonte acervo do pesquisador

Segui desenvolvendo minhas criacdes, sempre atento as orientacdes de todos os
professores que exerceram papel fundamental nesta jornada de conhecimento. Na foto
anterior, percebo que a consciéncia das sensacgoes, a partir da criagdo de movimentos, nos
ajudou a compor um exercicio de improvisacgdo em que tinhamos como desafio
desenvolver uma cena a partir dos movimentos criados nos trabalhos de exaustéo fisica.

Figura 7 — O pesquisador e um colega em cena, apresentando sua primeira
matriz de comicidade no mddulo de palhacaria (CITA)

ante‘: ACéF\I'O O pesa;ior

A cena se desenvolveu da seguinte forma: dois atores, inicialmente, distantes entre
si e um deles, chamava a atencdo do outro com algo que ele teria escondido em suas maos,
enquanto o outro criava possiveis momentos de distracdo para que, se houvesse uma

abertura da outra parte, ele poderia roubar o objeto “escondido”. Exploramos ao maximo
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todos os niveis de interacdo e neste primeiro momento, os professores pediram que néo
utilizassemos a voz falada. Entdo seguimos brincando, meu objetivo era o de esconder ao
maximo o objeto em meu corpo, até que de forma intuitiva cheguei a minha boca, o que
gerou um siléncio em que pude notar o interesse da plateia em descobrir 0 que de fato
seria esse objeto. Ainda com as maos cobrindo a boca, balancei a cabeca, e meu colega
fez um gesto que indicava que ele queria ver o0 que eu escondia. Ao apresentar o objeto,
inclinei lentamente meu corpo para a frente e fiz um movimento com a boca, insinuando
que o tdo desejado objeto se tratava de um beijo. Neste momento, todos da sala “cairam”
numa demorada gargalhada, pois foi criado um desafio para o outro palhaco. Ficou o
suspense no ar e a plateia, voluntariamente, comecou a gritar: “Beija! Beija!”, ao que meu

colega apenas riu e saiu correndo.

A partir desta vivéncia, identifiqguei que a disponibilidade fisica € parte
fundamental nos jogos de improvisacdo, exigindo do ator muita paciéncia e dedicacdo.
Algumas vezes senti, e ainda sinto, “aflicdo” por existirem muitos desafios, pois assim
como ja mencionado nessa pesquisa, citando Puccetti, o que vem do publico, o0 que vem
de reacdo e participacdo da plateia € muito importante para o trabalho em cena do palhaco.
Wuo (2019), também pontua que muitos iniciantes na arte da palhacaria, possuem uma
certa ansiedade em descobrir de forma imediata seu clown, ndo existe formula para que
1sso acontega, pois cada um de nds possui sua esséncia “palhacesca”. Junto a este
pensamento, percebo que os cursos ou oficinas sdo caminhos que favorecem o
desenvolvimento de uma jornada pessoal, € como se cada iniciante estivesse escalando
uma grande montanha muitas vezes acompanhada de grandes “deslizes”, ou fracasso, mas
que também sio ingredientes que nos ajudardo nesta travessia de conhecimento. “O clown
fala silenciosamente nas entrelinhas do olhar, no ser de um andar, de uma risada, de uma
piscada de olhos, num olhar que penetra no olhar do outro, como se a imagem vivesse no
espelho do olhar do publico — ver e ser visto” (Wuo, 2019, p.49).

O clown é uma descoberta para a vida inteira, ndo tem pressa, um processo
elucidativo aliado ao tempo, em processo de ser. Ele € como nds, estd sempre
num processo de transformacéo, formacéo, “desformagdo”. Tenha certeza de
que a escolha de cada um é seu Unico guia que vai mostrar 0s caminhos de uma
grande viagem por meio do universo clownesco, que permeia diariamente a
vida. E preciso ter olhos para ver. E preciso ter certeza de que a escolha é um
meio para qualquer descoberta”. (Wuo, 2019, p.45- 46)

Em sua dissertacdo “O clown como imagem arquetipica e processo de
transformagdo de si”’, Renata Domingos Volpato realiza um estudo sobre os caminhos

que nos permitem ser guiados por emogOes, que podem estar adormecidas em nosso
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inconsciente e que surgem aos poucos. Como pesquisadora, ela salienta a importancia do
amadurecimento, para compreender as frustagdes que podem acontecer, nesta descoberta

pessoal.

Mas o clown ndo é somente uma figura subversiva, ele pode ser uma porta de
entrada para o desvendar de muitos aspectos do atuante, trazendo defeitos e
também qualidades a tona, passeando entre a sombra e a luz. Corajosamente
se vira do avesso para expor as fragilidades humanas e ao junta-las gera
catarses necessarias e, por isso, incomoda aqueles que ndo estavam dispostos
a ganhar consciéncia de certos aspectos que estavam, até entdo, inconscientes.
Ndo é um processo facil para o atuante, exige um certo grau de
amadurecimento para prosseguir e o desenvolvimento de toleréncia para
suportar frustrages em relacdo ao desmoronamento da autoimagem de
perfeicdo. (VOLPATO, 2017, p.15)

Observo que esta descoberta ancestral parte de uma conexdo com o mundo, sem
pressa, sentindo e se deixando ser “tocado” pelo outro neste “atravessamento” artistico.
O trabalho do “PalhaSUS”, ajudou-me a experimentar sensacdes desafiadoras no sentido
de deixar minha imaginacao mais fluida. Os conhecimentos obtidos nos cursos e oficinas,
possibilitaram o florescimento desta intui¢do corporal capaz de se conectar com o0 espaco,
com as pessoas e objetos ao redor. O palhaco me representa de maneira ampliada para o
mundo e quando me permito a brincar e a jogar com as pessoas da plateia, esta
espontaneidade se expande, permitindo uma troca positiva de afetividade.

2.3 O paiaco e sua lupa de sensagoes

Sempre gostei de programas de comédia, como Os Trapalhdes, que assistia na
infancia todo domingo a noite, divertia-me com aqueles personagens inusitados metidos
em situacdes para la de engracadas. Por coincidéncia, neste mesmo periodo chegaram
caravanas circenses a Horizonte. Ao assistir as peripécias dos palhacos no picadeiro,
percebi que havia algumas diferencas entre eles e os palhacos aos quais eu estava
acostumado, por exemplo, a maquiagem era exagerada, as roupas “ridiculas”, seus
olhares eram marcantes e 0s corpos elasticos em cena. Em minha mente, ainda inocente,
estes seres fantasticos seriam originarios de outra galaxia. Independente das roupas ou da
caracterizagdo, a gargalhada era certeira, tanto em casa, assistindo na TV Didi, Dedé,
Mussum e Zacarias, quanto no circo, com a graca dos palhagos classicos. Partindo dessa
observagao comecei a perceber que existiam palhacos e pessoas “fazendo graca” em todos
os lugares. Até as piadas que meu pai contava, em momentos em que faltava energia e
nos iamos nos sentar fora de casa, momentos de grande diversdo, em que junto a alguns

vizinhos, contavam-se “causos”, mostrando seu lado ridiculo. Castro (2005), justifica que
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“o0 palhaco nao € um personagem exclusivo do circo, mas foi no picadeiro que ele atingiu

a plenitude e finalmente assumiu o papel de protagonista”.

“Este ¢ um palhaco!” E ndo importa se sua cabeleira ¢ vermelha e os sapatos
enormes ou se, ao contrério, ele veste um sobrio terno e estd sem nenhuma
maquiagem. Identificamos um palhaco ndo apenas pela forma, mas
principalmente pela sua capacidade de nos colocar, como espectadores, hum
estado de suspensdo e tensdo que, em segundos — sabemos de anteméo -, vai
explodir em risos. (Castro 2005, p.15)

Estas lembrancas ajudaram-me a compreender essa forca ancestral, boba e sem
nocdo, que estimula o florescer da espontaneidade em nos. Falavamos sobre esse assunto
nos encontros de palhacaria no CITA, quando um dos professores nos informou que na
aula seguinte, realizariamos uma experiéncia com nossos palhacos, no Centro da cidade
de Fortaleza, para que no decorrer da semana selecionassemos roupa e maquiagem para
este importante momento de nossa criagdo. Em minha preparagéo, ndo me preocupei com
o figurino, e iniciei, intuitivamente pela maquiagem, sentei-me diante do espelho e

comecei a analisar os tragos do meu rosto, observando o que poderia ser evidenciado.

Fiquei um bom tempo me analisando, lembrando sempre do palhaco que havia
visto no Circo, pois nele tudo era harmonioso, tinhamos a impressdo de que sua
maquiagem, sua roupa e seu corpo desengongado formavam uma grande orquestra. Meu

objetivo era fazer algo parecido, pois esta foi minha primeira inspiracdo de imediato.

Lembrei-me de que o palhaco também era eu, ou seja, ele possui caracteristicas
minhas em sua subjetividade. Fiz caretas, puxei a boca para um lado e para o outro, revirei
as pestanas dos olhos e depois de tanto estica e puxa, percebi que meu queixo poderia ser
um pouco maior, e como maquiagem improvisada, passei uma boa camada de creme
dental na parte inferior do meu rosto, e, ignorando-se a queimacao da pasta de dente na
pele, gostei do resultado visual. Em seguida, apliquei um batom avermelhado nos labios,
para que meu sorriso se destacasse entrando em harmonia com o queixo e parecesse maior
quanto visto de longe, nas bochechas, realcei as laterais com um toque suave de po

vermelho.

De trago em trago, contornava-se um modo de expresséo pessoal, desenhando meu
personagem e eu fui sem pressa, caprichando nos olhos, com alguns toques azuis e um
pouco de rimel, para que o publico percebesse melhor minhas expressdes, mesmo por tras
dos éculos. Quanto as sobrancelhas, deixei-as mais grossas e improvisei um nariz
vermelho para testar quais emocdes e sensagOes estava produzindo. Quando finalizei a

caracterizacdo, senti vontade de correr, pular e dancar a vontade. Tudo o que havia sido
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criado até aquele momento ja era suficiente para mim, mas ainda faltavam as outras etapas
como: figurino, aderecos, e 0 mais importante, observar meu corpo e minha

disponibilidade fisica nesta criagéo.

Nosso estado fisico é grande facilitador do processo de criacdo das emogdes e dos
gestos, pois ndo existe uma divisdo entre 0 nNosso eu e 0 nosso palhaco, assim como
reforca Wuo (1999), pois tudo que é realizado em cena com nosso clown, conecta-se

diretamente as nossas acdes fisicas.

“O nariz vermelho revela o ser humano que tem emogdes, sentimentos
dilatados e que reage a eles por meio de seu corpo, isso é o que chamamaos, dar
corpo a essas emogdes. O clown coloca uma lupa nessas emogdes, por
intermédio de seu corpo. O clown trabalha sutilezas, por isso denominamos de
atleta das emocdes e pelas quais o ator pode revelar seus recantos escondidos,
pessoais sem restricoes, em que esse desvelar emogdes é transformado em obra
de arte, o espetaculo.”. (Wuo, 1999, p.22 e 23)

Ao longo do curso, observei que muitos colegas ficavam timidos na elaboragdo
de movimentos e criagcdes de matrizes comicas, mas quando estavam de alguma forma
caracterizados com algum figurino, adereco ou maquiagem, ficavam mais soltos. Quando
rememoramos as historias dos nossos antepassados, nos deparamos com situacfes que
relatam esse desejo do ser humano em utilizar mascaras “‘sociais” para sentir-se livre em

ac0es ritualisticas ou para imitar animais.

Figura 8 - Primeira experiéncia com o palhago no Centro de Fortaleza-CE
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Fonte: Acervo do pesquisador.
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Existem as méascaras que ndo precisam necessariamente de pinturas ou elementos
artificiais, como a careta que fazemos ao chupar um limio, ou mesmo “arengar”® com
alguém com exageros faciais realizados naturalmente, e consequentemente, em Nnosso
corpo muitas vezes de maneira engracada. Sobre uma visao de mundo relacionado ao riso,
o autor, filésofo e pensador russo, tedrico da cultura europeia e das artes Mikhail
Mikhailovich Bakhtin, em seu livio “A cultura popular na idade média e no
renascimento: O contexto de Francois Rabelais” apresenta uma importante definicdo a

respeito da construcao das mascaras e sua simbologia na cultura popular.

“O motivo da mascara é mais importante ainda. E o motivo mais complexo,
carregado de sentido da cultura popular. A mascara traduz a alegria das
alterndncias das reencarnagOes, a alegre, relatividade, a alegre negagdo da
identidade e do sentido Unico, a negacdo da coincidéncia estlpida consigo
mesmo; a mascara € a expressdo das transferéncias, das metamorfoses, das
violacBes das fronteiras naturais, da ridicularizacdo, dos apelidos; a méascara
encarna o principio de jogo da vida, esta baseada numa peculiar inter-relagdo
da realidade e da imagem, caracteristica das formas mais antigas dos ricos e
espetaculos. O complexo simbolismo das mascaras é inesgotavel. Basta
lembrar que manifestacdes como a parodia, a caricatura, a careta, as contorgées
e as “macaquices” sdo derivadas da mascara. E da mascara que se revela com
clareza a esséncia profunda do grotesco”. (Bakhtin 1987 p.35)

Bolognesi (2003), realiza um estudo sobre os caminhos que contribuiram para o
surgimento do palhago no universo do circo e como se deu a criagdo visual de varios
palhagos classicos do mundo, apresentando fatos historicos importantes sobre estes
personagens ancestrais, informando que muitos palhacos se depararam com a necessidade
de serem a um sé tempo autores das suas proprias mascaras, além de mimicos, danc¢arinos,
masicos etc. Essa diversidade prevalece até hoje. Existe o relato de um fato ocorrido em
1864, em que muitos artistas comicos de rua, por se encontrarem desempregados,
expandiram seu olhar para as atracBes circenses ligadas a nimeros equestres e
acrobaticos, e assim, reinventaram suas entradas com a universalidade corporal e 0 uso
da fala, criando um roteiro de acdo baseado num conflito em duplas, sendo o palhaco
Branco, dominante, e o Augusto, dominado. Bolognesi, desenvolve seu estudo
apresentando as inspiracdes que serviram de base para 0 nascimento da expressividade

visual destes palhacos cléssicos.

O clown branco mantém o rosto coberto por uma maquiagem branca com
poucos tragos negros, geralmente evidenciando sobrancelhas. E os labios
totalmente vermelhos, a cabeca é coberta por uma boina em formato de cone.
A roupa traz muito brilho. O tipo assim recupera no registro comico a elegancia
da tradicdo aristocratica, presente na formacdo do circo contemporaneo.
(BOLOGNESI, 2003 p.72)

23 Dicionario Portugués Online. Arengar: [Popular] discutir muito; debater acaloradamente; altercar,
discutir: ndo pode me ver e ja quer arengar! [Popular] fazer intriga, fofoca, mexericos; intrigar: fica na
janela o dia todo sd arengando. <https://www.dicio.com.br/ >Acesso: 27/07/23.
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O Augusto é um tipo de palhago que tem como marca caracteristica o nariz
avermelhado. Ele ndo cobre totalmente a face com a maquiagem, mas ressalta
o branco nos olhos e na boca. Sua caracteristica basica ¢ a estupidez, que se
apresenta frequentemente de modo desajeitado, rude e indelicado. No Brasil,
encontra-se no termo palhaco o equivalente mais apropriado do Augusto, ainda
que ele englobe outros tipos e possa, com isso, fundir-se ao clown.
(BOLOGNESI, 2003 p.74).

Observando tudo que a literatura nos prop6e, analiso que os palhacos classicos ja
estdo prontos e suas caracteristicas, bem definidas. Durante minhas reflexdes, pensando
e repensando, aperreava-me com essa analise, e questionava: sera que no decorrer desta
investigacdo pessoal, meu palhaco possuird caracteristicas de Branco ou Augusto?
Pantano (2007), me trouxe certo alivio, a partir do seu estudo baseado em entrevistas com
palhacos cléssicos, nos guiando pelos processos de criagdes individuais de alguns
personagens, dentre os quais, muitos deixam claro que o nascimento do palhago exige
uma grande dedicacdo, que servird como guia para este ser comico, que habita dentro de
si.

O processo solitario de criagdo do palhaco, marcado totalmente pela sua
individualidade e Introspeccdo, inicia se antes da entrada em cena, a
personagem comeca a nascer, quando o palhago se depara com espelho. Olhar
malicioso, boca escancarada, expressando um sorriso, chapéu, peruca, calga

larga, sapatos enormes, gravatas- 14 vem o palhago, em carne e 0sso, pronto
para o palco. (PANTANO, 2007, p. 57).

Buscando concentracdo, me dediquei de maneira atenta, porém de maneira
“relaxada” para que eu mesmo ndo impusesse barreiras neste momento da criagéo, em
que s6 o tempo e a dedicacdo trardo as respostas. Apds muitas tentativas, simplesmente
acabei por dormir ainda com a maquiagem e meu figurino improvisado. Os dias passaram
e, finalmente, 14 estava eu no centro de Fortaleza, brincando e investigando com bastante
atencdo os caminhos que me ajudariam a explorar o insélito que meu palhaco estava me
proporcionando. A atencdo dos transeuntes me fez ficar bem a vontade: lembrei-me de
praticar um caminhar espontaneo, e a todo instante pessoas me paravam para fazer
perguntas engracadas. Ndo me prendi aos detalhes do figurino e dos outros aderecos,

estava ali a vontade, sentindo e percebendo tudo que estava acontecendo ao meu redor.

Em certo momento, comecei a conversar com um vendedor, e um dos meus
professores, de forma discreta, solicitou para que a conversa acontecesse no Blablag&o?,

um dos jogos teatrais da autora Viola Spolin, criadora de um sistema de atuacdo, que

24 “Blablacio significa, simplesmente, a substitui¢io de palavras articuladas por configuracdes de sons. Ndo
deve ser confundida com “duplo sentido”, onde as palavras reais sdo invertidas ou mal pronunciadas, para
confundir o significado. A blablagdo é uma expressdo vocal que acompanha uma ac¢ao, ndo a tradugdo de
uma frase portuguesa.”” (SPOLLIN. 1979, p. 108)
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utiliza a improvisagcdo como pratica de descobertas, estimulando o aluno a ser artesao da
sua propria criacdo. Viola Spollin com sua simplicidade, na forma de explicar 0s jogos
teatrais, defende que: “Todas as pessoas sdo capazes de atuar no palco. Todas as pessoas
sdo capazes de improvisar. As pessoas que desejarem sdo capazes de jogar e aprender a
ter valor no palco” (SPOLLIN. 1979, p. 3).

Figura 9 - Saida como palhaco no Centro de Fortaleza

Fonte acervo do pesquisador

Parei um instante e observei os outros palhagos que também estavam “nascendo”
naquela rua. Cada um a seu modo e dentro do seu processo. Segui até uma senhora realizei
uma danca, e fui presenteado com aplausos e risos, esta oportunidade que meu palhaco

estava me proporcionando em compreender que o erro é o alimento que nos torna vistos.

Avner Eisenberg®, palhaco e malabarista, quando esteve presente no Festival
Internacional Sesc de Circo, em 2015, relatou sua experiéncia com o fracasso e com
situacdes inusitadas em cena, explicou: “Porque ao palhaco esta permitido fazer coisas
gue nds ndo podemos. Nos dizem para ndo fracassar nunca, mas o palhago deve fracassar,

e depois sobreviver”.

Ao retornar para a sede da escola, debatemos um pouco sobre nossas impressoes

pessoais. Fui orientado a brincar mais com as situagdes simples, minha ansiedade em

25 <https://www.youtube.com/watch?v=v4auZRO82TY> AVNER - O EXCENTRICO - Série - Melhores
Palhagcos do Mundo - SOBRE AVNER - Aclamado como um dos maiores palhacos de todos os tempos,
Avner Eisenberg viveu uma infancia comum em Atlanta: quando crianca, suas paixdes eram cobras €
malabarismo. Ele queria ser médico, mas apds anos como um honrado quimico e um importante bi6logo,
seus pais o forcaram a ir para os palcos. Durante dois anos estudou com Jacques Lecoq em Paris, onde, foi
preso por “bufonaria em publico. Acesso em: 26/07/2023
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querer ser engracado atrapalhou um pouco nesse primeiro momento de contato com as
pessoas. E comum o artista comico vivenciar o automatismo em cena. Situacdo narrada
pelo filosofo francés e diplomata Henri Bergson (2018), em O riso — ensaio sobre o
significado do cémico, em que ele explica que a distracdo em cena serve como um
intermediario que pode se unir ao ato cémico profundo, como em qualquer ato risivel
superficial. Para Bergson, uma personagem pode se utilizar do automatismo comico, na
medida que ela ndo se reconheca como tal. O cémico é inconsciente. A distracdo realizada
em cena, causa o riso, simplesmente por ndo haver vicios na apresentacao. “O vicio que
nos torna comicos € aquele que chega até nds de fora, como uma moldura pronta na qual
nos inserimos. Ele nos impd&e sua rigidez, em vez de emprestar nossa flexibilidade. Nos

ndo o complicamos, é ele quem nos simplifica. (BERGSON. 2018, p 43)

Peguei meu caderno e anotei algo que ouvi dos professores: “Essa leveza, natural
sO vai se manifestar com a brincadeira e espontaneidade, a pratica € a mola mestra nessa
jornada que se descortina em suas vidas neste momento”. VVoltei para casa rememorando
fatos interessantes dessa experiéncia fabulosa, quando dancei sem me preocupar com

nada e quando ouvi de um transeunte: “Vai se joga! ‘Arrasa’ até o chao!”.

Senti que naquele instante, estava oferecendo o que o pablico realmente queria.
Nem pensei em ser engracado, apenas tive vontade e agi. E a partir desse ponto, surgiram
oportunidades no setor de endemias que possibilitaram compreender melhor o palhaco
que estava surgindo e as ideias em utiliza-lo no meu trabalho como ACE comecavam a
borbulhar.
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3. BINHO POR TRAS DA CORTINA

Ap0s algumas experiéncias com a figura do meu palhago nas ruas, ja estando um
pouco mais a vontade, recebi a incumbéncia de ir até a EMEF — Escola Municipal de
Ensino Fundamental Olimpio Nogueira, no distrito de Queimadas, em Horizonte, para
que, através de uma linguagem ludica, eu pudesse contribuir para o envolvimento dos
alunos no combate ao mosquito Aedes aegypti. Esse convite me despertou o desejo de
apresentar a personagem aos adolescentes e analisar de que forma eles receberiam esse

palhaco em uma abordagem educativa.

Algumas semanas antes de me dirigir a escola, encontrei em um galpao do setor
de endemias, uma velha roupa de mosquito da dengue, e, apds higieniza-la, percebi que
seria interessante solicitar a alguém da escola para vesti-la e participar da atividade
comigo. Resolvi testar um quadro do programa “Domingao do Faustao”, que se chamava
“Os Sombras™?®, onde uma dupla de palhacos se valia da distracio das pessoas que
andavam pelas ruas do centro de uma cidade, e, sem que elas notassem, os palhagos as
seguiam, “agindo” como uma sombra, repetindo todos os movimentos que elas faziam.
Achei interessante experimentar, pois seria um dos caminhos que possivelmente,
envolveria a plateia a um riso indefinidamente crescente, assim como nos explica

Bergson, sobre o efeito da distragdo em uma cena comica:

De fato, ainda que a distracdo néo seja a fonte mesma do comico, trata-se,
certamente de uma corrente de fatos e de ideias que vem diretamente de sua
fonte. Encontramos em uma das grandes vertentes naturais do riso. Mas o
efeito da distracdo ainda pode ser refor¢ado. H4 uma lei geral, da qual
acabamos de descobrir uma primeira aplicagdo, que formularemos do seguinte
modo: quando um determinado efeito comico deriva de uma determinada
causa, o efeito nos pareceré tanto mais comico quanto mais natural nos parecer
sua causa. Rimos, é verdade, da distragdo que se apresenta a nds como simples
fato. Mas ainda mais risivel serd a distracdo que tivermos visto nascer e crescer
sobre nossos olhos, cuja origem conhecermos, e cuja histéria pudermos
reconstituir. (BERGSON. 2018, p 41 e 42)

Para que meus movimentos fossem feitos de maneira mais livre, fiz diversos
ensaios em casa, ainda que individualmente, com o uso de improviso, mantendo meu
corpo livre de tensdes, observando cada detalhe do corpo ao mover-se, criando estratégias
que facilitassem minha presenca cénica, deixando meu corpo livre para realizar as
improvisagdes que surgissem. Os exercicios corporais tornaram-se uma das motivagdes
para entender como aplicar este efeito espontaneo nesta primeira experiéncia de criagdo

do meu repertério. No inicio, explorei agachamentos, pois acreditava que isso facilitaria

% Arquivo Marckezini. Domingéo do Faustdo - Os Sombras
<https://www.youtube.com/watch?v=HtxficPTAGg&t=35s> 9 /05/ 2017. Acesso em 12/02/2023
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minha agilidade e interacdo com os estudantes. Repeti diversas vezes esses movimentos,
intercalando com saltos, que somados aos exercicios de solo, gradativamente, iam
aquecendo 0 corpo; concentrei minha respiracdo na regido da cintura, e girava,
lentamente, o abdémen, o que afetava outras partes do corpo, como: ombro, pescoco,
cabeca, boca e cabelos. Junto a estes movimentos, sempre controlando minha respiracéo,

estimulei tremores que iam crescendo, ao que meus pés pareciam campos elétricos.

Figura 10 - Treinamento individual

Fonte acervo do pesquisador

Figura 11 - Criando e explorando novos movimentos

Fonte acervo do pesquisador
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Para uma melhor compreensdo, o proximo tépico tem por objetivo explicar o
processo atraves do qual realizei a divisao das cenas, seguindo 0s registros pessoais que
fiz em diversos momentos das primeiras apresentacoes realizadas em: Escolas, Centros

de Educacdo Infantil, salas de Estratégias de Saude da Familia e Pracas publicas.

3.1 Abrem-se as cortinas
Os ensaios na sala de minha casa, precisavam ser colocados em exposi¢éo, pois,

assim como nos descreve o autor Fernando Lira Ximenes:

O artista adquire a sua técnica com o tempo de pratica”. O que as escolas
disponibilizam ou apresentam sdo ferramentas e caminhos para que 0s atores
desenvolvam sua maneira, seu estilo artistico. Mas reforco: nds podemos
desenvolver essas habilidades no sentido de ser mais eficientes. Ou seja, com
técnica, em muitos casos, diminui-se a diferenca entre o que se deseja e o0 que
se realiza. (XIMENES, 2010, p 89).

Buscando desenvolver melhor estas habilidades, optei por criar uma entrada mais
teatral, e a partir desta movimentacdo, Binho surge no palco atrapalhado, desconfiado e
escondendo-se, sem perceber a figura do mosquito bem préxima a ele. Binho pede para
que o publico faca siléncio, o palhaco olha ao redor e percebe que algo de estranho esta
acontecendo, pois todos 0s movimentos realizados por ele sdo repetidos pelo mosquito e
a cada gesto realizado, risos aleatorios vao surgindo na plateia, a cena improvisada era
finalizada com o cruzamento de olhares entre 0s dois personagens, e ao perceber que a
sombra se tratava do mosquito, Binho corre até o publico, tentando fugir.

Figura 12 - Primeiro teste com a proposta das “sombras”

Fonte: Acervo pessoal do pesquisador.

As pessoas que eram convidadas para vestir a roupa do mosquito aceitavam o
desafio gentilmente, e antes da entrada em cena, eu as orientava explicando que tudo seria

uma grande brincadeira e que juntos encontrariamos 0s caminhos que suscitariam o riso
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e a curiosidade da plateia, pois, como cita Bergson (2018, p.65), “ora, a comédia ¢
justamente um jogo, um jogo que imita a vida”. Devido a roupa do mosquito ser muito
quente, feita com uma pel(cia pesada, a participacdo do convidado acontecia de maneira
breve, e em certas ocasides, limitava-se apenas ao primeiro ato, porém, dependendo da

disponibilidade, o convidado retornava para o final.

O primeiro bloco tem duracdo de aproximadamente 5 minutos, sendo seguido para
0 segundo momento da apresentacdo em que o foco estd nas fases de proliferacdo do
vetor, assim como as formas de combater a sua procriagdo, especialmente em casa. Um
dos fatores que passei a explorar foi certa diferenca vocal, entre minha voz natural e a voz
do palhaco, tentando fazer com que isso se tornasse parte da construcéo da identidade do
Binho, e aos poucos fui 0 observando que meu palhago possui uma voz mais anasalada e
utiliza um tom mais brincalhdo, carregado de trocadilhos e expressdes populares. Ao
invés de falar de maneira correta, segundo a lingua portuguesa, Binho brinca com uma

forma mais popular e propria para se expressar:

“Meu povo! Rocés conhece aquelas esponjas de lavar as bacias e os prato?
Mar menino, presta atengéo 6! Se a senhora dona Maria, num tiver a bucha,
usa os brombril, que também serve, pra limpar as parte de dentro dos tambor,
dos balde e as bacia das galinha.”

Esta escolha partiu do entendimento de que a linguagem seria uma forma de
causar no espectador uma aproximacao com a realidade. Ao mesmo tempo que 0 meu
palhaco esté divertindo, ele esta criando mecanismos para uma conversa que aproxime a
comunidade dos conhecimentos compartilhados através da Educacdo Popular em Saude
(EPS). Esta objetividade da fala, contribuiu nos momentos de explicacdo das fases de
nascimento e desenvolvimento do mosquito, em que Binho, ao invés de vez de dizer larva,

descreve assim:

Ei, menino, roceis ja viro aqueles bichinhos, miudinho que o povo chama de
martelo, cabeca de prego”? “Ja?! Pois tenha medo, tenha muito medo! Meta
0 pé na carreira! Esses martelos, cabega de prego, essas larvas véia, é que

vdo se transformar no mosquito da dengue”! Nem 0 Globo Reporte27, deu esse
furo de reportagem!

Desde as primeiras apresentacdes, o publico demonstra interesse quando Binho,
retira um estojo de sua bolsa contendo alguns tubos de acrilico em que traz exemplares
do Aedes aegypti, sendo eles um ovo, uma larva, uma pupa e um mosquito em fase adulta.

Geralmente, a plateia tem muita curiosidade para vé-los de perto, principalmente as

21 E um programa que apresenta reportagens especiais sobre atualidades, satde, ciéncia, natureza e muita
aventura, com destinos exdticos do Brasil e do mundo.
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criancas. Muitas vezes, algumas pessoas ndo conseguem visualizar, devido ao grande
ndamero de pessoas presentes nas apresentacfes, principalmente em pragas publicas e
escolas. Pensando nisso, passei a levar fotos ampliadas dos exemplares, que foram
colados em uma folha de papeldo para que houvesse mais durabilidade e maior
visibilidade.

Figura 13 - Registro de apresentacdo em uma praca publica de Horizonte.
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Fonte: Acervo pessoal do pesquisador.

Sempre buscando cativar seu publico, Binho escolhe um voluntario da plateia e
pede para que ele segure o exemplar de ovo do mosquito armazenado no tubo de acrilico
e faz perguntas divertidas, tais como: “Menino, tu tens coragem de comer esse OVO
estralado?”, para as quais recebe respostas divertidas e/ou inusitadas e leva o publico a
rir. A seguir, Binho observa com seriedade o publico que o assiste e apresenta uma foto
ampliada que entrega para o participante. Outros objetos ajudam a ilustrar os cuidados
que devem ser colocados em préatica em casa, tais como um balde com agua parada, que
é utilizado para mostrar onde 0 mosquito deposita seus ovos. Nas interacfes com a plateia,
surgem brincadeiras, que de forma atrapalhada, mais uma vez utilizando-se da distragéo
tipica de sua personalidade, como 0 momento em que Binho tenta realizar a lavagem do
balde, porém, acontecem situacbes comicas como: a alca do balde se rompe, ao tentar
pega a al¢a que esta no chdo, o pe do palhaco entra acidentalmente no balde, o pé fica
preso e ao tentar retird-lo, ele se molha todo, e uma situagdo que deveria ser facil de

resolver, acaba tornando-se um grande conflito comico.
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A seguir, transcrevo um comentario realizado por um dos espectadores, apds

apresentacéo de Binho no CEI Ana Rebeca:

A apresentacdo do palhaco Binho, foi maravilhosa! O personagem consegue
com clareza prender a atencdo de todos e principalmente das criangas.
Apresenta de forma ludica e engracada. Acredito que esse tipo de agéo é de
fundamental importancia para informar de uma forma diferente sobre educacgéo
e salide. Percebemos que as criancas interagem com o personagem e aprendem
sobre como combater as doencas e 0 mosquito. Espero que tenha mais pessoas
dispostas a desenvolver agdes que promovem educacdo e salde para a
sociedade. (Francisca Santiago, CEl Ana Rebeca em: 22/09/2023)

Figura 14 - Imagens ampliadas para melhor visualizagédo
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Fonte: acervo do pesquisador

Outra situacdo interessante ocorreu em uma demonstracdo de como deve ser
utilizada uma esponja para lavar um deposito, e Binho estimulou o convidado a fazer um
movimento com a cintura que foi se acelerando. Apds este aquecimento do palhaco junto
ao voluntério, Binho pediu que o publico ficasse de pé e repetisse 0s movimentos junto
com eles. O palhaco, ao observar que a plateia havia entrado na brincadeira, pegou o
balde, entregou ao participante voluntério e iniciou uma musica improvisada, a classica
Meld do Piripipi (1981)8, que foi elemento facilitador, tanto para o palhaco, quanto para
0 publico, permitindo que a experiéncia fosse ainda mais engracada, gerando
espontaneamente muitas risadas.

Diante do exposto, nota-se que a inser¢cdo musical foi um elemento positivo.

Finalizo a apresentagdo com uma parddia educativa®, inspirada em uma musica que fez

28 Gretchen - Meld Do Piripipi < https://www.youtube.com/watch?v=iwn6EASeb-A> Compacto Langado em 1981.
Acesso em: 29/10/2023.

29 Binho. Binho, mobiliza a garotada contra 0 Aedes Aegipty.<
https://www.youtube.com/watch?v=KHzo8oF2iak&t=2s> 10/07/2015. Acesso em: 29/10/2023.
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muito sucesso com o publico adolescente, na década de 2010, chamada “Gangnam
Style®%, do artista Psy (a versdo desta parddia na nota de rodapé).

As entradas inspiradas n’Os Sombras j& haviam sido deixadas de lado, a fantasia
de mosquito, antes utilizada por espectadores voluntarios, desapareceu da Secretaria de
Saude. Entdo, foi preciso que se pensasse em outras possibilidades. Ndo havia muito
interesse da gestdo municipal, a época, em investir neste trabalho. Muitas vezes,
apresentei listas de materiais para as apresentaces, mas sempre obtive como respostas:
“venha proxima semana”, “no momento ndo existe verba para isso”, entre outras. Ressalto
que nao pretendo fazer uma critica politica, nem estou maldizendo a gestao, estou apenas
relatando os acontecimentos para explicar que, mesmo diante das dificuldades e
percalgos, ndo me abati nem desisti do meu objetivo, pois mesmo sem apoio, minha
vontade de contribuir com a sociedade era maior.

Estas primeiras apresentacGes, ajudaram na compreensdo de que a base de tudo
encontra-se na inspiragdo aliada a vontade de continuar fazendo o riso acontecer. Assim
como pontua Bolognesi (2003, p. 155), “[...] a graca e o riso, no picadeiro, se efetivam,
predominantemente, por meio do jogo corporal improvisado [...]”. E a imaginacéo possuli
um papel fundamental, favorecendo a consciéncia corporal, em sintonia com a
possibilidade de explorar novas ferramentas, como a criacdo de parddias interpretadas
pelo Binho.

Apresento transcrito a seguir mais um comentario que foi recolhido através dos
questionarios elaborados pelo pesquisador, ap6s apresentacdo, desta vez na 6tica de um

participante voluntario que atuou como mosquito:

O palhago Binho, faz uma excelente apresentacdo, de forma lidica ele
consegue explicar muito bem os cuidados que devemos ter para evitar a
proliferacdo do mosquito Aedes aegypti, pois ele fala sobre a experiéncia de
chegar em uma residéncia, como agente de endemias, e, por vezes, ndo ser bem
recebido pela populagdo, mesmo querendo ajuda-la a evitar que adoegcam com
a picada do mosquito; e no final ele estimula a populagdo receber bem esses
profissionais. Eu adorei a apresentacdo, do jeitinho que ela est4d sendo
realizada. E adorei poder contribuir um pouco com o palhaco Binho, que me
convidou para me fantasiar de mosquito e dancar com ele. (Simone Santiago,
dentista em: 24/08/2023)

A partir de 2017, a Secretaria de Saude do Municipio de Horizonte, passou a
incluir as apresentacdes do palhago Binho em seu plano de agdo anual para controle das
arboviroses, juntamente com o trabalho dos ACE e ACS, das equipes das estratégias de

saude da familia, e outros setores do servigco publico, destacando-se a criacdo de um

%0 parédia - Olha a Dengue! (Original)<https://www.youtube.com/watch?v=VjSVGNNwFa8&t=93s> 29/04/2013.
Acesso em: Acesso em: 25/10/23.
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comité com participacédo de varios 6rgaos publicos, na intencdo de que o mosquito fosse

controlado para que se evitasse uma possivel epidemia.

No gréfico a seguir encontram-se informacdes sobre o trabalho de educagdo em
salde e a parceria realizada entre o palhaco Binho e as escolas publicas na cidade de
Horizonte, nos anos de 2017 e 2018.

Figura 15 — Grafico da incidéncia de casos de arboviroses em Horizonte

Arboviroses no Municipio de Horizonte até a Semana
Epidemiologica 08 de 2018 e no mesmo periodo de 2017
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Fonte: Secretaria de Saude Horizonte

Os dados aqui apresentados, obtidos junto a Secretaria de Saude, no Setor de
Endemias, foram classificados de acordo com a seguinte organizacdo: em azul, 0 nimero
de casos de dengue, Zika e Chikungunya, bastante elevados antes do inicio dos trabalhos

e, em laranja, apds o trabalho intersetorial, 0 nimero de casos bastante reduzido.

3.2 Binho, dando asas a imaginacao

Em uma entrevista, um palhaco chamado “Charlequito” explica que a imaginacéo
é um dos ingredientes fundamentais para o processo de improvisa¢do em um picadeiro, e
quanto mais disponiveis estiverem os atores em cena, mais o publico se diverte. “[...] O
palhaco tem que ter um pouco de psicologia, experiéncia de publico, para dar ao publico
0 que o publico necessita [...]” (BOLOGNESI, 2003, p. 58).

Apbs identificar a alegria do publico com as parddias das musicas adaptadas ao
combate do mosquito, surgiram intuices mostrando o que seria possivel fazer. Entéo
comecei a pesquisar masicas que estavam fazendo sucesso, principalmente em ritmos

como forro, por ser parte da nossa cultura regional, e coincidentemente, eu estava
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cursando minha graduacéo (IFCE) e havia uma disciplina a respeito da cultura popular
em que um dos assuntos abordados era um jogo de palavras rimadas, acompanhadas de

musica.

A professora da referida disciplina, Dra. Lourdes Macena, coordenadora do grupo
de pesquisa em Cultura Folclorica Aplicada e dirigente do Miralra®, apresentou um
fragmento de uma letra de um reisado®? sobre a vida de José Aldenir Aguiar, conhecido
como mestre Aldenir, nascido e criado na roca da Vila Padre Cicero e conheceu o reisado
por influéncia de seu tio Chico Mouco. A brincadeira de “pinotar” com os pés, se vestir
com indumentaria cheia de espelhos e segurar uma espada nao era aprovada pelos pais.
“Na minha familia ndo tinha essa tradi¢ao. Fui eu mesmo que tirei da minha cabe¢a. Meu
pai ndo queria, nem minha mée. Diziam que aquela brincadeira ia atrapalhar na roga”.>®
A professora foi explicando a forma como acontece a criagdo de uma rima, e 0s elemento

gue os mestres emboladores e repentistas utilizam para improvisar em suas cantigas.

Primeiro, € preciso compreender estrofe a estrofe e em seguida criar uma métrica
sonora, perceber 0 som que se encontra em maior evidéncia na musica. A partir dessas
informac@es, parti para a pratica e comecei a “brincar”. A musica em evidéncia nos
“pareddes” de som automotivo era “Olha a Explosio®*”, do cantor Wesley Safaddo, e ao
analisar a letra original, ouvindo-a repetidas vezes, até fixar as silabas que se destacam
na cancdo, fui identificando as possibilidades de inserir as palavras para cantar sobre as

formas de evitar &gua parada e as doencas transmitidas através do mosquito Aedes aegypt.
A parddia musical se deu da seguinte forma:

LETRA: MC Kevinho e Wesley Safadao — “Olha a Explosao”
Essa novinha é terrorista

E especialista

Olha o que ela faz no Baile Funk com as amigas (2x)

E muito explosiva

Ndo mexe com ela ndo

31Projeto do IFCE, em forma de laboratdrio onde se desenvolvem vérias agdes possibilitando experiéncias
em artes cénicas e musicais com matrizes estéticas da tradi¢do popular),

%2 TVCEARA. MESTRE ALDENIR | TO2EPO1 | https://www.youtube.com/watch?v=WIlam-ecepU0
acesso em 20/02/2023

33 Mestre Aldenir. Mapa Cultural do Ceara. Disponivel em:
https://mapacultural.secult.ce.gov.br/files/agent/31430/curriculo_e_portfolio_do_mestre_aldenir.pdf.
Acesso em: 05/11/2023

3OLHA A EXPLOSAO | Wesley Safaddo | WS 2017
<https://www.youtube.com/watch?v=Fyj9yHVY _|> acesso em 27/02/2023
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E muito explosiva

N&o brinca com ela ndo

Olha a explosao

Quando ela bate com a bunda no chéo
Quando ela mexe com a bunda no chéo
Quando ela joga com a bunda no chéo
Quando ela “sarra” 0 bumbum no chao
Chao, chéo, chéo (2x)

VERSAO DO BINHO: Olha a prevencao
Essa mosquita é terrorista
Olha o que ela causa no seu corpo entéo se liga! (2x)

Tem febre amarela

No corpo se liga entédo!

E muita Zika!

Coceira no corpo, se liga entdo!
Muita Chikungunya, a dor nas juntas meu irméao!
Olha a prevencdo!

Agua parada no deixe, nio!

Lixo nos matos nao jogue, ndo!
Caixa d’agua vedada ¢ a solucao!
Garrafa de boca pra baixo € a licao!
Chéo, chdo, chéo (2x)

Depois de adaptar a letra 8 melodia e realizar os encaixes, chegou a hora de gravar,
e como alugar um estldio estava além das minhas possibilidades financeiras, retirei a
base da musica original, passei para o0 computador e com o gravador do celular, consegui
de forma “artesanal”, realizar a gravacdo da primeira parddia do Binho. Esta verséo
tornou-se um grande sucesso nas apresentacoes, a tal ponto que algumas escolas e creches

passaram a executa-la nos intervalos das aulas.

Como ja foi relatado entre os anos de 2017 e 2018, os indices de infestacdo

causada pelas arboviroses estavam elevados e muitos moradores estavam doentes.
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Esforcos foram empregados para a eliminagédo do vetor, obtendo excelentes resultados, e
a Prefeitura Municipal de Horizonte*® divulgava a misica em carros som que circulavam

pela cidade, e em campanhas educativas de combate a proliferacdo do mosquito.

Transcrevo a seguir as falas de dois colegas agentes de endemias a respeito do

trabalho desenvolvido com Binho:

Sou agente de endemias e durante minhas atividades de campo e visitas
domiciliares, encontro muitas pessoas adultas e criancas, que relatam as visitas
e atividades educativas do palhago Binho, e também de suas apresentacoes que
sdo realizadas nas escolas, creches e postos de salide, e com certeza, essas
pessoas ja tem um amplo conhecimento de como evitar a proliferacdo do
mosquito em seus domicilios, e dificilmente encontramos focos nestes
iméveis, mostrando que o trabalho realizado pelo palhago Binho vem
apresentando 6timos resultados. Seria muito importante que o palhago Binho
buscasse novos personagens, para multiplicar seus conhecimentos de forma
ludica e engragada, tornando novos atores na area da palhacaria, mas entendo
que nem todo mundo tem o perfil para este tipo de trabalho. (Carlos André,
ACE em: 25/08/2023)

J& observei algumas apresentac6es do palhaco Binho e na minha avaliacéo é
muito esclarecedora a forma ‘de ele’ explicar sobre o ciclo evolutivo do
mosquito numa abordagem bem lidica e adaptada ao publico com quem ele
trabalha. A metodologia usada pelo Binho consegue facilmente que o publico
interaja, participe, tire duvidas. As parddias criadas por ele sdo sempre
atualizadas e conseguem envolver o pablico nas suas apresentagdes. Continue
sendo esta pessoa criativa para que este seu trabalho e o fruto dele chegue a
mais pessoas com o objetivo de prevenir contra as doencas e a melhora da
qualidade de vida dos usuarios. (Eduardo Matos, ACE em: 25/08/23)

Em 2021, tive a necessidade de alterar o formato das minhas apresentagdes e
comecei a pensar numa maneira de fazer com que as abordagens fossem mais fluidas.
Passei a pesquisar videos de grandes cdmicos, como Chaplin, e foi num desses momentos,
ao assistir aum video da dupla “O Gordo e 0 Magro®”, em que os palhagos se candidatam
a casar com uma viuva milionaria, e no desenrolar eles vivem uma grande confuséo, pois
a vilva se tratava de uma louca, que junto com o mordomo queria cortar suas cabecas.
Ao perceberem que estdo numa cilada, procuram formas de sair vivos da situacdo,
gerando diversas cenas comicas. Observei que por mais simples que fossem as aces na
historia, os acontecimentos acabavam se tornando um enorme problema; ou seja, quanto
mais banal, mais dificil serd a reacdo dos dois personagens, transformando tudo em uma

enorme “bola de neve”.

% Binho canta a sua parédia, na mostra Salde €é meu lugar FIOCRUZ/RJ.
<https://www.youtube.com/watch?v=IsI3NOIMwJ0&t=509s> Acesso em 03/03/23.

36 0 Gordo e 0 Magro - Procura-se um marido (1934) <
https://www.youtube.com/watch?v=iZBusMHLSWs> 14/07/2018. Acesso em: 07/11/23.
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Sobre esse efeito de comicidade, Ximenes (2010) explica que representa a ideia
da reacdo em cadeia, do efeito domind, em que pequenos incidentes geram novos, sempre
crescentes em intensidade, com consequéncias muitas vezes desastrosas. Para despertar a
curiosidade do puablico, estou desenvolvendo uma ordem de apresentacdo, para que o
Binho interaja mais, brinque e utilize o gestual. Este novo roteiro fara parte do espetaculo
que originara o produto de meu mestrado. No capitulo seguinte, narrarei a construcao da
dramaturgia, e como estes efeitos comicos foram inseridos e explorados nos ensaios e

apresentacdes testes que estdo ajudando na conclusdo deste estudo.
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4. “SENTA QUE VEM Al” - O ESPETACULO FINAL: RELATOS SOBRE
ENSAIOS E APRESENTACOES

Assistindo aos ja mencionados filmes de Charles Chaplin, observei que o figurino
de seu personagem, O Vagabundo, era quase sempre o mesmo, havendo algumas
mudancas, mas sempre permanecendo a velha calca preta, o terno preto e camisa branca
por dentro da calga; permaneciam também os adere¢cos como 0s suspensorios, o chapéu
—coco e a bengala. A forma de andar e o gestual também se apresentavam de forma

harmoniosa em sua composic¢éo classica.

Figura 16 - Evolucéo dos figurinos do Binho

Fonte: Acervo pessoal do pesquisador.

Podemos observar, na figura acima, o processo de transformacéo e evolucéo do
figurino do palhacgo Binho: no inicio, era composto por uma calga listrada e um bermudéo
colorido sobreposto, ap6s um tempo, houve a mudanca para um bermuddo vermelho,
acrescido de um suspensorio da mesma cor; a camisa listrada colocada por dentro do
bermud&o, por vezes era substituida por uma camisa com alguma arte relacionada ao
combate ao mosquito; um blazer, intencionalmente pequeno e um bermudédo preto
completavam essa roupa improvisada. Nos pés, meias amarelas, “sapaténis” verde € como
aderecos, 0s o6culos e um chapéu amarelo. Nos cursos de palhacaria, recebi orientacfes
mais objetivas a respeito da maquiagem e onde antes havia muito branco, como a area do
queixo, foram inseridas cores mais marcantes. As sobrancelhas e o cavanhaque ficaram
mais escuros e as bochechas ganharam tons vermelhos ou de rosa. E para a boca, um
batom vermelho.
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Conversando com a atriz e figurinista Amidete Aguiar, do “Grupo Teatral Crise”,
sobre meu desejo em trajar uma roupa que contribuisse para a composi¢do da identidade
do Binho. A primeira pergunta feita por ela, foi para entender de que forma eu identifico
0 meu palhaco, em relacéo a sua personalidade e comportamento, e eu expliquei que nas
apresentacdes, identifico a figura de Binho como um ACE atrapalhado que pode, por
exemplo, cair muitas vezes quando procura pelo mosquito Aedes aegypti, ainda que seu
objetivo seja muito sério: apresentar as fases de desenvolvimento do mosquito para o
publico e as formas de prevenir sua proliferagéo.

Amidete, apos essa breve explicacdo, prontamente me sugeriu um figurino com
elementos que fizessem referéncia a minha atuacdo como ACE e que a0 mesmo tempo,
fosse apresentando outros elementos caracteristicos da minha composi¢do: palhaco,
educador e animador. Amidete sugeriu um bermuddo com bolsos largos, pois neles eu
poderia acomodar acessorios como: fotos do mosquito, brinquedos, e até doces que
poderiam me auxiliar em cena para atrair e manter a atencdo do publico. A jaqueta poderia
fazer referéncia a minha profisséo, e ela pensou em incluir, ainda, um colete, também
com bolsos na frente. Na parte interna da roupa, ela julgava interessante uma camiseta
com uma foto do préprio Binho, além das meias coloridas e um par de botas; para
finalizar, um chapéu com um formato interessante, semelhante a um boné colorido.

Figura 17 - Proposta de figurino elaborada por Amidete Aguiar

Fonte: Acervo pessoal do pesquisador.
Outras sugestdes sobre aderecos que podem ser utilizados em cena, também

fizeram parte dessa chuva de ideias: Binho ndo utiliza cenédrio em suas apresentacdes, e
por isso, seria interessante pensar em fotos ampliadas que mostrassem as fases de
desenvolvimento do mosquito; um balde pequeno, posicionado no meio do palco,

ajudaria nas brincadeiras com a plateia; a bolsa que antes era apenas um simples adereco,
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poderia se transformar em algo que ajudasse o publico a descobrir e entender sobre os

equipamentos que os ACE utilizam para capturar as larvas do Aedes aegypti.

A figura a seguir € uma caricatura do palhaco Binho trajando o figurino

proposto por Amidete Aguiar. De autoria da designer Milene Correia, a caricatura

representa a base de figurino com a qual costumo trabalhar. Seria como um ponto de

partida para a elaboracdo do figurino de cada apresentagéo.

Figura 18 - Caricatura criada pela designer Milene Correia

Fonte: Acervo pessoal do pesquisador

Apds essa definicdo de figurino, antes de ir para o palco, listei os elementos e

objetos que seriam utilizados por Binho no palco:

uma pasta nas maos;

cartaz explicativo com fotos das fases do mosquito Aedes aegypti;

uma bolsa de onde sairiam elementos surpresa;

materiais que os agentes de endemias utilizam para captura dos mosquitos;
peruca despenteada, uma galinha de borracha e uma cueca colorida;

uma peneira e uma bacia;

um balde com agua “parada”;

doces para utilizar na parte improvisada de méagica

4.1 O Esquete

Este momento da pesquisa pretende descrever o0s blocos de

desenvolvimento do esquete, incluindo as rea¢des da plateia diante de cada momento da
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apresentacdo e quais temas sdo explorados em cada momento. Para melhor compreenséo,

dividi o esquete em 4 partes, que serdo especificadas a seguir.
4.1.1 O primeiro bloco do esquete

Binho entra em cena com a bolsa de ACE atiracolo e uma prancheta com algumas
fotos. Ele observa o local como se estivesse iniciando mais um dia de trabalho. Logo em
seguida, se dirige a algumas pessoas e comeca a comparar o jeito delas com a foto que
ele tem nas mé&os, e sua maneira de olhar para o publico sugere um olhar investigativo.

O que sera que este palhaco estd procurando? Serd que ele esta comparando
determinada pessoa da plateia com a foto que ele tem em mé&os? Neste momento, é feito
0 méximo de suspense possivel, criando uma atmosfera de curiosidade entre o publico e
o palhaco. Apds este contato visual com alguém da plateia, finalmente, todos poderao
visualizar a foto misteriosa que o palhaco tem nas maos, no caso, a primeira fase de
disseminacdo do mosquito, iniciada ainda no ovo. Esta situacao ira se repetir com duas
ou trés pessoas voluntérias que o palhaco julga serem semelhantes as proximas fases de
desenvolvimento do mosquito. Acontecem interagcdes como, por exemplo, perguntar se a

pessoa em questdo se assemelha ao ovo, a outra, a larva e por fim, ao proprio vetor.

Figura 19: Brincadeira de comparacdo entre o publico e o mosquito

com a nova roupa proposta por Amidete Aguiar

A
R
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Fonte: acervo do pesquisador.

Para envolver a pessoa que se prontifica a participar, representando “as poses” do
mosquito nas imagens, Binho pede ao publico que cante qualquer musica: “Ei, menino!

Vamos fazer aqui um desfile, para ver se tu te pareces ainda mais com o retrato que tem
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aqui. Eu vou te mostrar como € que se desfila bem legal! Bora, meu povo canta uma
musga boa que s6!*’. A partir dessa brincadeira surgem varias situacdes improvisadas, e
este primeiro momento dura em média 10 minutos, lembrando que a participacdo do
publico influéncia de maneira positiva a duracdo de cada bloco.

Sobre as percepcdes sobre a apresentacdo realizada no CEIl Mariana Lino,
transcrevo a fala de uma das espectadoras:

A apresentacdo é uma acdo educativa, orientadora e combatente a0 mosquito,
as criangas conseguem fazer o reconhecimento e aprendem com o palhago
como é feito a prevencéo e o cuidado em casa. Este trabalho do palhaco Binho
é de muita importancia para o municipio de Horizonte. Essa parceria do
palhaco Binho, tem trazido muitos beneficios para a comunidade e para a rede
municipal de salde e educacdo. Seria uma grande contribuicéo para a educacédo
se 0 municipio aderisse a uma parceria de forma legal com o Binho, de modo
que em vez de ser uma apresentagdo voluntaria, fosse um prestador de servigos.
(Gleyse, CEIl Mariana Lino em: 22/09/23).

4.1.2 O segundo bloco do esquete

Este bloco aborda o cuidado e a limpeza dos depdsitos. Binho se depara com um
balde cheio de agua no meio do local da apresentacéo, e realiza a técnica do “olhar da
triangulacdo” (balde, ele, e a plateia), que acontece repetidas vezes, mas com cuidado e
sem exagero, movimentacao comica para a qual busquei inspiracdo nos filmes de Chaplin,
como “Tempos Modernos”, em que ha uma cena que considero de grande comicidade,
guando seu personagem, um trabalhador que encaixa parafusos em uma esteira industrial
e que ndo pode parar de forma nenhuma, mas em um momento de distracdo com uma
mosca, ele coca a axila, discute com o chefe do setor, enfim, se desenrola uma série de

situagdes repetitivas em que acontece o efeito “bola de neve”.

Esta adaptacdo acontece da seguinte forma: apés a triangulacdo do olhar e o
despertar da curiosidade na plateia, Binho propde um desafio: “Meu povo! Quem é que
acredita que eu vou dar um mergulho nesse balde®*®? Eu aposto que os ovos da mosquita
ta ai dentro. Pulo ou ndo pulo?”. As criancas, e mesmo alguns adultos, estimulam o
palhaco a saltar para dentro do balde; entdo, uma contagem ¢ iniciada e, enquanto Binho
prepara um mergulho, acontece um momento de quebra de a¢do e Binho pede para que

todos se sentem, pois agora ele vai contar uma historinha.

A cena com o balde, ja era utilizada nas primeiras apresentacdes, mas agora, nesta
nova roupagem, ela se desenvolve com mais informag&o. O publico passa a conhecer em

que lugares e recipientes o mosquito coloca seus ovos. Binho inicia as explica¢0es sobre

37 Binho: em senta que & vem a historia< https://www.youtube.com/watch?v=ZecrmmvjDxU> 7/11/23
BMergulho do Binho <https://www.youtube.com/shorts/y_bDL8fKDQI> acesso em:7/11/23
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0 tempo de vida do mosquito e quais doencas podem ser transmitidas a partir da picada
da fémea infectada (dengue, Zika virus ou Chikungunya).

Nas escolas, as professoras formam uma fila e os estudantes observam todas as
fases de desenvolvimento do vetor e recebem orientacdes sobre como proteger 0s
depdsitos. Geralmente, surgem debates interessantes que ajudam na evolucdo desse
bloco, as criangas costumam ter curiosidades das mais diversas, a exemplo: “qual a altura
maxima que 0 mosquito € capaz de voar?”, ao que Binho responde:

A mosquita da dengue, ela é uma mosquita oportunista. Ela voa geralmente na
altura das nossas canelas. Mas ai vocés devem se perguntar: e como é que essa
bicha, vai parar 14 dentro da nossa caixa d’agua? Ora mais, ela né nem besta!
Ela ‘pega carona’ com a for¢a do vento. Muitas vezes ela se engancha até nos
nossos cabelos ou roupas e a gente nem percebe. Ah, e outra coisa! Ela é
‘altamente’ doméstica, ela ama a nossa casa, fica I, debaixo da tua cama, da
tua rede, principalmente nos lugares imidos e escuros. Por isso que vocé tem
que pedir aos seus pais para deixar correr vento na casa e ter cuidado com o
lixo e a 4gua parada. Se ndo cuidar, ela vai morar com a sua familia! E o pior!
Ela ndo dorme em servigo!

Muitas dividas vao surgindo e as criangas®®, pessoas da comunidade e educadores,
contribuem com seus conhecimentos, explicando como cuidam dos seus quintais e casa,
Binho finaliza este bloco pedindo que todos levem para casa essas informac6es, coloquem
em pratica, dedicando diariamente 10 minutos de limpeza e organizacdo. E o mais
importante, atendam bem os Agentes de Endemias (ACE), colaborando com a nossa visita
nos dando atengéo e sendo o maior fiscal das suas casas. Este bloco geralmente por se
tratar de uma roda de conversa, dura em média 30 minutos.

Transcrevo mais uma fala a respeito das apresentacGes de Binho e de sua
importancia para a populacao:

E essencial para a populacio esse conhecimento desde a infancia até a fase
adulta, se envolvendo ativamente nesse combate, e o palhaco Binho gera essa
motivagdo. Para aumentar essa a¢do 0 alcance da apresentacdo precisa ser
aumentado, em diversas areas, havendo alegria, descontracéo e forma pratica
de todos atuar nessa missdo tdo importante. (Fernanda. CEl Mariana Lino em;
22/09/23.

4.1.3 O terceiro momento do esquete

Logo apds a troca de conhecimentos na roda de conversa, Binho explica ao
publico que em sua bolsa ha um equipamento magico que poderia auxiliar na captura das
larvas de mosquito que possam estar dentro de um balde. Para esta agéo, tentei seguir a

orientagdo de uma professora que julgou ser interessante fazer da bolsa do Binho, uma

%Criancas de Horizonte apoiando o trabalho do Binho< https://www.youtube.com/shorts/nuvrlKPalcU>
acesso em 15/01/24
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demonstracdo improvisada de “magica”. A bolsa se tornaria uma EOCA (Entrevista

Operativa Centrada na Aprendizagem).

Ao pesquisar sobre essa forma ludica de ensino®, descobri que a proposta da
“EOCA”, foi desenvolvida pelo psicopedagogo argentino Jorge Visca, criador da
chamada Epistemologia Convergente, linha da psicopedagogia que une psicologia
genética, psicologia social e psicanélise. A EOCA € composta, na maior parte das vezes,
uma caixa cheia de materiais de naturezas diferentes, e que fica sempre a disposicao do
aprendente, para que ele a utilize como preferir. Os objetos e materiais que a compdem,
sdo diferentes tipos de papel, lapis de cor, canetinha, cola, tesoura, jogos, livros, massinha
de modelar e qualquer outro tipo de material, dos mais diversos, para que o aprendente

conduza, ele mesmo, a avaliagéo.

Este olhar pedagogico, a partir da EOCA, fez com que a ideia do ludico ficasse
mais clara na apresentacdo e, espontaneamente, promoveu um estado relacional: o
publico em geral, sem diferenciar adultos e criancas, poderia brincar com os objetos
contidos na bolsa, o que faria delas neste novo jogo de agdes no palco.

Binho inicia o bloco com a seguinte fala:

Atencdo, muita atengio! Que agora eu vou precisar de muita concentragio. E
assim: me falaram que a mosquita ‘t4’ voando aqui na escola, mas calma! Eu
tenho um objeto poderoso nessa bolsa magica, eu sd vou conseguir se Vocés
me ajudarem! E simples, de olhos fechados vocés vdo pensar na forca dos
super-herdis, se aconcentro bem muitdo, pra poder dar certo aqui.

Ao propor a retirada de objetos, Binho* aguca a curiosidade das criancas,
explicando que sua bolsa possui objetos méagicos que “expulsam’ 0 mosquito de dentro
do balde. Binho explica que é importante que todos se concentram e coloquem a mao na
testa, de olhos fechados, pensando nas a¢des que eles realmente acreditem serem capazes
de atingir resultados no trabalho de combate ao mosquito. O palhaco aproveita esse
momento para fazer certo suspense, realiza uma contagem de 1 a 3, e retira 0 primeiro
elemento da bolsa jogando-o no meio da cena. Ent&o, todos abrem os olhos e se assustam,
mas a0 mesmo tempo, entregam-se ao riso, pois trata-se de uma peruca despenteada.

Binho sugere a pronuncia de palavras maégicas, livremente inspiradas na musica da

40 EQOCA.: https://www.ericaalvim.com.br/blog/eoca acesso em 04/02/2023
41 Binho e sua bolsa magica <https://youtube.com/shorts/YJHIWXQNIOM?feature=share>. Acesso em:
04/02/2023
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cantora Shakira- Waka Waka (This Time For Africa)**: “- Bora I4, eu digo e vocés

repetem! Tsamina mina, eh, eh! Waka waka, eh, eh! Tsamina mina zangalewa!”.

A brincadeira continua e outros objetos “magicos” sdo retirados*, e a cada
revelacdo, Binho brinca, pedindo que as criangas se concentrem mais, pois a “mosquita”
estd a solta e pronta para deixar as criangas doentes. Na ultima rodada, finalmente, o
palhaco retira da bolsa uma peneira, que ele diz ser sua peneira “atdmica” e agora Sim, 0
mosquito sera capturado. Normalmente, uma crianga da plateia é convidada para segurar

0 balde pequeno, com um pouco de agua.

Neste bloco do esquete, todas as vezes que a peneira € inserida no balde, Binho
fica “descontrolado”, “danca” de manecira estranha, como se estivesse levando um
choque, movimentos espontaneos pensados para que estimulem o riso das criangas. Esse
conflito pode ser mais explorado, por exemplo, quando Binho se molha e cai ao chéo,
finalizando esta acdo solicitando que uma crianca, ou algum voluntario do puablico

coloque a peneira no balde e capture o mosquito.

As situacoes desenvolvidas nesta dramaturgia introduziram o pablico na cena com
o palhaco Binho. Em cena, 0s espectadores se mostraram atuantes na atividade, e
passaram a observar de que maneira a acdo estava se desdobrando. Geralmente este bloco

tem duracdo média de 10 minutos e é o Gltimo antes do encerramento.

Figura 20 - Binho e sua bolsa magica improvisada (estratégia EOCA)

Fonte: acervo do pesquisador

42Shakira < https://www.youtube.com/watch?v=Ntn1-SocNiY> acesso em:08/11/23.
43 Binho palavras magicas < https://www.youtube.com/shorts/ADejneojO_8>acesso em;08/11/23
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A seguir, mais uma transcricao a respeito de apresentacédo realizada no CEl Ana
Rebeca, mesmo momento que esta registrado na figura que se encontra logo apos a

transcrigéo:

O trabalho realizado pelo palhago Binho é encantador para as criangas e
adultos. Na apresentacdo, podemos aprender e ensinar as criancas de uma
maneira divertida e agradavel, tornando-as multiplicadores no combate e
prevencdo ao mosquito Aedes aegypti. Gostaria de sugerir 0 uso de um
microfone, pois iria evitar o desgaste da voz para que o palhaco Binho possa
proteger suas cordas vocais para este lindo trabalho crescer e continuar, pois é
um trabalho muito importante para nossa cidade. Ao profissional Fabio meus
parabéns pela sua iniciativa e competéncia. Obrigada! (Maria Joelba, CEl Ana
Rebeca em: 18/08/23

Acredito que a populacéo deve se envolver, pois a maneira como o tema é
abordado ir& despertar muita curiosidade na comunidade. Além de ser um tema
que preocupa a todos nds. Além da comunidade escolar a familia deveria estar
presente nessa brilhante apresentagdo. (Francisco Wellington, EMEF Olimpio
Nogueira em: 28/08/23)

No comentario acima o espectador refor¢a a importancia desta acdo lidica e
educativa dentro da escola, pois as criancas levam a informacéo para os pais, que acabam
se informando também e tornando-se apoio, dentro da comunidade, na luta diaria de
combate ao mosquito.

Figura 21 - Binho envolvendo as criangas na performance da apresentacao

~~
-
o
~~

Fonte: Acervo pessol do pesquisador.

Para o encerramento da apresentacdo, preparei uma nova parddia, e com recursos
proprios, aluguei um estidio para obter uma qualidade sonora* mais eficiente do que na
versdo feita em casa, com o celular. Também consegui reintroduzir a participacdo de

voluntarios para utilizar uma nova fantasia de mosquito, que consegui atraves de

4 Nova parddia do Binho<https://www.youtube.com/shorts/6wiX8fY8NOQ> acesso em: 08/11/23
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doaco®. O fechamento com uma madsica, possibilita reforcar, de maneira resumida e
mais acessivel, tudo o que foi dito por Binho em sua apresentacao, o que foi estimulado
aos participantes, principalmente nas criancas. A musica torna-se uma ferramenta

facilitadora da multiplicacdo das informaces apreendidas.
4.1.4 O encerramento

Para finalizar minhas explanacdes e reflexdes, apresento duas falas relacionadas
a apresentacdes do esquete, e que serviram de incentivo para que meu trabalho

continuasse a ser desenvolvido:

O palhaco Binho é um super parceiro da educagdo, com sua linguagem clara,
simples e divertida. Ele conseguiu repassar 0s ensinamentos de prevencao ao
mosquito de forma IUdica e prazerosa. Com certeza, a apresenta¢do ajuda sim,
no envolvimento da populacdo quando existe informacdo, existe
envolvimento. O trabalho que ele desenvolve nos Centro de Educacéo Infantil
e escolas do municipio de Horizonte é extremamente importante. Aqui no CEl
Ana Rebeca sua apresentacdo j& estd na agenda semestralmente, ndo tenho
davidas de que ao chegar em casa, as criangas ensinam a musica da ‘mosquita .
E assim o aprendizado s6 aumenta. Admiro muito o trabalho do palhago Binho,
sempre muito disponivel e solicito. Com certeza, seria necessario maior por
parte dos érgdos publicos para que as informacbes que ele repassa seja
alcangada por mais pessoas. (Vanesca Leite, CEl Ana Rebeca em: 18/08/23).

As criancas se divertem e entram na histéria, pude me vestir de mosquita e
tive essa visdo as criancas entendem e aprendem muito com isso, e é trazido
de uma forma supersimples mais de 6tima e perfeita qualidade onde é
entregue tudo de si para que as criangas aprendam e entendam bem o assunto
que esta sendo ensinado. A experiéncia é Unica! (Yuri Lima CEI Mariana
Lino em 22/09/23.

Finalizo este topico apresentando dados importantes que comprovam o0s
resultados deste trabalho com os alunos incluidos nas acdes de Binho, assim como na
comunidade em geral. A seguir, um quadro explicativo- demonstrativo em gque constam
os levantamentos de indices amostrais do Setor de Endemias, Horizonte-CE e 0s
resultados positivos obtidos a partir do histérico de trabalhos realizados (devemos
ressaltar que o Ministério da Saude, considera que os indices de infestacdo por mosquitos
Aedes aegypti devem der mantidos a menos de 1%).

Estas informacdes técnicas foram repassadas pelo Setor de Endemias e mostram
como o trabalho do palhaco Binho reforca a acao realizada pelos ACE e ajuda na redugéo
dos indices de infestagdo.  Foram realizadas, no decorrer de 8 anos de projeto, em

torno de 1.482 apresentagdes e muitas horas de pesquisa e ensaios.

“Encerramento do esquete do Binho< https://www.youtube.com/shorts/2IHX3dBAOOI> acesso em:
08/11/23.



Figura 22 — Quadro dos resultados obtidos com os trabalhos realizados

DIOVETS A IMOVEIS ACOES LOCAIS INDICE
ANO TRABALHADOS| IMOVEIS FECHADOS PROJETO DAS DE
ACE POSITIVOS PALHASUS APRESENTACOES INFESTACAO
HORIZONTINO AEDESAEGYPTI
GERAL
Escolas, creches, Estratégia de saide da
2015 91.241 251 8.400 100 familia. 2.62%
06/01°30/12
2016 Escolas, creches, Estratégia de saide da
04/0172812 86.525 398 12.439 200 familia, upa e pracas publicas. 3,07%
2017 Escolas, creches, Estratégia de saide da
04/01°1812 141.658 870 20.843 122 familia, upa e pracas publicas. 329
2018 Escolas, creches, Estratégia de saide da
02/01°20/12 143.184 o604 24530 200 familia, upa e pragas piblicas e 1,95%
FIOCRUZ/RI
2019 Escolas, creches, Estratégia de saide da
02/0172012 138521 681 26.759 210 familia, upa e pracas publicas. 2.24%
2020 Periode da pandemia Covid 19
02/01°30/12 119.975 280 14374 280 Apresentacies virtuais e atividades 1.14%
alternativas.
2021
05/01°30vr12 §6.241 307 0,407 120 Retorno das aulas presenciais em escolas 1.37%
e creches.
2022 Escolas, creches, E stratégia de saude da 1,2004
03/01°30/12 116.143 284 24.164 250 familia, e pracas publicas

Fonte: Setor de endemias de Horizonte-CE
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A primeira coluna apresenta os dados relacionados aos meses e anos em que as

visitas foram realizadas pelos ACE, a segunda coluna, o total de imdveis trabalhados

durante cada ano e a terceira coluna traz os resultados das visitas informando o total de

imdveis positivos para a presenca de larvas de Aedes aegypti. A coluna seguinte,

apresenta o numero de imoveis em que nao foi possivel realizar a visita, e logo depois,

temos a coluna em que esta quantificada a acdo que o palhaco Binho realizou em cada

ano e os locais que receberam o trabalho de palhacaria educativa.
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5. CONSIDERAGCOES FINAIS

Ao iniciar minha jornada profissional como Agente de endemias (ACE), ndo
imaginava que desta atividade poderiam surgir projetos e trabalhos em areas diversas. O
contato diario proporcionado pelas visitas residenciais realizadas em todas as classes
sociais da cidade de Horizonte, me permitiu analisar que a populacéo carente é a que mais
sofre com as doencas causadas pelo mosquito Aedes aegypti, devido, principalmente, a
falta de saneamento basico e aos problemas relacionados ao abastecimento de 4gua nessas
areas. Busquei observar os anseios e angustias da comunidade, muitas vezes comuns a
meus colegas de profissdo, e pude perceber, aos poucos, que seria possivel ultrapassar a
duvida e tentar uma abordagem menos formal e que trouxesse os moradores “para dentro”
das nossas atividades. Intuitivamente, foi despertando em mim uma vontade de dinamizar
minhas visitas a populacdo de Horizonte. A oportunidade de atuar através da arte em meu
trabalho diario, s6 se mostrou possivel quando senti que deveria “mergulhar” neste
projeto, por identificar que o uso do ludico poderia contribuir para despertar o interesse
das pessoas da minha cidade, em relacdo a prevencdo e as formas de proliferacdo do
mosquito Aedes aegypti em suas casas.

A jornada compartilhada neste estudo me levou a rememorar importantes
momentos que influenciaram este meu despertar social, ao perceber que minhas visitas as
casas das pessoas nao se limitavam apenas a uma rotina de trabalho semanal, mas me
permitiam desenvolver um trabalho em parceria com meus colegas de profissdo ACE e
as agentes de salde, além da participacdo ativa das escolas e liderancas comunitarias,

junto a outros 6rgaos municipais.

Procurei estabelecer um contraponto entre minhas narrativas pessoais € as teorias
nas quais meu estudo esta ancorado, por autores com quem compartilho minha 6tica de
pesquisador. Saliento que a criacdo de Binho ndo € absoluta e engessada, e estd sempre
em processo de observacdo. Analiso que a escuta profissional e a empatia foram
elementos fundamentais para ajudar a aprimorar elementos como o figurino, a voz do
Binho nas brincadeiras com o pablico, a maquiagem, e a criacdo de roteiros de a¢cdes em
cena e que foram se alterando no decorrer dos anos. A sensibilidade profissional,
proporcionada nas atividades de ACE, contribuiram na realizagéo e adequacéo do numero
gue enceno com o0 publico. Além disso, estou aberto a ouvir e aprimorar meu
embasamento cientifico, com estudos que virdo posteriormente e que, sem duvida

alguma, complementardo a pesquisa aqui apresentada.
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Pretendo desenvolver, em minhas proximas pesquisas, uma abordagem mais
abrangente sobre a “performatividade” comica, além de acrescentar um olhar pessoal a
respeito das apresentagcfes, para identificar quais as situagfes que estimularam o
envolvimento espontaneo do pablico. Ressalto que foram apresentados os resultados do
que foi pesquisado até aqui, e seguem em anexo 0s depoimentos e assinaturas do publico
presente nas apresentagdes do novo esquete batizado por “Binho em: Senta que la vem a

historia”, e que é parte fundamental do meu produto de concluséo destes estudos.

Finalizo minhas consideracdes, afirmando que o que foi mencionado nesta
pesquisa e até aqui, se deu a partir da vontade de fazer e compartilhar saberes; os relatos
aqui apresentados, sdo comprovacdes dos resultados de um trabalho intersetorial,
interligado como uma ferramenta para que se desenvolva o controle social e participativo
das pessoas que atuam em seus territérios. Também destaco o papel fundamental do
publico na descoberta e criacdo de meu palhaco, tanto em sua identidade, quanto no
contetdo do novo roteiro de acdo em cena, e nas ferramentas utilizadas nessas cenas

durante todo o nimero“®.

46 Espetaculo: Binho em: senta que 14 vem a histdria apresentacdo do produto final para o grande publico,
resultado desta pesquisa <https://www.youtube.com/watch?v=6Is3E7zTRiY &t=16s>
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ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
BINHO: ENTRE O SER PALHACO E O EDUCADOR SOCIAL
JOSE FABIO DE SOUSA
Orientador: Prof. Dr. Fernando Lira Ximenes

Vocé estd sendo convidado a participar como voluntario de uma pesquisa. Este
documento, chamado Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus
direitos como participante. Por favor, leia com atencdo e calma, aproveitando para
esclarecer suas duavidas. Se houver perguntas antes ou mesmo depois de assina-lo, vocé
podera esclarecé-las com o pesquisador. Ndo havera nenhum tipo de penalizagcdo ou

prejuizo se vocé ndo aceitar participar ou retirar sua autorizacdo em qualquer momento.

Justificativa e objetivos:

Esta pesquisa busca desenvolver um estudo sobre os caminhos que possibilitaram
o0 desenvolvimento desta abordagem ludica de educacdo em saude, que utiliza o palhaco
como educador social, abordando temas referentes a prevencdo ao nascimento do
mosquito Aedes aegypti. Tendo como objetivos: identificar quais elementos desta criagéo
colaboram para que este palhaco seja mais uma ferramenta de comunicagédo no trabalho
dos profissionais da saude. E no decorrer dessa analise, apresentar as inspira¢fes que irdo
nortear o novo roteiro de acBes em cena, e que servirdo como base para a criacdo de um
namero teatral, inspirado na vida profissional do Agente de combate as endemias (ACE),
José Fabio de Sousa, apresentando seu encontro com a palhagaria. Este material também
servira como produto do mestrado em Artes (IFCE), que sera apresentado ao grande

publico e disponibilizado na ferramenta digital youtube.

Procedimentos:

Participando do estudo vocé esta sendo convidado a: responder um questionario
sobre 0 que vocé compreendeu da apresentacdo do palhaco Binho, que vocé acabou de
assistir. Colaborando com sugestdes sobre o que pode ser melhorado na forma de falar

sobre a temética e outros assuntos que vocé considerar importante.

Beneficios:

A sua participagdo nesta pesquisa ajudara no desenvolvimento criativo e social do

pesquisador e agente de endemias: José Fabio de Sousa. VVocé tem a garantia de que sua
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identidade sera mantida em sigilo e nenhuma informacéo sera dada a outras pessoas que
nédo facam parte da equipe de pesquisadores. Na divulgagéo dos resultados desse estudo,

se houver necessidade seu nome sera citado.

Em caso de davidas sobre a pesquisa, vocé poderd entrar em contato com o
pesquisador José Féabio de Sousa.

Endereco: R. Honorato Silvestre, 683- Mangueiral- Horizonte-CE
Fone/ WhatsApp: 8599841-1468.

Em caso de dendncias ou reclamacdes sobre sua participacdo e sobre questdes
éticas do estudo, vocé poderé entrar em contato com a secretaria do Programa de Pds-
Graduagdo em Artes para o e-mail: ppgartesifce@gmail.com.

Responsabilidade do Pesquisador

Comprometo-me a utilizar o material e os dados obtidos nesta pesquisa exclusivamente
para as finalidades previstas neste documento ou conforme o consentimento dado pelo
participante. Asseguro ter explicado e fornecido todos os esclarecimentos nescessarios
para esta pesquisa ao participante. Informo que o estudo foi aprovado pelo Colegiado do
Programa de Pés-Graduacdo em Artes, ao qual, o projeto foi apresentado. Comprometo-
me a utilizar o material e os dados obtidos nesta pesquisa exclusivamente para as
finalidades previstas neste documento ou conforme o consentimento dado pelo

participante.
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ANEXO B — QUESTIONARIO APRESENTADO AOS PARTICIPANTES DA
PESQUISA

Participante: Contato:

Questionario:

1) Como vocé avalia a forma de apresentacdo do palhaco Binho: a maneira de explicar
sobre o combate ao nascimento do mosquito Aedes aegypti, ficaram claras para vocé?

Justifique sua resposta.

2) Esta apresentacao do palhaco Binho sobre o combate ao mosquito Aedes aegypti, vocé
acha que a populacdo consegue se envolver no trabalho dos agentes de combate as

endemias? Justifique sua resposta.

3) Deixe sua sugestéo sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta

apresentacao.

Assinatura do(a) pesquisador(a): Data: / /




ANEXO C - MODELO DA LISTA DE ASSINATURAS

Local da apresentacéo: Horério

LISTA DAS PESSOAS QUE ASSISTIRAM A APRESENTACAO DO BINHO:

Nome completo ou nome social/ contato:
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Local da apresentaciio:

LISTA DAS PESSOAS QUE ASSISTIRAM A APRESENTAGAO DO BINHO:
Nome completo ou nome so ial | contato:
mana Glineang de Kivavur dy @mua\\ﬁj ,
mollen  Caonas Kagllng (o hla 3531161 %039
Tenille  <lda o e s @443 0443
Pruwa Al Pl ( Angeta 5 909]pS81e3
"o Al puls ‘ 899455 9Y 64

OZ&L%M‘,%E 2¢_Soura AkAUI Annanzas gs 9929%2/9379

da s Ole Sousey b Silieox 85 99 6438 1

M Qo “8ativdn QanUAD RS 69 40u.9980
A g Fopurs (35) 44292 7477

4 gl s Qi RS) Q300 0653 .
IAarws Sy (Wit e [ 35 Qp7705F
Faomy da Ameid Sauno (15 9944006235

Ao e $2ain & C\JL{W-«\% donealy @0 2 193 10 TeFO
REYS5H  SAMIE RIS 45 9994849803%
':Z{. bute Sceh cle ‘}avu/v??"..’ NAloweot, s G522 309
P dums s da 5. T. dgs Sorten (25) Sl -28aY
(.‘llé) /‘6:‘)’/.?4/ /‘—}H,{///‘. do i /o (83519523 é"f"{/‘;’{f}
Wonia (o5 Vbl ‘ (£sY32 206G 4241
(s crdarve, Yofin e U Usaudhar”
WAoromne KWE Sou ST Qo Wi

(R8SY 49U 56

82




PPG
ARTES | ’ ’ )
il ey @3 Ko (HL(Q(D N(X)Ué{bﬂﬁorario ;lb/ E)/ ';G

Local da apresentagio:

LISTA DAS PESSOAS QUE ASSISTIRAM A APRESENTACAO DO BINHO:

Nome completo ou nome social contato:
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Local da apresentagio: OLQ/M/V 0O N 0(7\)(1“0( Horario ,2,6 / 8 /,2/'3 ’ 8 l\‘

LISTA DAS PESSOAS QUE ASSISTIRAM A APRESENTAGAO DO BINHO:

Nome completo ou nome social contato:
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Local da ;lpl;asentacio oly ‘/\L?L(O N O(QUQ”}’:P Hor4rio ,?/@ [ 6/,&3 @ A
LISTA DAS PESSOAS QUE ASSISTIRAM A APRESENTACAO DO BINHO: Lj /\Ilw A

Nome completo ou nome soc1a1 DT WASE ) 00 contato:
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Local da apresentagio: O LUM pg 0 No bué(m Horirio Oh 72 @/ & / 23

LISTA DAS PESSOAS QUE ASSISTIRAM A APRESENTACAO DO BINHO:

Nome completo ou nome social |~ contato:
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Local da apresentagio: &5 o Ol N(‘]\(J N 060@1"’\"‘/‘\’ Horario M IH\)'H’FT 6 H -2 8’5/‘?2:5
LISTA DAS PESSOAS QUE ASSISTIRAM A APRESENTACAO DO BINHO:

Nome completo ou nome social contato:
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Local;ja apresentagio: Ol (O NOLLEKA Horario |w4\1\fr’6‘f)\<': 2 b/ts ’13

LISTA DAS PESSOAS QUE ASSISTIRAM A APRESENTACAO DO BINHO:

Nome completo ou nome social contato:
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Local da apresentagio:
LISTA DAS PESSOAS QUE ASSISTIRAM A APRESENTACAO DO BINHO:

Horério W&,\W)?Z 2 b/ b ,'2'7)

contato:

Nome completo ou nome social
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ANEXO E - QUESTIONARIOS PREENCHIDOS

o g %
. \f.TE S

Partlcipante Mma)' WU”W"I‘) A‘ %"m‘a M Contato:

Questionario:

1) Como vocé avalia a forma de apresentacfio do palhago Binho: a maneira de explicar sobre o combate
a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.

2) Esta apresentaelo do palhago Binho sobre o combate a0 mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a

gue se I no trabalho dos ag de bate as endemias? Justifique sua

respos!a
3) Deixe sua sugestiio sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apresentaciio.
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a 'P.art‘i.ci;alvl;.e.: J:wmc,a. [O-th Mgﬂr@ —A\WA& Contato: (85 ) 9.991%- 5S40
Questionario:
1) Como vocé avalia a forma de apr

¢dio do palh
a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.

2) Esta apresentacio do palhaco Binho sobre o combate a0 mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagiio consegue se envolver no trabalho dos ag de bate as endemias? Justifique sua
resposta.

3) Deixe sua sugestdo sobre o que vocé considerar importante para melh

¢o Binho: a maneira de explicar sobre o combate

ar esta apr ¢do.

Cem ran &J;’Y\W\ Lo . mm?)"U\;‘b 2 dsodeda .
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Y\
“ Partlclpante *‘{V\&Q‘a_e.,q, N, e Hoara Contato:(%‘s) Q]NH L3544

Questiondrio:

1) Como vocé avalia a forma de apresentagio do palhago Binho: 2 maneira de explicar sobre o combate
a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para voed? Justifique sua resposta.

2) Esta apr ¢io do palhag Binho sobre o combate 20 mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagiio consegue se envolver no trabalho dos agentes de combate as endemias? Justifique sua
resposta.

3) Deixe sua sugestio sobre 0 que vocé considerar importante para melhorar esta apresentacio.

L\ jm AT wceds¥T Wﬂiﬁéé’ Ry m«@@ﬂvw
0%, Do gon vaj % Ve g MW)JS‘_L&), L It
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Participante: Contato:
Questionario:

1) Como vocé avalia a forma de apresentagio do palhago Binho: a maneira de explicar sobre o combate
a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.

2) Esta apresentagio do palhago Binho sobre o combate a0 mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagiio consegue se envolver no trabalho dos agentes de bate as endemias? Justifique sua
resposta.

3) Deixe sua sugestiio sobre 0 que vocé considerar importante para melhorar esta apresentacio.
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Partlclpante Contato:
Questionario:

1) Como vocé avalia a forma de apresentagiio do palhago Binho: a maneira de explicar sobre o combate
a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.

2) Esta apr tagdo do palhaco Binho sobre o combate ao mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagiio consegue se envolver no trabalho dos agentes de bate as endemias? Justifique sua
resposta.

3) Deixe sua sugestdo sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apresentacio.
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i P Crarficin 0 M A1t IO
Participante: éw/\% WA Q W‘)@ Contato: (85194 LG {1y 32
Questiondrio:
1) Como vocé avalia a forma de apresentagio do palhaco Binho: a maneira de explicar sobre 0 combate
a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.
2) Esta apresentagiio do palhago Binho sobre o combate a0 mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a

populagiio consegue se envolver no trabalho dos agent
resposta.

3) Deixe sua sugestiio sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apresentaciio.

de combate as ias? Justifique sua
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tes cho TFCE

Participante: Contato:
Questionario:
1) Como vocé avalia a forma de apr tagdo do palhago Binho: a ira de explicar sobre 0 combate

20 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.

2) Esta apresentagio do palhago Binho sobre o combate ao mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagiio consegue se envolver no trabalho dos agentes de bate as endemias? Justifique sua
resposta. .

3) Deixe sua sugestio sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apresentagio.
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l’altlcllpcmte(%'eu‘ll my ma’ w Aﬂ'ul" &QAOUD Contato: 25. OMZHS 6656 .

Questionavio:
1) Como vocé avalia a forma de apresentagio do palhaco Binho: a maneira de explicar sobre o combate
a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.

2) Esta apr tagio do palhago Binho sobre o combate ao mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagio consegue se envolver no trabalho dos agentes de bate as endemias? Justifique sua

resposta.
3) Deixe sua sugestiio sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apresentagio.
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Participante: Contato:
Questiondrio:
1) Como vocé avalia a forma de apr ¢do do palhaco Binho: a maneira de explicar sobre o combate

a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.

2) Esta apr tagio do palhago Binho sobre o combate ao mosquito- Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagdo consegue se envolver no trabalho dos agentes de combate as endemias? Justifique sua
resposta.

3) Deixe sua sugestdo sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apresentagio.
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Sratuarau e At do IFCE ” "
Participante: CRRLOS ANDAL D0 NHSCIMENTD  Contato: (&SJ 99 Z"lg 39 10
Questionario:
1) Como vocé avalia a forma de apr ¢do do palhaco Binho: a maneira de explicar sobre o combate
a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.
2) Esta apresenta¢do do palhago Binho sobre o combate ao mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
popula¢do consegue se envolver no trabalho dos agentes de combate as endemias? Justifique sua
resposta.

3) Deixe sua sugestiio sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apresentagao.
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Participante: ﬂ?éﬁlﬂ Z‘[ég//% @f{g /// ’S Contato: /)35/ ‘QQZZé’Z 9/5
Questionario:

1) Como vocé avalia a forma de apresentacdo do palhago Binho: a maneira de explicar sobre o combate
a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.

2) Esta apresentagio do palhago Binho sobre o combate ao mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagfio consegue se envolver no trabalho dos agentes de combate as endemias? Justifique sua
resposta.

3) Deixe sua sugestiio sobre o que vocé considerar importante para Ihorar esta apr

NIWO pe Gt Al

1# /73' pharvel algimas e es do fﬁ//;?a) - WA
o ks it eslreiss 3 firme
Cﬁé o weIm? fx/a///ar sobve O é,zé m_aé%yg 5// i ?‘;7{)
ruma J}arzzégzm A:M /,%ﬂ? - 2[/ Al e /UZ o P
ole ;/@}9/49;

7° A W/ua{;/ogm u;gzé /7527 gw}a cwwiaﬁ %m/—
“)wM/é %ﬁ/ ) /a/%//od eﬁ?{ffjﬂ/él p /,49/750'/96 " i re
[/wi a5 . ///5 /gpz{?z//éis é//}?%?5 o e/o’ S sermpre

47@3/235475 e W)?w ey 0;// © /ur////‘w 1S
o727 a/w’aféﬂl‘{/;@

e %4'74” ve  Semo & % /7(»’}057 &/7;7;;)/;2 Ve
gut se 74322//9 e o me;é s C/Cﬁm 3
W RS s & //{w gt Jrevesnr Lon b2
{/9//1/§ ez W//OVJ Ao geafdod £ ik A

L/s Z7r/05. .

~
Assinatura d@isador(ﬂ)] Data: /Lgl §1 /h\r\k.

100




101

{radie ens Artes do TFCE o o - € - .
Participante:&OOT\m M s Jag a0 Contato: (%) aa{3456 #
Questionario:
1) Como vocé avalia a forma de apresentacio do palhago Binho: 2 maneira de explicar sobre o combate
ao nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para voce? Justifique sua resposta.

2) Esta apr tagao do palhac Binho sobre o combate 20 mosquito Acdes Aegypti, vocé acha que 2
populagio consegue se envolver no trabalho dos agentes de combate as endemias? Justifique sua
resposta.

3) Deixesua sugesto sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apresentagao.
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Questionario:
1) Como vocé avalia a forma de apr tacdo do palhag Binho: a ira de explicar sobre 0 combate
20 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.
2) Esta apresentagio do palhago Binho sobre o combate ao mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagdo consegue se envolver no trabalho dos ag tes de combate as endemias? Justifique sua
resposta. )

3) Deixe sua sugestdo sobre 0 que vocé considerar importante para lhorar esta apr
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Questionario:

Como vocé avalia a forma de apresentacio do palhago Binho: a ira de explicar sobre o combate
a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.

Esta apr ¢do do palhago Binho sobre o combate ao mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagfio consegue se envolver no trabalho dos agentes de combate as endemias? Justifique sua
resposta.

Deixe sua sugestio sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apresentacfo.
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Participante: = g)(,\bw G S
Questionario:

1) Como vocé avalia a forma de apr tacdo do palhaco Binho: a maneira de explicar sobre o combate
a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.

2) Esta apresentaciio do palhago Binho sobre o combate a0 mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagiio consegue se envolver no trabalho dos agentes de bate as endemias? Justifique sua
resposta.

3) Deixe sua sugestiio sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apr tacd
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YPamenss - Sioua.

Participante: Contato:

Questiondrio:
1) Como vocé avalia a forma de apresentaciio do palhago Binho: a ira de explicar sobre o combate

a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficnram claras para vocé? Justifique sua resposta.

2) Esta apresentagdo do palhago Binho sobre o combate ao mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagio consegue se envolver no trabalho dos agentes de bate as endemias? Justifique sua
resposta.

3) Deixe sua sugestio sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apresentac¢io.
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ok E.%;S\EYV\DV\JL- DOV"&'O‘%O "/}‘\mu\aw Contato: (§ S) 356:“\.(4559 -
uestionério:

1) Como vocé avalia a forma de apr ¢fio do palhago Binho: a ira de explicar sobre o combate
ao nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.

2) Esta apresentagiio do palhaco Binho sobre o combate ao mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
4 populagiio consegue se envolver no trabalho dos ag de b as endemias? Justifique sua
resposta.

3) Deixe sua sugestiio sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apresentagio.
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ARTES
Participante: Contato:
Questionario:

1) Como vocé avalia a forma de apr ¢iio do palhaco Binho: a

do TFCE

ira de explicar sobre o combate

a0 nascimento do mosquito Aedes Aegypti, ficaram claras para vocé? Justifique sua resposta.

2) Esta apr tagdo do palhaco Binho sobre o combate a0 mosquito Aedes Aegypti, vocé acha que a
populagio consegue se envolver no trabalho dos agentes de combate as endemias? Justifique sua
resposta.

3) Deixe sua sugestdo sobre o que vocé considerar importante para melhorar esta apresentagio.
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