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RESUMO

Esta pesquisa investigou os desafios, as praticas pedagdgicas e as necessidades
formativas dos Professores de Educagdo Fisica que atuavam na Educacgdo Infantil da Rede
Municipal de Fortaleza, com o objetivo de subsidiar a elaboragdo de orientacdes pedagogicas
voltadas a sistematizacdo dos conteudos e ao apoio ao planejamento das propostas
pedagogicas. Tratou-se de um estudo exploratorio e descritivo, com abordagem qualitativa e
apoio de dados quantitativos descritivos. A coleta ocorreu por meio de questionario eletronico
aplicado a 122 Professores dos diferentes distritos educacionais da Rede Municipal de
Fortaleza. As informacdes foram analisadas conforme a Analise de Contetido de Bardin
(2016), articulando dados quantitativos e narrativas das questdes abertas. Os resultados
permitiram tracar o perfil sociodemografico e profissional dos participantes, identificar
dificuldades relacionadas ao planejamento pedagogico, a avaliacao, as condig¢des de trabalho e
a atuagdo na primeira infancia, além de analisar a relagdo dos Professores com os documentos
normativos da Educagdo Infantil. Os dados revelaram que 96 Professores (78,7%) afirmaram
sentir-se apenas parcialmente preparados para atuar nessa etapa, evidenciando lacunas na
formagdo inicial e necessidade de formacdo continuada especifica. Entre os principais
desafios, destacaram-se a precariedade estrutural das institui¢des, a superlotacao das turmas, a
fragmentacao da jornada, a auséncia de materiais adequados, as dificuldades de inclusdo e a
insuficiéncia de referenciais pedagogicos especificos para a Educagdo Fisica da Educagao
Infantil. As andlises evidenciaram ainda que os Professores construiam estratégias de
adaptacdo e reinvengdo da pratica pedagdgica a partir das experiéncias cotidianas, das trocas
entre colegas e do vinculo com as criancas, embora enfrentassem fragilidades institucionais
relacionadas ao planejamento coletivo, a avaliagdo e a documentagdo pedagogica. Concluiu-se
que a consolidagcdo da Educagdo Fisica da Educacdo Infantil exige, além da inser¢do formal
do professor especialista, condi¢des estruturais adequadas, politicas de formagao continuada e
referenciais que reconhecam as especificidades do corpo, do movimento e das experiéncias
infantis. Como desdobramento, elaborou-se o e-book Orientacoes Pedagogicas para a
Educacgdo Fisica da Educagdo Infantil da Rede Municipal de Fortaleza, produto educacional
voltado ao fortalecimento da pratica docente e a ampliacio do debate sobre o lugar da
Educagao Fisica nessa etapa.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Educagdo Infantil. Educagdo Fisica da Educa¢do Infantil.
Formagao Docente. Planejamento Pedagogico.



ABSTRACT

This research investigated the challenges, pedagogical practices, and training needs of
Physical Education teachers working in Early Childhood Education in the Municipal School
System of Fortaleza, aiming to support the development of pedagogical guidelines focused on
the systematization of contents and on assisting teachers in planning proposals. This was an
exploratory and descriptive study with a qualitative approach supported by descriptive
quantitative data. Data collection was carried out through an electronic questionnaire applied
to 122 teachers from the educational districts of the Municipal School System of Fortaleza.
The information was analyzed according to the assumptions of Content Analysis proposed by
Bardin (2016), articulating quantitative data with narratives from open-ended questions.The
results made it possible to outline the sociodemographic and professional profile of
participants, identify difficulties related to pedagogical planning, assessment, working
conditions, and teaching practices in early childhood, as well as analyze the relationship
established by teachers with Early Childhood Education normative documents. The data
revealed that 96 teachers (78.7%) reported feeling only partially prepared to work at this
stage, highlighting gaps in initial teacher education and the need for continuing education
focused on this field. Among the main challenges identified were precarious institutional
structures, overcrowded classes, fragmented work schedules, lack of appropriate materials,
difficulties related to inclusion, and the insufficiency of specific pedagogical references for
Physical Education for Early Childhood Education.The analyses showed that teachers
developed strategies of adaptation and reinvention of pedagogical practice based on everyday
experiences, exchanges with colleagues, and bonds established with children, although they
faced institutional fragilities related to collective planning, assessment, and pedagogical
documentation. It was concluded that the consolidation of Physical Education for Early
Childhood Education requires, in addition to the formal inclusion of specialist teachers,
adequate structural conditions, continuing education policies, and pedagogical references that
recognize the specificities of the body, movement, and children’s experiences. As an outcome,
the e-book Pedagogical Guidelines for Physical Education in Early Childhood Education in
the Municipal School System of Fortaleza was developed as an educational product aimed at
strengthening teaching practices and broadening the debate on the role of Physical Education

at this stage.

Keywords: Physical Education. Early Childhood Education. Physical Education of Early
Childhood Education. Teacher Education. Pedagogical Planning;
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APRESENTACAO

A primeira vez que dei banho, troquei fraldas e coloquei um bebé para dormir foi
como professora de Educacdo Fisica em uma sala de referéncia da Educacdo Infantil. Meu
ingresso nessa etapa ocorreu por um equivoco de lotagdo ou, como gosto de pensar, por um
desvio de percurso que redefiniu minha trajetéria docente. Desde entdo, minha forma de
compreender a docéncia transformou-se profundamente e hoje pesquiso, escrevo e vivencio
cotidianamente a Educagdo Infantil.

Sou natural de Belém do Para e o esporte sempre esteve presente em minha trajetoria.
Desde a infincia frequentei o Campus III da Universidade do Estado do Pard, praticando as
diversas modalidades oferecidas pelos projetos de extensdo, a familiaridade com esporte
culminou na escolha pelo curso de Licenciatura Plena em Educagdo Fisica, da referida
universidade, no qual ingressei em 2009.

Apo6s a graduacdo, em 2013, atuei como professora temporaria da rede estadual do
Para, no municipio de Bagre, na Ilha do Maraj6. Em 2018, ingressei como professora efetiva
na Prefeitura de Ananindeua, trabalhando nos anos iniciais e finais do Ensino Fundamental.

Iniciei uma nova etapa profissional, com a aprovagdo no concurso da Prefeitura de
Fortaleza, em 2023. No processo remoto de lotacdo, ao manifestar preferéncia pelos anos
iniciais do Ensino Fundamental, houve um equivoco de compreensao que me direcionou para
a Educagdo Infantil. Ao chegar ao Centro de Educacdo Infantil e me deparar com a docéncia
junto a bebés e criangas pequenas, experimentei inseguranca, estranhamento e muitos
desafios. Apesar de dez anos de experiéncia na Educagdo Fisica escolar, aquele contexto era
completamente novo.

Foi nesse encontro inesperado com a Educacdo Infantil que emergiram inquietagdes
sobre a presenga e o sentido da Educacgdo Fisica nessa etapa. O que inicialmente parecia um
desencontro tornou-se experiéncia formadora e passou a reorientar minha pratica.

O ano de 2023 ainda me trouxe uma grande realizacdo com a aprova¢do no Mestrado
Profissional em Educagdo Fisica em Rede Nacional (ProEF), no IFCE Campus Caucaia.
Nesse percurso, pude aprofundar questdes nascidas da pratica e transformar em objeto de
estudo aquilo que antes se apresentava como inquietagdo docente. Pesquisar a Educacao
Fisica da Educagdo Infantil ampliou minha forma de pensar a docéncia e consolidou um
compromisso que hoje mobiliza minha atuac¢do profissional, académica e politica nesse

campo.
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1 INTRODUCAO

Historicamente a Educacdo Fisica (E.F.) foi tratada pela legislagdo brasileira como uma
atividade complementar inserida na rotina escolar, com objetivos que se alteraram ao longo do
tempo. Foi apenas no ano de 1996, através da promulgagdo Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educagao, Lei n°® 9.9394/1996 (LDB) que & ela tornou-se de fato um componente curricular

da educagdo basica, apresentando a seguinte reda¢ao em seu paragrafo 3°:
A Educagdo Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, ¢ componente
curricular da Educag@o Basica, ajustando-se as faixas etdrias e as condig¢des da
populagdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos” (BRASIL, 1996, art. 26, §
39

No ano de 2001 o texto da lei sofreu uma alteragdo, passando a incluir o termo
obrigatorio antes da expressao componente curricular, essa medida teve a fungdo de reforgar
a exigéncia legal e garantir que haveria aulas de Educacdo Fisica em todos os niveis de ensino
da Educacdo Bésica (Educagdo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio). Sobre essa
alteracdo, Impolcetto e Darido (2020) alegam que elas possuem uma redacdo genérica e
ambigua, abrindo margem para diferentes interpretagdes, que acabam ndo assegurando
completamente a presenga da Educacdo Fisica em todas as etapas da Educagao Basica e tao
pouco assegura que 0s responsaveis por ministrar essas aulas sejam Professores com
formacao especifica na area.

Silveira (2022) enfatiza ainda, que o apagamento da Educacdo Fisica na Educagdo
Infantil, serve para as Secretarias de Educacdo ndo invistam recursos para contratar o
Professor com formacgdo especifica, pois essa carga horaria ¢ ocupada por professores de
Magistério ou Pedagogia, que ndo se sentem preparados ou motivados para assumir as aulas.

Como um exemplo da situagdo exposta pelos autores supracitados, na Rede Municipal
de Fortaleza, de maneira geral, até¢ 2022, era obrigagcdo dos Pedagogos, fazer cumprir a carga
horaria da Educacdo Fisica tanto na Educacdo Infantil quanto nos anos iniciais do Ensino
Fundamental. Foi apenas a partir de 2023, com a convocagdo de Professores aprovados em
concurso publico, que licenciados em Educacdo Fisica passaram a ser lotados com prioridade
nessas turmas, sendo eu uma dessas Professoras.

Mesmo com 10 anos de experiéncia em Educacdo Fisica Escolar, até aquele momento
nunca havia lecionado na Educacdo Infantil, e desconhecia completamente o cotidiano e as
especificidades dessa etapa, bem como seus documentos normativos, estratégias
metodologicas possiveis.

Foi possivel perceber também, as falhas significativas da minha formagao inicial, que
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em nenhum momento contemplou a metodologia da Educagdo Fisica para a Educacdo
Infantil.

Com o inicio do ano letivo, o primeiro impacto foi perceber que seria minha
responsabilidade organizar e participar das agdes de cuidado das criancas, que compreendiam
os momentos de alimentagdo, higiene e descanso.

O Marco Legal da Primeira Infincia' (Lei n° 13.257/2016) refor¢a que na Educagio
Infantil o "cuidar e o educar sdo indissocidveis”, e constituem um eixo estruturante das
praticas pedagdgicas nessa etapa da Educacao Bésica, destacando que o cuidado ndo se limita
a aspectos bioldgicos, mas engloba também a promog¢do do desenvolvimento integral da
crianga em seus aspectos fisicos, emocionais, sociais € cognitivos.

Por sua vez, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) também enfatiza essa relacao,
ao pontuar que “o cuidar envolve a garantia do bem-estar, da seguranca afetiva e fisica, da
saude, da alimentacdo, da higiene e do sono das criangas” (BRASIL, 2017, p. 39). Dessa
forma, as acdes de cuidado compreendem atividades como acolher, alimentar, higienizar,
trocar fraldas e auxiliar as criancas no desenvolvimento de sua autonomia nas atividades
cotidianas.

O exercicio das agdes de cuidado, inicialmente causaram-me um sentimento de
desconforto e desvalorizagdo profissional, gerando a percepcdo de que meu papel como
Professora de Educacao Fisica estava sendo diluido em fungdes que se aproximavam mais das
atribuicdes de uma cuidadora do que das praticas pedagdgicas que eu estava habituada a
desempenhar. Algo comum e esperado para os Professores que, assim como eu, fizeram a
transicdo do Ensino Fundamental para a Educacdo Infantil, sem uma preparacdo prévia
adequada.

Ao buscar suporte nos documentos oficiais da Rede Municipal de Fortaleza, temos a
atual Proposta Curricular para a Educagdo Infantil, um documento organizado em 7 capitulos,
contendo 171 paginas, lancado no ano de 2020. Ao utilizar o mecanismo de busca textual
rapida, ndo € possivel identificar nenhuma referéncia a Educacdo Fisica e/ou aos seus
Professores, com a atualizacdo da Proposta Curricular, a partir de 2024, a Educa¢do Fisica
passa a ser mencionada, porém de maneira generalista e insatisfatoria, assim como as
atribuicdes do Professor de Educagdo Fisica dentro dessa etapa de ensino, como Diretrizes,
nao alcangam o objetivo de esclarecer ou orientar a pratica pedagdgica.

Durante os encontros de formagao continuada oferecidos pela Secretaria Municipal de

" De acordo com a Lei n° 13.257/2016, a primeira infAncia compreende o periodo que abrange os primeiros
6 (seis) anos completos ou 72 (setenta ¢ dois) meses de vida da crianga.
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Educacdo (SME), outros Professores de Educacdo Fisica que atuavam na Educagdo Infantil
relataram situagdes e sentimentos semelhantes aos meus. Além dos desafios relacionados a
adaptacao as particularidades das ag¢des de cuidado, compartilhavamos dificuldades no
planejamento e na realizacdo das aulas, sobretudo pela escassez de referenciais teodricos e
propostas voltadas para essa etapa.

Nesse contexto, sistematizar minha pratica docente na Educagdo Infantil era uma
necessidade constante e também uma fonte de frustracao. Essas inquietacdes, fortalecidas pelo
didlogo com outros Professores, transformaram-se em objeto de pesquisa no Programa de
Mestrado Profissional em Educagao Fisica em Rede Nacional (ProEF).

Reconhecido por ser uma referéncia da Educacao Fisica brasileira, Valter Bracht (1999),
em sua obra Educagdo Fisica & Sociedade, faz a distingdo entre o "esporte NA escola" e o
"esporte DA escola". Um jogo de palavras que se tornou referéncia ao pensar os contetdos da
Educacdo Fisica no contexto escolar. Inspirada nessa analogia, destacamos a urgéncia em
pensar uma "Educacdo Fisica DA Educa¢ao Infantil", reconhecendo que as especificidades
dessa etapa da educacdo basica ndo cabem em uma mera adaptagdo do modelo escolar
tradicional.

Este estudo se orientou buscando compreender como os Professores de Educacao Fisica
compreendem os documentos normativos da Educacdo Infantil e quais as interferéncias na
pratica pedagogica, bem como descobrir quais os desafios enfrentados na atuagdo junto a
Educacao Infantil da Rede Municipal de Fortaleza. Buscou-se, ainda, identificar as estratégias
pedagogicas mobilizadas pelos Professores para lidar com as demandas e especificidades do
cotidiano escolar nessa etapa da Educagao Basica.

Partiu-se da hipotese de que a auséncia de formagdo especifica e o acesso limitado a
referenciais tedricos voltados a Educacdo Fisica da Educagdo Infantil impactam
negativamente o planejamento e a organizacdo das aulas, dificultando o alinhamento das
praticas pedagdgicas aos documentos normativos. Considera-se também que os principais
desafios enfrentados pelos Professores estejam relacionados a falta de diretrizes claras, a
escassez de recursos pedagogicos e de espagos adequados, além das especificidades proprias
da Educacao Infantil, que articulam cuidado e educagdo. Por outro lado, pressupde-se que os
Professores desenvolvem, no cotidiano escolar, estratégias pedagdgicas que podem ser
identificadas e sistematizadas, contribuindo para a qualificacao das praticas docentes.

Acreditamos que a elaboracdo de Orientagdes pedagdgicas especificas possa favorecer a
organizagdo do trabalho pedagogico e ampliar o acesso a informagdes qualificadas no &mbito

da Educacao Fisica da Educacao Infantil na Rede Municipal de Fortaleza.
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Esta dissertag@o estd organizada em sete capitulos, articulando a fundamentagao teorica,
o percurso metodologico, a andlise dos dados e a construgdo do produto educacional,
mantendo a Educacao Fisica da Educacao Infantil como eixo central do estudo. Para facilitar
a compreensao da organizacdo do trabalho, apresenta-se a seguir a estrutura da dissertagao.

O capitulo 1, correspondente a introducdo, que apresenta o contexto que motivou a
pesquisa, o problema investigado, os objetivos do estudo e a justificativa para sua realizacao,
situando a inser¢do da Educacgao Fisica na Educacao Infantil da Rede Municipal de Fortaleza
e os desafios enfrentados pelos Professores que atuam nessa etapa da Educagao Basica.

O capitulo 2 apresenta objetivo geral e os objetivos especificos que orientaram o
desenvolvimento do estudo.

O capitulo 3 contém o referencial teodrico utilizado, sdo apresentadas as bases
conceituais que sustentam esta pesquisa, discutindo inicialmente a trajetoria historica da
Educacdo Infantil no Brasil, com destaque para seus principais marcos legais, tensoes e
conquistas. Em seguida, aborda-se a relacdo da Educacdo Fisica com a Educacdo Infantil,
partindo da nocdo de “ndo lugar” historicamente atribuido a essa etapa até a andlise das
principais abordagens pedagogicas da Educacdo Fisica e seus didlogos, diretos ou indiretos,
com a Educacao Infantil. O capitulo ¢ finalizado com a discussao intitulada “Por que pensar
uma Educag¢do Fisica da Educagdo Infantil”, na qual se defende a necessidade de uma
pratica pedagdgica concebida a partir das especificidades da primeira infancia, € ndo como
mera adaptacdo de propostas elaboradas para outras etapas da Educacao Bésica.

O capitulo 4 descreve o percurso metodologico da pesquisa, caracterizando-a como um
estudo descritivo e exploratério, de abordagem qualitativa. Apresentando os procedimentos
adotados para a coleta e andlise dos dados, os participantes do estudo, os instrumentos
utilizados e os aspectos éticos que orientaram a investigagao.

No capitulo 5 ¢ realizada a apresentacdo e discussdo dos resultados, com a analise dos
dados referentes ao perfil dos Professores participantes, sua relagdo com a rede municipal de
Fortaleza, suas experiéncias com a Educagdo Fisica e com a Educagdo Infantil, os processos
de planejamento das aulas, as formas de integracdo com outros Professores.

O capitulo 6 apresenta o processo utilizado para elaboracdo do Produto Educacional
resultante da pesquisa, materializado no e-book “Orientagdes Pedagogicas para a Educacao
Fisica da Educagao Infantil da Rede Municipal de Fortaleza”. O material construido de forma
colaborativa com Professores da rede que demonstraram interesse em participar de sua
elaboracdo, que se fundamenta tanto nos dados empiricos da investiga¢do quanto no didlogo

com os referenciais tedricos € normativos e com os documentos curriculares da rede. O
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e-book aborda, entre outros aspectos, as caracteristicas da primeira infancia, o planejamento
de propostas didaticas que dialoguem com o cotidiano dos Centros de Educagdo Infantil
(CEls), alternativas para avaliacdo do processo educativo ¢ a valorizagdo das estratégias
metodologicas ja utilizadas por Professores da rede, assumindo um carater propositivo e
alinhado aos referenciais normativos da Educacao Infantil.

Por fim, o capitulo 7 retine as consideragdes finais do estudo, retomando os principais
achados da pesquisa, suas contribuicdes para o campo da Educagdo Fisica da Educacao
Infantil, as limitagdes encontradas e as possibilidades de desdobramentos futuros, tanto no

ambito da pratica docente quanto da produgdo académica.
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2. OBJETIVOS DA PESQUISA
2.1 Objetivo Geral

Este estudo teve como objetivo geral investigar os desafios e praticas pedagogicas dos
Professores de Educacao Fisica da Educacao Infantil na Rede Municipal de Fortaleza, a fim
de subsidiar a criagdo de orientagdes pedagodgicas que promovam a sistematizagdo dos
conteudos e a democratizagdo do acesso a informagdes essenciais para o planejamento e

execuc¢ao das propostas pedagogicas.

2.2 Objetivos Especificos
Como objetivos especificos esse estudo se propos a:
1. Descrever o perfil dos Professores de Educacdo Fisica que atuam na Educagao

Infantil da Rede Municipal de Fortaleza, considerando aspectos formativos e profissionais;

2. Analisar a compreensdo dos Professores de Educacao Fisica sobre os documentos
normativos da Educacdo Infantil, identificando suas interpretagdes e dificuldades em relagdo
a implementagdo desses documentos na pratica pedagbgica;

3. Elaborar e publicar em formato de e-book “Orientacdes Pedagdgicas para a
Educagao Fisica da Educacao Infantil da Rede Municipal de Fortaleza”, com base nos dados

coletados durante a pesquisa e nos referenciais tedricos € normativos.
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3 EDUCACAO INFANTIL E EDUCACAO FISICA NO BRASIL: MARCOS,
TENSOES E POSSIBILIDADES

A construcao do referencial tedrico deste estudo teve como objetivo compreender a
Educacao Infantil e sua relagdo com a Educagao Fisica escolar, reconhecendo, desde o inicio,
0 meu proprio processo de aproximagdo e de aprendizagem sobre o fazer pedagdgico nessa
etapa da Educagdo Béasica, como uma das estratégias encontradas para enfrentar os desafios
presentes no meu cotidiano como Professora de Educacdo Fisica atuando na Educagdo
Infantil.

Foi realizado um levantamento bibliografico de carater exploratorio, proporcionando
uma maior familiaridade com o problema investigado, tornando-o mais explicito e
contribuindo para a constru¢ao de hipoteses ou pressupostos tedricos que orientaram o estudo
(GIL, 2008). Foram selecionadas produ¢des que dialogassem sobre a Educacdo Infantil e
sobre Educagdo Fisica escolar e, especialmente, com a interface entre essas duas areas. A
busca por referéncias ocorreu em bases académicas consolidadas, como o Portal de
Periodicos da CAPES e a SciELO, além da consulta a livros cldssicos e contemporaneos da
area da Educacao e da Educagdo Fisica, documentos normativos nacionais e produgdes
institucionais. Também foram considerados de extrema relevancia recursos educacionais,
materiais oriundos de publicacdes de grupos de pesquisa e de outras redes municipais que
possuem historico de discussao sobre a Educagdo Fisica na Educacao Infantil.

A primeira se¢do deste referencial teorico apresenta a trajetdria historica, politica e
pedagdgica da Educagdo Infantil no Brasil, revisitando autores como Kuhlmann Jr. (2000),
Kramer (1992), Oliveira (2007), bem como com documentos oficiais que orientam essa etapa
da Educacdo Bésica, como a BNCC (2017), as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil (2009) e a Proposta Curricular para a Educacdo Infantil da Rede Municipal
de Ensino de Fortaleza (2020), destacando os principais marcos legais, politicos e
pedagogicos que culminaram em sua inser¢ao oficial como etapa da Educagdo Bésica.

Em seguida, realizou-se uma revisdo sobre como a Educacdo Fisica brasileira
compreendeu a primeira infincia ao longo do tempo, com uma andlise das principais
abordagens pedagogicas da area, buscando identificar de que maneira essas perspectivas
dialogam com a Educa¢do Infantil através de autores classicos como Daolio (1995, 2004),
Kunz (1991, 2004), Darido (2003), Freire (1997) e o Soares et al. (1992).

Posteriormente através de autores que discutem especificamente a Educacdo Fisica

para a Educacdo Infantil como Ayoub (2005) Nista-Piccolo e Moreira(2012), Felipe et al
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(2022), Mattos e Neira (1998), Rodrigues (2011) e Sayao (2002), buscamos embasar a defesa
da necessidade de pensar uma Educagdo Fisica da Educagdo Infantil, concebida a partir das
especificidades dessa etapa e ndo como mera adaptagdo de propostas elaboradas para outros

niveis de ensino.

3.1 Educacao Infantil no Brasil: trajetoria e marcos legais

Para falar sobre a atencdo a infancia no Brasil, Guisso (2020) nos mostra que ao
longo da historia os cuidados e a educagdo das criangas sempre foram uma responsabilidade
do nucleo familiar, sendo essa uma tarefa legada quase exclusivamente as maes. A autora
destaca, que a Revolugdo Industrial Europeia (1760-1840) transformou as estruturas sociais,
no que diz respeito a dindmica familiar ¢ ao cuidado com as criangas, com a entrada massiva
de mulheres e, at¢ mesmo de criangas, no trabalho fabril, os lares perderam suas cuidadoras
tradicionais, o que contribuiu para o aumento das taxas de mortalidade infantil, despertando a
preocupacdo de religiosos, empresarios e educadores da época.

Foi nesse contexto, buscando atender uma necessidade das familias e ndo das
criangas, que surgiram as primeiras institui¢des para o atendimento a crianga fora do ambiente
familiar. As criancas de familias com melhores condi¢des financeiras eram cuidadas por
babds, enquanto as criangas de familias pobres ficavam sozinhas ou sob os cuidados dessas
instituicdes para que seus familiares pudessem trabalhar, contribuindo para consolidar uma
associacdo historica entre creche e crianga pobre, o que enraizou no imagindrio social seu
carater exclusivamente assistencialista (DINONET, 2021; GUISSO, 2020; KUHLMANN JR.,
2000).

Durante a segunda metade do século XVIII, a Europa ja esbocava uma concepgao
moderna de infancia, passando a compreendé-la como uma fase especifica da vida, com
caracteristicas e necessidades proprias. Tal compreensdo resultou de um amplo processo
histérico de debates, impulsionado, entre outros, por educadores como Rousseau, Pestalozzi e
Froebel (ARIES, 1981; KRAMER, 1995).

Se a Europa, entre o final do século XVIII e o século XIX, ja elaborava uma nova
compreensdo sobre a infancia, o Brasil ainda passava por transformacdes decorrentes do
processo de colonizagdo e da imposicao de uma logica educativa marcada pela catequese,
pelo controle e pela marginalizagdo das infancias negras, indigenas e pobres. Esse
descompasso histérico evidencia como o reconhecimento da crianga como sujeito de direitos

e prioridade social seguiu um caminho distinto no Brasil, profundamente marcado pela
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exclusdo e pela desigualdade (KRAMER, 2003; KUHLMANN JR., 2000).
Com base nas contribuigdes de Kramer (2003), Kuhlmann Jr. (2000) e Guisso

(2020), propomos uma organizagdo dos periodos historicos que marcam a trajetoria da
atencdo a crianca no Brasil distinta daquela apresentada por Moncorvo Filho (1927),
amplamente referenciada, inclusive, pelos autores supramencionados. Nossa proposta ndo tem
a intengdo de invalidar, mas de apresentar uma nova sistematizagdo, que possibilita um
didlogo de maneira mais direta com os marcos historicos brasileiros e com os objetivos
especificos desta pesquisa, visando oferecer maior clareza analitica, contribuindo para a
compreensdo das raizes e das permanéncias que ainda marcam o cenario da Educagdo Infantil
no Brasil.

Assim, os periodos adotados para definir a trajetdria da atencdo a crianga no Brasil,
foram definidos a partir de uma andlise critica dos acontecimentos histéricos e das
transformagdes institucionais ligadas a educa¢do, compreendendo: (1) de 1500 a 1759,
periodo em que a educagdo era organizada e controlada pela Igreja, principalmente pelos
jesuitas; (2) de 1759 a 1889, quando o Estado portugués assumiu a responsabilidade pela
educacdo com as reformas pombalinas, mantendo praticas excludentes e elitistas até o final do
Império; (3) de 1889 a 1930, marcado pela Republica Velha e por politicas assistenciais
voltadas a infincia pobre; (4) de 1930 a 1990, quando se intensifica a atuacdo do Estado nas
politicas publicas para a infincia; e (5) de 1990 até os dias atuais, periodo que consagra a

Educagao Infantil como direito e parte integrante da Educacdo Basica.

1500 - 1874: Periodo da Educacio Catequética e Caritativa
Durante a invasdo do territério que viria a se tornar o Brasil, os povos originarios

foram submetidos a inimeras formas de violéncia promovidas pelos colonizadores europeus.
Ainda que, em alguns relatos, as missdes jesuiticas sejam retratadas como espacos de
protecdo contra abusos cometidos pelos colonos, ao evitar a escraviza¢ao indigena e propor
formas mais “humanizadas” de catequese, a educacdo nelas promovida foi profundamente
marcada pelo desprezo as culturas nativas, desconsiderando saberes e modos de vida dos
povos indigenas e impondo a cultura europeia como unica via legitima de existéncia e
civilizagdo (ARAGAO, 2025).

Kuhlmann Jr. (2000) ressalta que as criangas indigenas foram alvos diretos das
estratégias de colonizagdo, submetidas a processos de escolarizagdo baseados na assimilagao
da cultura ocidental, na imposi¢do da fé cristd e na negagdo de suas identidades étnicas. O

autor afirma que esse tipo de escolarizagdo esteve, desde o inicio, vinculado ao projeto
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colonial de dominagdo e catequese, ressaltando que “a crianca era vista como um ser em
processo de humanizagdo, incompleto e imperfeito, cuja formacao deveria ser conduzida
pelos adultos” (KUHLMANN JR., 2000, p. 31).

Como marco da educagdo religiosa, em agosto de 1549, na Bahia, ocorreu a fundacao da
primeira “escola de ler e escrever” brasileira pelo padre Manuel da Nobrega e seus
companheiros da Companhia de Jesus, com o objetivo de converter os indigenas ao
cristianismo.

Diante da resisténcia dessa populacdo, iniciaram-se praticas de segregacao das criangas em
locais chamados “casas de muchachos”. Apds serem retiradas do convivio familiar, elas eram
catequizadas juntamente com criancas Orfas portuguesas da mesma faixa etaria, sob a
alegacio de que aprenderiam modos considerados civilizados (GUIMARAES, 2017;
SHIGUNOV NETO; MACIEL, 2008).

As “praticas civilizatorias” impostas tanto as criancas indigenas quanto aos orfaos
portugueses foram descritas na literatura como praticas de “atendimento a infancia brasileira”.
Contudo, durante o periodo colonial, pouco foi feito efetivamente pela infancia, tanto do
ponto de vista da protecdo juridica quanto das alternativas de atendimento existentes
(GUIMARAES, 2017; KRAMER, 2003).

Ressalta-se que as primeiras agdes voltadas a infancia ndo foram pensadas para
garantir direitos ou promover o bem-estar das criancas, mas para atender aos interesses do
projeto colonial europeu. O que foi denominado “atendimento a infancia” consistia em
praticas de dominacdo cultural e religiosa fundamentadas na logica da catequese jesuitica,
voltadas a submissdo e ao apagamento das identidades dos povos origindrios por meio da
negacao de saberes ancestrais, reforcando o carater opressor do processo de colonizagdo
(KRAMER, 2003).

Ainda nesse periodo quando se fazia muito pouco pela infancia, uma vez que a
escolarizagdo estava restrita a criancas a partir de 6 anos, geralmente voltada a meninos
brancos, de familias abastadas, Kuhlmann Jr. (2000) destaca que as criancas pequenas (de 0 a
5 anos) ndo eram sequer incluidas nos processos escolares formais, ficando o cuidado destas
delegado a familia.

Desde os primordios de sua fundacao € possivel perceber a dupla 16gica da educacao
brasileira, que persiste até hoje, oferecendo aos pobres e marginalizados uma educagdo para
manté-los sob controle através da doutrinagdo e com objetivo de criar uma forga de trabalho e
para os ricos uma educagdo para assegurar a extensdo do poder familiar e manter a heranga

social.
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“Os filhos de escravos, chamados de crias e moleques, seguiam para o trabalho a
partir de cinco anos, devendo aprender algum oficio. As criangas brancas da casa
grande, nomeadas de meninos, filhos de familia, quase sempre eram cuidadas por
amas, recebiam instrug@o jesuitica a partir dos seis anos, aprendiam as primeiras
letras com professores particulares, usavam trajes adultos e sua educagdo se apoiava
nos castigos corporais.”(GUIMARAES, 2017 p. 86)

Como uma mulher negra, de origem periférica e professora da rede publica, ¢
impossivel dissociar minha pratica pedagégica do reconhecimento das marcas historicas que
ainda estruturam as desigualdades no Brasil. Para além de compreender as raizes histdricas
dos problemas sociais que enfrentamos, ¢ preciso sempre destacar que a infancia negra foi
historicamente silenciada e negada nos processos educativos, como forma de escancarar que
as politicas para a infincia no pais foram e ainda sdo atravessadas por herangas do
colonialismo e do racismo estrutural®

Para além do recorte racial, ¢ valido ressaltar que as praticas educativas do periodo
colonial e imperial nao eram direcionadas as mulheres, uma vez que estavam submetidas a
autoridade de seus pais e, posteriormente, de seus maridos, sendo socialmente destinadas ao
casamento e as obrigacdes a ele associadas (RIPE; AMARAL, 2022).

Stamatto (2002) ressalta que a discriminagdo na forma de tratar meninos e meninas foi
percebida pelos indigenas, o que levou a solicitagdo de ingresso também de meninas e
mulheres indigenas na escola de ler e escrever. A permissdo, contudo, foi negada sob a
alegacdo de que, mesmo em Portugal, ndo havia escolas voltadas para meninas e de que o
acesso das mulheres indigenas a cultura poderia gerar “consequéncias nefastas”.

Ja4 no século XVII, as mulheres comecaram a frequentar atividades oferecidas pelos
conventos, que incluiam aprendizados como costura e bordado, além de boas maneiras e
ensino religioso, constituindo o limite do acesso feminino a educa¢do naquele momento.

Os estudos analisados sobre a trajetéria da educagdo no Brasil, nos mostram que as
oportunidades de acesso a educacdo oferecidas as mulheres foram quase nulas, com destaque
para os recolhimentos e conventos, ndo havendo mengdes sobre quais mulheres tinham a
oportunidade de receber essa educacdo, uma vez que todas as mulheres de qualquer faixa
etaria, eram proibidas de estudar pelos padrdes morais da época, sendo assim, acreditamos

que da mesma forma que houve a segregacdo com recorte étnico e de classe social para o

2 O conjunto de praticas, normas, valores € formas de organizagdo social que, historicamente, produzem e
reproduzem desigualdades raciais de maneira sistematica, independentemente da inteng@o individual dos
sujeitos. Manifesta nas institui¢des, nas politicas publicas, nas relagdes sociais e nas oportunidades de
acesso a direitos, fazendo com que a populagdo negra, de forma recorrente, ocupe posi¢des de maior
vulnerabilidade social (ALMEIDA, 2019).
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meninos ocorreu com a educagao das meninas

“A educagdo oferecida as criangas pobres, orfds, abandonadas ou filhas de
escravizados tinha um carater fortemente assistencialista, voltado para a disciplina, o
trabalho e a submissdo. Ja as criangas da elite recebiam uma educa¢do voltada a
formacdo moral e religiosa, mas também a preparacdo para posi¢des sociais de
lideranca e poder.”(KUHLMANN JR., 2000, p. 37)

Na segunda metade do século XVIII, grandes mudangas no contexto politico e social
impulsionaram transformacdes significativas no panorama educacional brasileiro. Em um
periodo marcado pela crise da economia portuguesa, decorrente, entre outros fatores, da queda
da produg¢do de ouro e da dependéncia econdmica em relacdo a Inglaterra, foram
implementadas, em 1759, as Reformas Pombalinas®.

Entre essas medidas, destacou-se a expulsdo dos jesuitas de Portugal e de suas
coldnias, com o consequente fechamento de escolas e colégios, marcando uma ruptura com o
sistema de ensino que até entdo estruturava a educagdo no Brasil colonial. Pretendia-se
libertar os indigenas da tutela religiosa e favorecer processos de miscigenagdo associados a
um projeto de crescimento populacional e povoamento estratégico da América Portuguesa
(SECO; AMARAL, 2006).

Para alguns historiadores, a supressdo do sistema educacional jesuitico, Pombal
interpds uma reforma. Para outros, ele protagonizou, na verdade, uma paralisagdo
das atividades educacionais através da adocdo de medidas efémeras e ineficazes
(DAMASCENO, 2016 p. 22).

O Estado portugués tentou assumir o controle da educagdo, criando as chamadas
“aulas régias”. Esse foi o ponto inicial para a abertura e instalacdo de escolas para meninas,
onde as aulas eram ministradas por mulheres. Assim, oficialmente, as meninas passaram a ter
o direito de frequentar a escola e abriu-se um campo de trabalho para as mulheres: o
magistério ptiblico (FRAZAO; MORALIS, 2012).

A educagdo oferecida entre 1500 e 1874, que denominamos aqui como Periodo da
Educacdo Catequética e Caritativa, era um reflexo dos interesses do projeto colonial por meio
da catequese jesuitica. Buscava-se domesticar os corpos e subjugar as culturas dos povos
originarios, impondo a moral cristd como norma e apagando saberes e praticas ancestrais.

Essa forma de escolariza¢ao foi um instrumento de controle e dominagao, alicercada
na exclusdo. As meninas foram amplamente excluidas do acesso a instru¢do formal. Ao
mesmo tempo, a escolarizacdo das criangas brancas e de familias abastadas visava sua

formacao intelectual e moral, enquanto criangas pobres, negras e indigenas eram vistas como

3 Uma série de medidas propostas por Sebastido de Carvalho € Melo, o Marqués de Pombal (primeiro
ministro de Portugal de 1750-1777), através do Alvara Régio.
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mado de obra a ser moldada segundo as necessidades do sistema (GUIMARAES, 2017;
SHIGUNOV NETO; MACIEL, 2008; KUHLMANN JR., 2000).

1759 - 1889: Periodo da Laicizacao Controlada e da Educacao Elitista
No final do século XVIII e inicio do século XIX, com a expulsdo dos jesuitas, o

cenario educacional brasileiro ficou marcado pela desorganizacdo e decadéncia, com o
fechamento das escolas. Uma nova fase se iniciava, com o Estado assumindo a
responsabilidade pela educagdo no territorio brasileiro e tentando implementar um sistema de
ensino laico, ainda extremamente elitista, desarticulado e precario. O século XIX foi repleto
de tensdes e reviravoltas politicas e econdmicas que impactaram sobremaneira os rumos do
sistema educacional brasileiro (DAMASCENO, 2016).

No ano de 1808, além da vinda da familia imperial portuguesa para o Brasil, houve a
criagdo de institui¢des voltadas a formagao técnica e profissional. Em 1822, Dom Pedro I
declarou a Independéncia do Brasil, dando inicio ao periodo imperial. Porém, em 1831, em
meio a crises politicas e econdmicas, renunciou ao trono. Como o principe herdeiro ainda era
muito jovem para governar, iniciou-se o periodo da Regéncia (1831-1840), momento que
evidenciou a instabilidade politica e a busca por uma identidade nacional no Brasil (SECO;
AMARAL, 2006).

As mudangas no sistema econdmico geraram novas demandas sociais, especialmente
nos grandes centros urbanos. Contudo, a educag¢do das criancas menores de seis anos
permaneceu esquecida. Por um lado, reconhecia-se a necessidade de atender a infancia em
meio as mudangas sociais crescentes; por outro, persistia o descaso institucional
(KUHLMANN JR., 2000).

Entre os anos de 1822 e 1889, periodo que Guimardes (2017) denominou como Brasil
Independente, o atendimento as criancas pequenas era restrito a caridade. A infancia pobre
era tratada como questdo de assisténcia e controle social, enquanto a infancia burguesa
passava a receber atencdo diferenciada, delineando o que mais tarde seria institucionalizado
como educacdo infantil. As criangas negras, mesti¢as e brancas abandonadas, denominadas
“enjeitadas”, passaram a ser acolhidas por amas de leite ou criadeiras, que recebiam uma
quantia em dinheiro para cuidar delas.

Com o tempo, esse processo foi sistematizado pelas autoridades, culminando na
criagdo das Rodas dos Expostos, também chamadas Rodas dos Enjeitados. A primeira dessas

institui¢des foi criada no Rio de Janeiro, em 1738, por Romao Duarte e ficou conhecida como
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“Casa da Roda”. Seu funcionamento se estendeu por mais de 150 anos, reafirmando a
assisténcia como Uunica forma de politica publica voltada ao atendimento da infancia
empobrecida (GUIMARAES, 2017; SILVA; FRANCISCHINI, 2011; MOREIRA; LARA,
2015).

A partir de 1861, com a criacao da Casa de Corregdo da Corte, criangas que cometiam
algum delito, aquelas consideradas de “ma indole” e aquelas cujas familias ndo ofereciam
uma educacgdo considerada apropriada passaram a ser recolhidas pelo Estado para receber

educagiio moral e religiosa (GUIMARAES, 2017).

Na verdade, o Instituto de Menores tinha a finalidade de disciplinar os corpos por
meio do uso de castigos corporais, a fim de tornar a mente obediente. O Estado
tutelava a crianga pobre como se fosse delinquente e passava a ensinar-lhe oficios.
Com o passar do tempo, eram encaminhadas a essa institui¢ao todas as criangas em
situaciio de rua, sendo elas infratoras ou nao.(GUIMARAES, 2017 p. 92)

Nesse interim, a promulgacdo da Lei do Ventre Livre, em 1871, marcou um ponto de
inflexao nas politicas publicas voltadas para a infancia no Brasil, especialmente no que diz
respeito as criangas negras. Embora formalmente declarasse livres os filhos de mulheres
escravizadas nascidos a partir daquela data, o texto da lei revelava um carater profundamente
ambiguo ao impor a permanéncia das criangas sob tutela dos senhores até os 21 anos ou sua
entrega ao Estado mediante indenizacao.

De acordo com Ramos(2008) a lei do Ventre Livre acarretou o crescimento no
abandono de recém-nascidos, cujas maes, muitas vezes sem condi¢des de sustentd-los ou
temendo represalias, recorriam as Rodas e outras instituigdes assistenciais. Diante desse
cenario, o Estado passou a discutir formas de acolhimento e educagdo dessas criangas, tanto
por razdes humanitarias, quanto por interesses econdmicos € sociais ligados a transicdo do
sistema escravista para o trabalho livre.

No processo de redefini¢ao das responsabilidades sobre o cuidado e a educagdo da
infancia pobre, especialmente da infincia negra, o discurso médico e as institui¢des de
assisténcia passaram a desempenhar um papel central. A preocupacdo com a saude publica, a
moralizacdo dos costumes e a formag¢dao de uma nova for¢a de trabalho conduziram a um
crescente interesse em regulamentar o cotidiano das criangas nascidas em contextos de
vulnerabilidade social (KUHLMANN JR., 2000; GUIMARAES, 2017).

Nesse contexto, as mudancas sociais € economicas vivenciadas no Brasil no final do
século XIX impactaram diretamente a forma como as criancas pequenas passaram a Ser

percebidas e atendidas pelo poder publico e pelas institui¢des assistenciais (GUIMARAES,
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2017).
Guisso (2020) destaca que a inser¢do das criangas em espacos educativos fora do
contexto familiar ndo foi pensada a partir das necessidades e caracteristicas proprias da

infancia, mas sim como resposta as demandas da época, onde a infancia pobre era vista como
um problema social a ser controlado. As primeiras iniciativas que se aproximam do que hoje
conhecemos como creches surgiram na década de 1870 alavancadas pelo movimento da
Escola Nova, com destaque para a fundacdo do Asilo da Infancia Desvalida da Corte, em
1871. Essas institui¢des eram voltadas, principalmente, para os filhos de mulheres pobres e
ex-escravizadas.

As creches foram concebidas como uma alternativa preventiva ao abandono,
oferecendo as maes a possibilidade de manter seus filhos sob cuidados enquanto trabalhavam.
Apresentadas como uma grande novidade para a época, passaram a ser vistas como propostas
modernas e “cientificas” de cuidado para criangas de 0 a 3 anos (KUHLMANN JR., 2011;
GUISSO, 2020).

Kuhlmann Janior (2011) reforca esse entendimento de que as primeiras creches foram
criadas mais como estratégia de controle social e moral da populagdo pobre do que como uma
politica de valorizacao da infancia ao citar o Dr. K. Vinelli, que defendia a criagao de creches
como forma de separar as criangas das maes pobres, durante as horas de trabalho, sugerindo
que o papel das creches seria abrigar temporariamente criangas com menos de dois anos,

cujas maes “fossem de boa conduta” e estivessem empregadas fora de casa.

A ideia de proteger a infincia comecava a despertar, mas o atendimento se restringia
a iniciativas isoladas que tinham, portanto, um carater localizado. Assim mesmo
aquelas instituigdes dirigidas as classes desfavorecidas, como por exemplo, o Asilo
de Meninos Desvalidos fundado no Rio de Janeiro em 1875 (Instituto Jodo Alfredo),
os trés institutos de Menores Artifices fundados em Minas em 1876, ou os colégios e
associagdes de Amparo a Infancia (como o primeiro Jardim de Infancia do Brasil,
Menezes Vieira criado em 1875) eram insuficientes e quase inexpressivas frente a
situagdo de saude e educacdo brasileira (KRAMER, 1992 p.50).

Enquanto as creches atendiam majoritariamente criangas pobres, com foco no cuidado
e no controle, os jardins de infincia, surgidos a partir de 1875, eram direcionados aos filhos
da elite. Destaca-se a diferenca no entendimento das fun¢des dessas institui¢des: as creches
desempenhavam a fun¢do do cuidado, enquanto os jardins de infincia assumiam a funcao
pedagogica. Essa concepgdo, que associa a creche exclusivamente ao cuidado e os jardins de
infincia a escolarizagcdo, ainda persiste nos dias atuais, embora sob novas roupagens

(GUIMARAES, 2017; KRAMER, 1992).
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As vésperas da Proclamagdo da Repiiblica, o Brasil promulgou a Lei Aurea, pondo
fim oficialmente ao regime escravocrata em 1888, tornando-se o ultimo pais do Ocidente a
extingui-lo.

No entanto, conforme discutido por Almeida (2019), o racismo estrutural organiza
desigualdades de forma sistémica na sociedade brasileira. A abolicdo da escraviddao ndo foi
acompanhada de politicas publicas compensatérias ou de inclusdo social. Pelo contrario, o
periodo pos-aboli¢ao foi marcado pela auséncia de medidas que garantissem direitos basicos
para a sobrevivéncia e a dignidade da populacao negra, como acesso a moradia, ao emprego e
a educagdo. A infincia negra seguiu invisibilizada nas a¢des estatais. Dados institucionais
divulgados pelo Senado Federal apontam a permanéncia de negros e indigenas em posi¢des
de maior vulnerabilidade social, como reflexos dessa negligéncia historica (BRASIL, 2020).

Ao final deste periodo, que culmina na Proclamacdo da Republica em 1889, o
atendimento as infancias no Brasil continuava marcado pela exclusdo, pela filantropia e por
praticas de controle social. As primeiras iniciativas voltadas a primeira infancia, sejam nas
creches ou nos jardins de infancia, revelavam mais os interesses do Estado e das elites em
disciplinar corpos ¢ mentes do que uma real preocupagdao com o direito a infancia ou com o
desenvolvimento integral das criancas. Esse legado assistencialista e desigual deixou
profundas marcas nas politicas de Educagdo Infantil nas décadas seguintes (KRAMER, 1992;
KUHLMANN JR., 2000).

1989 - 1930: Periodo da Infancia Assistida e das Politicas Compensatorias
Conforme nos mostra Almeida (2019), a Proclamagdo da Republica, em 1889, ocorreu

em um Brasil que ainda tentava absorver as consequéncias da abolicdo da escravidao,
decretada apenas um ano antes, sem qualquer plano de integracao social. A populacdo negra
recém-liberta continuava a viver em situacdo de extrema vulnerabilidade. No campo da
educagdo, nesse periodo, Kramer (1992) ressalta que a infincia negra permaneceu a margem
das politicas publicas, reforcando um ciclo de exclusdo que atravessa séculos.

Foi entre o final do século XIX e o inicio do século XX que o movimento
médico-higienista se consolidou, buscando aperfeicoar a saude da populagdo e oferecer
assisténcia a infancia, incentivado pela compreensdo de que a falta de educacao e satide do
povo causaria o atraso do Brasil em relagdo & Europa. Em 1889, foi fundado o Instituto de
Protecdo e Assisténcia a Infancia (IPAI), no Rio de Janeiro, que se tornou um modelo de
referéncia para outras instituigdes. O IPAI oferecia atendimento médico, agdes de higiene e

propostas educativas voltadas a protecdo da infancia pobre. Entre seus objetivos estava a
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criagdo de creches e jardins de infancia, refletindo a crescente preocupagdo com a infancia
urbana (KRAMER, 1992).

Nesse periodo, houve aumento na criagdo de espagos de atendimento a infancia: a
creche da Fabrica de Tecidos Corcovado (1889), a primeira escola infantil de Belo Horizonte
(1908) e o Jardim de Infancia Campos Sales, no Rio de Janeiro (1909). Levantamentos
realizados nos anos de 1921 e 1924 indicam que o nimero de creches passou de 15 para 47, e
o de jardins de infancia, de 15 para 42 em todo o pais (KUHLMANN JR., 2010; OLIVEIRA,
2007; KRAMER, 1992).

A educagdo infantil, mesmo embrionaria, comecava a ser vista como uma ferramenta
de controle social e de formagdo de sujeitos adequados ao novo modelo de sociedade,
influenciado pelos ideais do projeto civilizatorio republicano e pelas demandas de um pais em
processo de urbanizacdo e industrializacdo. Essas mudangas marcaram o inicio da
institucionalizacdo da educagdo das criangas pequenas como um direito a ser garantido, ainda
que, na pratica, esse direito fosse acessivel a poucos (KRAMER, 1992).

A urbanizagao e industrializacdo em curso também impactaram a estrutura familiar, no
que se refere ao cuidado dos filhos pequenos, consolidando a necessidade da guarda das
criancas com o que Oliveira (2007) chama de “o problema da mulher operaria”, expressando
o dilema entre a necessidade de participacdo feminina no mercado de trabalho e a auséncia de

politicas publicas adequadas para a infancia.

Todavia, tanto discurso dos patrdes como o proprio movimento operario enalteciam
um ideal de mulher voltada para o lar, contribuindo para que as poucas creches
criadas continuassem a ser vista como paliativos, como situa¢do andmala. Nao se
considerava que a inser¢do contraditoria da mulher no mercado de trabalho era
propria da forma de implantagdo do capitalismo no pais, agravada ainda pelo
patriarcalismo da cultura brasileira (OLIVEIRA, 2007 p. 96).

Autores como Oliveira (2007) e Kuhlmann Jr (2010) também destacam que a
existéncia das creches ndo eram uma demanda universal, parte do movimento operario na
década de 1920 e no inicio dos anos 30 reivindicavam locais para a guarda e atendimento de
criancas durante o trabalho das maes, essas reivindicagdes foram encontradas em registros da
Imprensa comunista da época, mas na imprensa anarquista se falava na mulher em casa
cuidando dos filhos.

O Primeiro Congresso Brasileiro de Prote¢@o a Infancia, ocorrido em 1922 no Rio de
Janeiro, discutiu temas como educagdo moral e higiénica, o aprimoramento da raga e deu
énfase ao papel da mulher como cuidadora. Em 1923, houve a primeira regulamentacio sobre

o trabalho da mulher, que previa a instalacdo de creches e salas de amamentagdo proximas ao
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ambiente de trabalho. Também estabelecia que instituigdes comerciais e industriais deveriam
facilitar a amamentacao durante a jornada de suas empregadas (OLIVEIRA, 2007).

O carater médico-higienista das a¢des de atendimento a infancia no periodo pré-1930
acabou encobrindo a influéncia de outras concepcdes da época. Nos congressos
internacionais, era possivel verificar estudos de psicologia infantil, métodos pedagogicos para
criangas pequenas, assim como propostas relacionadas a familia, ao trabalho e a criminalidade
infantil. Essas discussdes visavam a renovacao das instituicdes educacionais e dialogavam
com institui¢des de controle, como internatos e escolas disciplinares (KUHLMANN JR.,
2010; KRAMER, 1992).

Durante a década de 1920, o Estado brasileiro implementou medidas voltadas ao
controle da infincia pobre, como a criagdo do Juizo de Menores e a promulgacdo do primeiro
Codigo de Menores, em 1927. Nesse contexto, o juiz passou a exercer papel central na
regulagdo de questdes como o trabalho infantil e o ensino profissionalizante. A atuacdo do
Judiciario, embora sem uma base legal plenamente consolidada, refletia um esfor¢o de
moralizacdo da sociedade, inspirando-se em modelos estrangeiros considerados mais
civilizados. A nova legislagdo também sustentava um discurso que justificava a retirada de
criancas pobres de suas familias, sob o argumento de protecdo e prevengdo, conferindo ao
poder publico autoridade sobre essas criangas (SILVA; FRANCISCHINI, 2011).

Dentro do ideal nacionalista, a crianca passou a ser muitas vezes referida como
“Matriz do Homem” e “Redentora da Péatria”, sendo vista como o futuro cidaddo que
garantiria o progresso. No entanto, essa concepgdo se dava sem considerar as diferencas de
classe, género ou raca que atravessavam a realidade concreta das criangas brasileiras. Kramer
(1992) enfatiza que “o problema da infancia” era tratado como uma questdo generalizada e
abstrata, em que todas as criangas pareciam pertencer a uma mesma condi¢do social e
cultural.

O atendimento as criangas de 0 a 6 anos era restrito, em sua maioria, a institui¢cdes de
carater médico-assistencial, com poucas iniciativas educacionais efetivamente voltadas para
essa faixa etaria. As discussdes pedagbgicas da época, principalmente entre os educadores
ligados a0 movimento da Escola Nova, tinham foco no ensino fundamental e somente anos
mais tarde passariam a se preocupar com a educagdo pré-escolar. Apesar desse cenario de
invisibilidade da primeira infancia nas politicas educacionais, o século XX testemunhou o
surgimento de diversos movimentos sociais e intelectuais que reivindicavam a efetivacio do
acesso a educagdo institucionalizada para todas as camadas da sociedade (KRAMER, 1992).

Um marco importante na historia da infancia brasileira foi a promulgacao do Codigo
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de Menores, em 1927. A partir desse momento, a crianga pobre passou a ser objeto de
preocupacao juridica especifica, levando o Estado a elaborar sua primeira politica publica
destinada a esse grupo social e estimulando a criagdo de instrumentos juridicos que apoiaram
as institui¢des de assisténcia & infancia (GUIMARAES, 2017).

Azevedo e Sarat (2015) destacam que no campo educacional, foi apenas na década de
1930 que o Estado brasileiro, através do recém-criado Ministério da Educacdo, passou a
demonstrar uma preocupagdo mais efetiva com as criangas que ainda nao tinham acesso a
direitos basicos como saude e educacao formal, marcando o inicio de uma era onde a infancia
comegaria a ser reconhecida como um publico prioritario das politicas publicas. O processo
de expansdo das instituigdes de educacdo infantil, bem como a consolidagio da
obrigatoriedade do ensino para todas as criangas, iniciaria apenas na segunda metade do
século XX, sendo um processo ainda em curso no século XXI.

Assim, o periodo de 1889 a 1930 pode ser compreendido como um momento de
transi¢ao lenta e cheia de contradigdes, marcado por avangos pontuais, em que o atendimento
a infincia permaneceu preso a uma logica assistencialista, disciplinadora e higienista, voltada
quase exclusivamente as camadas mais pobres e com forte controle institucional sobre os
corpos e as familias. O cendrio que se avizinhava para a década de 1930 traria novas
possibilidades com a criacdo de 6rgdos estatais especificos para a educacdo, mas também
novos desafios, especialmente em um Brasil que buscava, através da escola, moldar seu
projeto de nacdo (KUHLMANN JR., 2010; KRAMER, 1992; AZEVEDO; SARAT, 2015;
GUIMARAES, 2017).

1930 - 1990: Periodo da Consolidacio das Politicas Publicas para a Infancia

Até meados de 1920, a atencdo a infancia acontecia através de instituicoes
particulares. Uma das principais pautas do 1° Congresso Brasileiro de Protecdo a Infancia,
realizado em 1922, apontava para a necessidade do apoio das autoridades governamentais
nesse ambito. Mais de uma década depois, em 1933, na realizacdo do 2° Congresso, haviam
sido criados novos 6rgdos, como o Ministério da Educacdo e Saude Publica e o Departamento
Nacional da Crianca. Ainda assim, os apelos em defesa das creches e do atendimento publico
para a “infincia desvalida e abandonada” seguiam como uma forte demanda social
(KRAMER, 1992).

Foi a partir da década de 1940 que se ampliaram as iniciativas governamentais nas

areas da saude, previdéncia e assisténcia, com a educacdo das criangas pequenas fortemente
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dominada pelas perspectivas do higienismo, da puericultura e da filantropia. Uma das marcas

desse periodo foi o distanciamento das familias no processo educativo, o que se refletia em
praticas como a internacdo de menores em instituigdes particulares (SILVA;
FRANCISCHINI, 2001).

Diante das tensdes sociais existentes, o Estado adotou uma estratégia combinada de
repressao e de concessdo as reivindicagdes dos trabalhadores. O governo Vargas (1930-1945),
que procurou resguardar os interesses patrimoniais, teve como caracteristica também
reconhecer alguns direitos dos trabalhadores por meio de legislagdes especificas, como a
Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT), em 1943, que abrangeu o atendimento aos filhos
das trabalhadoras com o objetivo de facilitar a amamentagdo durante a jornada de trabalho
(OLIVEIRA, 2007).

Em 1946 foi criada a Legido Brasileira de Assisténcia (LBA), entidade responsavel
por tratar das questdes relacionadas a assisténcia social, familia, maternidade e infancia, com
foco em atender criangas que nao tinham acesso a saude e a educacao. Do inicio do século até
1950, as creches fora das fabricas eram iniciativas vinculadas principalmente a institui¢des
filantropicas. Com o tempo, muitas dessas entidades passaram a receber ajuda governamental
para desenvolver seu trabalho, além de donativos de familias ricas, mantendo o carater
assistencial e protetoral das creches, voltado basicamente para a alimentagdo e para aspectos
ligados a pobreza (GUISSO, 2020; OLIVEIRA, 2007).

Nesse periodo o grande marco historico nas politicas publicas voltadas para a
educacdo foi a criagdo da primeira LDB/1961 (Lei 4024/61), estabelecendo as bases para o
sistema educacional brasileiro, definindo principios, diretrizes e organizag¢do para a educacao
em seus diversos niveis. Sobre a referida lei, Oliveira (2007) destaca que ela passou a incluir

o Jardim de Infancia no sistema de ensino, fazendo referéncia aos seguintes trechos:

Art.23 - “A educagdo pré primaria destina-se aos menores de 7 anos, e serad
ministrada em escolas maternais ou jardins de infancia”.
Art. 24 - “ As empresas que tenham a seu servico maes menores de 7 anos serdo

estimuladas a organizar e manter, por iniciativa propria ou em cooperagdo com 0s
poderes publicos, institui¢des de educacio pré - primaria".

Durante a década de 1970, ganharam for¢a no cenario internacional teorias que
atribuiam o insucesso escolar das criancas das classes populares a uma suposta “privacao
cultural”, partindo da ideia de que criangas oriundas dessas camadas eram carentes ou
inferiores e, por isso, necessitavam de intervencdes educativas que suprissem essas supostas
deficiéncias, concep¢do conhecida como educagdo compensatéria (SILVA; FRANCISCHINI,
2011).
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Essa logica levou a adogdo de um modelo escolar padronizado, em que a educacdo
infantil, mesmo para criangas com menos de sete anos, assumia um carater preparatorio,
voltado a prevencdo de dificuldades futuras no processo de aprendizagem formal. Nesse
mesmo sentido, Oliveira (2007) observa que essa perspectiva resultou em praticas
pedagdgicas centradas na estimulagdo precoce e na antecipacdo da alfabetizacdo, atribuindo
as instituicdes como creches, parques infantis e pré-escolas a missao de “corrigir” essas
desigualdades, sem romper com a ldgica assistencialista que historicamente marcou as
politicas e agdes voltadas a infancia pobre. Dessa forma, a educagdo infantil era pensada mais
como uma estratégia de contengdo de "riscos sociais" do que como um direito pleno da
crianga.

Kramer (1996) destaca que mesmo tardiamente, o Governo Federal em 1974,
enfatizou a necessidade de ateng¢do a crianca em idade pré -escolar nos documentos e
pareceres do Conselho Federal de Educagdo com criagdo da Coordenagdo de Educacdo
Pré-Escolar (COEPRE).

Em 1979, houve a promulgacdo do 2° Codigo de Menores, que institucionalizou a
chamada doutrina da situagdo irregular, passando a definir o tratamento juridico destinado a
criancas e adolescentes considerados infratores. Essa nova abordagem substituiu antigos
termos como “abandonados”, “vadios” e “mendigos” por uma expressao mais genérica €
institucionalizada: “menor em situacao irregular” (SILVA; FRANCISCHINI, 2011).

Outro marco importante foi o lancamento, em 1981, do Programa Nacional de
Educagao Pré-Escolar, responsavel por mais da metade do atendimento publico dessa etapa
naquele ano. Ainda assim, levou quase um século para que o direito das criangas pequenas a
educagdo fosse reconhecido, como destaca Guisso (2020).

A Constituicdo de 1988 assegurou o direito a educagdo no artigo 205: “A educacao,
direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com a
colaboragdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho” (BRASIL, 1988). Também passou a
assegurar a Educacdo Infantil para criangas menores de sete anos no artigo 208, representando
ndo somente um avango juridico, mas um divisor de dguas na trajetoria da Educacao Infantil,
que deixa de ser tratada apenas como ato de assisténcia e passa a integrar, oficialmente, o
conjunto das politicas publicas educacionais.

O 2° Cédigo de Menores permaneceu em vigor até 1990, quando foi substituido pela
Doutrina da Protegdo Integral, consagrada com a criagdo do Estatuto da Crianga e do

Adolescente (ECA), por meio da Lei n® 8.069, de 13 de julho daquele ano. Esses marcos
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legais consolidaram a doutrina da prote¢do integral, estabelecendo pela primeira vez a crianca
como sujeito historico e de direitos, alterando a forma como o Estado e a sociedade deveriam
enxergar e tratar a infancia.

A partir dessas legislagdes citadas, a garantia dos direitos fundamentais das criangas e
adolescentes, incluindo educagdo, saude, lazer e protecdo contra violéncia e exploracdo, entre
outros, deveria ser prioritaria. O reconhecimento da crianga como sujeito de direitos trouxe a
luz a nogao de que ela deve ser ouvida e considerada em decisdes que impactam sua vida,
assegurando sua participagao, dignidade e desenvolvimento integral.

Na quarta e ultima parte dos anos 1900, a educacdo infantil brasileira viveu intensas
transformagoes. Foi durante a ditadura militar, que tantos prejuizos trouxe para a sociedade e
para a educagdo brasileira, que se iniciou uma nova fase, em que as politicas sociais ¢
educacionais brasileiras passariam a centrar suas agdes no bem-estar ¢ no desenvolvimento
pleno da propria crianga, rompendo com logicas meramente assistencialistas. E com esse
novo horizonte legal e politico que iniciaremos, no proéximo subcapitulo, a analise sobre a

legislacdo brasileira vigente que rege a Educacdo Infantil de 1990 até os dias atuais.

1990 - Atualidade: periodo da reconstru¢ao da infincia como direito e sujeito

O Brasil inaugurou uma nova era no que diz respeito a infincia e as politicas publicas
voltadas a esse grupo social. Pela primeira vez, a crianca foi reconhecida legalmente como
sujeito historico e de direitos, o que provocou uma reconfiguragdo significativa na forma de
pensar e implementar acdes educacionais voltadas a primeira infancia. Este subcapitulo, que
encerra o recorte cronologico autoral proposto nesta pesquisa, parte desse ponto de inflexao
para analisar a trajetoria da educagdo infantil brasileira entre 1990 e 2025.

No contexto dessas transformacoes, foi formulada a Politica Nacional de Educacgao
Infantil (2005) que representou um avanco relevante no fortalecimento dos direitos das
criancas de zero a seis anos no pais. Essa politica teve como eixos principais: a ampliagdo do
acesso as creches e pré-escolas; a consolidagdo da indissociabilidade entre cuidado e
educagdo como principios fundamentais da pratica pedagogica; e o compromisso com a
melhoria da qualidade do atendimento nas institui¢des de educagdo infantil (BRASIL, 2005;
SILVA; FRANCISCHINI, 2011).

Como desdobramento, o Ministério da Educacdo elaborou o documento “Por uma
Politica de Formagao do Profissional de Educacgdo Infantil”, a proposta discute a necessidade
de uma politica nacional que assegure a formacdo, valorizacdo e profissionalizacdo dos

profissionais da area, buscando superar a historica dicotomia entre assisténcia e educacao, e
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defendendo uma concepgdo integrada de cuidado e ensino, complementar a acdo da familia
(BRASIL, 1994).

Esse novo paradigma juridico e politico fomentou debates amplos e intensos em
diversos setores sociais. Oliveira (2007) destaca que as discussdes sobre a elaboragao de uma
nova LDB mobilizaram universidades, institui¢des de pesquisa, sindicatos e organiza¢des da
sociedade civil em defesa de um novo modelo educacional para a infancia. Nesse contexto, a
Coordenadoria de Educagao Infantil do MEC desempenhou papel estratégico, promovendo
encontros, investindo em pesquisas e articulando propostas que visavam garantir o direito das
criangas de até seis anos a uma educagao de qualidade.

Esse movimento culminou na promulgacdo da Lei n°® 9.394/1996, a atual LDB, que,
pela primeira vez, reconheceu formalmente a educacdo infantil como etapa inicial da
educacdo bdsica, uma conquista histérica que rompeu com a logica assistencialista
predominante. Ao assegurar o atendimento gratuito em creches e pré-escolas para criangas de
zero a cinco anos, a LDB consolidou a educag¢do infantil como direito educacional e
responsabilidade compartilhada entre Estado e familia (GUIMARAES, 2017).

Com tais legislagdes, o desenvolvimento integral da crianca, em seus aspectos fisico,
psicoldgico, intelectual e social, tornou-se a finalidade principal da educacdo infantil, em
articulacdo com as agdes da familia e da comunidade, atribuindo aos municipios a
responsabilidade pela oferta dessa etapa e as instituigdes a autonomia para elaborar suas
propostas pedagogicas. Desde entdo, a LDB tem sido continuamente regulamentada por
diretrizes, resolu¢des e pareceres que orientam os aspectos curriculares, normativos e
formativos da educagdo infantil (SILVA; FRANCISCHINI, 2001; BRASIL, 2005;
GUIMARAES, 2017).

O Referencial Curricular Nacional para a Educagdo Infantil (RCNEI), elaborado pelo
MEC em 1998, representou um avango importante na consolidacio de diretrizes pedagdgicas
para criancas de 0 a 6 anos. O documento propds uma organizacao curricular baseada em
experiéncia e eixos de trabalho como: Identidade e Autonomia, Movimento, Artes Visuais,
Musica, Linguagem Oral e Escrita, Natureza e Sociedade e Matemadtica. Enfatizando a
inclusdo de criancas com deficiéncia, o reconhecimento de diferentes estruturas familiares e a
parceria com as familias. Outro ponto central foi a valorizagdo da formacgao inicial e
continuada dos profissionais da educacdo infantil e a promo¢dao de ambientes educativos
seguros, afetivos e estimulantes.

Criado pela Resolug@o n°® 6/2007, o Programa Nacional de Reestruturacdo e Aquisi¢ao

de Equipamentos para a Rede Escolar Publica de Educacao Infantil (Proinfancia) foi uma
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iniciativa do MEC no ambito do Plano de Desenvolvimento da Educa¢do (PDE), voltada a
ampliagcdo do acesso e qualificacdo do atendimento por meio da construgdo, reestruturagdo e
equipagem de creches e pré-escolas, com apoio técnico do Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educagao (FNDE) (BRASIL, 2007).

J& as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil (DCNEI) , instituidas
pela Resolucdo CNE/CEB n° 5/2009, consolidaram uma mudanga estrutural: estabeleceram
principios, fundamentos e objetivos para as propostas pedagogicas de creches e pré-escolas
em todo o pais, centrando-se na crianga como sujeito historico e de direitos. O documento
também ressalta a fungdo sociopolitica e pedagogica das instituicdes, a importincia da
avaliagdo sem retengdo, a transi¢ao respeitosa para o ensino fundamental e a responsabilidade
do Estado em garantir educagdo publica, gratuita e de qualidade.

Com a aprovacao da Lei n°® 12.796/2013, a matricula de criangas de 4 ¢ 5 anos na
pré-escola tornou-se obrigatdria, consolidando a educagdo infantil como parte da educagdo
basica obrigatdria. A lei também reforgou a importancia da formagao inicial e continuada dos
profissionais, embora dispositivos sobre exigéncia de formagao superior e prazos tenham sido
vetados (BRASIL, 2013).

O Plano Nacional de Educacao (PNE), instituido pela Lei n® 13.005/2014, organizou a
politica educacional para o periodo 2014-2024. Elaborado a partir da Conferéncia Nacional
de Educacgdo (CONAE) de 2010 e aprovado pelo Congresso, o PNE visa garantir legitimidade
social e continuidade das politicas educacionais, articulando os entes federados em regime de
colaboragdo. A Meta 1 tratava da universalizacdo da pré-escola para criangas de 4 e 5 anos até
2016 e da ampliagdo da cobertura das creches para, no minimo, 50% das criangas de 0 a 3
anos até 2024.

Contudo, segundo o Balango do PNE 2025 (Campanha Nacional pelo Direito a
Educacdo), os avangos foram desiguais: em 2024, 94,6% das criangas de 4 e 5 anos estavam
na escola, mas apenas 41,2% das de 0 a 3 anos tinham acesso a creche. Quanto a Meta 15,
que trata da formacdo adequada dos Professores da educacdo bdasica, os dados também
revelam desafios: em 2013, 42,2% dos docentes da educagdao infantil tinham formagao
superior na area; em 2024, o indice subiu para 64,1%, em Fortaleza, foi de 35,5% para 65,2%
(BRASIL, 2025).

Em 2016, foi sancionada a Lei n° 13.257, conhecida como Marco Legal da Primeira
Infancia, que define diretrizes para agdes intersetoriais em saude, educagdo, assisténcia social,
cultura e seguranca publica, reafirmando o direito ao desenvolvimento integral desde os

primeiros anos. A lei reconhece o brincar como atividade essencial e reforca o papel do
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Estado na promocgao de politicas integradas voltadas a infincia (BRASIL, 2016).

Em 2017, a homologagdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) representou
um marco historico nas politicas publicas educacionais. Segundo Juzwiak e Silva Jinior
(2022), sua construgdo foi marcada por embates ideologicos e epistemologicos, refletindo
disputas entre diferentes projetos educacionais. A BNCC define as aprendizagens essenciais
para a Educacdo Béasica e busca garantir equidade e formacdo integral, incluindo
competéncias socioemocionais como empatia e cooperacdo (BRASIL, 2017).

No campo da educacdo infantil, a BNCC institui seis direitos de aprendizagem
(conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se) e cinco campos de
experiéncia, dentre os quais “Corpo, gestos e movimentos” se destacam por sua relagdo com a
Educacdo Fisica. O documento reconhece o corpo como central nas experiéncias infantis e
enfatiza a importancia de Professores preparados para planejar atividades que favorecam a
expressao corporal, o movimento e a ludicidade, reafirmando a necessidade de profissionais
habilitados em Educacao Fisica nas institui¢des de educagao infantil.

O financiamento da educagdo também passou por mudancgas, o Fundo de Manutencao
e Desenvolvimento do Ensino Fundamental (Fundef), criado em 1996, abrangia apenas o
ensino fundamental, gerando disputas internas por recursos. Em 2006, a Emenda
Constitucional n° 53 criou o Fundo de Manuten¢ao e Desenvolvimento da Educacao Basica
(FUNDEB), posteriormente regulamentado em 2007, que passou a abranger todas as etapas
da educagdo basica. Segundo Barbosa e Soares (2022), embora tenha representado um
avanco, a inclusdo das creches foi inicialmente deixada de fora, exigindo mobilizacdo de
movimentos sociais.

A Emenda Constitucional n® 108/2020 criou o novo FUNDEB permanente,

o

regulamentado pela Lei n° 14.113/2020, abrangendo transferéncias para instituicoes
conveniadas sem fins lucrativos, revelando a ldgica da privatizagdo e desresponsabilizacdo do
Estado. Para Barbosa e Soares (2022), esse modelo fragiliza a garantia de uma educacao

infantil publica, gratuita e de qualidade, conforme previsto na CF.

A Educacao Fisica e a primeira infancia: do “nao lugar” aos lugares possiveis

De acordo com dados da Organizagdo das Nacgdes Unidas para a Educacgao, a Ciéncia e
a Cultura (UNESCO), compilados pelo Instituto Peninsula (2020), a Educa¢do Fisica estd
presente nos curriculos da educagdo bésica em praticamente todos os paises do mundo e, em

94% deles, sua oferta ¢ obrigatéria. Esses dados refor¢gam a relevancia da disciplina para o
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desenvolvimento integral de criancas e jovens e contribuem para a legitimagdo de sua
presenca nos sistemas educacionais. No contexto brasileiro, a Educagdo Fisica passou a ser
reconhecida como componente curricular obrigatério de toda a Educacao Bésica a partir da
promulgacao da LDB/96.

Entretanto, o reconhecimento legal, embora fundamental, ndo garante, por si so, a
permanéncia ou o fortalecimento de um componente curricular no interior do sistema
educacional (MOREIRA, 1997; LLAVADOR, 1994). Os curriculos escolares sao dinamicos e
historicamente construidos a partir de decisdes politicas, frequentemente orientadas por
interesses econdmicos e ideologicos que buscam preservar determinadas estruturas de poder.
Nesse sentido, qualquer componente curricular estd sujeito a ter sua carga horaria reduzida ou
mesmo a ser retirado do curriculo obrigatério, como ocorreu no Brasil durante o governo
Michel Temer (2016-2019), com a desvalorizagdo ¢ a supressao de componentes como
Filosofia, Sociologia e o ensino da lingua espanhola (BRASIL, 2017).

Esse cenario evidencia que a presenga da Educacdo Fisica na Educagdo Bésica, de
modo ainda mais sensivel na Educagdo Infantil, ndo pode ser compreendida como uma
conquista plenamente consolidada, mas como um campo permanente de disputas. E
justamente nesse contexto que se insere o objetivo deste capitulo: compreender como a
trajetoria historica da Educagdo Fisica escolar no Brasil construiu, ao longo do tempo, um
“ndo lugar” para a primeira infancia, especialmente até a década de 1980, periodo em que as
tendéncias pedagogicas da area raramente consideravam bebés e criangas pequenas como
sujeitos legitimos da pratica pedagdgica da Educacao Fisica.

Assim, na primeira parte da se¢do, busca-se apresentar um breve percurso historico da
Educagdao Fisica no Brasil, relacionando-o as diferentes tendéncias pedagogicas que
marcaram sua constitui¢do e analisando de que maneira a primeira infancia foi, ou nao,
contemplada nesses modelos. Em seguida, teremos a andlise das principais abordagens
pedagdgicas da Educagdo Fisica escolar que emergiram, sobretudo, a partir do movimento
renovador da area, com o intuito de compreender como essas proposi¢des dialogam, direta ou
indiretamente, com a Educacao Infantil.

As abordagens selecionadas: Psicomotora (década de 1960), Construtivista (décadas de
1970 e 1980), Critico-Emancipatoria (inicio da década de 1990), Critico-Superadora (1992),
Desenvolvimentista (década de 1980), Cultural (inicio da década de 1990), Satide Renovada
(década de 1990) e Sistémica (1991). Estas foram escolhidas por sua ampla notoriedade e
reconhecimento no campo académico da Educagdo Fisica brasileira, bem como por sua

recorrente presenca na formagdo inicial de Professores e na produgdo cientifica da area. Além
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disso, algumas dessas abordagens se destacam por apresentarem contribuicdes mais
consistentes ou potenciais para o trabalho pedagdgico com a primeira infancia, enquanto
outras revelam limites importantes quando analisadas a luz das especificidades da Educagao
Infantil. Ao organizar esse percurso, o capitulo busca ndo apenas sistematizar o debate tedrico
da area, mas também evidenciar as lacunas historicas e conceituais que contribuiram para a
marginalizacdo da Educagdo Fisica na Educagdo Infantil, criando as bases para as reflexdes

que sustentam o desenvolvimento do produto educacional apresentado nesta pesquisa.

3.2.1 O “ndo lugar” da Educacdo Fisica para a primeira infdncia até os anos 1980

Ghiraldelli (2004), organiza a Educacdo Fisica brasileira em cinco fases marcantes ao
longo de sua trajetéria, sendo elas: a higienista até¢ 1930; militarista que vai de 1930 até 1945;
a pedagogicista que vai de 1945 até 1964; a competitivista no periodo pos 1964 até 1985; a
popular que inicia partir de 1985.

As origens da Educacdo Fisica institucional no Brasil, sdo marcadas pela influéncia
das instituicdes militares, que, como afirma Castellani Filho (1988), eram ‘“‘contaminadas
pelos principios positivistas”. Gerando assim, um modelo que refor¢cava o projeto autoritario
de sociedade, sem espaco para diversidade, critica social ou liberdade de pensamento,
tornando a educacao subordinada aos interesses das classes dominantes. Nesse contexto, a
Educagdo Fisica era um instrumento de formacdo de corpos doceis e uteis ao Estado, com
foco em disciplina, forca fisica e preparacdo para o trabalho ou para a guerra.

Até 1930, a Educagdo Fisica brasileira esteve fortemente vinculada aos principios
médico-higienistas, a época da abolicdo da escraviddo, um periodo de deslocamento da
populagdo para os centros urbanos, que ofereciam péssimas condi¢des de trabalho, moradia
aliados a falta de saneamento basico, criando assim um ambiente propicio a disseminagdo de
doencas. A Educacdo Fisica buscava modificar o perfil sanitario das familias e
simultaneamente, moldar seus héabitos e comportamentos de acordo com padrdes definidos
pelas elites. O ideal de satde preconizado valorizava um corpo ‘“saudédvel, robusto e
harmonioso”, em oposi¢do ao corpo considerado “relapso, flacido e doentio”, frequentemente
associado, de forma racista e preconceituosa, ao individuo colonial e as popula¢des negras e
indigenas (CASTELLANI FILHO, 1988).

Nesse periodo, os profissionais responsaveis pela Educagdo Fisica nas escolas eram
instrutores formados pelas instituicdes militares, que executavam tarefas planejadas e
supervisionadas pelos médicos. Os métodos utilizados eram os das escolas de gindstica

europeia. O objetivo central dessa estreita colaboragdo entre médicos e Professores de
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ginastica era garantir, de forma eficaz, o “aperfeigoamento da raca”, em consonancia com

osideais eugénicos da época (SOARES, 1994; SOARES et al., 1992).

Até 1929, a Associacao Brasileira de Educagao (ABE) mantinha um debate com o
Ministério da Guerra sobre a obrigatoriedade da pratica da Educacdo Fisica nos
estabelecimentos de ensino para todos os residentes no Brasil, determinagdo que abrangia
apenas aqueles com idade a partir de seis anos, conforme registra Castellani Filho (1988). Tal
recorte etario evidencia que, naquele momento, ndo havia preocupagdo institucional com a
Educagao Fisica voltada a primeira infancia.

O golpe de estado de 1930 e o fim da 2* Guerra Mundial em 1945, demarcam a fase
Militarista da Educagdo Fisica Brasileira, trazendo grandes modificagdes a politica
educacional, com diretrizes definidas, baseadas em uma ideologia propria de exaltacdo da
nacionalidade, criticas ao liberalismo, ao comunismo ¢ a valorizagdo do ensino profissional,
visando moldar trabalhadores uteis e disciplinados ao projeto desenvolvimento
(GHIRALDELLI JUNIOR, 1988).

Dentro do projeto educacional de Getulio Vargas, a Educagdo Fisica escolar assumiu
caracteristicas militaristas, influenciada tanto pelo contexto internacional de ascensdao do
nazifascismo quanto pelas relagdes politicas e comerciais do Brasil com paises como a
Alemanha, articulando-se a Educagdo Moral e Civica como instrumentos de formagao
ideologica. A Constituicao de 1937 reforcou esse processo ao instituir, pela primeira vez, a
obrigatoriedade dos exercicios fisicos em todas as instituicdes de ensino, vinculando-os
diretamente a preparacdo da juventude para o trabalho e para a defesa da nagdo
(CASTELLANI FILHO, 1989; SOARES et al., 1992).

O fim do Estado Novo, em 1945, trouxe novos rumos para a Educagdo Fisica
brasileira. O modelo militarista comegou a perder for¢a diante das novas demandas sociais e
politicas que emergiam no contexto de redemocratizagdo do pais. Esse movimento marcou a
ascensdo da fase pedagogicista, inspirada no discurso liberal da Escola Nova. A Educacio
Fisica passou a buscar novos referenciais, deslocando-se progressivamente do militarismo
para perspectivas pedagogicas que valorizavam a formagdo integral do aluno, por meio de
praticas voltadas para o desenvolvimento dos aspectos motores, sociais € morais, utilizando
nas aulas atividades gindsticas, recreativas, jogos e exercicios psicomotores (GHIRALDELLI
JUNIOR, 1993; SOARES et al., 1992 ; CASTELLANI FILHO, 1989).

Dentro dessa fase, o Método Desportivo Generalizado (MDG), uma proposta europeia

surgida no periodo do pds-guerra, teve como principais referéncias Maurice Debesse (1968),
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Jean Le Boulch (1966) e Pierre Parlebas (1975). Difundido no Brasil, o MDG apresentou-se
como uma alternativa a especializagdo precoce, ao propor o uso do esporte como meio
educativo, respeitando as fases do desenvolvimento infantil e valorizando os jogos
pré-desportivos, a cooperacdo e¢ a vivéncia ampla de diferentes modalidades antes da
especializacao.

Nessa perspectiva, o esporte ¢ a Educacdo Fisica ndo sdo compreendidos como fins
em si mesmos, mas como meios de formagao e preparagdo para a vida em sentido amplo,
buscando enfrentar a inatividade das criancas e ampliar suas experiéncias corporais
(BICALHO, 2017).

Com o golpe militar de 1964, a ideologia imposta ao sistema educacional passou a ter
como meta formar cidaddos disciplinados, obedientes e preparados fisicamente para
“defender a nacao”. A educagdo desse periodo sofreu as influéncias do tecnicismo. Todo o
ensino era visto como uma maneira de formar mao de obra qualificada, com a difusdo dos
cursos técnico-profissionalizantes. A Educagao Fisica, por sua vez, foi usada para reforcar
valores de ordem, hierarquia, nacionalismo e controle social, dando inicio a fase
competitivista, também denominada esportivista ou tecnicista (BRASIL, 1997;
GHIRALDELLI JUNIOR, 1988; CASTELLANI, 1988).

O esporte passou a ser o conteudo central das aulas de Educagdo Fisica. A partir da
quinta série, a iniciagdo esportiva tinha énfase no treinamento, priorizando as regras, técnicas,
taticas e a competicdo, buscando a descoberta de talentos que pudessem participar de
competi¢des internacionais representando a nacao.

Com foco no esporte de rendimento, os aspectos educativos ou formativos foram
deixados de lado, fazendo com que as aulas se tornassem um espaco de exclusdo para grande
parte dos estudantes, ja& que apenas os mais habilidosos se destacavam. Até hoje, ainda ¢
possivel observar resquicios dessa fase no cotidiano de muitas escolas (BRASIL, 1997,
GHIRALDELLI JUNIOR, 1988).

A partir da redemocratizacdo do pais com o fim da ditadura militar em 1985, os
efeitos do modelo de Educacdo Tecnicista comecaram a ser contestados, pois o Brasil ndo
havia se tornado uma nagao olimpica e tdo pouco haviam aumentado o niimero de praticantes
de atividades fisicas, essa fase ¢ denominada Educagdo Fisica Popular (GHIRALDELLI,
1988).

A Educacgao Fisica ja ndo se justificava nem pelo higienismo (satde publica), nem
pelo militarismo (preparagdo bélica), nem pelo esportivismo (producdo de atletas), esse

periodo € reconhecido por diversos autores como “a crise de identidade da Educagdo Fisica”
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justificada pela impossibilidade de definir e sustentar qual era a ciéncia e a finalidade da

Educacao Fisica.

Alguns filosofos ja refletiram sobre o fato de que “o caos precede a ordem”, a crise
epistemologica pela qual passou a Educacao Fisica, forgou uma busca por novos referenciais
tedricos, e a partir deste momento outras ciéncias, como a Psicologia, a Filosofia ¢ a
Sociologia, contribuiram para o surgimento novas abordagens pedagdgicas, originando uma
mudan¢a no enfoque da area que passou a buscar outras perspectivas para redefinir a
disciplina, com diferentes propostas que visavam entre outros fatores a legitimagdo da
Educacao Fisica no ambiente Escolar.

Ferreira e Sampaio (2013) destacam que até esse ponto a Educagdo Fisica escolar,
esteve voltada principalmente para as quinta e oitava série do primeiro grau*, porém a partir
de 1985 passou a priorizar a primeira e a quarta série e finalmente a pré-escola. Durante o
Higienismo, havia preocupac¢do com a satde infantil, mas ndo com uma pratica sistematizada
de Educagao Fisica na pré-escola, no Militarismo e no Esportivismo, a centralidade estava na
juventude, mesmo na fase Pedagogicista, a atengdo se mantinha nas criancas em idade
escolar. Foi apenas com a crise epistemologica da década de 1980 e a emergéncia dos
movimentos renovadores da area que a Educacdo Infantil comegou a ser reconhecida como
campo legitimo de intervencao da Educacdo Fisica Escolar.

Nesse cendrio, os enfoques psicomotor e desenvolvimentista, ao compreenderem o
movimento como base do desenvolvimento integral da crianca, abriram espago para que a
pré-escola passasse a ser entendida ndo apenas como preparagdo para o ensino fundamental,
mas como uma etapa com especificidades proprias. A inclusdo da Educagdo Fisica e da
Educagdo Infantil na Educagdo Bdsica abriu caminho para novas abordagens que dialogam
diretamente com as demandas dessa faixa etaria.

As diferentes abordagens pedagogicas que emergiram a partir do movimento
renovador, passaram a orientar o trabalho da Educacdo Fisica, a partir de agora dando
continuidade a este estudo nossos esforcos se concentram em analisar essas abordagens e
como elas dialogam e propdem para o ensino de criancas de até seis anos, no contexto da

Educacao Infantil.

4 A época da publicagdo a organizagdo da educagdo escolar brasileira era estruturada em 1° e 2° graus.
Com a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (Lei n® 9.394/1996).
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3.2.2 Lugares possiveis: abordagens pedagogicas da Educagdo Fisica e a primeira
infdncia

O movimento renovador na Educa¢ao impulsionou o surgimento de novas abordagens
pedagbdgicas também para a Educagdo Fisica, fortemente inspiradas pelo clima de
redemocratizagdo e pela busca de uma identidade que rompesse com os modelos anteriores.
Essas abordagens se distanciaram do que mais tarde ficou conhecido como “tendéncias
pedagdgicas da Educagdo Fisica”, marcadas pelo tecnicismo, pela repeticio mecanica de
movimentos e pela auséncia de criticidade. A partir de agora, voltaremos nosso olhar para as

abordagens emergentes no p6s-1980, buscando compreender como elas dialogam com a
Educagao Infantil e o que propdem para o ensino de criancas de zero até seis anos.

Abordagem Psicomotora

A abordagem psicomotora, ou da Psicomotricidade, teve origem na Franga a partir dos
estudos e proposi¢cdes do médico, psicologo e professor de Educacdo Fisica Jean Le Boulch
(1966). Desenvolvida inicialmente em clinicas de neuropsiquiatria infantil, a proposta
fundamentou-se nos discursos médicos, especialmente nos estudos neuroldgicos, sofrendo
forte influéncia da concepcdo psicofisiologica, ao estabelecer uma relagdo entre o
funcionamento do sistema nervoso € as manifestagdes do comportamento motor. No
desenvolvimento de suas investigagdoes, Le Boulch elaborou a teoria da Psicocinética,
compreendida como a ciéncia do movimento humano (SILVA et al., 2018).

A Psicomotricidade traz como proposta o desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor
dos educandos, por meio da integragdo dos fatores psicomotores, sendo eles a tonicidade, o
equilibrio, a lateralidade, a nocdo de corpo, a organizacdo espago-temporal e a coordenacgao
global e fina (FERREIRA, 2019).

Le Boulch foi o principal influenciador da Psicomotricidade no Brasil, sendo esta
considerada a primeira abordagem a se contrapor ao mecanicismo presente e amplamente
difundido pelas correntes pedagdgicas anteriores da Educacao Fisica. Ao defender sua pratica
desde os primeiros anos de vida da crian¢a, mencionando diretamente a pré-escola, muito
antes de a Educa¢do Fisica e a Educacdo Infantil serem reconhecidas como integrantes da
Educacdo Basica brasileira, reconheceu a importancia do movimento como elemento central
no desenvolvimento global da crian¢a, compreendendo-o como indissociavel dos aspectos

cognitivos, afetivos e sociais.

A educagdo psicomotora deve ser considerada como uma educagdo de base na escola
primaria. Ela condiciona todos os aprendizados pré-escolares e escolares; leva a
crianca a tomar consciéncia de seu corpo, da lateralidade, a situar-se no espacgo, a
dominar seu tempo, a adquirir a coordenagdo de seus movimentos. (LE
BOULCH, 1983 p. 24)



45

Para Ferreira (2019) rompendo com a visdo mecanicista do corpo nas aulas de

Educagao Fisica, a abordagem psicomotora passou a influenciar diretamente as escolhas
pedagogicas, os objetivos, os métodos e a forma de intervencdo docente “proporcionando um
olhar global sobre os aspectos do desenvolvimento humano, em uma perspectiva ludica,
emocional, psiquica e sociocultural”.

Ao ampliar o olhar da Educacdo Fisica para além do tecnicismo e da mera execucao
motora, a Psicomotricidade passou a valorizar a relagdo da crianga pequena consigo mesma,
com o outro ¢ com o ambiente, reconhecendo a poténcia do corpo em movimento como

mediador da constru¢ao do conhecimento.

A proposta para a Educacdo Infantil ¢ imersa no jogo imaginario das criangas; o
professor ndo pode descuidar-se da observagdo processual da participacdo de cada
crianca; Sendo retomada essa observacdo, e se possivel registrada, no momento da
avaliagdo (FERREIRA, 2019 p. 195).

Ainda de acordo com o autor, ao assumir a Psicomotricidade como abordagem em
suas aulas, se faz necessario que o professor de Educacao Fisica trabalhe o proprio corpo € o
corpo do aluno, valorizando as vivéncias que envolvam habilidades tanto individuais quanto
coletivas. Para isso, ¢ fundamental ampliar o olhar para as relagdes estabelecidas durante a
aula, para as diferentes linguagens corporais e para a expressividade de sua propria acdo

pedagdgica.

Abordagem Construtivista

A abordagem construtivista da Educacdo Fisica foi influenciada pelos estudos de Jean
Piaget (1936), Lev Vygotsky (1934) e Jean Le Boulch (1966). Esses autores, cada um a seu
modo, contribuiram para a compreensdo do desenvolvimento humano de forma integral.
Piaget destacou os estagios do desenvolvimento cognitivo que se sucedem ao longo da vida;
Vygotsky introduziu a noc¢do de zona de desenvolvimento proximal e o papel central das
interacdes sociais no processo de aprendizagem; e Le Boulch, por meio da psicomotricidade,
integrou as dimensdes afetiva, cognitiva e motora do desenvolvimento. Conjuntamente, essas
contribui¢des fundamentam uma concep¢do de Educacdo Fisica que busca promover a
formagdo global da crianga, compreendendo o corpo como elemento central no processo de
constru¢ao do conhecimento.

Trazendo o jogo como ferramenta pedagdgica fundamental para a construgdo do
conhecimento, onde os objetivos de uma aula estdo relacionados com a educagdo do
movimento e através dele e ndo apenas dos aspectos motores de maneira isolada, fazendo

com que o ensino de movimentos tenha significagdo (FERREIRA, 2019).
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Porém, o jogo dentro da escola, orientado pela professora, ndo deve ser o mesmo de
fora da escola, entre parceiros da mesma idade e sem orientacdo de adultos. O jogo
realizado como o conteudo da escola deve ser aquele que se inclui num projeto que
tem objetivos educacionais como qualquer outra atividade(FREIRE, 1997 PAG. 63).

Jodo Batista Freire, através de sua obra Educagdo de Corpo Inteiro: teoria e prdtica
da Educacgdo Fisica, ¢ considerado o precursor da abordagem Construtivista para a Educacao
Fisica Escolar (FERREIRA, 2019).

A referida obra apresenta um capitulo inteiro para tratar sobre a Pedagogia do
movimento da primeira infancia, trazendo exemplos praticos de atividades e reflexdes
importantes sobre o papel da escola e do professor em promover o fazer e o compreender de
maneira conjunta para criancas em idade pré-escolar.

Mattos e Neira (1998) também desenvolveram estudos dentro da abordagem
construtivista, com destaque para as obras Educag¢do Fisica Infantil: construindo o
movimento na escola e Educac¢do Fisica Infantil: inter-rela¢oes entre movimento, leitura e
escrita. Trata-se de uma perspectiva socio-construtivista para a Educagao Infantil, que aborda
0 movimento como eixo central e propde uma organizag¢do do planejamento de aulas por meio
de eixos tematicos, como esquema corporal, estruturagdo espacial e orientagdo, aliados aos

aspectos psicomotores, cognitivos € sociais.

Podemos dizer que o movimento € o meio de expressdo fundamental das Criangas na
educagdo infantil, logo, temos, todos os educadores, a obrigatoriedade de
compreender esse movimento muito além de um olhar bioldgico ou fisioldgico, o
corpo que corre, cresce € sua ¢ o mesmo que sente, que conhece e se expressa.
Portanto, uma compreensido mais cientifica desse movimento faz-se necessaria para
aquele que educa através dele (MATTOS E NEIRA,1998 PAG. 21).

A Abordagem Construtivista representa um importante marco na consolidacdo de uma
Educagao Fisica, reconhecendo a crianga como sujeito ativo no processo de aprendizagem,
compreendendo o movimento como linguagem e como forma de construgdo do
conhecimento, ampliando e justificando o papel da Educacao Fisica na Educacdo Infantil ao
destacar a importancia de valorizar e respeitar as caracteristicas proprias dessa faixa etéria.
Deslocando, o foco do desempenho motor para a vivéncia, a experimentagdo e o significado
das acdes corporais, buscando favorecer a formagdo integral da crianca, estimulando sua
autonomia, criatividade e capacidade de compreender o mundo por meio do corpo em agao

(FERREIRA, 2019).
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Abordagem Critico-Emancipatoria

A abordagem critico-emancipatoria, proposta por Kunz (1994), tem sua fundamentacao
no paradigma fenomenoldgico do movimento humano e na Teoria Critica da Sociedade, que
resultaram na teoria do “se movimentar’, a qual objetiva a busca da razdo enquanto
esclarecimento para a emancipacdo e para uma pratica pedagdgica critico-
emancipatéria e didatico-comunicativa no ensino da Educagdo Fisica escolar, tendo como
foco o ensino dos esportes (SOUZA; MARIN; IORA, 2019, p. 4).

Essa abordagem propde que a Educagdo Fisica escolar seja um espaco de formacao
critica para o aluno, e que através do ensino dos esportes sejam ultrapassadas as praticas
simplistas de reproducao de técnicas e assimilagdo de regras nas aulas. Para Kunz (1994) as
praticas corporais devem ser mediadas pelo didlogo, pela reflexdo e pela comunicagdo,
permitindo aos alunos a compreensao dos sentidos sociais, culturais e historicos do esporte,
promovendo o esclarecimento e o desenvolvimento da autonomia dos sujeitos, possibilitando
que eles reconhegcam e questionem as relagdes de dominacdo presentes nas praticas corporais
e, a partir disso, construam formas mais conscientes, participativas e emancipatorias de se

relacionar com 0 movimento € com o mundo.

Portanto, o ensino na concepgdo critico-emancipatoria deve ser um ensino que
liberte o educando do consumismo, dos ideais midiaticos e das falsas ilusdes, de
modo que ele possa ser capaz de questionar o ideal difundido do belo, do perfeito,
uma vez que esses conceitos sdo impostos pela sociedade através da industria
cultural e dos meios de comunicagdo das massas (FERREIRA, 2019 P. 53)

A abordagem Critico-Emancipatdria que Kunz (1994), foi pensada para sujeitos que ja
dominam a linguagem oral e tém habilidades argumentativas junto com condi¢des para
refletir conscientemente sobre regras, normas e significados sociais. Ela se aplica de maneira
efetiva ao contexto dos anos finais do Ensino Fundamental e do Ensino Médio.

Uma Educacdo Fisica pensada especificamente para turmas de Educagdo Infantil deve
apresentar caracteristicas distintas daquela pensada para outras etapas da Educacao Basica.
Uma vez que, na primeira infancia, principalmente no caso de bebés e criancas pequenas, o
pensamento ¢ predominantemente pré-operatorio, nessa fase a linguagem verbal ainda estd
em processo inicial e a reflexdo ndo ocorre prioritariamente por meio da argumentacdo
racional (PIAGET, 1998). Com as criangas em idade pré-escolar, a aprendizagem ¢
proporcionada por meio do corpo, do brincar e da experimentacao mediada.

A primeira infancia, dos 0 aos 6 anos, ndo constitui o foco empirico ou tedrico central
da abordagem critico-emancipatéria proposta por Kunz (1994). Ao fundamentar-se na

emancipagdo dos sujeitos a partir da razao critica e da acdo comunicativa, essa abordagem
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pressupde a capacidade de reflexdo consciente e de argumentacao verbal. Tais pressupostos,
embora pertinentes a outras etapas da Educagdo Bésica, mostram-se pouco compativeis com a
Educagao Infantil, uma vez que bebés e criangas pequenas se expressam prioritariamente por
meio do corpo, do brincar e das interagcdes nao verbais, € ndo por processos sistematizados de

reflexdo discursiva.

Abordagem Critico-Superadora

A abordagem Critico-superadora foi publicizada em 1992 através da obra
Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica, propondo uma perspectiva contraria a concepgao
tradicional da Educacdo Fisica escolar com foco na aptiddo fisica e adepta a reflexdo sobre a
cultura corporal. Elaborada por um grupo, que posteriormente ficou conhecido como o
“Coletivo de Autores”, composto por Carmen Lucia Soares, Celi Taffarel, Elizabeth Varjal,
Lino Castellani, Micheli Escobar e Valter Bracht, trata-se de uma abordagem que compreende
a educacdo como espaco de formagdo da consciéncia critica frente as injusticas sociais
historicamente produzidas pela divisao de classes.

Dentro da proposta apresentada pelo Coletivo de Autores, a Educacdo Fisica escolar
aborda pedagogicamente os temas relacionados a cultura corporal, sendo eles: os jogos, a
ginastica, as lutas, as acrobacias, a mimica, o esporte, entre outros. Refor¢a-se, ainda, que os
contetidos devem ser assimilados pelos alunos e ndo apenas reinventados, € que o professor,
no processo de escolha desses contetidos, deve levar em consideragdo sua relevancia social,
pois devem estar vinculados a explicagdo da realidade social concreta, oferecendo aos alunos
subsidios para a compreensdo dos determinantes socio-histéricos e de sua condi¢do de classe
social (SOARES et al., 1992).

Apresentando também uma proposta de aula organizada em trés partes onde na
primeira os conteudos e objetivos da unidade sdo discutidos com os alunos, a segunda ¢ para
a apreensdao do conhecimento e na terceira, se amarram conclusdes, avalia-se o que foi
realizado e levantam-se perspectivas para as aulas seguintes. Dessa forma uma aula de

Educacao Fisica baseada na abordagem critico-superadora implica na:

[...] intengdo pratica do aluno para apreender a realidade. Por isso, entendemos a
aula como um espaco intencionalmente organizado para possibilitar a dire¢do da
apreensdo, pelo aluno, do conhecimento especifico da Educacdo Fisica e dos
diversos aspectos das suas praticas na realidade social (SOARES et al., 1992 p.62).

Para Soares et al. (1992) a organizagdo dos conteidos da Educag¢do Fisica a partir dos

ciclos escolares. No interior desses ciclos, os conteidos devem ser tratados de forma
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simultanea, constituindo referéncias que se ampliam no pensamento do aluno de maneira
espiralada. O primeiro ciclo abrange da pré-escola até a 3* série (atual 2° ano do Ensino
Fundamental) e ¢ compreendido como um momento de organizagao da identidade dos dados
da realidade para o aluno.

A abordagem Critico-Superadora apresenta propostas de organizacao das aulas a partir
dos contetidos de jogos, dangas e ginasticas para as turmas de pré-escola, com criangas de 4
5 anos. Se, por um lado, a inclusdo da pré-escola no interior da abordagem pode ser
considerada um aspecto positivo, por outro, o fato de essas turmas serem agrupadas junto os
anos iniciais do Ensino Fundamental pode ser visto como pouco promissor, uma vez que a
pré-escola e os anos iniciais possuem organizacdes pedagogicas, objetivos e dinamicas
distintas. Soma-se a isso o fato de a abordagem ndo contemplar a Educagdo Infantil em sua
totalidade, pois ndo ha mengao aos bebés e as criangas bem pequenas, deixando as turmas de
creche fora da proposta de organizagdo espiralada dos conteudos.

Destaca-se, ainda, que a énfase em processos de critica social mais amplos, embora
relevantes para a compreensdo das relagdes sociais no contexto escolar, apresenta limites
quando transposta diretamente para a primeira infancia. Mesmo reconhecendo a capacidade
das criangas pequenas de lidar com diferentes experiéncias e temas do cotidiano, € preciso
considerar que elas ainda nio elaboram abstracdes sociais complexas como classe social ou
exploracdo, nos mesmos termos que orientam andlises criticas da sociedade. Isso ndo impede
o didlogo da abordagem com a Educacdo Infantil, mas indica que sua utilizacdo nesta etapa da
Educacdo Basica requer mediacdes pedagdgicas cuidadosas, ancoradas nas experiéncias
concretas das criangas, para que nio se torne excessivamente abstrata e/ou distanciada das

mesmas.

Abordagem Desenvolvimentista

Os principios da abordagem Desenvolvimentista, foram difundidos no Brasil
principalmente através da obra publicada em 1988 e intitulada “Educagdo fisica escolar:
fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista”, de autoria de Tani, Manoel, Kokubun e
Proenga (DARIDO, 2003).

Como um dos co-autores da referida obra, Manoel (2008) destaca a importancia de
reconhecer que a referida abordagem ndo surgiu com a publicacdo do livro de 1988, citando
que na década de 1960 nos Estados Unidos ja existiam alguns exemplos de propostas dentro

dessa abordagem e ainda que, do ponto de vista historico, o primeiro “desenvolvimentista” foi
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Jean Jacques Rousseau (1712-1778), que ao desenvolver a escola pedagodgica conhecida como
Ativismo, passou a privilegiar o enfoque na crianga, em suas necessidades, no contato com a
natureza e na experiéncia como caminho para a aprendizagem.

A abordagem Desenvolvimentista apresentada no Brasil por Tani et al (1988) surge
com a proposta de estabelecer uma fundamentagdo tedrica para a Educagdo Fisica Escolar
dirigida as criangas entre quatro e quatorze anos de idade, com objetivo de buscar nos
processos de crescimento, de desenvolvimento e de aprendizagem motora do ser humano esta
fundamentacao.

O movimento, ou o comportamento motor humano, ocupa o lugar central dentro da
abordagem desenvolvimentista, sendo compreendido como uma manifestagdo passivel de ser
observada e mensurada. Ele ¢ pensado em articulagdo com outras dimensdes do
desenvolvimento infantil, como o desenvolvimento fisiolégico, cognitivo e afetivo-social,
uma vez que esses processos ndo ocorrem de maneira isolada. Essa sequéncia do
desenvolvimento ¢ relativamente previsivel e ja foi apresentada em diversos estudos, como os
de David Gallahue, muito citado por Go Tani na elaboragdo da proposta (MANOEL, 2008).

Dentro dos principios da abordagem desenvolvimentista, faz-se necessario
compreender que as criangas tém necessidades e expectativas proprias em cada uma das
etapas de desenvolvimento. O ensino da Educagdo Fisica deve ser realizado respeitando essa
logica interna, € ndo impondo contetidos, métodos ou exigéncias desalinhadas com a etapa

vivida pela crianga (MANOEL, 2008).

Em outras palavras, ¢ muito importante estabelecer os objetivos da Educacao
Fisica escolar em fun¢do das necessidades que advém do proprio processo de
mudangas no comportamento motor do ser humano ao longo de seu
desenvolvimento (TANI et al., 1988, p. 135).

A abordagem desenvolvimentista recebeu criticas em relagdo a falta de importancia
atribuida ao contexto sdécio-cultural, as quais foram respondidas diretamente por Tani (2008),
ao esclarecer que a abordagem foca prioritariamente as séries iniciais do ensino fundamental.
Nessa etapa, os escolares estdo na fase das habilidades bésicas e nao nas habilidades
chamadas de culturalmente determinadas (especificas). Por isso, a abordagem ndo teve como
prioridade discutir com os alunos o conceito de cultura, o que, para proponentes de outras
abordagens, significou que ela ndo considerava a importancia da cultura no desenvolvimento
motor (DARIDO, 2003).

Quando refletimos sobre as possibilidades da abordagem desenvolvimentista no

contexto da Educagdo Infantil, ela se apresenta como uma das abordagens mais promissoras
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para o trabalho pedagdgico com criangas a partir dos quatro anos de idade. Isso se deve ao
fato de considerar as caracteristicas e necessidades proprias da infancia, valorizar a
experiéncia ¢ o contato com o ambiente como caminhos para a constru¢ao do conhecimento e
reconhecer que, nessa faixa etaria, as criancas ainda nao demonstram interesse predominante
por abstracdes ou pela elaboragdo conceitual sistematizada (TANI et al., 1988; PIAGET,
2002).

A época da publica¢io da obra de referéncia, em 1988, tanto a Educagéo Fisica quanto
a Educagdo Infantil ainda ndo eram reconhecidas como etapas integrantes da Educacao
Basica. Nesse sentido, o fato de a abordagem desenvolvimentista propor reflexdes e
orientacdes pedagogicas voltadas as criangas da pré-escola, entre quatro e cinco anos, pode
ser considerado inovador para o periodo. No entanto, assim como outras abordagens
discutidas até aqui, a perspectiva desenvolvimentista ndo contemplou os bebés e as criangas
bem pequenas atendidas nas creches. Esse recorte etario revela um marco importante na
historia da Educagdo Fisica escolar, uma vez que grande parte das produgdes teoricas da area
antecede a promulgag¢do da LDB/96, legislacio que consolidou a Educacdo Fisica como
componente curricular obrigatério em todas as etapas da Educacdo Bésica, incluindo a

Educacao Infantil.

Abordagem Cultural

Dadlio (1995), ao aprofundar seus estudos sobre as questdes culturais a partir da
Antropologia Social, com énfase nas produgdes de Marcel Mauss (1934) e Clifford Geertz
(1973), apresentou a Educacdo Fisica brasileira a chamada Abordagem Cultural, também
denominada Abordagem Plural, o autor compreende a cultura como:

Produto das a¢des humanas, mas também do processo continuo pelo qual as pessoas
dao sentido as suas agdes, constitui-se em processo singular e privado, mas também
de plural e publico. E universal, porque todos os homens a produzem, mas também
local, uma vez que ¢ dinamica especifica de vida que significa o que o ser humano
faz. A cultura ocorre na mediagdo dos individuos entre si, manipulando padrdes de
significados que fazem sentido num contexto especifico (DAOLIO, 2004, p. 7).

A abordagem cultural é uma proposta que critica veementemente as praticas
hegemonicas da Educacdo Fisica escolar, que historicamente trataram o corpo sob um viés
biologico, desconsiderando as diferengas fisicas, sociais e culturais entre os sujeitos.

A Educacao Fisica tradicional, ao considerar que a mesma atividade pode ser aplicada
de forma igual a todos, sempre exigiu dos alunos o mesmo grau de eficiéncia na execucao dos

movimentos, em nivel biomecanico, fisioldgico ou de rendimento esportivo, desconsiderando
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a existéncia da eficacia simbolica do gesto motor para os proprios alunos (DAOLIO, 1993).
Dentro da perspectiva proposta pelo autor, a Educacdo Fisica escolar ndo deveria ter
sua pratica orientada pelo ensino técnico dos esportes, ao invés disso deveria se utilizar de
atividades valorizadas culturalmente pelo grupo a quem se propde, como forma de
proporcionar ao aluno através da pratica, um conhecimento que o permita “compreender,
usufruir, criticar e transformar as formas de gindstica, as dancas, as lutas, os jogos e os
esportes, elementos da chamada Cultura Motora (ou Corporal, ou Fisica)” (DAOLIO, 1995).
Dentro das bases antropologicas que formaram a abordagem cultural, a Educacao
Fisica ¢ uma area que estuda e intervém sobre as praticas corporais construidas
historicamente pelos homens, buscando compreender os significados atribuidos as acdes
humanas, reconhecendo que, embora pertengam a mesma espécie, os individuos se expressam
corporalmente de maneiras distintas, mediados por suas experiéncias, contextos e culturas.
Desse modo, o corpo, em uma aula de Educagao Fisica, passa a ser compreendido ndo apenas
como organismo bioldgico, mas como expressao cultural, carregado de sentidos e significados

socialmente construidos. Como forma de exemplificar, o autor apresenta a seguinte situacao:

“Duas selegoes de futebol de dois paises, a despeito de jogarem dentro das
mesmas técnicas e regras, com treinamento fisico e tatico semelhantes,
podem possuir estilos de jogo diferentes, provenientes de diferentes
desenvolvimentos das técnicas corporais” (DAOLIO, 1993, p. 53).

E importante considerar as tensdes apontadas pelo proprio Dadlio (2010) em relagdo a
incorporagdo do viés cultural na Educagdo Fisica escolar, como o risco de uma ruptura
abrupta com as formas tradicionais de organizagdo da disciplina, uma vez que a Educagdo
Fisica ja possuia uma eficicia simbolica consolidada no contexto escolar, com conteudos e
praticas socialmente reconhecidas. Outro ponto apresentado ¢ o perigo de se incorrer em
extremos durante a defini¢do dos contetidos, entre a escolha de conteudos globais ou locais.
Por fim, o autor destaca a presenca do “outro” na relagdo pedagogica, pois a cultura escolar
exige padrdoes homogéneos de desempenho e participacdo, frequentemente ignorando as
singularidades dos alunos, criando desafios para compatibilizar aulas destinadas ao coletivo
da turma sem negligenciar as experiéncias individuais e os repertorios culturais de cada
estudante.

As proposi¢des da Abordagem Cultural para a Educagao Fisica, como, por exemplo, a
valorizacdo das singularidades dos alunos, a critica a reducdo do corpo ao viés
exclusivamente bioldgico e o reconhecimento das multiplas formas de expressdao corporal,

reforgam e ampliam o apelo que também foi feito por outras abordagens para uma pratica
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pedagdgica mais sensivel as diferencas, as experiéncias de vida e aos contextos socioculturais
dos sujeitos, sem, contudo, se desdobrar em proposi¢des pedagogicas direcionadas a primeira
infancia.

Compreendemos que a Abordagem Cultural ndo ofereceu avangos consistentes para a
construgdo de referenciais especificos para a organizagao curricular da Educacao Fisica na
Educacdo Infantil, o que pode ser compreendido, em parte, pelo contexto historico de sua
elaboracdo. Na década de 1990, periodo em que suas principais obras foram publicadas, a
Educacdo Infantil ainda n3o era concebida como parte integrante da Educagdo Baésica,
condi¢do formalizada apenas com a LDB/96.

Quase trés décadas apds o marco legal, a inser¢do da Educacdo Fisica na Educagdo
Infantil ainda enfrenta resisténcias e indefini¢des, torna-se compreensivel que, em 1995, essa
etapa sequer figurasse como preocupagdo central na maior parte das proposicdes da area. Tal
constatagdo ndo invalida a relevancia da Abordagem Cultural para a critica das praticas
tradicionais, mas evidencia seus limites quando analisada sob a o6tica das especificidades

pedagogicas da Educagdo Infantil.

Abordagem Da Saide Renovada

A abordagem da Satide Renovada surge no periodo posterior a crise epistemoldgica da
Educagdo Fisica no Brasil, propondo uma nova forma de compreender a saide no contexto
escolar. Tem como principais autores Dartagnan Pinto Guedes (1991), Dilmar Pinto Guedes
Junior (1996) e Markus Vinicius Nahas (1997), cujas produgdes se apoiam, em grande parte,
em referenciais da literatura norte-americana. Por meio de diferentes publicagdes, esses
autores defendem uma Educacdo Fisica escolar orientada para a promoc¢dao da saude e da
aptiddo fisica, com o objetivo de formar individuos fisicamente ativos e estimular a
construgdo de conhecimentos relacionados ao bem-estar e aos estilos de vida saudaveis.

Darido (2003) justifica o uso do termo “renovada” pelo fato de a saude ja ter sido tema
da Educagao Fisica em periodos anteriores, ainda que sob um viés higienista e biologicista. A
autora aponta que, nessa nova abordagem, os proponentes buscaram superar essas
concepgdes, incorporando, em alguma medida, uma leitura considerada mais ampla e
sociocultural da saude.

Para Guedes (1991), uma nova concep¢do de Educacdo Fisica precisava explicitar
com maior clareza o papel da disciplina na escola, especialmente no que se refere aos seus

objetivos como componente curricular. Segundo o autor, essa definicdo deveria partir da
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delimitacdo do tipo de conhecimento vinculado ao movimento humano a ser trabalhado no
entdo 1° e 2° graus. O autor argumenta que os estudos sobre o movimento humano, naquele
contexto historico, apontavam para a necessidade de reorientar as aulas de Educacao Fisica,
direcionando-as de forma mais direta e efetiva para a educagdo para a saude.

Dentro dessa perspectiva, Guedes (1999) e Nahas (1997) defendem que as aulas de
Educacao Fisica escolar deveriam promover acdes educativas voltadas a saide em um sentido
mais amplo, favorecendo a adog¢dao de habitos e comportamentos saudaveis que se
estendessem para além do periodo escolar. Nesse modelo, o professor passa a assumir o papel
de promotor de saude, responsavel por orientar os alunos na constru¢do de um estilo de vida
ativo para além da vida escolar.

Entretanto, a compreensao de que a educagdo para a saude seria um desdobramento
quase légico dos estudos sobre o movimento humano nao foi consensual na Educacao Fisica.
Ao longo das décadas de 1980 ¢ 1990, o surgimento de abordagens como a construtivista, a
critico-superadora, a critico-emancipatoria, a desenvolvimentista e a psicomotora indica que
outros autores, partindo de referenciais teoricos distintos, ndo compreenderam a saude como
eixo central da Educacdo Fisica escolar. Os movimentos renovadores, de modo geral,
buscaram ampliar o debate para dimensdes pedagogicas, culturais, sociais e epistemologicas
do corpo e do movimento, evidenciando que a associacao direta entre Educacdo Fisica escolar
e educagdo para a saude estava longe de ser um consenso.

Nesse contexto, Guedes (1999) critica essas abordagens ao afirmar que elas teriam
contribuido para uma descaracterizagdo do papel docente, ao colocar o professor de Educacao
Fisica como um simples coadjuvante do processo educativo, responsavel apenas por entreter
os alunos, organizar atividades recreativas ou acompanhar eventos escolares, em detrimento
do desenvolvimento sistematico de conteudos que efetivamente contribuam para a formagao
dos educandos.

Outro ponto de tensdo presente na abordagem da Satde Renovada diz respeito a critica
que seus proprios autores fazem a pratica esportiva no ambiente escolar. Guedes e Guedes
(1996) questionam a centralidade das modalidades esportivas tradicionais nas aulas de
Educacao Fisica, argumentando que essas praticas seriam pouco eficazes para a promogao da
saude, tanto pela dificuldade de alcangar adaptacdes fisioldgicas significativas quanto por nao
garantirem a adesao a pratica corporal ao longo da vida, como aponta Darido (2003).

Por fim, retoma-se uma questdo recorrente ao longo das abordagens analisadas: a
exclusdo da Educagdo Infantil das proposi¢cdes pedagogicas da Educagdo Fisica. Dadlio

(2020) advertiu sobre os riscos de mudangas abruptas na disciplina; acredita-se que uma
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possibilidade de transformagdo mais consistente reside na introdugdo gradual de novas
concepgdes desde a primeira infancia. Bebés e criangas pequenas, que ainda ndo foram
fortemente marcados pela cultura esportivizada da Educagdo Fisica escolar, tendem a
apresentar maior abertura e receptividade a propostas centradas no movimento, no brincar e
na experiéncia corporal. No entanto, mais uma vez, a Educacdo Infantil permanece a margem

quando se pensa na renovagdo das abordagens da Educagao Fisica escolar.
Abordagem Sistémica

A abordagem sistémica foi proposta por Betti (1991), influenciado por seus estudos na
sociologia, filosofia e psicologia, ao transformar sua dissertagdo de mestrado no livro
“Educacao Fisica e Sociedade” (DARIDO, 2003).

De acordo com Betti (1991) a Educagdo Fisica deve ser compreendida como um
sistema adaptativo complexo, hierarquico e aberto, tornando impossivel dissociar sua pratica
escolar como sendo algo isolado da escola, das politicas educacionais, do curriculo, da cultura
e da sociedade. E dentro dessa ldgica o sistema ¢ constituido de quatro niveis hierarquicos: a
politica educacional, os objetivos do sistema escolar, os objetivos educacionais da Educagao
Fisica e o processo de ensino-aprendizagem.

Betti entende a Educac@o Fisica como um sistema hierarquico aberto, uma
vez que os niveis superiores, como, por exemplo, as Secretarias de
Educacgdo, exercem algum controle sobre os sistemas inferiores, como, por
exemplo, a diregdo da escola, o corpo docente e outros (DARIDO, 2003 p.
10.)

Os niveis hierdrquicos aqui apontados ndo sao independentes, as decisdes tomadas
“no alto” (a exemplo da implementacdo da BNCC) afetam diretamente o que acontece na
aula, a pratica do professor ¢ condicionada, mas nao totalmente determinada, pois existe a
possibilidade de escolha e sempre havera margem para tensao e negociagao

A abordagem sistémica buscou assegurar o principio da especificidade da Educacao
Fisica escolar, compreendendo o corpo e o movimento simultaneamente como meio e
como finalidade do processo educativo.

Para Betti (1991), a especificidade acontece a partir da propria finalidade da
Educagdo Fisica na escola, ao integrar e introduzir os alunos do entdo 1° e 2° graus no
universo da cultura corporal, para que eles possam vivenciar e se relacionar criticamente
com jogos, esportes, dancas, lutas e ginasticas, compreendendo-as como produgdes

culturais historicamente construidas.

Darido (2003) ressalta ainda, que na abordagem sistémica a fun¢do da Educagado Fisica
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escolar ndo se limita ao ensino das habilidades motoras, ainda que este seja um dos objetivos
ndo pode ser o Unico, pois a Educagdo Fisica ao defender sua especificidade, que esta no
corpo em movimento, nas praticas corporais € na cultura fisica, se compromete com a
formacao do sujeito para compreender, vivenciar e transformar a cultura corporal.

Para Betti (1991) ao possibilitar que tanto o aluno quanto o professor sejam
responsaveis pela tomada de decisdes no processo ensino aprendizagem, dentro da abordagem
sist€émica o professor se torna um mediador entre o sistema e a pratica, cuja agdo nunca ¢
neutra, pois este deve assumir o papel de agente ativo e autbnomo no processo pedagdgico,
nao um mero executor de politicas mas que, compreende que ndo ¢é totalmente livre para fazer
0 que quiser, uma vez atua no nivel mais baixo do sistema, mas que ¢ ali onde as escolhas
pedagdgicas ganham sentido.

Existe uma distingdo conceitual importante na maneira como sdo compreendidos e
abordados os conteudos da Educagdo Fisica dentro da abordagem sistémica. Diferentemente
da abordagem critico-superadora, que enfatiza o conhecimento da cultura corporal, Betti
privilegia a no¢do de vivéncia das praticas corporais, entendendo que a aprendizagem se da
pela experimenta¢do concreta do movimento, articulando dimensdes praticas, cognitivas e
afetivas (DARIDO, 2003).

Outro ponto que merece grande destaque ¢ a defesa de principios orientadores para a
pratica pedagogica, como o principio da ndo exclusdo, que assegura a participagdo de todos os
alunos nas aulas de Educacdo Fisica, e o principio da diversidade, que propde a oferta de
diferentes praticas corporais, evitando a centralidade em uma Uinica modalidade ou contetido e
ampliando as possibilidades de vivéncias esportivas, ritmicas e expressivas no contexto
escolar (BETTI, 1991).

Para além disso, ao reconhecer que as praticas escolares sdo condicionadas por
instancias hierarquicas superiores, contribui para deslocar o debate da atuacdo individual do
professor para a necessidade de regulamentagdes e orientagdes institucionais mais claras para
a Educacdo Fisica da Educagado Infantil.

Esse entendimento dialoga diretamente com o que ocorreu, por exemplo, com a
implementa¢do da BNCC (2017), que, ao se constituir como um documento normativo de
carater nacional, passou a orientar a organizagdo curricular em todo o territorio brasileiro,
ainda que sua implanta¢ao tenha sido marcada por controvérsias e disputas.

Na Educacdo Fisica da Educacdo Infantil, a auséncia de diretrizes especificas tem
gerado interpretacdes divergentes da legislacdo, no que se refere ao curriculo nessa etapa e

quanto a definicdo do profissional responsavel pelas praticas corporais. Contribuido para a
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recorrente atribuicdo das especificidades da Educacdo Fisica a Professores generalistas,
sobretudo pedagogos, reforcando a invisibilizagdo do professor de Educacdo Fisica nessa

etapa da Educagao Basica (IMPOLCETTO E DARIDO, 2020).

Uma Leitura Sintese das Abordagens Pedagdgicas

Ao longo deste capitulo, buscamos destacar, que na trajetoria histérica da Educacdo
Fisica Brasileira a Educa¢do Infantil foi deixada a margem. Até os anos 1980, a primeira
infAncia permaneceu praticamente invisivel nas tendéncias pedagogicas da area e mesmo apods
a crise epistemologica e a emergéncia dos movimentos renovadores da Educacdo Fisica, a
inclusdo da Educacao Infantil ocorreu de forma lenta e fragmentada.

Ao analisar as abordagens pedagdgicas ressaltamos os avangos importantes no modo de
compreender o corpo, o movimento ¢ o papel da Educagdo Fisica na escola. Abordagens
como a psicomotora, a construtivista e a desenvolvimentista destacam-se por reconhecerem as
especificidades do desenvolvimento infantil e por apresentarem proposigdes mais proximas
das necessidades da primeira infancia. Outras, como a critico-superadora, a cultural e a
sist€émica, ampliam o debate ao inserir dimensdes sociais, culturais e politicas, ainda que
demandem mediagdes pedagogicas cuidadosas se transpostas para a Educagdo Infantil. Por
sua vez, abordagens como a critico-emancipatéria e a da saide renovada apresentam limites
mais explicitos nesse didlogo, tanto pela centralidade atribuida a linguagem verbal, a
abstracdo conceitual ou pela defini¢do de objetivos voltados para as etapas posteriores da
escolarizagao.

Embora existam “lugares possiveis” para a Educacdo Fisica da Educa¢do Infantil dentro
das abordagens pedagogicas da area, tais lugares nem sempre foram construidos de forma
intencional, sistematizada ou suficiente para subsidiar de maneira satisfatoéria a pratica
docente nessa etapa da Educagdo Basica. Em muitos casos, a auséncia de proposi¢des
especificas para a primeira infancia reflete o proprio contexto histérico de elaboracido dessas
abordagens, anterior ao reconhecimento legal da Educacao Infantil como parte integrante da
Educagao Basica, consolidado apenas com a LDB/96.

Com o intuito de sistematizar os principais elementos discutidos ao longo deste
capitulo, a seguir apresentamos um quadro sintese (Quadro 1) das abordagens pedagdgicas da
Educacao Fisica, contemplando seus autores de referéncia, obras centrais, eixos conceituais e
o grau de aproximag¢dao com a Educagdo Infantil. Esse recurso tem como objetivo facilitar a

visualizagdo comparativa das abordagens, evidenciando tanto suas contribui¢cdes quanto seus
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limites no que se refere a Educacdo Fisica da primeira infancia.

A leitura comparativa do quadro evidencia que, embora as abordagens pedagogicas da

Educagao Fisica tenham contribuido de maneira significativa para a renovacao teorica e
pratica da area, poucas delas consideraram a Educagdo Infantil em suas proposigdes.
Reforgando a necessidade de aprofundar o debate sobre a especificidade da Educacdo Fisica
nessa etapa da Educacdo Bésica, considerando suas particularidades pedagogicas, legais e

formativas, aspecto que sera retomado ao longo deste trabalho.



Quadro 1 — Sintese das abordagens pedagdgicas da Educagao Fisica e suas aproximagdes com a Educacao Infantil

Abordagem Principais Eixo central da proposta Didlogo com a Educacio Infantil Limites apontados para
pedagogica autores aplicacio na E.L
Desenvolvimento integral por meio dal Direto: Dialoga explicitamente com a infancia.
. integracdo  entre  dimensdes  motoras,
Psicomotora Le Boulch J. cognitivas e afetivas, com énfase nos fatores
psicomotores.
_ Jogo como ferramenta pedagogica; criancal Direto: Dialoga explicitamente com a infancia.
Freire J.B. Mattos | como sujeito ativo; movimento como
Construtivista M.G. Neira M.G. ]inguagem e meio de constru¢do do
conhecimento.

. Ensino critico do esporte mediado por Nao (ou muito limitado) Considerada mais| Exige racionalizagdo ¢
Cl‘lthO‘- . Kunz E. didlogo, reflexdo e comunicagio. adequada aos anos finais do E. F. e ao Ensino| agfo comunicativa
Emancipatéria Médio. concreta.

. Cultura corporal como objeto pedagdgico,| Parcial/limitado Contempla a pré-escola,] Nao contempla bebés e
Critico- vinculada a leitura critica da realidade social;| porém articulada no mesmo ciclo dos anos| criangas bem
Superadora SoaI‘eS et al e e . .

iniciais do E. F.. pequenas (creche);
Fundamentagdo a partir dos processos de| Parcial Promissora para criangas a partir de 4] N&o contempla bebés e
Desenvolvi- Tani. G crescimento, desenvolvimento el anos (pré-escola), reconhecendo caracteristicas| criangas bem
mentista Manoel. E.J. aprendizagem motora. proprias da infancia e a centralidade do| pequenas (creche).
movimento.
Corpo  como expressdo cultural e Indireto Sem proposigoes especificas para Auséncia de referenciais
Cultural Daolio . simbolica; organizagao curricular da EF na EI. direcionados a EI.
(Plural)
Satde Guedes e Guedes Educagdo Fisica orientada para Naio. Voltada para o entdo 1° e 2° graus (atual EF| Auséncia de
Renovada Nahas promocao da saude e aptiddo fisica. e EM) proposicdes para EI.
EF como sistema aberto, adaptativo e| Indireto, com grande potencial. Amplia|l Fortalece o argumento por
. . hierarquico; especificidade no | possibilidades para EI ao permitir al regulamentacdes que
Sistémica Betti M. . ) R
corpo/movimento; contextualizagdo . assegurem a EF na EL

Fonte: Elaboragao propria (2026).
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3.3. Por que é preciso pensar uma Educacio Fisica DA Educacio Infantil?

Em 20 de dezembro de 1996 houve a promulgacao da Lei n° 9.394, a Educagdo Fisica
vivenciava um momento onde surgiam novas abordagens pedagdgicas, como desdobramento da
crise epistemoldgica da area. Esse periodo foi caracterizado pela critica ao tecnicismo e ao
modelo esportivizado que, historicamente, haviam orientado a pratica da Educagdo Fisica no
contexto escolar (DARIDO, 2003).

Nesse contexto, a LDB/96 consolidou a Educagdo Fisica como componente curricular
obrigatorio da Educagdo Basica, vinculando-a a proposta pedagdgica das instituicdes de ensino
e, do ponto de vista legal, passando a atender também as criangas matriculadas na Educagdo
Infantil. No entanto, diversos autores destacam que, apesar do amparo legal, a presenca do
professor de Educacgdo Fisica nessa etapa ndo se efetivou de forma homogénea nem consensual.
Diferentes interpretacdes da legislacdo resultaram em tensionamentos académicos e pedagogicos
acerca do papel, da necessidade e das formas de atuacdo da Educacdo Fisica na Educagdo
Infantil (DARIDO, 2012; PRODOCIMO, 2015; MELLO et al., 2020; SACRAMENTO, 2025).

A andlise realizada no capitulo anterior, com a sintese das principais abordagens
pedagogicas da Educagao Fisica evidencia que a maior parte delas ndo apresentava proposi¢des
especificas para a Educacdo Infantil. Quando essa etapa era mencionada, referia-se
principalmente as turmas de pré-escola, com propostas frequentemente agrupadas as séries
iniciais do Ensino Fundamental, desconsiderando a existéncia da creche e, sobretudo, as
especificidades pedagogicas do trabalho com bebés e criangas bem pequenas.

Enquanto Professores(as) que atuam na Educagdo Infantil, devemos compreendé-la
como a primeira etapa da Educacdo Basica, ofertada em creches e pré-escolas para criangas de
zero a cinco anos de idade; que, nessa etapa, o educar e o cuidar sdo agdes indissocidveis e
estruturantes da pratica pedagogica; e que a crianga ¢ um “sujeito histdrico e de direitos que, nas
interacdes, relagdes e praticas cotidianas que vivencia, constroi sua identidade pessoal e coletiva,
brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona € constroi
sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura”. A partir dessas concepgoes,
atribui-se as institui¢des de Educacdo Infantil uma fung@o sociopolitica de garantia de direitos e
uma funcdo pedagogica, orientada a promocdo do desenvolvimento integral das criangas
(BRASIL, 1996; BRASIL, 2009; BRASIL, 2017; CEARA, 2011).

Freire (1998) reforca essa compreensdo ao afirmar que a primeira infancia deve ser
vivida em sua plenitude, alertando para o risco de reduzir a Educacdo Infantil a um espago

preparatdrio para etapas posteriores da escolarizagdo. Para o autor, as criangas ndo frequentam
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a Educacdo Infantil apenas para serem alfabetizadas; caso essa fosse sua Unica finalidade, a
instituicao perderia grande parte de seu sentido formativo.

Nessa mesma dire¢do, Nista-Piccolo € Moreira (2012), ao retomarem o artigo 29 da
LDB/96, esclarecem que a finalidade da Educacdo Infantil ¢ promover o desenvolvimento
integral da crianga em seus aspectos fisico, intelectual, linguistico, afetivo e social,
complementando a educagdo recebida no ambiente familiar. Os autores destacam ainda que
cabe a Educacgdo Infantil proporcionar multiplas formas de expressao do conhecimento,
estimulando as diferentes linguagens infantis, como gestos, falas, movimentos e produgdes
simbodlicas.

Ampliando esse debate, o Guia Pratico da Nova Escola (2025) reforga a legitimidade
da Educagdo Fisica na Educagdo Infantil, ao reconhecer que essa etapa ¢ marcada pelas
primeiras descobertas das criangas sobre si mesmas e sobre o mundo. Pois € nesse periodo
que o corpo, 0 movimento e as interagdes assumem centralidade na constru¢do da identidade
infantil, cabendo a Educacdo Fisica organizar experiéncias intencionalmente planejadas que
valorizem o brincar, as interagdes € 0 corpo em movimento como e€ixos estruturantes da
pratica pedagdgica.

A BNCC ¢ o documento normativo que orienta as aprendizagens essenciais da
Educagdo Basica, estabelece para a Educacao Infantil uma organizacao curricular estruturada
em Campos de Experiéncia de forma integrada, considerando a crianca em sua totalidade.
Diferentemente do Ensino Fundamental e Médio, nos quais a organizacdo por componentes
curriculares exige, inclusive nos concursos publicos, Professores com formacgdo especifica
para cada area (BRASIL, 2017).

A visdo historica da creche como um espago predominantemente assistencialista,
restrito as agdes de cuidado, contribuiu para a consolidagdo da ideia de que um professor
generalista poderia assumir, de forma indiferenciada, todas as experiéncias educativas das
criancas, incluindo aquelas relacionadas as praticas corporais, com intencionalidades
pedagdgicas especificas da Educagdo Fisica. Essa compreensdo, entretanto, revela-se
incompativel com os principios que orientam a Educacdo Bésica na contemporaneidade,
especialmente no que se refere a valorizagdo da formacao docente especifica como condicao
para a garantia da qualidade do ensino.

Nesse sentido, o PNE (2014 —2024), por meio das Metas 15 e 16, estabelece que todos
os professores da Educacdo Bésica devem possuir formacdo especifica em nivel superior
(licenciatura) na drea em que atuam, bem como acesso a formagdo continuada, reafirmando o

vinculo entre qualificacdo docente e qualidade educacional (BRASIL, 2014).
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Assim, do ponto de vista legal, a presenca da Educagdo Fisica e do professor com formagao
especifica na Educacdo Infantil encontra respaldo normativo ¢ ndo pode ser compreendida
como facultativa ou secundaria.

Contudo, a efetivacdo dessa presenga exige mais do que o cumprimento formal da
legislacdo. Os Professores de Educacdo Fisica ao assumir a docéncia na Educacdo Infantil
precisam estar aptos, conhecer e considerar as especificidades pedagogicas dessa etapa, que
dizem respeito aos tempos, aos espacos, as rotinas, as linguagens e as formas proprias de
aprender de bebés e criancgas.

Autores como Freire (1997), Nista-Piccolo e Moreira (2012) e Sayao (2002) refletem
de forma sistematica sobre a Educagdo Fisica na Educa¢ao Infantil, destacando que essa etapa
demanda praticas pedagdgicas que respeitem a integralidade do desenvolvimento infantil,
articulando corpo, movimento, afetividade, linguagem e intera¢do social, o que impoe
desafios a atuac¢ao docente quando a formagao inicial ndo contempla de modo consistente essa
etapa e quando as abordagens pedagogicas originalmente pensadas para outras etapas da
escolarizagdo se mostram insuficientes.

Muitas das propostas apresentadas pelos autores supracitados referem-se a uma
Educacao Fisica com a Educagdao Infantil, na Educagdo Infantil ou ainda uma Educacdo
Fisica Infantil, sem reformular as abordagens existentes ou apresentar uma proposta
especifica, coerente com os principios da Educa¢do Infantil, com as condi¢des concretas de
atua¢ao dos Professores ou mesmo com o cotidiano de um Centro de Educac¢ao Infantil, onde
uma atividade pode ser interrompida para a troca de uma fralda, por exemplo.

Mas ¢ a partir dessas lacunas existentes, de carater conceitual, pedagdgico e critico, no
campo normativo ¢ de producdo tedrico-pedagogica da Educacdo Fisica, que sustentam a
constru¢do de uma proposicdo autoral que busca superar a logica da mera adaptagcdo de
abordagens elaboradas para outras etapas da escolarizagao.

Diante desse conjunto de reflexdes, este estudo assume a proposi¢cao de uma Educagao
Fisica DA Educacao Infantil como uma constru¢ao autoral, fundamentada nos principios da
Educagao Infantil, nas contribui¢des da literatura da area e, sobretudo, na realidade concreta
vivenciada pelos Professores da Rede Municipal de Fortaleza que sustentam a necessidade de
tal formulagao.

Nao se trata de adaptar abordagens pedagdgicas formuladas para outras etapas da
Educacdo Basica, mas de pensar a Educagdo Fisica a partir das especificidades da primeira
infancia, considerando os tempos, os espagos, as rotinas, o brincar, o cuidar e as multiplas

linguagens que atravessam o cotidiano dos Centros de Educacao Infantil. Assim, a Educacao
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Fisica DA Educa¢do Infantil ¢ aqui compreendida como uma resposta pedagdgica a uma
lacuna histérica, normativa e formativa, que se materializa, nesta pesquisa, na constru¢ao de
orientagdes pedagogicas voltadas a pratica docente, apresentadas no produto educacional que

integra este trabalho.

4 PERCURSO METODOLOGICO

A realizagdo desta pesquisa constitui-se como uma das estratégias encontradas para
compreender os desafios presentes na pratica docente da Educacdo Fisica na Educacdo
Infantil. Tais desafios ndo se restringem a experiéncias individuais, sendo compartilhados, em
diferentes graus, por Professores da Rede Municipal de Ensino de Fortaleza. Nesse sentido, a
construcdo do referencial tedrico deste estudo buscou aprofundar conhecimentos relacionados
a Educagdo Fisica na Educagdo Infantil, considerando as especificidades dessa ectapa da
Educacao Basica.

Para a constru¢cdo do referencial tedrico, realizou-se uma pesquisa bibliografica de
carater exploratorio, buscando produgdes que dialogassem com a Educagdo Infantil, a
Educagao Fisica escolar e, especialmente, com a interface entre essas duas areas. A busca por
referéncias ocorreu em bases académicas consolidadas, como o Portal de Periddicos da
CAPES e a SciELO, além da consulta a livros cldssicos e contemporaneos das areas da
Educacdo e da Educagdo Fisica, documentos normativos nacionais e producdes institucionais.
Também foram considerados materiais oriundos de grupos de pesquisa e de redes municipais
que possuem historico de discussao sobre a Educagao Fisica na Educagdo Infantil.

No que se refere aos principais referenciais teoricos, o estudo dialoga com autores que
discutem a Educacdo Infantil sob uma perspectiva histdrica, politica e pedagdgica, como
Kuhlmann Jr. (2000), Oliveira (2005) e Sayao (1999, 2002), bem como com documentos
oficiais que orientam essa etapa da Educacdo Bésica, como a BNCC (2017) e as
DCNEI(2009). No campo da Educagao Fisica, a fundamentagcdo apoia-se em autores que
problematizam a constituicdo da area, suas abordagens pedagogicas e suas relacdes com a
infancia, como Daolio (1995, 2004), Kunz (1991, 2004), Darido (2003), Freire (1997) e o
Soares et al (1992). A selecdo dessas referéncias buscou sustentar a andlise critica das
abordagens pedagogicas da Educagdo Fisica e embasar a defesa da necessidade de pensar uma
Educacdo Fisica da Educagdo Infantil, concebida a partir das especificidades dessa etapa e
nao como mera adaptagdo de propostas elaboradas para outros niveis de ensino.

No que se refere aos principais referenciais teoricos, o estudo dialoga com autores que
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discutem a Educagdo Infantil sob perspectivas histéricas, politicas e pedagdgicas, como
Kuhlmann Jr. (2000), Oliveira (2005) e Sayao (1999, 2002), bem como com documentos
oficiais que orientam essa etapa da Educacdo Basica, como a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil (DCNEI).
No campo da Educacdo Fisica, a fundamentacdo apoia-se em autores que
problematizam a constituicdo da area, suas abordagens pedagogicas e suas relagdes com a
infancia, como Dadlio (1995, 2004), Kunz (1991, 2004), Darido (2003), Freire (1997) e
Soares et al. (1992). A selecdo dessas referéncias buscou sustentar a analise das abordagens
pedagogicas da Educagdo Fisica e embasar a defesa da necessidade de pensar uma Educacao
Fisica da Educag¢do Infantil, concebida a partir das especificidades dessa etapa e ndo como

mera adaptagdo de propostas elaboradas para outros niveis de ensino.

4.1 Tipo de Pesquisa

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de carater exploratério e descritivo,
desenvolvida a partir de uma abordagem qualitativa. Para Trivifios (1987), os estudos
exploratorios permitem ao pesquisador ampliar seus conhecimentos em torno do problema
investigado, possibilitando o delineamento de investigagdes posteriores. De modo
complementar, Gil (2008) afirma que as pesquisas descritivas t€m como objetivo primordial
descrever as caracteristicas de determinada populacdo ou fendmeno, contribuindo para
ampliar o conhecimento sobre uma realidade especifica.

Nesse sentido, a presente investigacdo teve como objetivo investigar os desafios e as
praticas pedagodgicas dos Professores de Educagdo Fisica que atuam na Educacdo Infantil da
Rede Municipal de Fortaleza, buscando compreender aspectos relacionados a formacgao, a
atuacdo docente e as dificuldades encontradas no cotidiano pedagdgico. As questdes abertas
do instrumento possibilitaram complementar a andlise descritiva, permitindo identificar
percepgoes e posicionamentos dos participantes acerca de sua pratica docente.

A pesquisa insere-se no ambito das abordagens qualitativas, assumindo enfoque
descritivo-interpretativo. Utilizou-se questiondrio eletronico com questdes fechadas e abertas,
cujos dados foram organizados por meio de frequéncias e percentuais, sem finalidade de
inferéncia estatistica. As informagdes numéricas foram empregadas como recurso descritivo
de sistematizacdo, enquanto as respostas abertas permitiram identificar percep¢des, desafios,
praticas pedagdgicas e demandas formativas recorrentes entre os participantes.

Tal compreensdo dialoga com Trivifios (1987), ao afirmar que a utilizacdo de

procedimentos numéricos, quando subordinada a andlise e interpretagdo dos dados, ndo
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descaracteriza a centralidade qualitativa da pesquisa.

4.2 Contexto e participantes

A cidade de Fortaleza, capital do estado do Ceara, ¢ o quinto municipio mais populoso
do Brasil, com populagdo estimada em aproximadamente 2,7 milhdes de habitantes, segundo
dados do IBGE (2022). Marcada pela diversidade cultural e relevancia economica, mas que
também enfrenta desafios sociais significativos, como desigualdades socioecondmicas e
dificuldades no acesso e na permanéncia na Educacao Basica.

A Rede Municipal de Educacdo de Fortaleza ¢ composta por mais de 430 unidades
escolares, distribuidas em seis Distritos de Educagdo, destacando-se nacionalmente pelos
resultados obtidos no Indice de Desenvolvimento da Educagdo Basica (IDEB). Em 2023, o
municipio alcangou média 5,9 nos anos iniciais € 5,2 nos anos finais do Ensino Fundamental,
posicionando-se entre as dez capitais com melhor desempenho (BRASILIA, 2024).

De acordo com a Proposta Curricular da Educagdo Infantil de Fortaleza, a Rede
Municipal € a quarta maior do pais em niimero de matriculas na Educacao Infantil, no ano de
2020, a rede atendeu mais de 52 mil criangas na primeira etapa da Educagdo Basica, os
atendimento sdo distribuidos entre creches parceiras, Centros de Educacao Infantil (CEIs) e

turmas de pré-escola alocadas em escolas municipais.

Figura 1 Mapa dos CElIs e Creches parceiras nos Distritos de Educacdo de Fortaleza
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desafios enfrentados pelos Professores de Educagdo Fisica que atuam na Educagdo Infantil,
bem como para fundamentar a constru¢do do Produto Educacional proposto nesse estudo, o
e-book composto por orientacdes pedagdgicas alinhadas a realidade da rede.

Os participantes deste estudo sdo Professores de Educagdo Fisica que atuam na
Educacdo Infantil da Rede Municipal de Fortaleza.> Considerando que a estimativa de
aproximadamente 330 Professores de Educagdo Fisica lotados nessa etapa da Educacdo
Basica, durante a realizagdo do estudo, o quantitativo de participantes (122 respondentes)
mostrou-se suficiente e pertinente para os objetivos do estudo, uma vez que a investigacao
ndo teve como finalidade a generalizagdo estatistica dos resultados, mas a compreensao das
percepgdes, praticas e desafios vivenciados pelos Professores no contexto de sua atuagdo
profissional.

A realizacdo da pesquisa entre pares justifica-se pela necessidade de aprofundar a
compreensdo das experiéncias docentes, especialmente diante da ampliacdo recente da
atuacdo de Professores de Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, decorrente de politicas
municipais implementadas a partir de 2023.

A definicdo dos critérios de inclusdo e exclusdo visa assegurar a relevancia e a
validade dos dados coletados. Foram considerados critérios de inclusdo: Professores
licenciados em Educagdo Fisica; atuantes na Educacdo Infantil da Rede Municipal de
Fortaleza; com vinculo efetivo ou substituto; que aceitaram participar voluntariamente da
pesquisa e assinaram o TCLE; de qualquer sexo ou identidade de género; e que respondam
integralmente ao questionario. Foram excluidos Professores que ndo atuam na Educagdo
Infantil, que ndo possuem licenciatura em Educagao Fisica, que ocupam cargos de gestao ou

estejam aposentados, ou que ndo completem o instrumento de coleta.

4.3 Procedimentos de analise
A coleta de informagdes para a pesquisa foi realizada por meio da aplicacdo de um

questionario eletronico, elaborado na plataforma Google Forms, que contou com 122
respostas validas de Professores de Educacdo Fisica atuantes na Educacao Infantil da Rede
Municipal de Fortaleza. O instrumento foi composto por 35 questdes fechadas e abertas,
possibilitando a identificagdo de aspectos relacionados ao perfil sociodemografico e
profissional dos participantes, as praticas pedagogicas desenvolvidas, as dificuldades

encontradas no cotidiano escolar e as demandas formativas apontadas pelos docentes.

3> Grupo do qual a propria pesquisadora faz parte, lecionando para turmas do Infantil I ao V.
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Antes da aplicagdo definitiva, foi realizada uma etapa piloto, com o objetivo de
verificar a clareza e a pertinéncia das questdes propostas. A partir dessa etapa, algumas
adequagoes foram realizadas nos itens do instrumento, considerando observagdes feitas pelos
respondentes e aspectos identificados pela propria pesquisadora durante a analise preliminar
das respostas.

Os convites para participacdo foram realizados por meio de canais institucionais e
grupos de WhatsApp da rede. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi
apresentado de forma integrada ao formulério, constituindo condicdo indispensavel para a
participagdo. Além disso, foram solicitadas formalmente a Secretaria Municipal de Educacao
informagdes institucionais relacionadas a organizacdo da Educacdo Infantil e a atuagdo dos
Professores de Educacao Fisica, conforme descrito no Apéndice C.

Os dados foram organizados em frequéncias e percentuais, utilizados como estratégias
descritivas de sistematizagdo das informacdes produzidas. Conforme aponta Trivifios (1987),
a utilizacdo de procedimentos numéricos nao descaracteriza a abordagem qualitativa quando
subordinada a analise e interpretagdo dos dados. Nesse sentido, as questdes abertas do
instrumento possibilitaram complementar a analise descritiva, permitindo identificar
percepcdes, desafios e posicionamentos recorrentes relacionados a atuagdo docente na
Educacao Infantil.

A pesquisa foi submetida e aprovada pela Plataforma Brasil, atendendo as exigéncias da
Resolucao n° 510/2016 do Conselho Nacional de Satde. A participagdo dos Professores
ocorre de forma voluntaria e informada, mediante assinatura do TCLE. O anonimato, a
confidencialidade e a privacidade dos participantes serdo rigorosamente preservados, € 0s
dados coletados serdo utilizados exclusivamente para fins académicos e cientificos. Para
conferir a aprovagio do estudo pelo Comité de Etica de Pesquisa com seres humanos do IFCE
¢ de numero: 7.964.697 (vide anexo A).

A andlise das informacdes obtidas por meio da aplicacdo do questiondrio eletronico foi
realizada conforme os pressupostos da Andlise de Conteudo proposta por Bardin (2016).
Segundo a autora, a Analise de Contetdo consiste em um conjunto de técnicas de analise das
comunicagdes que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteudo
das mensagens, possibilitando a interpretagdo de informacdes produzidas em diferentes
contextos discursivos.

No presente estudo, a Andlise de Contetldo mostrou-se adequada devido a presenca de

questdes abertas no instrumento de pesquisa, que possibilitaram aos participantes relatar
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percepcdes, desafios e experiéncias relacionadas a atuacdo da Educacdo Fisica na Educacdo
Infantil. Além das respostas discursivas, o estudo também utilizou dados organizados em
frequéncias e percentuais, empregados como suporte descritivo para sistematizacdo das
informacodes produzidas pelos participantes.

O processo analitico seguiu as trés etapas classicas da Andalise de Conteudo propostas
por Bardin (2016): pré-analise, exploragdo do material e tratamento dos resultados e
interpretagao.

A pré-analise foi caracterizada pela organizagao do material empirico e pela realizagao
da leitura flutuante das respostas, possibilitando um primeiro contato com o conjunto das
informagdes produzidas pelos participantes. Nessa etapa, buscou-se identificar temas
recorrentes, expressoes significativas e possiveis eixos de andlise relacionados aos objetivos
da pesquisa.

Na etapa de exploracdo do material, realizou-se a identificagdo das unidades de
registro e a organizagdo das respostas por aproximagdo tematica. As categorias analiticas
foram construidas a partir da recorréncia tematica presente nos discursos dos participantes,
articulando critérios de frequéncia e releviancia em relagdo aos objetivos do estudo. Esse
processo possibilitou a sistematizagdo das respostas em categorias relacionadas as praticas
pedagodgicas, aos desafios da atuacdo docente, as condicdes de trabalho, aos processos de
planejamento e as demandas formativas dos Professores de Educagdo Fisica na Educagao
Infantil.

As frequéncias de recorréncia das categorias foram utilizadas apenas como recurso
auxiliar de sistematiza¢do dos dados, sem finalidade estatistica inferencial. Os dados objetivos
do questiondrio foram apresentados por meio de quadros descritivos organizados em
frequéncias e percentuais, contribuindo para a caracterizagdo do grupo investigado e para a
organizagao das informagdes produzidas na pesquisa.

Na etapa de tratamento dos resultados e interpretagdo, os dados categorizados foram
analisados em didlogo com os referenciais tedricos da Educagao Fisica e da Educacao
Infantil, bem como com os documentos normativos que orientam essa etapa da Educacdo
Basica. A andlise buscou compreender aspectos relacionados as praticas pedagogicas, as
condi¢des institucionais de trabalho e aos processos de inser¢do profissional vivenciados
pelos Professores investigados.

Para preservar o anonimato dos participantes, os excertos apresentados ao longo da
analise foram identificados pela letra “P”, correspondente a palavra participante, seguida da

numeracao atribuida a cada resposta (P01, P02, P03...).
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Este capitulo apresenta e discute os resultados obtidos por meio da aplicacdo do
questionario eletronico aos Professores de Educagdo Fisica da Educagdo Infantil da Rede
Municipal de Fortaleza. A analise dos dados buscou identificar aspectos relacionados ao perfil
sociodemografico e profissional dos participantes, as trajetérias formativas, as condi¢des de
trabalho, as praticas pedagogicas desenvolvidas e aos desafios presentes no cotidiano da
atuacao com bebés e criancas pequenas.

Os resultados sdo apresentados de forma articulada, combinando a sistematizacdo dos
dados em quadros e frequéncias com a andlise das respostas discursivas produzidas pelos
participantes, permitindo identificar recorréncias, percep¢des e demandas relacionadas a
pratica docente na Educacao Infantil.

As respostas obtidas nas questdes abertas foram submetidas a analise de conteudo
tematica, inspirada em Bardin (2016). Inicialmente, realizou-se a leitura flutuante das
respostas, seguida da identificagdo de unidades de registro relacionadas aos objetivos da
pesquisa. Posteriormente, as respostas foram organizadas por aproximacdo tematica,
permitindo a constru¢do de categorias analiticas relacionadas as praticas pedagogicas, aos
desafios da atuacdo docente, aos processos de planejamento, a avaliacdo e as demandas
formativas.

As frequéncias de recorréncia das categorias foram utilizadas como recurso auxiliar de
sistematizacdo, sem finalidade estatistica inferencial, que conforme Bardin (2016), a
utilizagdo de frequéncias na analise de conteido pode atuar como indicador de recorréncia
tematica, auxiliando na organizagdo e sistematizagdo das informagdes produzidas pelos
participantes.

A discussdo dos resultados foi realizada em didlogo com os referenciais tedricos e
normativos que fundamentam esta pesquisa, considerando as especificidades da realidade
investigada.

Ao longo do capitulo, os dados foram compreendidos ndo apenas como indicadores
descritivos, mas também como elementos que evidenciam desafios formativos, limites
institucionais e possibilidades pedagogicas relacionadas a Educagdo Fisica na primeira
infancia. Nesse sentido, os resultados apresentados subsidiam a proposi¢do do produto
educacional desta pesquisa, ao evidenciar demandas recorrentes dos Professores e apontaram

possibilidades para a construcdo de orientacdes pedagogicas voltadas a Educagdo Infantil.
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5.1 Perfil docente

As 122 respostas obtidas correspondem a cerca de 37% do numero total estimado de
Professores de Educacdo Fisica que estavam lotados na Educacao Infantil da rede municipal
de Fortaleza no momento da pesquisa. Esse conjunto de participantes possibilitou a
constru¢do de uma base empirica relevante para a andlise proposta, permitindo identificar
caracteristicas do grupo investigado, desafios recorrentes e aspectos relacionados a atuagao
docente na Educacdo Infantil. Conforme aponta Gil (2008), em pesquisas exploratorias e
descritivas, a relevancia da amostra esta associada a sua capacidade de produzir informagdes
significativas sobre o fendmeno investigado. O quadro 2 apresenta informagdes referentes a

caracterizagdo sociodemografica dos participantes da pesquisa.

Quadro 2 — Perfil sociodemografico e profissional dos participantes da pesquisa

Variavel Categoria n %  |Variavel Categoria n %
Parda 75 61,48
Género [Feminino 67 54,92 itificacdo racial Branca 28 22,95
Masculino 55 45,08 Preta 19 15,57
CE 113 92,62 Até 25 anos 11 9,02
SP 4 3,28 26 a 35 anos 61 50,00
MA 2 1,64 ) ) 36 a 45 anos 38 31,15
stado de Faixa etaria
. PI 1 0,82 46 a 55 anos 7 5,74
origem
RO 1 0,82 ma de 55 anos 5 K10
RN 1 0,82
Sim 84 68,90 Especializagao| 74 —
Possui pos- Nio 22 18,00 [litulagdo dos Mestrado 7 _
graduacdo Cursando 16 13,10 participantes Doutorado 3 —

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

Observa-se uma distribui¢do relativamente equilibrada entre os participantes no que se
refere a identidade de género, com predominancia de respondentes que se identificaram com
0 género feminino, correspondendo a 67 professoras (54,92%), enquanto 55 participantes
(45,08%) identificaram-se com o género masculino. Nao houve respostas nas categorias “nao
binario” ou “outros”. A predominancia de mulheres entre os participantes dialoga com o
processo historico de feminizagao do trabalho na Educacao Infantil.

Quanto a autodeclaragdo racial, a maioria dos participantes identificou-se como parda,
correspondendo a 75 Professores. Além disso, 28 participantes declararam-se brancos e 19

auto declararam-se pretos. Esses dados refletem, em grande medida, a composi¢ao
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étnico-racial da populagdo cearense e brasileira, além de evidenciarem a presenca
significativa de Professores negros e pardos entre os participantes da pesquisa.

No que se refere a naturalidade, todos os respondentes sdao brasileiros, sendo 113
Professores (92,62%) naturais do estado do Ceara. Em relagdo a faixa etaria, 61 participantes
encontram-se entre 26 e 35 anos, seguidos por 38 Professores entre 36 e 45 anos, indicando
um grupo majoritariamente composto por profissionais jovens ou em fase intermedidria da
carreira docente.

Dos respondentes, 84 Professores declararam possuir pos-graduagdo concluida,
evidenciando adesdo significativa a forma¢ao continuada. Desses, 74 concluiram cursos de
especializacdo lato sensu, 7 possuem titulo de mestrado ¢ 3 de doutorado. Os dados revelam a
predominancia da formagdo continuada em nivel de especializacdo entre os Professores
investigados.

Além disso, 16 participantes afirmaram estar cursando pds-graduagdo no momento da
pesquisa. No entanto, apenas 8 Professores especificaram, no campo de resposta aberta, o
nivel da formagao em andamento, sendo 7 cursos de especializagdo e 1 curso de mestrado.

Conforme destaca Locatelli (2021), a pos-graduacdo lato sensu tem sido a modalidade
mais acessivel aos Professores, enquanto a pds-graduagdo stricto sensu, marcada por maior
exigéncia institucional, académica e estrutural, permanece distante da realidade da maioria
dos docentes da Educagdao Basica. Dessa forma, o crescimento do ntimero de mestres e
doutores na Educacdo Basica ocorre de maneira mais lenta quando comparado a expansdo dos
cursos de especializagao.

Ao relacionar os dados coletados na pesquisa com as metas estabelecidas pelo PNE
(2014 - 2024), conforme andlise apresentada por Locatelli (2021), a partir do Relatorio do
Segundo Ciclo de Monitoramento do PNE (BRASIL, 2018), observa-se que, apesar dos
avancos identificados no contexto local, os resultados dialogam com limites evidenciados em
ambito nacional.

Segundo o referido relatorio, ainda faltavam 13,8% para o cumprimento da Meta 16,
que previa que, até 2024, 50% dos Professores da Educacdo Basica deveriam possuir
formacao em nivel de pos-graduacao, indicando que o crescimento observado ndo ocorreu em
ritmo suficiente para o alcance da meta dentro do prazo estabelecido.

O perfil dos participantes revela um grupo diverso, com forte insercao local e
caracteristicas alinhadas ao contexto investigado. Essa composicdo contribui para a

compreensdo de aspectos relacionados a atuacdo dos Professores de Educacdo Fisica na
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Educacao Infantil da Rede Municipal de Fortaleza.

O Quadro 3 apresenta dados referentes ao perfil profissional dos participantes da
pesquisa, possibilitando compreender aspectos relacionados as condi¢cdes de insergao,
permanéncia e organizacao do trabalho, contribuindo para a analise das condi¢des objetivas

de atuagao docente no contexto da Educag¢ao Infantil.

Quadro 3 - Perfil profissional do Professores

Variavel Categoria n | % |[Variavel Categoria n %
731 59,8 Sim 44 (36,07
Vinculo Contratado(a)/substituto(a) Atuacao
empregaticio Efetivo(a) 49 | 40,2 |exclusivana Nio 78 (63,93
na Prefeitura Educacao
de Fortaleza Infantil
Menos de 1 ano 23 (18,85 h Unica lotagdo 52 | 42,6
disponivel
Entre 1 e 3 anos 69 156,56 hde com essa etapa 45 |1 36,9
Entre 3 ¢ 5 anos 16 113,11 Interesse em atuar | 42 | 34,4
] com criangas
Tempo de Entre 5 ¢ 10 anos 8 | 6,56 | MOvos | fade/vontade de | 32 | 26,2
servico na para | e
Rede trabalhar na
Municipal de Entre 10 e 20 anos 4 | 3,28 Educagio [€55€ e{n _desaﬁos 27 1 22,1
Fortaleza Infantil* [pedagogicos
Mais de 20 anos 2| 1,64 Indicacgdo da 6 | 49
gestao/secretaria
Apenas 1 unidade 57 (46,72 Criangas pequenas (4113 [92,6
pidades de 2 unidades 42 (34,43 ¢ 3 anos)
trabalho - - Faixa etaria -
3 unidades ou mais 23 18,85 de lotagdo™ Criangas bem 57 16,7
rga horaria Entre 21 e 30 horas 38 (31,15 pequenas (1 a 3 anos)
semanal Entre 31 e 40 horas 84 (68,85 Bergario(0a 1 ano) | 18 | 14,8

Fonte: Dados da pesquisa (2025)

* A soma das frequéncias é superior ao numero total de participantes, pois os respondentes puderam
assinalar mais de uma alternativa.

Através das respostas da questdo “7 - Qual o seu vinculo com a Rede Municipal de
Fortaleza?”, 49 Professores (40,16%) declararam possuir vinculo efetivo com a Rede
Municipal de Fortaleza, enquanto 73 participantes (59,84%) atuam sob contrato temporario,
na condi¢do de Professores substitutos. Esse dado revela que mais da metade dos Professores
de Educagdo Fisica que atuam na Educacdo Infantil da rede municipal encontra-se em

situagdo de vinculo empregaticio instavel, aspecto relevante para a compreensdo das
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condi¢des de trabalho docente nessa etapa da Educagdo Basica.

Filho e Magalhaes Junior (2020) discutem que a caréncia de Professores nas escolas,
intensificada pela expansao da Educagdo Bésica no Brasil, tem sido historicamente enfrentada
por meio da ampliacdo de contratos por tempo determinado, configurando processos de
precarizacgao do trabalho docente.

Segundo os autores, os Professores temporarios sdo compreendidos como substitutos
dos efetivos em momentos de caréncia, ndo estabelecendo vinculos duradouros com as
institui¢des escolares nem tendo assegurados direitos trabalhistas basicos, como estabilidade,
equiparagdo salarial, férias proporcionais ¢ demais garantias previstas na legislagdo
trabalhista. Tal condi¢do tende a produzir altos indices de rotatividade docente, afetando
diretamente a continuidade das ac¢des pedagogicas e o processo de ensino-aprendizagem
(FILHO; MAGALHAES JUNIOR, 2020).

No contexto da Educagdo Infantil, etapa que demanda continuidade pedagogica,
conhecimento das rotinas institucionais e acompanhamento continuo das criangas, a
predominancia de Professores com vinculos temporarios pode representar um fator adicional
de complexidade para o trabalho pedagogico.

Embora o presente estudo ndo tenha como objetivo estabelecer relagoes de
causalidade direta entre vinculo empregaticio e qualidade da pratica docente, os dados
apresentados dialogam com a literatura que problematiza a precarizagdo do trabalho docente e
seus impactos no cotidiano escolar.

Cabe destacar que outras informacdes coletadas ao longo da pesquisa, relativas a
formagdo continuada, as condi¢des de trabalho, ao planejamento pedagogico e a permanéncia
dos Professores nas unidades escolares, também dialogam com as reflexdes apresentadas por
Filho e Magalhdes Junior (2020). Esses elementos serdo explorados nas andlises
subsequentes, permitindo maior compreensdo das condicdes de atuacdo da Educagdo Fisica
na Educacdo Infantil da Rede Municipal de Fortaleza.

Com a questdo “8 - H4 quanto tempo vocé atua na rede municipal de Fortaleza?”,
observou-se que a maioria dos participantes encontra-se no inicio da trajetdria profissional no
municipio. 69 Professores atuam na rede entre 1 e 3 anos, enquanto 23 possuem menos de um
ano de servigo, totalizando 92 participantes com até trés anos de atuagdo na rede. Em
contrapartida, apenas 14 Professores apresentam tempo de servigo superior a cinco anos,
sendo 2 docentes com mais de vinte anos de vinculo com o municipio.

Esses dados indicam baixa permanéncia docente na rede investigada, aspecto que

pode estar relacionado tanto ao ingresso recente de Professores na Educagdo Infantil quanto a
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elevada proporcao de profissionais com contratos temporarios, identificada anteriormente. Tal
cendrio evidencia uma dindmica marcada pela rotatividade dos docentes que atuam na

primeira infancia.

Essa dinamica articula-se diretamente aos dados sobre a quantidade de unidades
escolares atendidas pelos Professores e as etapas de atuacdo nas quais estdo inseridos,
adquiridos através das respostas as questdoes “9 - Quantas unidades escolares vocé atende
atualmente?” constatou-se que 57 Professores estdo lotados em apenas uma unidade escolar,
entretanto, a maior parte dos docentes investigados, correspondente a 65 Professores, atua em
mais de uma unidade de ensino, sendo 42 Professores em duas unidades escolares e 23 em
trés ou mais instituicdes, salientando um contexto de fragmenta¢do da jornada de trabalho
docente.

No que se refere a carga horaria semanal, através da questdo de ntimero “11 - Qual a
sua carga horaria semanal na Rede Municipal?”, constatou-se que 84 Professores cumprem
jornadas entre 31 e 40 horas semanais, enquanto 38 participantes atuam entre 21 e 30 horas.
Outro dado relevante obtido com as respostas a questdo “12 - Vocé trabalha
exclusivamente com turmas de Educacao Infantil?” € que 78 Professores atuam em mais de
uma etapa da Educag¢do Basica, enquanto apenas 44 participantes declararam trabalhar
exclusivamente com turmas de Educacao Infantil. A atuagdo simultanea em diferentes etapas
tende a impor desafios adicionais ao trabalho pedagogico na primeira infancia, uma vez que a
Educagdao Infantil possui organizagdo, tempos, rotinas e especificidades proprias. A
alternancia entre segmentos com logicas pedagogicas distintas pode dificultar a construgdo de

planejamentos mais especificos e o acompanhamento continuo das criangas.

Os dados obtidos sugerem um contexto marcado pela combinagdo entre vinculos
temporarios, baixa permanéncia na rede e fragmentacdo da jornada, que incidem na
intensificacdo do trabalho docente.

Através da questdo “20 - Com quais turmas da Educagdo Infantil vocé trabalha
atualmente?” foi possivel identificar que 113 Professores (92,6%) atuam com criangas
pequenas de 4 e 5 anos, demonstrando nessa faixa etdria a Educagdo Fisica difundida com
maior frequéncia na rede municipal. Em contrapartida, 57 participantes (46,7%) atuam com
criancas bem pequenas, entre 1 e 3 anos, e apenas 18 Professores (14,8%) relataram atuacao
em turmas de berg¢ario, com bebés de 0 a 1 ano de idade.

Ainda que numericamente menos expressiva, a presenca de Professores de Educagao

Fisica no bercario ¢ significativa, considerando tratar-se de um contexto que demanda



75

conhecimentos especificos relacionados ao desenvolvimento infantil, aos cuidados, a
organizagdo das rotinas e as interagdes corporais mediadas. Esse dado reforga a necessidade
de formagdes continuadas contextualizadas, capazes de atender as diferentes demandas
pedagogicas presentes em cada faixa etdria da Educacdo Infantil, especialmente no trabalho
com bebeés.

Relacionando esses dados com os resultados obtidos com as respostas a questao “18 -
O que levou vocé a trabalhar na Educacdo Infantil?” observa-se um cendrio marcado pela
coexisténcia de fatores institucionais e interesses pessoais dos docentes. O motivo mais citado
foi “Era a tUnica lotagdo disponivel no momento”, assinalado por 52 Professores (42,6%),
indicando que, para parte significativa do grupo, o ingresso na Educa¢do Infantil ocorreu em
decorréncia das dindmicas administrativas de lotacao da rede municipal.

Por outro lado, os dados também revelam motivagdes relacionadas a afinidade e ao
interesse pela etapa, uma vez que 45 Professores (36,9%) apontaram afinidade com a
Educacdo Infantil, 42 participantes (34,4%) indicaram interesse em atuar com criangas
pequenas e 32 docentes (26,2%) relataram curiosidade ou vontade de conhecer essa etapa da
Educacdo Basica. Esses resultados sugerem que, mesmo quando a inser¢do ocorre por fatores
institucionais, parte dos docentes desenvolve aproximagdo e interesse pela atuacdo na
primeira infancia.

Destaca-se ainda que 27 Professores (22,1%) afirmaram ter sido motivados pelo
interesse em novos desafios pedagogicos, indicando disposi¢do para ampliar repertorios
profissionais e experimentar novas formas de atuacdo docente. Esse dado torna-se relevante
quando analisado em conjunto com a diversidade de faixas etdrias atendidas, evidenciando
que a Educagao Infantil demanda conhecimentos e praticas pedagogicas especificas.

A andlise desses dados revelam que a atuacdo da Educagdo Fisica na Educacdo
Infantil da Rede Municipal de Fortaleza ¢ atravessada por multiplos fatores. De um lado,
identificam-se demandas institucionais e processos de lotacdo que nem sempre consideram a
formacao, a experiéncia prévia ou mesmo os interesses dos Professores. De outro, observa-se
a presenca de motivos relacionados a afinidade, ao interesse e a abertura para novos desafios
pedagogicos, aspectos que podem ser potencializados por meio de politicas de formagao
continuada e de orientagdes pedagogicas especificas para a Educacao Infantil.

No contexto da Educagdo Infantil, o termo “adaptacdo” ¢ amplamente utilizado para
designar o periodo inicial de permanéncia da criang¢a na instituicdo, marcado pela separagdo

da familia, pela entrada em um ambiente desconhecido e pela construcao de novos vinculos.
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Rapoport e Piccinini (2001) ressaltam que esse processo ndo ¢ vivenciado apenas pela
crianga, mas também pela familia e pelos profissionais que atuam na institui¢ao, uma vez que
implica reorganizacdes, ajustes e transformagdes nas relagdes estabelecidas no cotidiano
educativo. De modo semelhante, os dados desta pesquisa indicam que a inser¢ao do Professor
de Educacdo Fisica na Educa¢do Infantil pode também ser compreendida como um processo
de adaptacdo profissional, marcado pela necessidade de aproximacdo com as especificidades
pedagogicas, organizacionais e relacionais proprias da primeira infancia.

O Quadro 4 apresenta informacdes relacionadas a formacao inicial e a experiéncia
profissional dos participantes da pesquisa, reunindo elementos que possibilitam compreender
os aspectos relacionados ao percurso formativo dos Professores, as experiéncias profissionais
anteriores ¢ a percep¢ao dos proprios participantes acerca de sua preparagdo para atuar com

bebés e criangas pequenas no contexto da Educagao Infantil.

Quadro 4 — Formagao inicial e experiéncia profissional dos participantes

Variavel Categoria n %
Sim 77 63,1
Cursou disciplinas sobre Nio 33 27,0
Educagdo Infantil na graduagéo Nio tenho certeza 12 0,8
Menos de 1 ano 8 6,0
. 4 o Entre 1 e 3 anos 56 45,9
empo de experiéncia na
Edufagﬁo Firs)ica escolar Entre 4 ¢ 6 anos 2 26,2
Entre 7 e 10 anos 11 9,0
Mais de 10 anos 15 12,3
kperiéncia prévia na Educagéo Sim 35 28,7
Infantil Nio ]7 71,3
bialmente, necessidade de 96(78,7

formacdo continuada.

Percepcao do preparo

rcebo muitas lacunas na minha 14{11,5
profissional para atender a formacio.
Educacao Infantil
do tenho dificuldade com as 12 9,8

turmas da ed. Infantil.

Fonte: Dados da pesquisa (2025)

Através da questdo “17 - Quantos anos de experiéncia com Educacgdo Fisica Escolar
vocé tem?”, observou-se que a maior parte dos participantes iniciou a atuagdo na Educacdo
Fisica escolar relativamente recente. 88 Professores (72,1%) apresentam até seis anos de
experiéncia na area. Dentre esses, destaca-se o grupo com entre 1 ¢ 3 anos de experiéncia,

composto por 56 participantes (45,9%), seguido pelos 32 Professores (26,2%) que atuam
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entre 4 ¢ 6 anos. Esses dados indicam que uma parcela significativa dos profissionais

encontra-se em fase inicial da trajetdria docente na Educacao Fisica escolar.

Destacamos a presenga de um grupo menor, porém relevante, de Professores com
trajetoria mais consolidada na area. 26 participantes (21,3%) possuem mais de sete anos de
experiéncia na Educagdo Fisica escolar. Desse conjunto, 15 professores (12,3%) apresentam
mais de dez anos de atuacgdo, evidenciando a coexisténcia de profissionais em diferentes
momentos da carreira docente no interior da rede municipal.

Relacionando essas informagdes as respostas da questdo “18 - Antes de ingressar na
Rede Municipal de Fortaleza, vocé ja havia trabalhado com Educagdo Fisica na Educagio
Infantil?”, observou-se um elemento importante para a compreensdao dos desafios
pedagdgicos enfrentados pelos participantes da pesquisa. Pois, 87 Professores (71,3%)
declararam ndo possuir experiéncia anterior na Educagdo Infantil antes de ingressar na Rede
Municipal de Fortaleza. Em contrapartida, 35 participantes (28,7%) relataram ja ter atuado
anteriormente nessa etapa da Educagdo Bésica.

As andlises revelam que parte significativa dos docentes passou a atuar na Educacao
Infantil sem experiéncias profissionais prévias relacionadas as suas especificidades
pedagdgicas, organizacionais e institucionais. Tal condi¢do pode contribuir para o surgimento
de dificuldades relacionadas ao planejamento pedagogico e a atuacao docente, especialmente
considerando que a Educacdo Infantil possui organizacdo, tempos, rotinas e demandas
distintas das demais etapas da Educacdo Bésica, reforcando a importancia de politicas de
formacao continuada e de materiais orientadores especificos para essa etapa.

A partir das respostas a questdao “34 - Voce sente que possui conhecimento suficiente
para atender as demandas especificas da Educacdo Infantil?”, os dados relativos a percepgao
dos Professores sobre seu preparo para atuar nessa etapa revelaram um cendrio marcado pela
percepcdo de lacunas formativas. 96 Professores (78,7%) afirmaram sentir-se apenas
parcialmente preparados para atuar na Educacdo Infantil, destacando a necessidade de
formacdo continuada. Os dados indicam que, embora os participantes reconhecam possuir
conhecimentos iniciais para atuacdo na etapa, muitos consideram essa formac¢ao insuficiente
diante das especificidades pedagogicas da Educacao Infantil.

Além disso, 14 Professores (11,5%) declararam nao se sentir preparados para atuar
com bebés e criangas pequenas, apontando lacunas em sua formagdo profissional. Apenas 12
participantes (9,8%) afirmaram nao apresentar dificuldades para atuar na Educacdo Infantil,

evidenciando que a sensacdo de seguranca profissional esté restrita a uma parcela reduzida do
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grupo investigado.

Ao longo da andlise do perfil formativo e profissional dos participantes, os dados
evidenciaram aspectos importantes relacionados a insercdo dos professores de Educagdo
Fisica na Educagao Infantil, especialmente no que se refere a formacao inicial, a experiéncia
prévia na etapa e a percep¢do de preparo para atuacdo com bebés e criancas pequenas. Na
proxima secdo passaremos a analisar e discutir as condigdes concretas de trabalho e os

desafios enfrentados pelos Professores no cotidiano escolar.

5.2 Desafios e condi¢cdes de trabalho

A partir deste ponto, passam a ser analisadas, prioritariamente, as respostas
discursivas produzidas pelos participantes nas questdes abertas do questiondrio, buscando
compreender aspectos relacionados a atuacao da Educagao Fisica na Educagao Infantil.

A analise apresentada a seguir refere-se a questdo 32 do instrumento de pesquisa:
“Como foi para vocé o inicio das aulas de Educacdo Fisica na Educagdo Infantil? Houve
facilidades ou dificuldades? Quais?”. As respostas foram organizadas por aproximagao
tematica, permitindo identificar recorréncias relacionadas as dificuldades pedagogicas, a
auséncia de experiéncias prévias com a primeira infancia, as condigdes institucionais de
trabalho e ao processo de adaptacdo profissional vivido pelos docentes.

Uma das categorias com maior recorréncia esteve relacionada a auséncia de formagao
especifica para atuagdo na Educagdo Infantil e ao desconhecimento inicial das
particularidades desta etapa. Diversos Professores relataram dificuldades decorrentes da falta
de experiéncias anteriores com bebés e criangas pequenas, bem como da percepcdo de
distanciamento entre a formagdo inicial e as demandas concretas da pratica docente. Como
relatou o P04: “Foi um grande desafio, muita dificuldade no inicio. Entender que é um
mundo totalmente diferente do que vi na faculdade”. Em dire¢ao semelhante, o P03 afirmou:
“Dificuldades, pois nunca tinha trabalhado com a faixa etaria. Nao tinha um referencial de
como trabalhar”. O P27 também destacou: “Extrema dificuldade, me senti totalmente solto,
quase que como se tivesse que voltar pro curso”.

As respostas também evidenciaram desafios relacionados a adaptagdo da linguagem, a
compreensdo das rotinas da Educacdo Infantil e ao planejamento pedagogico voltado a
primeira infancia. Aspectos como organizacdo do tempo, manejo da turma, mediacdo de
conflitos e elaboragdo de atividades adequadas ao desenvolvimento infantil apareceram de
forma recorrente nos relatos dos participantes. Nesse sentido, o P14 destacou: “A principal

dificuldade foi a adaptac¢do da linguagem e das atividades”. O P20 relatou ter enfrentado



79

dificuldades para “entender como a rotina funciona, periodo de adapta¢do e como a
educacdo fisica entraria ali”, enquanto o P120 sintetizou sua experiéncia utilizando caixa

alta ao afirmar: “TERRIVEL. Um choque de realidade brutal .

Outra categoria recorrente esteve relacionada as condig¢des institucionais de trabalho,
especialmente a auséncia de materiais adequados, limitacdo dos espagos fisicos e falta de
documentos orientadores especificos para a Educagdo Fisica na Educagdo Infantil. O P19
relatou: “Muitas dificuldades, principalmente pela falta de material adequado e espaco fisico
reduzido”, enquanto o P63 destacou: “Muita dificuldade em saber como preencher o plano
de aula, quais conteuidos abordar, ndo sabia quais os documentos norteadores”.

Também emergiram, de forma significativa, relatos relacionados as relagdes
institucionais estabelecidas no interior das escolas e creches. Alguns participantes apontaram
dificuldades de integracdo com outros profissionais na instituigdo e percepcdes de
desvalorizagao da Educacdo Fisica. O P40 afirmou que “houve muita resisténcia e ainda
existe por parte das pedagogas com a EF na EI”, enquanto o P78 relatou que “os professores
de Educacdo Fisica foram jogados nas creches sem estrutura’.

As respostas também revelaram que o processo inicial de atuacdo na Educa¢do Infantil
foi vivido por muitos Professores como um movimento de reconstrucdo da propria pratica
pedagdgica e da identidade profissional. Termos como “reinven¢do”, ‘“adaptagdo”,
“aprendizado” e “desconstru¢do” apareceram de forma recorrente nos relatos analisados,
indicando que a inser¢do na primeira infancia exigiu novas formas de compreender o corpo, o
brincar, o planejamento e as relagdes pedagodgicas. O P40 afirmou que precisou “construir
minha propria rotina de aula”, enquanto o P111 destacou que foi necessario ‘“refletir
profundamente sobre minha atua¢do e buscar elaborar vivéncias mais interessantes e
significativas”.

Apesar das dificuldades relatadas, parte dos Professores também destacou aspectos
positivos relacionados a atuagdo na Educagdo Infantil, especialmente vinculados as trocas
afetivas, a ludicidade, ao acolhimento institucional e a receptividade das criangas. O P17
descreveu esse momento como “desafiador, mas maravilhoso ver o desenvolvimento das
criangas”, enquanto o P35 destacou que as dificuldades “se transformaram em
oportunidades de crescimento profissional”. Em perspectiva semelhante, o P118 afirmou ter
sido “bastante acolhida pelas pedagogas e pela coordenadora”, ressaltando a importancia do
apoio recebido no processo de inser¢ao profissional.

Em linhas gerais, os dados revelam que o ingresso do Professor de Educacao Fisica na
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Educacdo Infantil de Fortaleza constitui-se como um processo complexo de adaptagdo
profissional, marcado simultaneamente por desafios pedagodgicos, limitagdes institucionais,
auséncia de referenciais especificos e reconstrugdes da pratica docente. Os dados também
indicam que a experiéncia cotidiana, o apoio entre colegas e a busca individual por formagao
tornaram-se estratégias importantes para a constru¢do da atuacdo profissional com a primeira
infancia, reforgando a importancia de politicas de formagdo continuada e da elaboracdo de
orientagdes pedagogicas especificas para a Educagdo Fisica na Educagdo Infantil.

A andlise apresentada a seguir refere-se a questdo 25 do instrumento de pesquisa: “No
seu cotidiano, como ¢ o planejamento das aulas de Educagdo Fisica da Educagdo Infantil?
Quais aspectos facilitam ou dificultam esse processo?”. As respostas foram organizadas em
dois grandes eixos analiticos: fatores dificultadores e fatores facilitadores do trabalho docente.
Ressalta-se que os participantes puderam mencionar mais de um aspecto em suas respostas,
razao pela qual as categorias identificadas ultrapassam o nimero total de respondentes.

Entre as categorias com maior recorréncia nos relatos dos participantes, destaca-se a
falta de materiais e as limitagdes da estrutura fisica escolar, sendo mencionada por 17
Professores. De forma recorrente, foi citada a escassez de materiais especificos para a
Educagdo Fisica, a inexisténcia ou inadequacdo de espacos fisicos destinados as aulas e a
necessidade constante de improvisacdes no planejamento pedagogico. O PO1 sintetiza essa
dificuldade ao afirmar: “Estrutura da escola e superlotagdo de alunos.” Em direcao

’

semelhante, o PO8 destacou: “Dificultam: Falta de materiais”, enquanto o P19 relatou: “Tem
muita caréncia na questdo dos materiais, como bolas, bambolés e cones.” O P84 também
evidenciou essa problematica ao afirmar que “a falta de estrutura especifica para esta faixa
etaria é um dos maiores desafios enfrentados” .

Os relatos indicam que tais limitagdes impactam diretamente a organizagdo das
propostas pedagdgicas, especialmente no trabalho com bebés e criangas pequenas, cujas
experiéncias corporais demandam ambientes seguros, acolhedores e recursos que favorecam o
brincar, a exploracdo do movimento € a interagao.

Bozoki e Bressan (2023) assinalam que a auséncia de espagos apropriados e de
materiais didaticos constitui um fator recorrente de desestimulo a atuacdo docente,
comprometendo a qualidade do trabalho pedagogico. Segundo os autores, essa realidade esta
associada ao papel insuficientemente assumido pelo poder publico enquanto responsavel pela
garantia das condi¢des objetivas de trabalho.

Em perspectiva semelhante, Damazio e Silva (2008) alertam para o risco de deslocar

para o professor a responsabilidade pela superagcdo de problemas estruturais por meio de uma
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idealizagdo da pratica pedagodgica. Soares (2018) contribui com essa discussao ao
problematizar a romantiza¢do das dificuldades educacionais, entendida como a naturalizagdo
da escassez de recursos e da sobrecarga docente.

Outra categoria recorrente esteve relacionada a auséncia de referenciais especificos e as
dificuldades de compreensdo dos documentos norteadores da Educacdo Infantil. Os
Professores relataram também, inseguranca em relacdo ao planejamento pedagogico diante da
auséncia de orientacdes especificas para a Educagdo Fisica na primeira infancia. O P03
afirmou que “ndo ter um referencial teorico ou documento norteador ¢ o principal entrave”,
enquanto o P15 destacou: “O que dificulta é a falta de documentos especificos para a
educacgado fisica.” Em dire¢do semelhante, o P118 afirmou sentir falta de abordagens que
contextualizem “a rotina das criancas, os conteudos e os cuidados” no interior dos
documentos curriculares.

Os relatos apresentados apontam dificuldades relacionadas a organizacdo da rotina da

Educacdo Infantil e a fragmentacdo do tempo pedagdgico, uma vez que os participantes
relataram desafios para adequar as propostas pedagogicas as rotinas das creches e pré-escolas,
especialmente diante dos horarios reduzidos das aulas, da alternancia constante entre turmas e
das interrupgdes frequentes na dindmica institucional. O P14 afirmou: “Tinha muita
dificuldade de adaptar a aula para encaixar na rotina escolar dos alunos”, enquanto o P18
relatou dificuldades em “pensar em vivéncias que se encaixem na rotina da creche”.
Esse aspecto relaciona-se diretamente a organizacao da Educacdo Fisica na rede
municipal de Fortaleza, onde os Professores dispdem, de apenas duas horas-aula semanais por
turma e, em jornadas ampliadas, atendem um niimero elevado de grupos e criangas ao longo
da semana. Essa dinamica implica circula¢do constante entre diferentes turmas, reduzindo o
tempo de convivéncia continua com cada grupo e dificultando a constru¢do de vinculos, a
observagdo sistematica das criancas e o desenvolvimento de propostas pedagogicas com
maior profundidade e continuidade, aspectos particularmente relevantes na Educacao Infantil.
Outra categoria significativa esteve relacionada as dificuldades de inclusdo e a
auséncia de suporte institucional para o acompanhamento de criangas atipicas. O P56
destacou o “grande numero de criangas atipicas, falta de suporte, falta de material”,
enquanto o P74 relatou ‘falta de cuidadora para o autista”. Em dire¢ao semelhante, o P94
afirmou: “Tenho muitos alunos sem laudo e sem ajuda.” As narrativas dos participantes
sugerem que a auséncia de profissionais de apoio e de condi¢cdes adequadas de
acompanhamento interfere diretamente tanto no planejamento quanto na execucao das aulas,
produzindo desafios adicionais para os Professores.
Apesar das dificuldades apontadas, as respostas também revelaram fatores
considerados facilitadores do planejamento pedagodgico. A categoria mais recorrente esteve

relacionada ao envolvimento, a afetividade e a receptividade das criangas durante as aulas. O
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P04 destacou: “Facilitam: afetividade das criancas”, enquanto o P22 afirmou que “as
criangas sempre participam das aulas ativamente”. Em perspectiva semelhante, o P78

’

ressaltou que “tudo que trazemos eles gostam”, destacando o potencial imaginativo e o
interesse das criangas pelas experiéncias corporais propostas.

Os relatos indicam que o interesse e o engajamento das criancas funcionam como
importantes elementos motivadores do trabalho docente, contribuindo para tornar o
planejamento mais significativo e fortalecendo o vinculo pedagdgico estabelecido nas aulas
de Educacao Fisica.

A troca de experiéncias entre Professores e o planejamento colaborativo também
apareceram como elementos facilitadores importantes. O P16 afirmou que “a troca de
experiéncias com colegas facilita esse processo”, enquanto o P29 destacou que ‘“conversas
com algumas professoras e coordenagdo ajudam”. O P53 também ressaltou que “a interagdo
com as professoras facilita a construgdo de projetos”. As informagdes produzidas indicam a
relevancia das relagdes colaborativas no interior da escola como estratégia de enfrentamento
das dificuldades cotidianas da pratica pedagogica.

Além disso, diversos Professores relataram que a experiéncia profissional ¢ a
construgdo gradual de estratégias proprias de planejamento contribuiram para qualificar sua
atuacdo na Educacdo Infantil. O P76 afirmou que “os aspectos facilitadores foram as
experiéncias de outros professores e a disponibilidade dos mesmos em ajudar”, enquanto o
P116 destacou que, “apds 3 anos na Educacgdo Infantil conseguiu gerar um cronograma para
atender as demandas sazonais das escolas”. Os relatos sugerem que, diante da auséncia de
referenciais mais sistematizados, muitos Professores recorrem aos saberes construidos na
pratica cotidiana como forma de sustenta¢ao do trabalho pedagogico.

Os dados obtidos indicam que o planejamento das aulas de Educacdo Fisica na
Educacdo Infantil ¢ atravessado por desafios estruturais, organizacionais e formativos,
especialmente relacionados a auséncia de referenciais especificos, limitagdes materiais,
fragmentacao da rotina pedagdgica e insuficiéncia de suporte institucional. Ao mesmo tempo,
os relatos revelam que os Professores constroem estratégias de adaptagdo e resisténcia
apoiadas nas trocas entre colegas, na experiéncia profissional e no vinculo estabelecido com
as criangas. Nesse contexto, o planejamento pedagogico configura-se como um exercicio
continuo de reinvencao da pratica docente, reforcando a necessidade de politicas de formacao
continuada, melhores condi¢des de trabalho e elaboracdo de orientagdes pedagogicas
especificas para a Educacao Fisica na Educagdo Infantil.

Por sua vez, a questdo 24 investigou se os Professores costumavam realizar o
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planejamento das aulas de forma conjunta com outros docentes que atuam com as mesmas

turmas da Educacdo Infantil. Os dados analisados demonstram que essa pratica ainda ocorre
de maneira pouco sistematica na rede municipal de Fortaleza.

Entre os participantes da pesquisa, 41 Professores afirmaram realizar o planejamento
conjunto apenas ocasionalmente, enquanto 37 participantes relataram que essa pratica ocorre
raramente. Somados, esses grupos correspondem a maior parte dos respondentes, indicando
que, para muitos Professores de Educagdo Fisica, o dialogo pedagdgico com os demais
docentes da turma ainda ndo se configura como uma pratica regular e institucionalizada. Em
contrapartida, 29 Professores afirmaram realizar planejamentos conjuntos frequentemente,
enquanto 15 participantes declararam nunca desenvolver esse tipo de planejamento
colaborativo.

Esse cendrio dialoga diretamente com os relatos qualitativos anteriormente
apresentados, nos quais alguns Professores identificaram as trocas entre colegas e o apoio das
pedagogas como fatores que facilitam o planejamento das aulas. O P20 afirmou que “a troca
de experiéncias com colegas facilita esse processo”, enquanto o P53 destacou que “a
interagdo com as professoras facilita a construgdo de projetos”. Por outro lado, também
apareceram relatos que evidenciam a auséncia de integragdo pedagdgica mais sistematica. O
P19 relatou que “nunca me inseriram para planejar com as professoras das turmas”,
indicando que, em alguns contextos, a Educagao Fisica ainda ocupa uma posicao periférica na
organizagao pedagogica da Educacdo Infantil.

A baixa frequéncia de planejamento conjunto refor¢a a necessidade de criacdo de
estratégias institucionais que garantam tempos, espagos € orientacdes especificas para o
dialogo pedagogico entre os profissionais que atuam com as mesmas criangas, incluindo o
Professor de Educacdo Fisica. Na Educagdo Infantil, diferentemente das demais etapas da
Educacdo Basica, a organizacdo curricular ndo ocorre a partir de componentes curriculares
isolados, mas por meio dos campos de experiéncia, que pressupoem praticas integradas e
articuladas entre os diferentes profissionais da institui¢ao (Brasil, 2017).

Nessa perspectiva, Sayao (2000) defende que o planejamento pedagdgico na Educagdo
Infantil ndo deve ser estruturado de forma fragmentada, organizado em dominios estanques
como afetivo, cognitivo ou psicomotor tratados separadamente. Para a autora, o planejamento
precisa ocorrer de maneira integrada, considerando a crianga como sujeito indivisivel, que
mobiliza simultaneamente emog¢des, pensamentos, relacdes sociais e experiéncias corporais

ao brincar, explorar e interagir com o mundo. Dessa forma, o planejamento coletivo constitui
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ndo apenas uma estratégia organizacional, mas uma condi¢do pedagdgica importante para a

construcao de experiéncias educativas coerentes e significativas na Educagdo Infantil.

Dentro das questdes voltadas a investigagao dos desafios e das condi¢cdes concretas de
trabalho na Educacdo Infantil, o instrumento de pesquisa contemplou duas perguntas
especificas direcionadas aos Professores que se identificaram com o género masculino: “21 -
Aos Professores que se identificam com o género masculino: vocé sentiu algum tipo de
preconceito ou discriminagdo ao ingressar em um ambiente predominantemente feminino?” e
“22 - Aos Professores que se identificam com o género masculino e que responderam ‘SIM’ a
pergunta anterior: utilize esse espago caso sinta interesse em explicar a forma como se
manifestou o preconceito e/ou discrimina¢do durante sua atuagdo profissional na Educagao
Infantil”.

Os dados obtidos evidenciaram que uma parcela significativa dos participantes relatou
experiéncias de preconceito ou discriminagdo relacionadas a atuagdo masculina na Educacao
Infantil, uma vez que 62,3% dos Professores que responderam a questdo afirmaram ter
vivenciado algum tipo de situacdo dessa natureza. Além disso, as respostas produzidas na
questdo aberta apresentaram relatos relevantes para a compreensdo das tensdes, estigmas e
desafios envolvidos na insercdo de Professores do género masculino em um espaco
historicamente marcado pela feminizacao do trabalho docente.

Entretanto, considerando a complexidade do tema, a densidade das narrativas
apresentadas e a necessidade de uma andlise tedrica e metodoldgica mais aprofundada,
optou-se por ndo desenvolver essa discussdo de maneira detalhada no presente estudo.
Entende-se que os dados produzidos possuem potencial para subsidiar uma investigacao
especifica e mais aprofundada sobre género, masculinidades e docéncia na Educacao Infantil,
demandando um tratamento analitico proprio, que extrapola os objetivos centrais desta
pesquisa. Dessa forma, os dados relacionados a essas questdes serdo retomados

posteriormente em producoes futuras dedicadas especificamente a tematica.

5.3 Apropriaciao dos documentos normativos e implicacées nas praticas
A andlise apresentada a seguir refere-se a questdao 23 do instrumento de pesquisa:
“Quais sao as principais fontes de referéncia para o planejamento das suas aulas? Exemplo:
documentos, livros, sites...”. As respostas evidenciaram forte presenca dos documentos
curriculares e normativos como principais referéncias para o planejamento das aulas. A

grande maioria dos participantes, correspondente 105 Professores, afirmou utilizar
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documentos oficiais, como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI), o Documento Curricular
Referencial de Fortaleza (DCRFor) e outros documentos produzidos pela Rede Municipal de

Fortaleza.

O P06 afirmou utilizar “BNCC e DCRFOR, apesar de serem superficiais”, enquanto o
P79 destacou o uso da “BNCC, DCENEI, DCRFOR, Proposta Curricular para a Educa¢do
Infantil, Documento do Projeto Protagonismo Infantil [...]”.

A recorréncia desses documentos indica a busca dos Professores por respaldo
institucional e curricular para a organizagdo das praticas pedagogicas na Educacdo Infantil.
Ao mesmo tempo, algumas respostas indicam que os documentos normativos, embora
reconhecidos como importantes, nem sempre sdo percebidos como suficientes para responder
as demandas concretas da atuagdo docente na primeira infancia.

Além dos documentos oficiais, observou-se forte presenca das fontes digitais como
suporte para o planejamento pedagogico. 91 Professores relataram recorrer a sites, internet,
plataformas digitais e midias sociais na elaboragdo de suas aulas. As respostas mencionaram o
uso de Google, YouTube, Instagram, Pinterest, plataformas de cursos online e ferramentas de
inteligéncia artificial.

O P15 relatou utilizar “sites como a Nova Escola e guias comprados pela internet,
alem do ChatGPT”, enquanto outro participante destacou o uso de “Instagram, YouTube,
grupos de WhatsApp de professores” (P44).

Os dados sugerem que os Professores buscam complementar os documentos
curriculares com materiais mais acessiveis, praticos e imediatos, especialmente diante das
demandas cotidianas da Educacdo Infantil. A forte presenca dessas fontes digitais também
pode indicar a auséncia de materiais pedagogicos sistematizados especificos para a Educacao
Fisica na primeira infancia.

Os livros e referenciais tedricos da 4rea também apareceram de forma significativa nas
respostas, sendo mencionados por 69 Professores. Entre os autores citados, destacam-se
Gallahue, Piaget, Vygotsky, Kunz, Darido e Vitor da Fonseca, além de referéncias ligadas a
psicomotricidade e ao desenvolvimento infantil.

As respostas também revelam a importdncia das trocas de experiéncias entre
Professores e dos saberes construidos no cotidiano profissional. O P18 destacou a “troca de
experiéncias com profissionais da educagdo infantil em geral”, enquanto o P72 afirmou

utilizar “livros, troca de experiéncias com professores/amigos e material auxiliar”. Apesar
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disso, a troca sistematica entre pares apareceu com menor frequéncia quando comparada aos
documentos normativos e as fontes digitais.

Levando em consideragdo que a coleta de dados da pesquisa foi iniciada no segundo
semestre de 2025, e a formagao continuada para Professores de Educagao Fisica da Educagao
Infantil da rede municipal de Fortaleza iniciou em junho de 2025, outro aspecto relevante
refere-se a baixa presenca da formagdo continuada institucionalizada como referéncia para o
planejamento pedagogico. As respostas praticamente ndo mencionaram cursos estruturados
ou programas sistematicos de formacdo continuada voltados especificamente a Educacao
Fisica na Educagao Infantil.

A andlise desses dados dialoga diretamente com os achados de Moura, Costa e
Antunes (2016), que, ao analisarem a produgao cientifica sobre Educacao Fisica na Educagao
Infantil no periodo de 2000 a 2012, identificaram uma baixa produgdo académica voltada a
essa etapa da Educacdo Basica. Segundo os autores, os estudos existentes ainda apresentam
poucas orientacdes pedagogicas especificas para a atuacdo da Educagdo Fisica na Educagio
Infantil, cendrio relacionado, entre outros fatores, a insercao tardia da disciplina nessa etapa e
a auséncia de tratamento sistematico da Educacao Infantil nos cursos de formacao inicial em
Educagao Fisica.

Nesse contexto, a diversidade de fontes utilizadas pelos participantes revela que os
Professores constroem seus planejamentos a partir de uma combinacdo de documentos
normativos, referenciais tedricos, recursos digitais, experiéncias profissionais e trocas entre
colegas. Ao mesmo tempo, o conjunto de respostas sugere a auséncia de referenciais
pedagdgicos mais sistematizados e especificos para a Educagdo Fisica na primeira infancia,
aspecto que reforga a relevancia da constru¢do de orientagdes pedagogicas voltadas a essa
etapa da Educacdo Basica.

A percepcao dos Professores sobre a clareza e a utilidade dos documentos curriculares
oficiais para orientar o planejamento das aulas, foi verificada através das respostas a questao
26 “Na sua opinido os documentos da Ed. Infantil, como a BNCC, DCNEI, DCRFOR ¢ a
Proposta Curricular para a E.I. de Fortaleza sdo claros e uteis para orientar seu planejamento
na Educagdo Infantil? Ao verificar as respostas evidenciou-se que, embora amplamente
utilizados, os documentos ndao sdo percebidos pela maioria dos participantes como
suficientemente claros ou especificos para responder as demandas concretas da pratica
docente.

Dentro das respostas obtidas, 76 Professores afirmaram que os documentos sdo apenas

parcialmente tteis, destacando que poderiam apresentar orientacdes mais especificas para a
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Educacdo Fisica na Educagdo Infantil. Além disso, 33 Professores avaliaram que os
documentos sdo insuficientes ou confusos, indicando dificuldades em transformar diretrizes
curriculares gerais em praticas pedagogicas concretas e contextualizadas. Apenas 13
Professores consideraram que os documentos sdo claros e suficientes para orientar o

planejamento das aulas.

A andlise dos dados revela uma contradi¢do significativa: embora os documentos
oficiais ocupem posi¢do central entre as principais referéncias utilizadas pelos Professores,
eles nao sao percebidos, pela maioria dos participantes, como instrumentos plenamente
operacionais para subsidiar o planejamento pedagogico cotidiano. Tal percepcdo ajuda a
compreender o uso recorrente de fontes digitais, redes sociais, materiais dispersos e trocas
informais entre Professores como estratégias complementares para suprir lacunas existentes
no processo de planejamento.

Esse cenario expdem a distancia entre o carater normativo dos documentos
curriculares e as demandas concretas vivenciadas pelos Professores no cotidiano da Educagao
Infantil. Ainda que documentos como a BNCC, as DCNEI e o DCRFor estabelegam
principios gerais importantes para a organizagdo pedagogica da etapa, os dados indicam que
muitos Professores sentem falta de orientacdes mais especificas relacionadas a atuagdo da
Educagao Fisica com bebés e criangas pequenas.

Moura, Costa e Antunes (2016), ao apontarem a escassez histérica de producdes
pedagogicas voltadas especificamente a Educagdo Fisica na Educacdo Infantil. Segundo os
autores, a producdo académica da area ainda apresenta poucas sistematizacdes metodologicas
direcionadas a primeira infancia, aspecto que contribui para a inseguranga docente e para a
fragmentacao das referéncias utilizadas no planejamento pedagogico.

Nesse sentido, os dados analisados reforgam a necessidade de materiais que realizem a
mediagdo entre os documentos normativos e o cotidiano escolar, traduzindo principios
curriculares em possibilidades pedagdgicas concretas para a Educacdo Fisica na Educacdo
Infantil. Tal demanda sustenta a relevancia do produto educacional proposto nesta pesquisa,
uma vez que a elaboragdo de orientagdes pedagogicas especificas pode contribuir para
qualificar o planejamento docente, reduzir a dependéncia de fontes dispersas e fortalecer
praticas pedagodgicas mais consistentes e contextualizadas as necessidades da primeira
infancia.

Dando sequéncia a analise, nos dados obtidos com as respostas a questao 26 do

instrumento de pesquisa: “Quais conteudos da Educac¢do Fisica vocé utiliza nas suas aulas
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na Educagdo Infantil?”, os participantes indicaram livremente os conteudos e referenciais
corporais presentes em suas praticas pedagdgicas, ressalta-se que muitos participantes citaram
mais de um contetido em suas respostas, razdo pela qual as categorias identificadas
ultrapassam o numero total de respondentes.

Em linhas gerais, os dados revelam que os conteudos mais recorrentes nas respostas
dos participantes foram os esportes ¢ as dangas, ambos mencionados por 35 Professores
(32,4%). Também apareceram com frequéncia significativas as gindsticas, citadas por 32
participantes (29,6%), os jogos e brincadeiras, mencionados por 30 Professores (27,8%), e a
psicomotricidade, presente em 28 respostas (25,9%). Em menor proporgdo, surgiram
referéncias as atividades ritmicas e expressivas, lutas, saude, praticas de matriz indigena e
africana e praticas de aventura e natureza.

A recorréncia do conteudo esporte indica que, mesmo na Educagdo Infantil, muitos

Professores continuam recorrendo a uma das manifestacdes corporais historicamente
consolidadas da Educagdo Fisica escolar como eixo organizador das aulas. Essa presenca ndo
deve ser interpretada de forma simplista ou automaticamente negativa, uma vez que o esporte
ocupa lugar central na cultura corporal e na propria constitui¢do historica da area. Entretanto,
sua utilizacdo na Educacdo Infantil exige cuidados pedagdgicos especificos, especialmente
para evitar a antecipacdo de ldgicas escolarizantes e competitivas proprias do Ensino
Fundamental.
Nesse sentido, Bracht (2000) afirma que a critica ao esporte escolar ndo implica sua
exclusdo das aulas de Educagdo Fisica, mas a necessidade de um trato pedagogico critico,
distinto de perspectivas tecnicistas e conservadoras.
No contexto da Educagdo Infantil, isso implica ressignificar o esporte a partir do
brincar, da imaginagdo, da ludicidade e das experiéncias corporais proprias da infancia.
Algumas respostas sugerem esse movimento de adaptacao pedagdgica, como identificado na
fala do P18 que afirmou trabalhar com “jogos esportivos adaptados para a faixa etaria”,

enquanto o P47 destacou atividades envolvendo “mini circuitos, brincadeiras esportivas e
desafios motores”. Esses relatos indicam tentativas de aproximar conteudos tradicionalmente
presentes na Educagao Fisica escolar das necessidades e possibilidades das criancas pequenas.

A danga apareceu com a mesma frequéncia do esporte, sendo mencionada por 35

participantes (32,4%), dado que pode ser considerado relevante no contexto da Educacao

Infantil. Sua presenga expressiva sugere abertura para praticas corporais que dialogam mais
diretamente com a ludicidade, a imaginacdo, a expressdo e as multiplas linguagens da
infancia. Os relatos indicam utilizagdo de musicas, brincadeiras cantadas, movimentos livres e
propostas de expressdo corporal no cotidiano das aulas. O P32 afirmou utilizar “dancas,

musicaliza¢do e expressdo corporal”, enquanto o P71 destacou atividades envolvendo
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“movimento com musica e brincadeiras cantadas” .

Verderi (2009) destaca que a danca na escola possibilita a crianga explorar o corpo de
maneira criativa, enfrentando desafios e construindo aprendizagens que articulam dimensdes
motoras, sociais, afetivas e cognitivas. Nesse sentido, os dados sugerem que a danga tem
ocupado espaco relevante nas praticas pedagogicas dos Professores investigados,
contribuindo para experiéncias corporais mais expressivas e sensiveis na Educagao Infantil.

Os jogos e brincadeiras também apareceram de forma recorrente nas respostas, sendo
mencionados por 30 Professores (27,8%). A presenca dessa categoria confirma seu papel
estruturante na Educacdo Infantil, uma vez que o brincar constitui a linguagem central da
infincia. O P09 afirmou utilizar “brincadeiras populares, circuitos e jogos ludicos”,
enquanto o P54 destacou “jogos cooperativos e brincadeiras tradicionais”.

Para Rodrigues (2011), o jogo ¢ vivido pela crianca como entretenimento, desafio e
conquista, favorecendo o desenvolvimento corporal, psiquico e intelectual, além de contribuir
para a socializagdo e para a internalizagdo de regras de convivéncia. Nista-Piccolo e Moreira
(2012) reforcam essa compreensdo ao caracterizarem o jogo como um conhecimento basico
na Educacdo Infantil, por possibilitar experiéncias significativas e prazerosas, inclusive no
contato inicial com outros contetidos da Educagao Fisica.

Entretanto, embora amplamente legitimados pela literatura, os jogos e brincadeiras
exigem intencionalidade pedagogica clara. Sem planejamento fundamentado e objetivos
definidos, ha o risco de que sua utilizacdo se reduza a praticas espontaneistas e desprovidas de
significado educativo, aproximando-se do que no cotidiano escolar costuma ser denominado
“rola-bola”. Essa discussdo torna-se particularmente relevante diante das dificuldades
anteriormente relatadas pelos participantes em relagdo a auséncia de referenciais especificos
para o planejamento das aulas.

As ginasticas foram mencionadas por 32 Professores (29,6%), indicando a presenca de
praticas relacionadas a exploragdo do movimento, coordenacdo motora, circuitos e atividades
corporais diversificadas. O P28 relatou utilizar “circuitos motores e atividades de equilibrio”,
enquanto o P63 destacou “gindstica recreativa e movimentos basicos”.

Segundo Goulart (2016), a ginastica no contexto escolar constitui uma forma de
sistematizacdo dos movimentos corporais capaz de ampliar o repertdrio motor e enriquecer a
cultura corporal das criangas. A autora ressalta que, quando desvinculada de exigéncias
competitivas e de rendimento, a ginastica apresenta grande potencial pedagdgico para a
Educacdo Infantil, favorecendo experiéncias corporais diversificadas e coerentes com as

especificidades da primeira infancia.
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A psicomotricidade apareceu em 28 respostas (25,9%), evidenciando a presenga de
referenciais voltados ao desenvolvimento motor e as capacidades psicomotoras no
planejamento das aulas. Os relatos indicam que muitos Professores organizam suas propostas
pedagogicas a partir de atividades relacionadas a coordenagao motora, lateralidade, equilibrio
e percepcao corporal. O P11 afirmou desenvolver atividades voltadas para “coordenagdo
motora ampla e fina”, enquanto o P86 destacou “atividades psicomotoras com foco no
desenvolvimento infantil”.

A presenga significativa dessa categoria sugere que a psicomotricidade continua
exercendo forte influéncia sobre a organizagdo das praticas da Educacgdo Fisica na Educagdo
Infantil. Nesse contexto, Ferreira (2019) destaca que a incorporagdo da psicomotricidade na
Educagao Fisica requer uma pratica que valorize tanto o corpo do professor quanto o corpo da
crianga, reconhecendo as multiplas formas de expressdo corporal e as singularidades do
desenvolvimento infantil.

As atividades ritmicas e expressivas apareceram em 10 respostas (9,3%), agrupando
referéncias relacionadas a ritmo, dramatiza¢ao, musicalidade e expressao corporal. Embora
menos recorrente, sua presenca sinaliza que parte dos Professores reconhece o potencial das
linguagens artisticas e expressivas na Educacao Infantil.

J& os conteudos relacionados as lutas, satide, praticas corporais indigenas e africanas e
praticas de aventura e natureza aparecem de forma menos expressiva nas respostas. As lutas e
os conteudos relacionados a satide foram mencionados por 9 participantes (8,3%), enquanto
praticas indigenas e africanas surgiram em 7 respostas (6,5%). As praticas de aventura e
natureza aparecem em apenas 3 relatos (2,8%).

A baixa recorréncia dessas categorias sugere possiveis lacunas na formagao inicial e
continuada dos Professores, além da auséncia de orientacdes pedagdgicas mais sistematizadas
para o trabalho com esses conteudos na Educacdo Infantil. Também podem interferir nesse
cenario as limitagdes estruturais das instituicdes e as dificuldades relatadas anteriormente em
relagcdo a auséncia de materiais, espagos adequados e referenciais especificos.

O conjunto de respostas permite observar que a Educacdo Fisica na Educacdo Infantil
da rede investigada organiza-se principalmente em torno dos esportes, das dancas, das
ginasticas, dos jogos e brincadeiras e da psicomotricidade, conteudos historicamente
presentes na area. Entretanto, os resultados também revelam assimetrias importantes na
exploragdo das diferentes manifestacdes da cultura corporal. Nesse contexto, reforga-se a
necessidade de formagdo continuada e de orientacdes pedagogicas especificas que contribuam

para ampliar o repertorio docente e qualificar a intencionalidade pedagogica das aulas na
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Educagao Infantil.

A analise apresentada a seguir refere-se a questdo 28 do instrumento de
pesquisa: “Como vocé realiza a avaliagdo nas aulas de Educac¢do Fisica na Educagdo
Infantil?”. Entre as categorias com maior recorréncia nas respostas dos participantes,
destacou-se a observagdo direta das criangas durante as aulas, mencionada por 115
Professores (94,3%). As falas dos participantes indicam que grande parte dos docentes
compreende a observagdo cotidiana como principal estratégia para acompanhar o
desenvolvimento infantil nas experiéncias corporais propostas. O P12 afirmou realizar a
avaliagdo “através da observagdo das criancas nas atividades e brincadeiras”, enquanto o
P38 destacou: “Observo participagdo, interagdo, desenvolvimento motor e comportamento
durante as aulas.” Em dire¢cdo semelhante, o P77 relatou utilizar “observacdo continua
durante as vivéncias corporais e brincadeiras”.

Os dados sugerem que a observagdo ocupa posi¢do central nos processos avaliativos
da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, especialmente porque a area trabalha
predominantemente com experiéncias corporais, interagdes, brincadeiras e processos de
desenvolvimento que nem sempre podem ser capturados por instrumentos tradicionais de
avaliacdo escrita.

Outra categoria recorrente esteve relacionada a utilizagdo de registros descritivos,
mencionados por 67 participantes (54,9%). Os Professores relataram utilizar anotagoes,
fichas, relatorios e registros escritos como forma de sistematizar as observagdes realizadas no
cotidiano das aulas. O P21 afirmou utilizar “anotagoes individuais sobre avangos e
dificuldades das criangas”, enquanto o P64 destacou: “Fago registros apos as aulas para
acompanhar o desenvolvimento das turmas.”

A presenca significativa dessa categoria indica um esforco dos Professores em
transformar as observagdes cotidianas em informagdes sistematizadas, contribuindo para o
acompanhamento mais continuo do desenvolvimento infantil. Nesse sentido, Mattos e Neira
(2020) alertam que a observacdo sem registro tende a tornar-se insuficiente, especialmente
diante do elevado numero de criangas atendidas por um mesmo professor ao longo do ano
letivo. Segundo os autores, o registro constitui elemento fundamental para sustentar analises
pedagogicas mais consistentes e permitir ao professor acompanhar os processos de
aprendizagem de forma mais organizada.

Também apareceram de forma recorrente referéncias ao didlogo, a escuta das criangas

e a autoavaliagdo, mencionadas por 52 Professores (42,9%). Os relatos tornam visiveis

praticas avaliativas que valorizam a participagdo das criancas € a constru¢ao de vinculos
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durante as aulas. O P18 afirmou utilizar “rodas de conversa e escuta das criancas sobre as
atividades”, enquanto o P83 destacou: “Conversamos sobre o que elas sentiram e gostaram
nas vivéncias.”

Esses dados sugerem que parte dos Professores busca desenvolver processos
avaliativos mais participativos e sensiveis as experiéncias das criancas, reconhecendo a
importancia da escuta e da interagao no acompanhamento pedagogico da Educacao Infantil.

Outra categoria identificada esteve relacionada ao uso de midias digitais como recurso

de avaliagdo e documentacdo pedagodgica, mencionadas por 30 participantes (24,6%). Os
Professores relataram utilizar fotos, videos e registros audiovisuais para acompanhar
atividades e documentar experiéncias desenvolvidas nas aulas. O P47 afirmou utilizar “fotos e
videos das atividades para acompanhar a evolugdo das criangas”, enquanto o P95 destacou:
“Registro algumas aulas em video para observar depois aspectos que passam despercebidos
no momento.”

Embora aparega em menor propor¢do, essa categoria destaca possibilidades
importantes de documentac¢ao pedagogica na Educagdo Infantil, especialmente por permitir o
acompanhamento de processos corporais, expressivos e interacionais dificeis de registrar
apenas por escrito. Entretanto, a baixa recorréncia dessas praticas pode estar relacionada as
dificuldades estruturais anteriormente apontadas pelos participantes, como auséncia de tempo,
recursos tecnologicos e condigdes institucionais adequadas para sistematizagdo desses
materiais.

Os portfolios e relatorios semestrais foram mencionados por 24 Professores (19,7%),
aparecendo como uma categoria menos recorrente nas respostas. O P29 afirmou participar da
elaboragdo de “relatorios individuais das criang¢as”, enquanto o P88 destacou o uso de
“portfolios com registros das atividades desenvolvidas”. A menor incidéncia dessa categoria
pode indicar dificuldades relacionadas a sistematizagdo dos registros e a integragdo da
Educacao Fisica nos processos oficiais de documentacao pedagdgica das instituicdes.

Para Felipe et al. (2022), a avaliacdo na Educagdo Infantil constitui uma das
dimensdes mais complexas do processo de ensino-aprendizagem, pois envolve reflexdes
sobre como, o qué, quando e por que avaliar. Os autores compreendem a avaliagdo como
ferramenta de reflexdo e autocontrole da pratica docente, permitindo reafirmar, reorganizar e
redirecionar o trabalho pedagogico. Em perspectiva semelhante, Sayao (2000) destaca que
avaliar na Educagdo Infantil ndo significa emitir juizos de valor sobre aquilo que a crianga
consegue ou ndo realizar, mas acompanhar continuamente seus processos de desenvolvimento
por meio da observagdo e do registro das experiéncias vividas.

Essas concepgdes dialogam diretamente com a Proposta Curricular para a Educacao
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Infantil da Rede Municipal de Fortaleza, que compreende a avaliagio como processo
formativo e continuo, desvinculado de praticas classificatorias ou de promogao escolar.
Segundo o documento, a avaliagdo deve priorizar a continuidade das aprendizagens, estando
articulada ao planejamento pedagodgico e realizada por meio de diferentes estratégias de
acompanhamento das criangas (FORTALEZA, 2020).

Ao problematizar os processos avaliativos, Mattos e Neira (1998) destacam que
ensino e aprendizagem nao ocorrem necessariamente de forma simultanea, uma vez que as
criancas aprendem em multiplos contextos e experiéncias para além do momento formal da
aula. No caso da Educacdo Fisica, essa discussdo torna-se ainda mais relevante, ja que os
processos avaliativos concentram-se predominantemente na observacao das agdes, interagdes
e experiéncias corporais das criancas. Nesse contexto, os autores chamam atengdo para uma
questdo central: observar o qué? A pergunta torna-se particularmente importante diante da
necessidade de construir critérios avaliativos coerentes com as especificidades da Educagao
Infantil.

Os processos avaliativos desenvolvidos pelos Professores de Educagdo Fisica na
Educagdao Infantil possuem carater predominantemente qualitativo, centrado no
acompanhamento continuo das experiéncias, interagdes e formas de participagdo das criangas
nas atividades propostas. Ao mesmo tempo, os relatos revelam desafios relacionados a
sistematizacdo dos registros, a documentagdo pedagdgica e a constru¢do de critérios
avaliativos mais consistentes diante das condi¢des concretas de trabalho enfrentadas pelos
Professores.

Os resultados também apontam potencialidades importantes para o fortalecimento das
praticas avaliativas na Educagdo Fisica da Educagdo Infantil, especialmente por meio da
ampliacdo das estratégias de registro, da utilizagdo mais intencional de midias digitais e da
construcdo de orientagdes pedagdgicas especificas que auxiliem os Professores na
organizagdo dos processos de acompanhamento e documentagdo das aprendizagens das
criangas.

As dificuldades relacionadas a sistematizacdo dos processos avaliativos apareceram
também nas respostas as questdes “29 - Vocé colabora com a escrita do relatdrio semestral das
criancas na Educagdo Infantil?” e “30 - Quais dos aspectos abaixo mais impactam na sua
participacdo na escrita dos relatorios?”. Formuladas como questdes fechadas, cujos dados
produzidos contribuem para compreender aspectos das condig¢des concretas de trabalho que
atravessam a avaliacdo na Educa¢do Infantil, especialmente no que se refere ao registro

pedagogico, a documentagdo das aprendizagens e a participacao do professor de Educacdo
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Fisica nos processos institucionais de acompanhamento das criangas.
Os dados confirmam que a participagdo dos Professores de Educagdo Fisica na escrita
dos relatorios semestrais ainda ocorre de forma pouco sistematizada na rede municipal de

Fortaleza.

Entre os participantes da pesquisa, 62 Professores (50,8%) afirmaram colaborar com
os relatérios apenas quando solicitados pela gestdo escolar ou pela professora titular da turma,
indicando que a participacdo da Educagdo Fisica nos processos avaliativos institucionais
frequentemente depende de iniciativas pontuais das unidades escolares, ndo se configurando
como uma pratica regular e institucionalizada em toda a rede.

Em contrapartida, 46 participantes (37,7%) relataram contribuir de forma continua
com informagdes para os relatorios das criangas, evidenciando que, em algumas instituigoes,
o professor de Educacdo Fisica ja participa de maneira mais integrada dos processos de
acompanhamento e documenta¢do pedagogica. Por outro lado, 14 Professores (11,5%)
afirmaram nunca ter participado da escrita dos relatorios, dado que pode indicar tanto
dificuldades de inser¢do nos processos avaliativos quanto auséncia de defini¢do institucional
sobre o papel da Educacdo Fisica na documentac¢do pedagogica da Educacdo Infantil.

Esse cendrio dialoga diretamente com as discussdes anteriormente apresentadas acerca
da avaliacio na Educacdo Infantil, especialmente no que se refere a centralidade da
observacdo e da necessidade de registros sistematicos. Conforme apontam Mattos e Neira
(1998), a observacao, quando ndo acompanhada de registros consistentes, tende a tornar-se
insuficiente diante do elevado niimero de criancas e turmas atendidas pelos Professores de
Educacao Fisica ao longo do ano letivo. No contexto investigado, essa questdo torna-se ainda
mais evidente diante das condigdes concretas de trabalho relatadas pelos participantes.

Entre os fatores que mais impactam a participacdo dos Professores na escrita dos
relatorios, destacou-se a superlotagdo das turmas, mencionada por 75 participantes (61,5%).
Os dados indicam que o elevado numero de criancas atendidas dificulta a realizagdo de
observagdes mais individualizadas e compromete a constru¢do de registros avaliativos
continuos e detalhados. Considerando que muitos Professores atuam simultaneamente em
diversas turmas e institui¢des, o acompanhamento sistematico do desenvolvimento infantil
torna-se um desafio significativo.

A falta de tempo também apareceu de forma recorrente, sendo mencionada por 47
Professores (38,5%). Os participantes indicaram que a carga hordria, a fragmentacdo da

jornada entre diferentes escolas e a auséncia de tempos institucionais destinados ao registro e
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a reflexdo pedagogica dificultam a elaboragdo de relatdrios mais consistentes. Esse aspecto
ressalta que os processos avaliativos ndo dependem apenas do conhecimento técnico dos
Professores, mas também das condigdes objetivas de trabalho oferecidas pelas instituigdes.

Outro elemento significativo refere-se a auséncia de orientagdes e critérios mais claros
para a participagdo da Educacdo Fisica nos processos avaliativos da Educacdo Infantil,
apontada por 43 participantes (35,2%). Os dados sugerem que muitos Professores
demonstram inseguranca quanto aos aspectos que devem ser observados, registrados e
incorporados aos relatorios semestrais, especialmente diante da auséncia de referenciais
especificos para a area.

A dificuldade de articulagdo com as professoras titulares também apareceu nas
respostas de 24 participantes (19,7%), indicando desafios relacionados ao planejamento
compartilhado e a construcao coletiva da avaliagdo das criancas. Esse aspecto retoma
discussdes anteriormente apresentadas sobre a baixa frequéncia de planejamento conjunto
entre os profissionais que atuam com as mesmas turmas, indicando que as dificuldades de
integracao pedagdgica também repercutem diretamente nos processos avaliativos.

A andlise realizada expressa que os limites enfrentados pelos Professores de Educagao
Fisica na participagdo dos relatorios semestrais ndo estdo relacionados apenas a questdes
individuais ou metodoldgicas, mas articulam-se diretamente as condigdes institucionais de
trabalho, a organizacdo da rotina escolar e a auséncia de diretrizes mais especificas para a
inser¢do da Educacdo Fisica nos processos avaliativos da Educacdo Infantil. Nesse sentido,
reforca-se a necessidade de estratégias institucionais que favorecam o planejamento coletivo,
a sistematizagdo dos registros e a construgdo de orientagdes pedagodgicas mais claras para o
acompanhamento e documentac¢do das aprendizagens das criangas.

Por sua vez, a questdo “33 - Pensando na sua realidade profissional, quais aspectos
seriam fundamentais para melhorar sua pratica docente na Educagdo Infantil?” evidenciou
que os Professores associam a qualificagdo da pratica pedagdgica nao apenas a dimensao
metodoldgica, mas principalmente as condi¢des concretas de trabalho, a formagao continuada
e ao suporte institucional oferecido pela rede de ensino.

A categoria mais recorrente nas respostas esteve relacionada a necessidade de
melhoria da estrutura fisica das instituicdes e da oferta de materiais pedagdgicos adequados,
mencionada por 51 Professores (41,8%). Os relatos indicam que a auséncia de espacos
apropriados e de recursos especificos para a Educacdo Fisica limita significativamente as
possibilidades de planejamento e desenvolvimento das atividades corporais na Educagdo

Infantil. O P44 afirmou que “a melhoria da estrutura fisica das escolas mudaria
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completamente a qualidade das atividades”. Em dire¢do semelhante, o P97 relatou:
“Precisamos de ambientes seguros, materiais e espag¢os pensados para as criang¢as
pequenas.”

Os relatos dialogam diretamente com o Parecer CNE/CEB n° 20/2009 (BRASIL,
2009), que estabelece que as instituicdes de Educagdo Infantil devem garantir espagos
seguros, acolhedores, organizados e desafiadores, favorecendo experiéncias de interagdo,
exploracdo e descoberta. No contexto da Educacdo Fisica, especialmente no trabalho com
bebés e criancas pequenas, a auséncia dessas condigdes tende a produzir inseguranga nos
Professores e restringir as possibilidades pedagdgicas das aulas, favorecendo praticas mais
limitadas ou excessivamente cautelosas.

Outra categoria recorrente esteve relacionada a necessidade de formagao continuada e
de documentos orientadores especificos para a Educacao Fisica na Educagdo Infantil,
mencionada por 29 participantes (23,8%). Os Professores relataram necessidade de espacos
formativos permanentes, orientacdes pedagogicas mais claras e materiais que auxiliem no
planejamento das aulas. O P15 afirmou sentir falta de “formacées especificas para Educacdo
Fisica na Educagdo Infantil”, enquanto o P63 destacou a necessidade de “documentos mais
claros sobre o que trabalhar em cada faixa etiria”. Em perspectiva semelhante, o P101
ressaltou a importancia de “exemplos praticos e orientagoes aplicaveis a realidade das
escolas”.

Esses dados reforcam discussdes anteriormente apresentadas acerca das dificuldades
relatadas pelos participantes em relagdo a auséncia de referenciais especificos e a pouca
clareza dos documentos normativos para orientar a pratica pedagogica. O Parecer CNE/CEB
n® 20/2009 (BRASIL, 2009) destaca que a formagdo continuada constitui um direito dos
Professores e elemento central para a constru¢do da qualidade na Educacdo Infantil. No
contexto da Rede Municipal de Fortaleza, entretanto, a inser¢do mais ampla dos Professores
de Educacao Fisica na Educagdo Infantil ocorreu recentemente, sem a implementacao prévia
de processos sistematicos de acolhimento, formagdo e orientagdo pedagodgica voltados
especificamente para esse grupo profissional.

A necessidade de apoio especializado e melhores condi¢gdes para inclusdo das criangas
também apareceu de forma significativa nas respostas, sendo mencionada por 18 Professores
(14,8%). As respostas dos participantes sugerem preocupagdes relacionadas ao
acompanhamento de criangas com deficiéncia, transtornos do desenvolvimento e outras
demandas especificas que exigem suporte institucional mais amplo. O P52 destacou a

necessidade de “mais apoio para trabalhar com criangas atipicas”, enquanto o P74
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mencionou a importancia de “cuidadoras e profissionais de apoio nas aulas”. Os dados
indicam que muitos Professores percebem a inclusdo como um desafio que ultrapassa a
dimensao individual da pratica docente, demandando agdes interdisciplinares e suporte
institucional continuo.

A reducdo do numero de alunos por turma também apareceu entre os fatores
considerados importantes para a melhoria da pratica pedagogica, sendo mencionada por 14
participantes (11,5%). Embora menos recorrente em comparagdo as demais categorias, o
conjunto de respostas indica que o elevado nimero de criancas atendidas interfere
diretamente na possibilidade de acompanhamento individualizado, observagdo continua e
realizacdo de intervengdes pedagodgicas mais qualificadas. Esse aspecto retoma discussoes
anteriormente apresentadas sobre superlotacdo, fragmentacdo da jornada docente e
dificuldades relacionadas aos processos avaliativos e de planejamento.

Para os Professores a melhoria da pratica pedagogica na Educacao Infantil como um
processo que depende simultaneamente de melhores condigdes estruturais, ampliacdo das
oportunidades formativas, fortalecimento do suporte institucional e valorizagao das
especificidades da Educacao Fisica na primeira infancia. As respostas também refor¢am que
muitos dos desafios enfrentados pelos participantes ndo se restringem a dificuldades
individuais, mas se articulam diretamente as condigdes objetivas de trabalho e a forma como a
insercao da Educagao Fisica vem sendo organizada na rede municipal investigada.

Por fim, através da andlise das respostas a questdo “35 - Quais aspectos da Educacdo
Fisica Escolar da Educagdo Infantil vocé acredita que deveriam ser abordados em formacgdes
continuadas?” percebe-se uma forte relagao entre as dificuldades relatadas pelos participantes
ao longo da pesquisa e os temas apontados como prioritarios para o desenvolvimento
profissional docente. Os dados revelam que as demandas formativas apresentadas pelos
Professores dialogam diretamente com os desafios pedagodgicos, institucionais e
metodoldgicos identificados nas anélises anteriores.

A categoria mais recorrente esteve relacionada ao desenvolvimento infantil e motor,
mencionada por 64 Professores (52,5%), evidenciando a necessidade de aprofundamento
teorico acerca das especificidades do desenvolvimento das criancas pequenas, especialmente
no que se refere ao corpo, a0 movimento, as interagdes e as formas de aprendizagem na
primeira infancia. O P47 afirmou sentir falta de estudos relacionados as ‘fases do
desenvolvimento infantil e suas implica¢oes para as aulas”. Em dire¢do semelhante, o P93
mencionou a importancia de compreender melhor “como as criancas aprendem através do

movimento e das brincadeiras’ .
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Esses dados dialogam diretamente com as dificuldades anteriormente relatadas pelos
Professores em relagdo ao ingresso na Educacdo Infantil, especialmente no que se refere a
auséncia de experiéncias prévias com bebés e criangas pequenas € a percepgao de

distanciamento entre a formacao inicial e as demandas concretas da pratica docente.

A segunda categoria mais recorrente esteve relacionada as metodologias e praticas
pedagbgicas, mencionadas por 53 participantes (43,4%). Os Professores demonstraram
interesse em formagdes voltadas para o “como fazer” da pratica pedagogica na Educacao
Infantil, solicitando exemplos de atividades, estratégias metodologicas, planejamento de aulas
e possibilidades praticas de intervencao. O P22 destacou a necessidade de “vivéncias prdaticas
e sugestoes de atividades para cada faixa etaria”, enquanto o P58 afirmou sentir falta de
formagdes sobre “como organizar aulas para bebés e criangas pequenas”. O P104 também
ressaltou a necessidade de “metodologias aplicaveis a realidade das escolas municipais”.

As respostas nos mostram que os Professores buscam nio apenas aprofundamento
tedrico, mas também subsidios concretos que auxiliem na organizagdo do trabalho
pedagdgico cotidiano. Essa demanda relaciona-se diretamente as dificuldades anteriormente
apontadas quanto a auséncia de referenciais especificos, documentos orientadores mais claros
e materiais pedagogicos voltados a Educacao Fisica na Educagao Infantil.

As categorias relacionadas a teoria e documentacdo pedagodgica, bem como aos
processos de avaliagdo e elaboracdo de relatorios, foram mencionadas por 11 Professores
(9,0%) cada. Os participantes relataram necessidade de maior compreensao sobre documentos
normativos como a BNCC e o DCRFOR, além de orientacdes mais especificas sobre
avaliacdo, observagdo e registros pedagoégicos na Educagdo Infantil. O P37 destacou a
importancia de formagdes sobre “BNCC, campos de experiéncia e planejamento”, enquanto
o P72 mencionou a necessidade de orientacdes sobre ‘“como avaliar e registrar o
desenvolvimento das criancas”.

Esses relatos refor¢am analises anteriormente apresentadas sobre as dificuldades
enfrentadas pelos Professores na interpretacio dos documentos curriculares € na
sistematizagdo dos processos avaliativos. Os dados sugerem que, para muitos participantes, a
existéncia dos documentos normativos nao ¢ suficiente por si s0, sendo necessaria a mediacao
formativa capaz de traduzir esses referenciais em orientagcdes pedagogicas mais acessiveis e
aplicaveis ao cotidiano escolar.

A inclusdo e as necessidades especiais também apareceram entre as demandas

formativas dos participantes, sendo mencionadas por 8 Professores (6,6%). Os relatos
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apresentados sugerem preocupacdes relacionadas ao trabalho pedagdgico com criangas
atipicas e a necessidade de estratégias inclusivas mais adequadas as aulas de Educacao Fisica.
O P41 afirmou sentir necessidade de formagdes sobre “inclusdo nas aulas praticas”,
enquanto o P87 destacou a importancia de compreender melhor “como adaptar atividades

para diferentes necessidades das criangas”.

Embora menos recorrente, também apareceu mencdo a necessidade de
aprofundamento das relagdes entre a Educacao Fisica e as demais areas do conhecimento na
Educacdo Infantil, indicando preocupagdo com a integragdo curricular e com o trabalho
pedagogico articulado entre os profissionais da instituicao.

De modo geral, os dados desta etapa final da analise retratam que os Professores de
Educagao Fisica da Educagao Infantil da Rede Municipal de Fortaleza reconhecem limites em
sua formagdo profissional e apontam, de maneira bastante objetiva, os aspectos que
consideram prioritarios para o fortalecimento de sua pratica pedagdgica. As respostas
sintetizam muitos dos desafios identificados ao longo da pesquisa, especialmente aqueles
relacionados ao desenvolvimento infantil, as metodologias de ensino, a auséncia de
referenciais especificos, aos processos avaliativos e as praticas inclusivas.

Nesse contexto, os dados analisados reforcam diretamente a relevancia do produto
educacional desenvolvido neste estudo. A proposta do e-book “Orientagoes Pedagogicas
para a Educacao Fisica da Educagdo Infantil da Rede Municipal de Fortaleza” emerge como
possibilidade de resposta as demandas formativas apresentadas pelos proprios participantes da
pesquisa, buscando articular fundamentos tedricos, orientacdes metodologicas e sugestdes
praticas coerentes com as especificidades da primeira infancia e com a realidade concreta da

rede municipal investigada.
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6. PRODUTO EDUCACIONAL

A pesquisa ¢ a atividade basica da ciéncia; por meio da investigacdo, ela alimenta e
atualiza a atividade de ensino frente a realidade. Ainda que seja teorica, a pesquisa vincula o
pensamento € a agdo, ou seja, “nada pode ser intelectualmente um problema se ndo tiver sido,
em primeiro lugar, um problema da vida pratica”® (MINAYO, 1993, p. 17).

Esta dissertacdo apresentada ao Programa de Po6s-Graduagdo Mestrado Profissional
em Educacao Fisica em Rede Nacional — ProEF, do Instituto Federal de Educacao Ciéncia e
Tecnologia do Ceard - Campus Caucaia, originou-se de um problema real do cotidiano de
Professores de Educacdo Fisica da Rede Municipal de Ensino de Fortaleza, que ao assumir
turmas na Educacdo Infantil se depararam com diversos desafios, incluindo a inexisténcia de
diretrizes pedagogicas claras que orientem o planejamento e a execugdo propostas destinadas
a bebés e criancas bem pequenas, considerando a realidade concreta dos Centros de Educagao
Infantil do municipio.

A Proposta Curricular para a Educagdo Infantil da Rede Municipal de Fortaleza
(2020), menciona vagamente a Educacdo Fisica e a forma como os Professores especialistas
devem se inserir nessa etapa, que ndo se organiza por componentes curriculares, mas por
campos de experiéncia, revelando uma lacuna institucional e formativa que impacta
diretamente a pratica docente que ndo foram resolvidas mesmo com as atualizagdes realizadas
em 2024 no referido documento.

Esse apagamento da Educacdo Fisica nos documentos curriculares constitui também
um alerta institucional, pois desde a promulgacdo da LDB/96, a Educagdao Fisica ¢
reconhecida como componente curricular obrigatorio em todas as etapas da Educacao Bésica,
incluindo a Educag¢do Infantil. Ainda assim, na pratica, persistem situacdes em que
Professores generalistas assumem atribuigdes que cabem ao professor licenciado em
Educacdo Fisica, como historicamente ocorreu na Rede Municipal de Fortaleza, quando
Professores pedagogos eram responsaveis pela carga hordria de “Recreagdao” como forma de
cumprir essa exigéncia legal. Diante desse cenario, torna-se imprescindivel a nds, Professores
de Educacdo Fisica, assumir a Educagdo Infantil com qualidade pedagdgica e compromisso
politico, reconhecendo-a como um territério de garantia de direitos e de produgdo de

conhecimento.

6 Italico original
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Nesse contexto surgiu o problema desta pesquisa que culminou na proposta de
criacdo das “Orientagdes Pedagdgicas para a Educagdo Fisica da Educagdo Infantil de
Fortaleza”, um Produto Educacional no formato de um e-book formativo e reflexivo,
direcionado aos Professores de Educacao Fisica que atuam na Educagdo Infantil da Rede
Municipal de Fortaleza.

O Produto Educacional conforme orientacdes da CAPES (2021), caracteriza-se como
um recurso pedagdgico associado a pesquisa aplicada e destinado a qualificacao da pratica
profissional na Educagdo Basica.

Ressaltando a necessidade e a oportunidade de produzir um material académico que
em consonancia com a concep¢do de Recursos Educacionais Abertos (REA), a Organizagao
das Nagdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) define esses materiais
como “[...] materiais de aprendizado, ensino e pesquisa em qualquer formato e meio, sob
dominio publico ou sob direitos autorais vinculados a licenga aberta, que permitem acesso
gratuito, reutilizagdo, reaproveitamento, adaptagdo e redistribui¢ao por terceiros” (UNESCO,
2018, apud DOURADO, 2023, p.19)

Os resultados desta pesquisa sinalizam para relevancia e a necessidade do e-book
intitulado “Orientacoes Pedagogicas para a Educacdo Fisica da Educagdao Infantil de
Fortaleza”. Uma produgdo organizada em secoes que dialogam diretamente com os desafios
apontados pelos Professores, contemplando os principios da Educacao Infantil, o contexto da
Rede Municipal de Fortaleza e o protagonismo dos docentes como autores do processo
educativo.

O e-book foi pensado como um material pedagdgico de apoio, com linguagem
acessivel e que dialoga diretamente com o cotidiano dos CEIs da Rede Municipal de
Fortaleza, sem a pretensdo de apresentar um modelo fechado ou prescritivo de atuagdo, mas
sim de sugerir caminhos possiveis dentro da rotina proposta pela rede municipal para os
Professores que atuam nesse contexto.

Dessa forma, seu publico alvo ¢ constituido prioritariamente pelos os Professores de
Educacao Fisica que atuam na Educa¢do Infantil da Rede Municipal de Fortaleza, contudo,
uma vez que o conteido e a forma como ele é abordado no e-book busca contribuir para o
planejamento e desenvolvimento de praticas corporais coerentes com o0s principios da
primeira infincia e com os documentos normativos da Educacdo Infantil, Professores de
Educacdo Fisica interessados em atuar com bebés e criangas pequenas, estudantes de
licenciatura em Educac¢ao Fisica, formadores e gestores envolvidos com a Educagdo Fisica da

Educagao Infantil também podem encontrar no e-book um 6timo recurso educacional que
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apresenta possibilidades de planejamento alinhadas aos campos de experiéncia da BNCC,
reforca a compreensdo da Educacdo Fisica da Educagdo Infantil, entendida como uma pratica

pedagogica construida a partir das especificidades da primeira infancia.

A constru¢do do produto contou com a participagdo colaborativa de Professores da
rede municipal, convidados a contribuir com reflexdes e propostas pedagogicas a partir de
suas experiéncias profissionais. Ao final da aplicacdo da pesquisa, os participantes foram
convidados a participar do processo de construcdo colaborativa do e-book. Com base na
manifestagdo voluntdria de interesse participaram 15 Professores, respeitando os seguintes
critérios de selecao: 1. Atuag¢dao na Educagao Infantil da Rede Municipal; 2. Representando os
seis Distritos de Educacdo de Fortaleza; 3. Diversidade de géneros; 4. Experiéncia distribuida
nas trés faixas etarias organizadas pela BNCC; e 5. Manifestagdo voluntdria de interesse
registrada no formuldrio de coleta de dados. A constituicdo do grupo reafirmou o carater
colaborativo do estudo e o reconhecimento dos docentes como coautores do produto
educacional.

O e-book estéa organizado em seis capitulos, com estimativa de 30 paginas, em formato
digital e linguagem acessivel, apoiado teoricamente em autores que abordam a Educacdo
Fisica, a infancia e suas especificidades. A escrita coletiva do material ocorreu entre fevereiro
e margo de 2026, distribuida em cinco encontros de 2 horas cada, detalhados a seguir: O
primeiro encontro, realizado em 13 de fevereiro de 2026, ocorreu no formato on-line e
contemplou a apresentagdo do GTEFEI, o alinhamento metodologico para a elaboragdo do
e-book e a defini¢do dos subgrupos de trabalho. O segundo encontro, realizado em 6 de margo
de 2026, também no formato on-line, foi dedicado aos debates nos subgrupos, a apresentagdo
da estrutura preliminar dos capitulos e aos encaminhamentos para o inicio da escrita do
material. O terceiro encontro, datado em 13 de marco de 2026, em formato presencial,
compreendeu debates nos subgrupos, a socializacdo das produgdes parciais e a deliberacao
sobre ajustes necessarios e reorganizacdes do material. O quarto encontro, com data de 20 de
marco de 2026 e realizado no formato on-line, compreendeu debates nos subgrupos,
socializagdo das produgdes parciais e deliberagdes acerca de ajustes e reorganizagdes no
processo de constru¢cdo do e-book. O quinto encontro, datado de 27 de marco de 2026 e
realizado no formato on-line, correspondeu a etapa de validagdo do material, incluindo a
apresentacao das producdes consolidadas, discussdes coletivas e apreciagdo do conteudo
elaborado pelos participantes.

Quanto a avaliagdo do produto educacional, foi realizada em duas etapas



103

complementares, de modo a assegurar tanto a pertinéncia pedagdgica quanto a qualidade
técnico-cientifica do material. A primeira etapa corresponde a avaliacdo por pares, realizada
com Professores de Educacdo Fisica que atuam na Educagdo Infantil da Rede Municipal de

Fortaleza, publico-alvo do e-book.

Nessa fase, os docentes foram convidados a analisar o material a partir de um
formulério eletronico acessivel por QR Code inserido ao final do e-book, considerando
critérios como clareza textual, relevancia pedagogica, aplicabilidade pratica, coeréncia tedrica
e potencial formativo. As contribuigdes coletadas subsidiaram ajustes e aperfeicoamentos do
produto, fortalecendo seu carater colaborativo e de construgdo coletiva, para a versao final.

A segunda etapa de avaliagdo serd conduzida pela banca examinadora do Mestrado
Profissional em Rede Nacional em Educacdo Fisica (ProEF) no dia da defesa da dissertacdo,
que tera a funcdo de analisar criticamente o produto educacional, a luz dos critérios
estabelecidos pelo Programa. Essa andlise incluird aspectos como adequacao aos objetivos da
pesquisa, coeréncia tedrico-metodologica, contribuigdo para o campo da Educagdo Fisica
Escolar e pertinéncia do material frente as demandas formativas da Educagdo Infantil.

A banca indicou além dos pontos fortes, as fragilidades encontradas no produto, que
possibilitou os aprimoramentos para garantir sua consolidagdo enquanto contribuicdo
técnico-cientifica e pedagogica a area. A seguir, no Quadro 5, o detalhamento da elaboragao

do e-book desta pesquisa.

Quadro 5 - Etapas de elaboragao do produto educacional

Periodo Objetivo central Procedimentos Resultados esperados
Jan 2026 [Diagnosticar desafios da [Aplicagdo e analise do Definigdo dos eixos do
atuacdo docente formulario e-book
Fev—M ar 2026 [Construgdo colaborativado [5 encontros de produgdo e Material preliminar do
contetdo validacdo em duas etapas. e-book

Abr—Ju n 2026 [Finalizagdo e devolutivaa  |[Revisdo técnica; publicagdo E-book disponivel e avaliado
rede digital. pelos Professores

Fonte: A Pesquisadora (2026)

A proposta do material ¢ oferecer subsidios pedagdgicos que contribuam para o
planejamento e a realizagdo das propostas pedagogicas, considerando as especificidades da
primeira infancia, as condi¢des reais de trabalho e os principios pedagogicos que orientam a

Educacao Infantil.
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O material inicia-se com uma apresentacdo, na qual sdo expostos os objetivos do
e-book, o publico-alvo a que se destina, os referenciais tedricos que fundamentam sua

construgdo e os principios que orientaram a elaboracao colaborativa do produto educacional.

Essa secdo busca situar o leitor sobre a proposta do material, ressaltando que o e-book
nao pretende oferecer modelos prontos ou prescrigdes rigidas, mas apresentar possibilidades
pedagogicas construidas a partir da realidade da Rede Municipal de Fortaleza e¢ da
experiéncia de Professores que atuam na Educacao Infantil.

No Capitulo 1, intitulado “Uma proposta de Educacdo Fisica da Educa¢do Infantil”,
sao apresentados os fundamentos tedricos que orientam a construgdo do material. Esse
capitulo, escrito pela pesquisadora, discute as concepgdes de infincia que sustentam a
Educacao Infantil, os aspectos centrais do desenvolvimento infantil e a importancia do brincar
como eixo estruturante das propostas pedagdgicas. O objetivo € situar o leitor na perspectiva
da Educagdo Fisica da Educagdo Infantil, compreendida como uma pratica pedagogica que se
constroi a partir das especificidades da primeira infancia, e ndo como adaptagao de propostas
destinadas a outras etapas da Educagdo Basica.

O Capitulo 2, intitulado “O cotidiano da Educacdo Infantil da Rede Municipal de
Fortaleza”, aborda a organiza¢do da rotina pedagogica nos Centros de Educacdo Infantil e
discute como os Professores de Educacao Fisica se inserem nesse contexto. A intencdo €
refletir sobre tempos, espagos, rotinas e formas de organizacdo do trabalho pedagogico,
auxiliando o professor a compreender como suas propostas didaticas podem dialogar com o
cotidiano da instituicdo e com as demais experiéncias vivenciadas pelas criangas.

No Capitulo 3, “Planejando Experiéncias de Educag¢do Fisica para a Educagdo
Infantil”, sdo discutidos os principios que orientam o planejamento das sequéncias didaticas
nessa etapa da Educagdo Basica. O capitulo enfatiza a importancia da observagao ativa das
criancas como ponto de partida para a organizacdo das propostas pedagdgicas, considerando
seus interesses, curiosidades e formas de interagdo com o corpo, 0s espacos € 0s materiais.
Também sdo apresentadas reflexdes sobre a diversidade de conteudos da cultura corporal que
podem ser explorados na Educa¢do Infantil, valorizando experiéncias corporais variadas e
coerentes com a logica dessa etapa.

Os capitulos seguintes apresentam propostas organizadas de acordo com as diferentes
faixas etarias atendidas na Educacao Infantil, articulando reflexdes sobre desenvolvimento
infantil e sugestdes de experiéncias corporais possiveis no contexto escolar.

O Capitulo 4, “Os bebés e as experiéncias no Bergario e no Infantil I”, discute as
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caracteristicas do desenvolvimento infantil nos primeiros anos de vida e apresenta reflexdes
sobre o que se pode esperar das criangas nessa etapa. A partir dessa compreensdo, siao
apresentadas propostas de experiéncias corporais adequadas aos bebés e as criangas bem
pequenas, respeitando seus tempos, necessidades e formas de exploragdo do ambiente.

O Capitulo 5, “Criangas bem pequenas: Experiéncias no Infantil II e III”, aborda as
transformagdes que ocorrem no desenvolvimento das criancas entre dois e trés anos de idade,
destacando suas novas formas de interacdo com o corpo, os objetos e os colegas. Neste
capitulo sdo apresentadas sugestdes de atividades que valorizam o brincar, a exploragao do
movimento ¢ as intera¢des, ampliando o repertério de experiéncias corporais das criangas.

O Capitulo 6, “Criangas pequenas: Experiéncias no Infantil IV e V”, trata das
caracteristicas do desenvolvimento das criangas na fase final da Educagdo Infantil, periodo
marcado por maior autonomia, ampliacdo das interagcdes sociais e interesse crescente por
jogos e desafios motores. A partir dessa compreensdo, o capitulo apresenta propostas de
atividades que buscam ampliar as possibilidades de movimento, expressdo ¢ experimentagao
das criancas, respeitando suas caracteristicas e evitando a antecipagdo de modelos tradicionais
da Educacao Fisica escolar.

ApoOs os capitulos pedagogicos, o material apresenta a secdo “Conhecendo os
autores”, na qual sdo apresentados os Professores integrantes do GTEFEI, destacando sua
formacgao e trajetoria profissional. Essa secao tem como objetivo valorizar a participacao dos
Professores da rede na constru¢cdo do material e reconhecer suas experiéncias como parte
fundamental do processo de elaboracdo do produto educacional.

Em seguida, o e-book apresenta a se¢do “Deixe aqui sua opinido”, na qual sera
disponibilizado um link que direciona o leitor para um espago de avaliacdo do material. Essa
estratégia busca possibilitar que Professores da rede e demais leitores possam registrar
sugestdes, comentarios e experiéncias relacionadas ao uso do e-book, contribuindo para o
aprimoramento continuo do material.

Por fim, apresenta a secdo Referéncias, reunindo as obras académicas, documentos
normativos e materiais utilizados na fundamentacdo tedrica e na elaboragdo das propostas

pedagdgicas apresentadas ao longo do material.
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Figura 3 — Proposta do Sumario do E-book
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo se originou da necessidade pessoal de fundamentar minha pratica docente
na Educagdo Infantil, de modo que ela pudesse se alinhar as especificidades propostas pelos
documentos norteadores dessa etapa. Ao longo desse processo, tornou-se evidente que essa
nao era uma dificuldade individual, mas uma realidade compartilhada por outros Professores
e Professoras da rede municipal de Fortaleza, que também relataram dificuldades para
planejar e executar atividades com bebés e criancas bem pequenas, essa inquietagdo inicial se
consolidou como problema de pesquisa.

Os resultados obtidos com o questiondrio, possibilitaram tracar o perfil dos
Professores de Educagdo Fisica que atuam na Educagdao Infantil da Rede Municipal de
Fortaleza, considerando aspectos sociodemograficos e profissionais. Possibilitando a analise
sobre como esses Professores se relacionam com os documentos normativos da Educagdo
Infantil, evidenciando suas interpretacdes, bem como as principais dificuldades enfrentadas
para a implementacdo dessas diretrizes no cotidiano pedagogico. Revelando que os
Professores que atuam na Educagdo Infantil, mesmo aqueles com maior experiéncia na
Educagao Fisica Escolar, ndo se sentem completamente preparados para atuar nessa etapa.

Os dados analisados destacam o desejo por formacdo continuada especifica para a
Educacdo Infantil apontado por 23,8% dos Professores, indicando que a formagdo inicial
(Graduacao) nao contemplou, de maneira suficiente, as especificidades do trabalho com bebés
e criancas pequenas. O que foi considerado pelos participantes do estudo como uma condigao
fundamental para o fortalecimento da pratica pedagogica e para a qualificagdo da atuacdo da
Educacao Fisica nesse contexto.

Os pressupostos iniciais indicavam que a auséncia de formagdo especifica, diretrizes
claras para o trabalho docente, a escassez de recursos e espagos adequados seriam os
principais fatores a impactar negativamente o processo de planejamento e execucdo das
atividades de Educac¢do Fisica na Educagdo Infantil. Todos esses aspectos foram mencionados
em diferentes niveis de respostas pelos Professores participantes do estudo.

Sem maiores surpresas, a auséncia de estrutura fisica e de materiais pedagdgicos
especificos foi o fator mais citado, sendo um problema recorrente na Educacao Fisica Escolar.
Também foram mencionados pelos Professores a superlotacdo das turmas, a limitagdo
existente pela baixa carga horaria do professor de Educacao Fisica com as turmas e a falta de

orientagdes pedagdgicas especificas.
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Reforgamos que no contexto da Educagdo Fisica inserida na Educagdo Infantil, a
precariedade estrutural ndo apenas dificulta a execugdo das atividades, mas incide diretamente
sobre o proprio planejamento pedagdgico. A necessidade de adaptar constantemente as
propostas em fungcdo da auséncia de espago ou material limita a possibilidade de
sistematizagdo das praticas, reforcando uma légica de improviso permanente. Esse cenario
contribui para a sensagdo de inseguranga relatada por 78,7% dos Professores, que alegaram
sentir-se apenas parcialmente preparados para a Educacao Infantil.

Pensar o planejamento de propostas didaticas da Educacao Fisica na Educagao Infantil
implica, necessariamente, em considerar as condigdes materiais concretas em que o trabalho
docente se realiza. A superagdo dessas dificuldades ndo pode ser atribuida exclusivamente a
criatividade ou a resiliéncia individual dos Professores, mas exige politicas publicas,
diretrizes institucionais e orientacdes pedagdgicas que reconhecam e enfrentem as limitacdes
estruturais que atravessam o cotidiano escolar.

Além disso, a superlotagao das salas destaca a logica de organizagdo educacional que
prioriza o atendimento quantitativo em detrimento das condi¢des reais de aprendizagem e de
trabalho docente. Quando o foco recai exclusivamente sobre o cumprimento de metas de
matricula e expansdo do acesso, corre-se o risco de reduzir a pratica pedagogica a agdes
instrumentais, realizadas apenas para garantir a presenca institucional na Educagdo Infantil,
sem assegurar a qualidade das experiéncias oferecidas as criangas.

Nesse sentido, o problema das turmas superlotadas ndo se restringe a uma dificuldade
pontual da acdo docente, mas estd diretamente relacionado as condigdes estruturais em que o
trabalho pedagogico se desenvolve.

Em um realidade onde muitos CEIs ndo possuem area externa que possibilite a
execucao das atividades praticas de Educagdo Fisica com seguranca para bebés e criangas, a
sala de referéncia se torna espago material da docéncia, constituindo-se, muitas vezes, como
um elemento limitador da pratica pedagdgica, impactando negativamente no planejamento, na
execu¢do das atividades e no proprio sentido atribuido a Educacdo Fisica nessa etapa da
educacao basica.

Outro aspecto citado como dificultador da pratica pedagdgica foi o tempo reduzido de
convivéncia semanal entre Professores de Educacdo Fisica e as criangas, apenas 2h com cada
turma, decorrente de uma organizacao institucional que ndo prioriza a presenca da Educagado
Fisica na Educacdo Infantil, dificultando a construcdo de vinculos, a continuidade das
experiéncias corporais e a efetivagdo de uma pratica pedagdgica coerente com 0s principios

que orientam essa etapa da Educagdo Bésica.
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A carga horaria reduzida da Educacdo Fisica, gera um elevado numero de turmas e
alunos para cada Professor’, dificultando até mesmo a memorizagio dos nomes das criangas,
elemento basico para o estabelecimento de relagdes de confianga e reconhecimento mutuo,
aspectos centrais na Educagdo Infantil. Em alguns casos, observa-se que, ao final do ano
letivo, ha criancas que ndo reconhecem ou ndo se lembram do nome do professor de
Educacdo Fisica, justamente pela baixa frequéncia de encontros e pela auséncia de
continuidade relacional.

Em dezembro de 2025 a Comissao do Esporte da Camara dos Deputados aprovou o
Projeto de Lei 3209/25, que estabelece uma carga hordria minima de trés horas semanais para
a Educacdo Fisica no ensino basico, alterando a atual LDB/96. O Projeto de Lei estabelece
também que escolas construidas apos a publicacao da futura lei deverdo contar com quadras
cobertas e polivalentes e espacos para, pelo menos, duas modalidades esportivas adicionais e
que as escolas ja existentes devem ser reformadas para atender as novas exigé€ncias em até
cinco anos, algo que na teoria, ajudaria a resolver boa parte dos problemas apontados pelos
Professores nesse estudo. Um ponto controverso da referida proposta ¢ a exigéncia de que
Professores que atuam em ambiente escolar estejam registrados nos Conselhos Regionais de
Educagao Fisica, algo que sempre gerou muitos debates e controvérsias na area.

Uma das hipoteses apontadas por esse estudo indicava que os Professores no seu
cotidiano escolar desenvolviam estratégias pedagogicas que poderiam ser identificadas e
sistematizadas, como forma de contribuir para a qualificagcdo das praticas docentes. Apesar da
sua confirmagdo, a pesquisa revelou que as principais estratégias citadas pelos Professores
estao relacionadas principalmente aos recursos materiais pessoais, relacionais e pedagogicos,
como por exemplo a afetividade e o engajamento das criangas, € ndo proporcionadas por
condigdes institucionais.

Diante dos resultados e do contexto apresentado nesta pesquisa, ¢ possivel afirmar
que o desafio para concretizar uma Educacdo Fisica da Educacdo Infantil ndo € apenas
estrutural, mas também conceitual.

Embora a presenca de Professores de Educagdo Fisica nas turmas de Educagdo
Infantil esteja amparada legalmente, ela ainda ndo se configura como pratica consolidada na

maioria das redes de ensino do Brasil.

" No caso de Professores com jornada mensal de 200h, corresponde a 13 Turmas para cada Professor sendo que a
13? turma com apenas 1h semanal.
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Essa insercdo ainda pouco expressiva pode contribuir para uma menor producio
teorica dedicada especificamente a essa etapa da Educacdo Bésica, fazendo com que seus
problemas, necessidades e especificidades permanegam pouco tematizados no campo
académico. Nesse cendrio, diante da escassez de referenciais especificos, ¢ comum que
Professores recorram a adaptacdo de abordagens e praticas pedagdgicas originalmente
concebidas para o Ensino Fundamental e o Ensino Médio, etapas nas quais a producdo
académica ¢ mais consolidada.

Ainda que muitas abordagens renovadoras da Educa¢do Fisica apresentem uma
perspectiva humanista ¢ ampliada do corpo ¢ do movimento, poucas dialogam diretamente
com o cuidado como dimensdo constitutiva da a¢do pedagdgica, aspecto central na Educagio
Infantil. Esse distanciamento refor¢a a necessidade de pensar uma Educacdo Fisica DA
Educacdo Infantil que ndo se configure como mera adaptacdo de propostas elaboradas para
outras etapas da escolarizacdo, mas que seja concebida a partir das especificidades dos
estabelecimentos que atendem a primeira infincia, considerando seus tempos, espacos,
rotinas e as necessidades proprias de bebés e criangas pequenas.

Para se tornar “DA Educa¢do Infantil” a Educac¢do Fisica precisa assumir uma
perspectiva ampliada, reconhecendo que o corpo em movimento atravessa todos os campos
de experiéncia, constituindo-se como linguagem, forma de expressdo, de relacdo e de
producdo de sentidos. Mais do que um componente isolado, deve integrar-se ao projeto
pedagogico da instituicdo, contribuindo para a constru¢do de experiéncias significativas que
articulem o conviver, o brincar, o participar, o explorar, o expressar-se € o conhecer-se
respeitando a integralidade do desenvolvimento infantil.

Para que isso seja possivel primeiramente as Secretarias de Educacdo precisam
verdadeiramente se comprometer com o cumprimento das metas 15 e 16 PNE (2014-2024),
assegurando a lotacdo de Professores de Educacdo Fisica nas turmas de Educacdo Infantil,
assim como o acesso a formagao continuada.

Se faz necessario ainda, rever o curriculo dos cursos de formag¢ao de Licenciatura em
Educacao Fisica, para que a didatica da Educagdo Fisica da Educacdo Infantil faga parte do
percurso formativo de novos Professores de maneira especifica e ndo como um apéndice dos
anos iniciais.

Por ultimo, mas ndo menos importante, o Professor de Educacao Fisica que realiza
sua praxis na Educacdo Infantil precisa se conscientizar da sua incompletude, ou como diria

Freire (2011) reconhecer o seu inacabamento. Compreender e aceitar que mesmo com uma
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década de experiéncia na Educagdo Fisica Escolar eu desconhecia os meios para exercer a
docéncia foi o que me motivou a buscar conhecimento, buscar a aprender sobre a Educacao
Infantil.

Freire (2011) na Pedagogia do Oprimido nos mostra que ao assumir que ¢ inacabado, o
professor entende que aprende ao ensinar e ensina ao aprender, constituindo um didlogo
continuo, e esse ¢ um exemplo claro do cotidiano com bebés e criancas pequenas, pois
diariamente eles nos ensinam, mas sé aprende aquele que aceita que nao ¢ o detentor absoluto
do saber, mas sim um aprendiz constante, em processo continuo de formagao e humanizagao.

Portanto, compreender como planejar adequadamente as vivéncias nessa etapa ¢
fundamental, e exige um olhar critico e sensivel as condi¢des reais de trabalho e as
possibilidades de uma agdo educativa em que cuidar e educar sao indissociaveis, inclusive
para o professor de Educacao Fisica. Implica reconhecer os limites concretos do cotidiano
escolar, valorizar a observacdo como instrumento pedagogico e aproveitar a abertura das
criangcas para experimentar multiplas formas de movimento, expressdo e brincadeira,
garantindo experiéncias diversificadas e coerentes com a logica da Educacao Infantil.

Os bebés e criangas pequenas, muitas vezes em sua primeira experiéncia de
convivéncia fora do ambiente familiar, ndo possuem expectativas cristalizadas sobre o que
significa “fazer Educacgdo Fisica”, como ocorre nas etapas posteriores da escolarizagdo. Essa
abertura favorece a ampliagdo do repertorio de praticas corporais e possibilita evitar a
reproducdo precoce de modelos hegemodnicos da 4rea, reforgando a importancia da
intencionalidade pedagogica nas propostas desenvolvidas.

Apesar das inameras contradi¢des, no cotidiano dos CEIls ainda resiste um espaco,
quase uma ilha, em que € possivel sustentar praticas pedagdgicas comprometidas com as
infancias, com seus tempos, necessidades e formas singulares de aprender.

O e-book, intitulado “Orientagoes Pedagogicas para a Educag¢do Fisica da
Educacao Infantil de Fortaleza”, retine proposigdes especificas pensadas a partir do cotidiano
da rede municipal de Fortaleza, dialogando diretamente com os Professores de Educacao
Fisica de maneira propositiva, e ndo diretiva, buscando oferecer subsidios que auxiliem os
Professores a situar sua pratica dentro dos principios da Educagdo Infantil.

Reconhecemos que os resultados aqui apresentados estdo alocados em um contexto
especifico e ndo tem a pretensao de esgotar a discussdo sobre a Educagdo Fisica e a Educacao
Infantil. A investigagdo concentrou-se na realidade da Rede Municipal de Fortaleza e utilizou
como principal instrumento de coleta de dados o questionario eletronico. Esse instrumento

possibilitou alcancar um numero significativo de participantes, distribuidos em todos os
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distritos educacionais da rede, o que dificilmente seria vidvel através de outros métodos,
considerando os limites de tempo e recursos proprios de um mestrado profissional. O uso do
questionario eletronico também apresenta limitacdes, especialmente no que se refere ao
aprofundamento das narrativas individuais e a compreensdo mais detalhada das praticas
pedagdgicas desenvolvidas no cotidiano escolar. Nesse sentido, sugere-se que investigagdes
futuras possam incorporar a observacdo direta do cotidiano e entrevistas mais aprofundadas,
como forma de ampliar e qualificar as reflexdes aqui iniciadas.

Durante o desenvolvimento da pesquisa, questdes burocraticas relacionadas a
emissdo de autorizagdes institucionais e a tramitagdo junto ao Comité de Etica em Pesquisa
provocaram alteragdes no cronograma inicialmente previsto. Tais procedimentos sao
fundamentais para assegurar a legitimidade e a ética da investigagdo, mas implicam, muitas
vezes, prazos extensos que interferem na organizacdo das etapas do estudo.

Assim, recomenda-se aos futuros pesquisadores que considerem, em seus
planejamentos, o tempo necessario para a tramitagdo documental junto aos 6rgaos publicos.
Igualmente, as institui¢des escolares poderiam apreciar celeremente, deferindo sobre a
realizagdo de estudos cientificos em seus espagos, que certamente os resultados serdo
utilizados em prol das melhorias do ensino para a educagao formal.

Outra limitacdo identificada refere-se a impossibilidade de, no periodo de dois anos
do mestrado profissional, acompanhar a implementacdo e avaliagdo sistematica do produto
educacional elaborado. O e-book propde, em sua concep¢ao, um processo continuo de andlise
e aperfeigoamento a partir da experiéncia dos proprios Professores da rede. Dessa forma, sua
aplicacdo e seus desdobramentos configuram-se como campo fértil para pesquisas futuras,
indicando a possibilidade de continuidade e aprofundamento do estudo em niveis posteriores
de investigagdo académica.

Ao descrever e analisar os desafios, limites e possibilidades presentes no cotidiano
dos Professores de Educacao Fisica da Educagdo Infantil da rede municipal de Fortaleza, este
estudo ndo encerra a discussdo, mas buscou contribuir para evidenciar a necessidade de
reconhecer essa etapa da Educagdo Béasica como um campo especifico de reflexdo e de pratica
pedagbgica. Trata-se de um campo da Educacdo Fisica que carece de condi¢des estruturais
adequadas, de formacao inicial e continuada especifica e de referenciais pedagdgicos que
situem o professor de Educacdo Fisica no contexto da primeira infancia.

Como afirma Minayo (1993, p. 17), “nada pode ser intelectualmente um problema se
ndo tiver sido, em primeiro lugar, um problema da vida pratica”. Esta pesquisa nasceu da

pratica docente e, por meio do produto educacional aqui proposto, retorna a ela com o
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objetivo de contribuir para sua transformacao. Mais do que apresentar respostas prontas, este
estudo convida a reflexdao sobre a atuagdao da Educagao Fisica na Educa¢ao Infantil, buscando
fortalecer a pratica pedagdgica e ampliar a compreensdao sobre o lugar e o sentido desse

componente na primeira etapa da Educagao Bésica.
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Titulo da Pesquisa: A EDUCAGAO FISICA DA EDUCACAO INFANTIL: Delineando orientagdes
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DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 7.964.697

Apresentagao do Projeto:

Resumo:

Este estudo tem como objetivo investigar os desafios e praticas pedagdgicas dos professores de Educagao
Fisica que atuam na Educacao Infantil da Rede Municipal de Fortaleza. A pesquisa sera conduzida sob
aabordagem qualitativa, utilizando a metodologia da pesquisa-agao conforme sistematizada por Bosco Pinto
(1989), buscando, por meio da colaboragéo entre pesquisadora e professores participantes, compreender e
enfrentar os obstaculos do planejamento e execucao das aulas de Educagédo Fisica com criancas de 0 a 5
anos. Ao final do processo, sera construido coletivamente um e-book contendo orientagdes pedagdgicas
elaboradas com base nos dados levantados, nos debates formativos e nas praticas exitosas compartilhadas
pelos professores.

Metodologia Proposta:

A pesquisa sera qualitativa, descritiva e participativa, com base na pesquisa-acdo. Serao utilizados dois
instrumentos principais: um formulario online com questdes abertas e fechadas, enviado a todos os
professores de Educacédo Fisica lotados na Educacao Infantil da Rede Municipal de Fortaleza, e a
realizacao de encontros com um Grupo de Trabalho (GTEFEI). O grupo participara de dois encontros
virtuais e seis presenciais, com duragcdo média de 4h,
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realizados na Academia do Professor Darcy Ribeiro. Os encontros visam analisar os dados coletados,
refletir sobre a pratica pedagdgica e construir colaborativamente um e-book com orientagdes pedagdgicas.

Critérios de Inclusao:

Professores licenciados em Educagéo Fisica. Professores atuantes em turmas da Educacéo Infantil da Rede
Municipal de Fortaleza. Professores efetivos ou substitutos da Rede Municipal de Fortaleza. Professores
que aceitem participar da pesquisa, demonstrando interesse em contribuir, e que assinem o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Professores de ambos os sexos e de todas as identidades de
género. Professores que completem integralmente as respostas do questionario.

Critérios de Exclusédo:

Professores que ndo estejam atuando na Educagédo Infantil. Professores que ndo possuem licenciatura em
Educacéo Fisica. Professores aposentados ou que estejam ocupando cargos de gestao e, portanto, ndo
atuem diretamente na sala de aula. Professores que ndo aceitem participar da pesquisa ou que nao
assinem o TCLE. Professores que ndo completem as respostas do questionario.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Geral:

Este estudo tem como objetivo geral investigar os desafios e praticas pedagdgicas dos

professores de Educacéo Fisica da Educacgdo Infantil na Rede Municipal de Fortaleza,

identificando o perfil dos profissionais que atuam nessa etapa e suas necessidades a fim de subsidiar a
criagdo de orientagbes pedagdgicas que promovam a sistematizagéo dos

contelidos e a democratizagdo do acesso a informagdes essenciais para o planejamento e

execugdo das aulas.

Objetivos Especificos:

- Descrever o perfil dos professores de Educagéo Fisica que atuam na Educacgao Infantil da Rede Municipal
de Fortaleza, considerando aspectos formativos e profissionais.

- Analisar a compreensdo dos Professores de Educacado Fisica sobre os documentos normativos da
Educacao Infantil, identificando suas interpretacdes e dificuldades em relagdo a implementacao desses
documentos na pratica pedagdgica.
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- Elencar os desafios enfrentados pelos professores de Educacao Fisica da Educacao Infantil, considerando
as especificidades dessa etapa, e sistematizar essas informacdes para subsidiar a construcdo das
orientacées pedagdgicas.

- Catalogar as estratégias metodoldégicas utilizadas por professores de Educacéo Fisica da Educacéao Infantil
na Rede Municipal de Fortaleza, com o objetivo de valorizar e disseminar essas praticas.

- Criar e coordenar um grupo de trabalho colaborativo, composto por professores da Rede Municipal de
Fortaleza, para auxiliar no levantamento de demandas e na construcdo das orientacées pedagodgicas.

- Elaborar orientagées pedagégicas para a Educacéo Fisica da Educacéo Infantil, fundamentadas nos dados
coletados durante a pesquisa, nas demandas identificadas pelos professores e nos referenciais tedricos e
normativos. As orientacdes serdo fruto de um trabalho coletivo realizado no GTEFEI, e sua organizagéo e
publicagdo em formato de e-book garantirdo a coautoria dos professores participantes.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Nao se prevé riscos fisicos ou psicologicos diretos aos participantes. Eventuais desconfortos emocionais
decorrentes da exposi¢do de experiéncias profissionais serdo minimizados por meio de escuta sensivel,
acolhimento e garantia de anonimato. A pesquisadora sera responsavel por intervir e acompanhar os
participantes em caso de necessidade de encaminhamento para suporte psicolégico ou servigos de saude,
sem nenhum 6nus ou penalidade ao participante.

Beneficios:

Os participantes poderao se beneficiar diretamente da troca de experiéncias com outros professores, da
valorizagdo de suas praticas pedagoégicas e da produgao coletiva de um material didatico que podera ser
utilizado em sua atuagéo profissional. Além disso, todos os professores participantes do Grupo de Trabalho
que obtiverem frequéncia minima de 80% nos encontros terdo sua participagcdo assegurada como coautores
do e-book produzido ao final da pesquisa. A Rede Municipal de Ensino também sera beneficiada com a
sistematizacdo de estratégias pedagogicas contextualizadas e legitimadas pelos préprios profissionais da
rede, contribuindo para o fortalecimento da Educacao Fisica na Educacgéo Infantil.
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Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Projeto de Pesquisa apresentado ao Programa de Mestrado Profissional em Educacgdo Fisica em Rede
Nacional-ProEF, do Instituto Federal de Educacgéo Ciéncia e Tecnologia do Ceara - Campus Caucaia.

Consideracoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Constam os documentos obrigatérios: Folha de rosto, Informacdes Basicas do Projeto, Projeto Detalhado,
Cronograma, Orgamento, Declaracdo de garantia de regresso dos beneficios da pesquisa, Declaragéo de
compromisso de apresentacdo de resultados, Termos de Consentimento Livre e Esclarecido, Termo de
Autorizacao e existéncia de infraestrutura e Termo de Cesséo de uso de imagem ou voz. O Instrumento de
coleta de dados encontra-se como anexo doprojeto de pesquisa.

Foram anexadas, ainda, as Declaragdes de ciéncia e aval para a realizagdo de programa formativo no
ambito do Programa Institucional de Iniciagdo a Docéncia de Quimica (campus Quixada, Ubajara e Aracati)

Recomendacgoes:

Sem recomendagoes.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:

Sem pendéncias.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Ao finalizar a pesquisa, enviar relatério final a este comité de ética, por meio da Plataforma Brasil, na forma
de notificacdo.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 29/10/2025 Aceito
do Projeto ROJETO_2544113.pdf 18:36:06
Outros usodeimagem.pdf 28/10/2025 |INDIRA CRISTIAN Aceito

19:29:00 |VENANCIO VULCAQO

Cronograma cronograma.pdf 28/10/2025 |INDIRA CRISTIAN Aceito
19:28:19 | VENANCIO VULCAO

Endereco: Rua Jorge Dumar, n°® 1703

Bairro: Jardim América CEP: 60.410-426
UF: CE Municipio: FORTALEZA
Telefone: (85)3401-2332 Fax: (85)3401-2302 E-mail: cep@ifce edubr
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INSTITUTO FEDERAL DE

EDUCACAO, CIENCIAE s zmi mo
TECNOLOGIA DO CEARA - asil
IFCE
Continuacéo do Parecer: 7.964.697
Projeto Detalhado / | projeto.pdf 28/10/2025 |INDIRA CRISTIAN Aceito
Brochura 19:27:54 | VENANCIO VULCAQ
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE.pdf 28/10/2025 |INDIRA CRISTIAN Aceito
Assentimento / 19:27:30 | VENANCIO VULCAQ
Justificativa de
Auséncia
Outros tap.pdf 24/10/2025 |INDIRA CRISTIAN Aceito
15:59:00 |VENANCIO VULCAQ
Declaragéo de infraestrutura.pdf 24/10/2025 | INDIRA CRISTIAN Aceito
Instituicdo e 15:57:55 |VENANCIO VULCAQ
Infraestrutura
Folha de Rosto folhaderosto.pdf 24/10/2025 |INDIRA CRISTIAN Aceito
15:57:00 |VENANCIO VULCAQ
Outros regresso.pdf 18/10/2025 |INDIRA CRISTIAN Aceito
18:13:38 | VENANCIO VULCAQ
Outros compromisso.pdf 18/10/2025 |INDIRA CRISTIAN Aceito
17:59:21 | VENANCIO VULCAQ
Orgamento orcamento.pdf 18/10/2025 |INDIRA CRISTIAN Aceito
17:55:10 |VENANCIO VULCAQ
Outros questionario.pdf 18/10/2025 |INDIRA CRISTIAN Aceito
17:50:00 |VENANCIO VULCAQ

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao

FORTALEZA, 10 de Novembro de 2025

Assinado por:
Luiz Torres Raposo Neto

(Coordenador(a))
Endereco: Rua Jorge Dumar, n° 1703
Bairro: Jardim América CEP: 60.410-426
UF: CE Municipio: FORTALEZA
Telefone: (85)3401-2332 Fax: (85)3401-2302 E-mail: cep@ifce.edubr
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APENDICE B - AUTORIZACAO PARA REALIZACAO DA PESQUISA

B0 FORTALEZA | wvoncio

g  PREFEITURA

CLAUSULA SEXTA - A autorizacdo de ingresso na instituicdo é exclusiva para os
pesquisadores, sendo vedado o acesso a terceiros.

CLAUSULA SETIMA — O pesquisador devera cumprir todas as normas da instituicdo de
ensino e seguir as diretrizes estabelecidas pela direcdo da unidade.

SUBCLAUSULA UNICA - O pesquisador devera vestir-se adequadamente e manter um
comportamento respeitoso com os funcionarios e alunos da unidade escolar.

CLAUSULA OITAVA - O descumprimento de qualquer clausula deste instrumento por parte
do pesquisador resultara na resciséo imediata deste termo de autorizacdo de pesquisa
académica, sem necessidade de comunicacéo prévia.

CLAUSULA NONA - Este termo s6 é valido se estiver devidamente assinado pelas
partes designadas.

Fortaleza-CE, data da assinatura digital.

https://validar.iti.gov.br/

Dozumento assinado digitalmente

ub INDIRA CRISTIAN VENANCIO VULCAC
g g Data: 24/04/2025 06:00:19-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

G&O:

Indira Cristian Venancio Vulcao
CPF: 966.959.272-00

Francisco Willame Alves Bezerra
Membro da Comisséo Secretaria Municipal da Educacéo

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO DE FORTALEZA
AV. DESEMBARGADOR MOREIRA, 2875 + DIONISIO TORRES + CEP: 60.170-002 - FORTALEZA, CEARA, BRASIL.
85 3459 5900

ra conferir o original, acesse o site https:/assineja.sepog.fortaleza.ce gov.br/validar/documento, informe o malote 4185695 e codigo LWEOXGR4
la valnual a assiiawdia uigial, acesse L SIe U0 U Nauivlial ue 1ecnioivygia ua nionagau. nups./vanual iu.gov.vi/

e documento é copia do original e assinado digitalmente sob o nimero LWEOXGR4
ra validar a assinatura digital, acesse o site do Instituto Nacional de Tecnologia da Informat

\



Frtaléza

PREFEITURA

Este documento é copia do original e assinado digitalmente sob o nimero LWEOXGR4
Para conferir o original, acesse o site https://assineja.sepog.fortaleza.ce.gov.br/validar/documento, informe o malote 4185695 e codigo LWEOXGR4
Para validar a assinatura digital, acesse o site do Instituto Nacional de Tecnologia da Informag&o: https://validar.iti.gov.br/

ASSINADO POR:

Assinado por: FRANCISCO WILLAME ALVES BEZERRA em 26/03/2025
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APENDICE C - SOLICITACAO DE AUTORIZACAO PARA
REALIZACAO DA PESQUISA ACADEMICA

Para: Secretaria Municipal de Educagao de Fortaleza
Assunto: Solicitagdo autorizagdo para a realiza¢do de pesquisa académica no 6rgao

Dirijo-me a Secretaria Municipal de Educagdo, respeitosamente, solicitando autorizacdo para
a realizacdo da pesquisa académica intitulada “A Educacio Fisica da Educaciao Infantil:
Delineando orientagdes pedagogicas para fortalecer a atuacio docente na rede
municipal de Fortaleza”.

A pesquisa esta vinculada ao curso de Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede
Nacional, Campus IFCE - Caucaia e encontra-se sob orientagdo da Professora Dra.* Patricia
Ribeiro Feitosa Lima e tem como objetivo investigar os desafios e praticas pedagogicas dos
professores de Educagao Fisica da Educacao Infantil na Rede Municipal de Fortaleza.

O publico alvo da pesquisa sio os Professores de Educacio Fisica da Educacio Infantil ,
durante a etapa da coleta de dados serd aplicado um questionario virtual, através do google
forms, ndo implicando dessa forma a necessidade de adentrar nenhuma escola.

Os professores serdo convidados a integrar de maneira voluntéria, um Grupo de Trabalho para
analisar e debater os dados coletados, apos o deferimento do comité de ética da pesquisa do
IFCE serao realizados dois encontros virtuais e 3 encontros presenciais.

O percurso metodologico desta pesquisa ¢ baseado na abordagem da pesquisa-agdo, com uma
abordagem quanti-qualitativa sob a perspectiva do materialismo historico-dialético. A
metodologia da pesquisa-acdo abrange a coleta e analise de dados, a sistematizacdo de
categorias e eixos problematicos que demandam encontros formativos e colaborativos
propostos através do grupo de trabalho para a elabora¢do de solugdes praticas e tedricas. A
celebracdo do processo metodologico serda a criacdo de um e-book com a proposta de
orientagdes pedagdgicas baseadas nos saberes e conhecimentos transformados e produzidos
pelos integrantes do estudo.

Ressalto que serdo respeitadas todas as orientagdes para a realizacdo de pesquisas
preconizadas pela Resolugdo CNS n°® 466/2012, que trata sobre pesquisas com seres humanos;
pela Resolugdo CNS n° 510/2016, que trata de estudos nas areas de Ciéncias Humanas e
Sociais; bem como as Orientagdes da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP,
publicadas em fevereiro de 2021, visando assegurar maior seguranca e conforto aos
participantes da pesquisa. A participacdo dos sujeitos neste processo estd condicionada a
assinatura de um termo de consentimento livre e esclarecido no qual serdo informados sobre
os objetivos, os instrumentos e os procedimentos da pesquisa. Estardo cientes de que nao
haveréd remuneragdo pela participacdo, que poderdo desistir de colaborar a qualquer momento,
caso desejem, e que poderao sinalizar desconforto e solicitar apoio psicoldgico.

Certa de poder contar com a colaboragdo da Secretaria de Educacdo, que tem acreditado e
apoiado os profissionais da rede que investem estudos em cursos stricto sensu, despeco-me
agradecendo a atengdo dispensada.

Cordialmente,

Indira Vulcao - Pesquisadora - Telefone: 91 9917030722 Email: indira.edf@gmail.com

Patricia Ribeiro Feitosa lima - Orientadora -Telefone: 85991171058 E-mail:
patriciafeitosa@ifce.edu.br


mailto:indira.edf@gmail.com
mailto:patriciafeitosa@ifce.edu.br
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APENDICE D - SOLICITACAO DE AUTORIZACAO PARA USO DE ESPACO DA
ACADEMIA DO PROFESSOR DARCY RIBEIRO

Para: Secretaria Municipal de Educagio de Fortaleza
Assunto: Solicitacao de autorizacdo para uso de espaco na Academia do Professor Darcy Ribeiro

Prezados(as) Senhores(as),

Eu, Indira Vulcao, professora de Educagdo Fisica da Rede Publica Municipal de Fortaleza, venho,
respeitosamente, por meio deste, solicitar a autorizagdo para uso de uma sala de aula na Academia do
Professor Darcy Ribeiro, localizada na Rua Dona Leopoldina, 907, bairro Centro, para atender aos fins
da pesquisa académica intitulada “A Educacdo Fisica da Educacdo Infantil: Delineando
orientacdes pedagogicas para fortalecer a atuacio docente na rede municipal de Fortaleza”.

A pesquisa estd vinculada ao curso de Mestrado Profissional em Educacgdo Fisica em Rede Nacional
(PROEF), Campus IFCE - Caucaia, sob a orientacdo da Professora Dra. Patricia Ribeiro Feitosa Lima.
O estudo tem como objetivo investigar os desafios e praticas pedagodgicas dos professores de
Educacao Fisica que atuam na Educacdo Infantil na Rede Municipal de Fortaleza, buscando organizar
a criacdo colaborativa de orienta¢des pedagdgicas que contribuam para a sistematizagdo de contetidos,
promovam a democratiza¢do do acesso as informagdes e auxiliem os professores no planejamento ¢
execugao das aulas.

Como parte da metodologia da pesquisa-agdo adotada, sera formado o Grupo de Trabalho Educagdo
Fisica na Educagado Infantil (GTEFEI), com encontros que combinam o formato presencial e virtual,
visando analisar os resultados preliminares da pesquisa, promover discussoes entre os professores
participantes e construir um e-book com orientagcdes pedagogicas baseadas em experi€ncias praticas
realizadas pelos professores da rede.

Detalhes da solicitacio:
e Periodo de uso do espaco: 1° semestre de 2026.
e Dia da semana: Sextas-feiras, aproveitando os horarios de planejamento dos professores de
Educacdo Fisica, de modo a ndo prejudicar as atividades regulares da rede.
e Horario dos encontros presenciais: Das 13 as 17h00.
e Objetivo dos encontros: Fomentar discussdes colaborativas e atividades praticas que
culminarfo na constru¢do do material pedagdgico.

Justificativa da solicitacao:

A utilizagdo da Academia do Professor Darcy Ribeiro serd essencial para proporcionar um ambiente
adequado as atividades do GTEFEI Esse espaco permitira a realizacdo de discussoes e dindmicas
coletivas em um local centralizado e estruturado, promovendo maior adesdo e comodidade aos
participantes. Ressalto que os encontros presenciais tém papel fundamental na concretizagdo dos
objetivos da pesquisa, pois sdo nesses momentos que ocorrerdo os debates e a sistematizagdo das
orientacGes pedagogicas, com base nos desafios e experiéncias compartilhadas pelos professores.
Compromisso e organizagio:

Todos os encontros seguirdo um planejamento previamente estruturado, de forma a otimizar o uso do
espaco e atender as necessidades dos participantes. Também nos comprometemos a zelar pelo local e
cumprir quaisquer normas de utilizacdo da Academia do Professor.

No caso de haver autorizagdo por parte da SME para a realizacdo da pesquisa proposta, € preciso que
elaborem um termo de anuéncia, em papel timbrado, com carimbo e assinatura. Este termo ¢ exigido
no procedimento de submissio para avaliagdo pelo Comité de Etica por meio da Plataforma Brasil.
Certa de contar com a colaboragdo da Secretaria Municipal de Educagdo, reconhecendo o
compromisso da SME em apoiar os profissionais que investem em estudos e pesquisas stricto sensu,
coloco-me a disposigdo para esclarecer quaisquer davidas ou fornecer informacdes adicionais.
Atenciosamente,

Indira Vulcéo - Pesquisadora - Telefone: 91 9917030722 Email: indira.edf@gmail.com Patricia
Ribeiro Feitosa lima - Orientadora -Telefone: 85 991171058 E-mail:patriciafeitosa@ifce.edu.br


mailto:indira.edf@gmail.com
mailto:patriciafeitosa@ifce.edu.br
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APENDICE E - SOLICITACAO DECONCESSAO DE INFORMACOES
RELACIONADAS AO PUBLICO-ALVO DA PESQUISA

Para: Secretaria Municipal de Educagao de Fortaleza
Assunto: Solicitagdo de concessao de Informacgdes relacionadas ao Publico-Alvo da Pesquisa

Eu, Indira Vulcdo, Professora de Educagdo Fisica da Rede Publica Municipal de
Fortaleza, venho, respeitosamente, solicitar informagdes que irdo subsidiar a realizagdo da
pesquisa académica intitulada “A Educacido Fisica da Educacido Infantil: Delineando
orientacdes pedagégicas para fortalecer a atuacdo docente na rede municipal de
Fortaleza”.

Essa pesquisa esta vinculada ao curso de Mestrado Profissional em Educagdo Fisica em
Rede Nacional (PROEF), Campus IFCE - Caucaia, e encontra-se sob a orientagdo da
Professora Dra. Patricia Ribeiro Feitosa Lima. O estudo tem como objetivo investigar os
desafios e praticas pedagogicas dos professores de Educacdo Fisica que atuam na Educacio
Infantil na Rede Municipal de Fortaleza, buscando organizar de forma colaborativa
orientacdes pedagdgicas que promovam a sistematizagdo dos conteudos, democratizem o
acesso as informagdes e fortalecam a atuacdo docente nessa etapa tdo importante da Educagao
Basica.

Para a concretizagdo da pesquisa ¢ a submissdo aos trAmites éticos pela Plataforma
Brasil, necessito, respeitosamente, de algumas informagdes adicionais, que se mostram
imprescindiveis para o desenvolvimento e a fundamentagao do estudo:

1. Relagdo das unidades escolares que atendem turmas de Educagdo Infantil na Rede
Municipal de Fortaleza, com a devida classificagdo quanto ao tipo de instituicdo em que
estdo inseridas: Centros de Educacdo Infantil (CEls), turmas de pré-escola alocadas em
escolas de Ensino Fundamental, creches conveniadas ou outras modalidades de
atendimento.

2. Numero total de alunos matriculados em turmas de Educagado Infantil no ano de 2025;

3. Quantidade de professores de Educacao Fisica lotados em turmas de Educacdo Infantil.

Essas informagdes serdo utilizadas exclusivamente para fins académicos e contribuirdo
para embasar a pesquisa, garantindo que os dados coletados e analisados reflitam de forma
fidedigna o contexto educacional da rede.

Adicionalmente, ressalto que esta pesquisa adota uma abordagem metodoldgica
participativa, por meio da formacao de um Grupo de Trabalho (GTEFEI), com o objetivo de
promover um espaco de discussdo e criagdo colaborativa entre os professores participantes.
Portanto, essas informacdes também sdo essenciais para garantir que a pesquisa dialogue
diretamente com a realidade local, respeitando as especificidades das unidades escolares e os
desafios enfrentados pelos profissionais da rede.

Certa de poder contar com a habitual colaboragdo da Secretaria Municipal de Educagao,
que apoia e valoriza os esfor¢os dos profissionais da rede em investir em formagdo académica
de exceléncia, coloco-me a disposi¢ao para quaisquer esclarecimentos e agradeco desde ja
pela atencao e apoio.

Indira Vulcao - Pesquisadora - Telefone: 91 991730722 Email: indira.edf@gmail.com

Patricia Ribeiro Feitosa lima - Orientadora -Telefone: 85 991171058 E-mail:
patriciafeitosa@ifce.edu.br


mailto:indira.edf@gmail.com
mailto:patriciafeitosa@ifce.edu.br

APENDICE F - CARTA DE APRESENTACAO DA PESQUISADORA
Fortaleza, 21 Janeiro de 2025

A Secretaria Municipal de Educacéo de Fortaleza
A/C: Eduardo Azevedo

Célula de Formacéo de Profissionais da Educacédo
Academia do Professor Darcy Ribeiro

Telefone: 3459-6793

Assunto: Apresentacé&o da pesquisa e convite a colaboracéo
Prezado(a) Eduardo Azevedo,

Eu, Indira Vulcéo, Professora de Educacéo Fisica da Rede Publica Municipal de
Fortaleza, venho, por meio deste, apresentar e convida-los(as) a colaborar com a pesquisa
intitulada “A Educacao Fisica da Educacao Infantil: Delineando orientacoes
pedagogicas para fortalecer a atuacao docente na rede municipal de Fortaleza”,
vinculada ao curso de Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em Rede Nacional
(PROEF), Campus IFCE - Caucaia, sob orientacédo da Professora Dra. Patricia Ribeiro
Feitosa Lima.

A pesquisa tem como objetivo principal investigar os desafios e praticas pedagdgicas
enfrentados por professores de Educacéo Fisica na Educacéo Infantil da Rede Municipal de
Fortaleza, buscando identificar demandas e potencialidades que auxiliem na construcdo de
solucdes coletivas para fortalecer a atuacdo docente nessa etapa essencial da Educacéo
Basica.

Com base nos dados coletados na etapa inicial da pesquisa, sera formado o Grupo
de Trabalho Educacéo Fisica na Educacéo Infantil (GTEFEI), composto por professores da
rede interessados em colaborar no processo de organizacéo e criacdo de orientacdes
pedagégicas. O GTEFEI realizard dois encontros virtuais e seis encontros presenciais,
propostos como um elemento fundamental para a concretizacdo dos objetivos da pesquisa.
Pretende-se que esses encontros, com duracédo de quatro horas, acontecam as
sextas-feiras, durante os horarios de planejamento pedagogico, na Academia do Professor
Darcy Ribeiro.

Dessa forma, solicitamos gentiimente a cess&o do espaco da Academia do Professor
Darcy Ribeiro para viabilizar a realizacdo dos encontros presenciais. A participacdo da
Secretaria Municipal de Educacéo (SME) sera essencial para possibilitar o didlogo e a
colaboracéo entre os professores, garantindo um ambiente adequado para as discussdes e
para a sistematizacéo das orientacdes pedagoégicas propostas.
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Agradecemos desde ja pela atencdo e pela oportunidade de contar com a colaboragéo
dessa importante instituicdo na realizacéo desta pesquisa, que busca democratizar o acesso
ao conhecimento, valorizar as experiéncias docentes e promover o aprimoramento das
préaticas pedagogicas na Educacéo Infantil.

Atenciosamente,

Documento assinado digitalmente
QOoubr S crmiuoe e
verifique em https://validar.iti.gov.br
Indira Vulcéo
Professora de Educacéo Fisica — Rede Publica Municipal de Fortaleza
Pesquisadora — PROEF IFCE — Caucaia
Telefone: 91 99173-0722
E-mail:indira.edf@gmail.com

Documento assinado digitaimente

ub PATRICIA RIBEIRO FEITOSA LIMA
Data: 24/01/2025 11:27:59-0300

verifique em https://validar.itigov.br

Professora Dra. Patricia Ribeiro Feitosa Lima
Orientadora Responsavel pela realizacéo da pesquisa

Fortaleza, 21 de janeiro de 2025.

PROEF IFCE
Telefone: 85 99117-1058
E-mail: patriciafeitosa@ifce.edu.br
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APENDICE G - CARTA CONVITE AOS PARTICIPANTES DA PESQUISA
Caros(as) colegas Professores(as) de Educacio Fisica da Educacao Infantil,

Eu, Indira Vulcao, professora de Educagdao Fisica da Rede Publica Municipal de
Fortaleza, venho, por meio deste, convida-los(as) a participar da pesquisa intitulada “A
Educacdo Fisica da Educagdo Infantil: Delineando orientagoes pedagogicas para fortalecer
a atuag¢do docente na rede municipal de Fortaleza”, vinculada ao curso de Mestrado
Profissional em Educagdo Fisica em Rede Nacional, Campus IFCE - Caucaia, sob orientagao
da Professora Dra. Patricia Ribeiro Feitosa Lima.

Esta pesquisa tem como objetivo investigar nossos desafios e praticas pedagogicas ao
ingressar na Educa¢do Infantil da Rede Municipal de Fortaleza. A partir desses dados, sera
formado o Grupo de Trabalho Educacao Fisica na Educagado Infantil (GTEFEI), composto por
professores da rede que tenham interesse em participar de encontros presenciais e virtuais
voltados a organizacdo e criagdo colaborativa de orientagdes pedagdgicas. O objetivo ¢
promover a sistematiza¢ao dos conteudos e democratizar o acesso as informagdes necessarias
para auxiliar nossos pares no planejamento e execucdo das aulas nessa etapa tdo importante
da Educacao Basica.

Além de contribuir para o fortalecimento da nossa 4area, sua participacdo sera
certificada com uma carga horéria de 16 horas, e vocé sera co-autor(a) no e-book que sera
produzido com base nos resultados e nas discussdes realizadas durante os encontros. Este
material serd uma importante contribuicdo para a valorizagdo da Educagdo Fisica na
Educagdo Infantil, refletindo as experiéncias praticas bem-sucedidas realizadas por nos,
professores.

Os encontros do GTEFEI serdo realizados entre os meses de abril e junho de 2025,
sendo dois encontros virtuais e seis encontros presenciais as sextas-feiras, garantindo que sua
participagdo ocorra sem interferir na rotina da sala de aula, j& que esse dia ¢ reservado para
planejamento pedagogico.

Convido vocé a fazer parte deste projeto transformador, compartilhando suas
experiéncias e ideias para construirmos juntos um material que reflita nossas necessidades e
fortaleca nossa pratica docente. Sua voz ¢ essencial para inspirar novas possibilidades na
Educagao Fisica da Educagao Infantil!

Atenciosamente,
Indira Vulcéo - Pesquisadora - Telefone: 91 9917030722 Email: indira.edf@gmail.com Patricia

Ribeiro Feitosa lima - Orientadora -Telefone: 85 991171058 E-mail: patriciafeitosa@ifce.edu.br


mailto:indira.edf@gmail.com
mailto:patriciafeitosa@ifce.edu.br
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APENDICE H - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

A Educagio Fisica da Educagao Infantil: Delineando orientagdes pedagogicas para fortalecer a atuagao
docente na rede municipal de Fortaleza
Pesquisadora: Indira Vulcao
Orientadora: Prof. * Dra.? Patricia Ribeiro Feitosa Lima
Vocé esta sendo convidado a participar como voluntario de uma pesquisa. Este documento, chamado
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como participante e ¢
elaborado em duas vias, uma que devera ficar com vocé e outra com o pesquisador.
Por favor, leia com atengdo e calma, aproveitando para esclarecer suas dividas. Se houver perguntas
antes ou mesmo depois de assina-lo, vocé€ podera esclarecé-las com o pesquisador. Se preferir, pode
levar este Termo para casa e consultar seus familiares ou outras pessoas antes de decidir participar.
Nao havera nenhum tipo de penalizacdo ou prejuizo se vocé ndo aceitar participar ou retirar sua
autorizacdo em qualquer momento.
Justificativa e objetivos:
Este estudo tem como objetivo geral investigar os desafios e praticas pedagogicas dos professores de
Educacao Fisica da Educagao Infantil na Rede Municipal de Fortaleza, identificando suas necessidades
para organizar a criacdo de orientacdes pedagogicas que promovam a sistematizacdo dos conteudos e
facilitem o planejamento e a execucdo das aulas. Justifica-se pela necessidade de democratizar o
acesso aos conteudos tedricos existentes sobre Educagado Fisica na Educacdo Infantil, tornando-os mais
acessiveis aos professores que atuam diretamente nessa etapa e enfrentam desafios para incorpora-los
a pratica pedagogica e ainda identificar e registrar estratégias pedagdgicas bem-sucedidas,
valorizando-as e promovendo sua disseminagdo para o fortalecimento da pratica docente em toda a
rede.
Procedimentos:
Participando deste estudo, vocé sera convidado(a) a responder a um questiondrio eletronico, enviado
via Google Forms, para coleta de informagdes sobre o perfil dos professores, desafios enfrentados e
praticas pedagogicas. Estima-se que o preenchimento leve cerca de 10 a 20 minutos e sera realizado de
forma individual. Sua identidade serd mantida em sigilo por meio de codificacdo dos dados. Participar
do Grupo de Trabalho Educagdo Fisica na Educacdo Infantil (GTEFEI), composto por um encontro
virtual com duragdo de 2h e trés encontros presenciais com duracao de 4h, realizados durante os meses
de Marcgo e Abril de 2026, durante os horarios de planejamento pedagogico. Esses encontros terdo
como objetivo discutir os resultados da pesquisa e construir um e-book com orientagdes pedagogicas
baseadas em experiéncias praticas exitosas. Todos os encontros presenciais ocorrerdo na Academia do
Professor Darcy Ribeiro, localizada na Rua Dona Leopoldina, 907, bairro Centro, Fortaleza.
Desconfortos e riscos:
A pesquisa apresenta riscos minimos, limitados ao possivel desconforto ao responder ao questionario
ou discutir experiéncias durante os encontros. Caso vocé se sinta desconfortavel, podera interromper
sua participacdo a qualquer momento ou solicitar apoio a pesquisadora. Para minimizar os riscos ou
eventuais desconfortos associados a pesquisa, serdo adotadas as seguintes providéncias:

0 Asseguramos que as informacdes coletadas serdo utilizadas somente para a
pesquisa de modo a ndo prejudicar a sua imagem, sua autoestima ou sua
comunidade.

' Ambiente de coleta serdseguro e privativo, com uma abordagem humanizada,
respeitando as experiéncias e sentimentos de todos os participantes;

’ Explicacdes pormenorizadas sobre os procedimentos, garantindo que vocé se sinta
seguro para participar;

. Liberdade para se retirar da pesquisa a qualquer momento, sem qualquer prejuizo;

’ Respeito as suas crengas, valores e cultura de todos os participantes, promovendo
ambiente acolhedor.

’ A pesquisadora estara presente em todas as atividades da pesquisa para identificar
prontamente possiveis desconfortos, garantindo uma abordagem empética e
respeitosa.

’ Em situagdes que exijam intervengdo ou assisténcia imediata, a pesquisadora

acompanhara pessoalmente o participante ao servico de saude ou assisténcia mais
proximo e adequado, conforme a natureza da necessidade apresentada.
0 Caso o participante necessite de encaminhamento a outros servigos assistenciais, a
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pesquisadora dara continuidade ao suporte, mantendo contato e acompanhamento
durante o processo

0 para assegurar que as necessidades do participante sejam atendidas.

0 Em nenhuma circunstancia o participante sera prejudicado, penalizado ou
responsabilizado em fun¢ao de sua participacdo na pesquisa ou de qualquer
desconforto que venha a experimentar.

Beneficios:

Ao participar desta pesquisa, vocé tera a oportunidade de contribuir para o fortalecimento da Educacéo
Fisica na Educacdo Infantil, colaborando na construcdo de orientacdes pedagdgicas que beneficiardo
professores e alunos. Além disso, sua participagdo serd certificada com uma carga horaria de 16 horas,
e voceé tera a oportunidade de figurar como coautor(a) do e-book produzido ao final do estudo.
Acompanhamento e assisténcia:

Para participar deste estudo, ndo haverd nenhum custo, nem ganho em dinheiro. Apesar disso,
garantimos assisténcia integral, diante de eventuais complicacdes e/ou danos decorrentes, direta ou
indiretamente, da pesquisa, assegurando o direito a indenizacdo. Todo o percurso de pesquisa sera
acompanhado pela pesquisadora que dara pronta assisténcia caso haja qualquer intercorréncia que
indique a necessidade de interven¢do médica, psicoldgica ou outro necessario. Salienta-se a garantia
de plena liberdade em ndo querer participar ou de retirar sua autorizagdo e interromper a participagao,
em qualquer fase da pesquisa, sem necessidade de comunicado prévio. Ademais, a participagdo ¢
voluntaria e a recusa em participar ndo acarretard qualquer penalidade ou modificacdo na forma em
que sera atendido(a) pela pesquisadora. Por fim, os resultados da pesquisa estarfo a sua disposi¢do
quando finalizada para que certifique a idoneidade do material produzido por esta pesquisa.

Sigilo e privacidade:

Garantimos que a sua identidade serd mantida em sigilo e nenhuma informagdo sera dada a outras
pessoas que ndo fagam parte da equipe de pesquisadores. Na divulgagdo dos resultados desse estudo, o
seu nome nao sera citado. Os dados desta pesquisa serdo mantidos em arquivo digital, sob guarda e
responsabilidade do pesquisador, por um periodo minimo de 5 (cinco) anos apds o término da
pesquisa, armazenados em ambiente protegido com senha e medidas de seguranca.

Ressarcimento e Indenizacio:

Garantimos o direito a indenizagdo pelos danos diretos ou indiretos eventualmente resultantes desta
pesquisa, conforme previsto nas normas éticas vigentes.

Contato: Caso tenha duvidas sobre a pesquisa, vocé podera entrar em contato com a pesquisadora:
Indira Vulcao - Pesquisadora Telefone: 91 991730722 E-mail: indira.edfi@gmail.com Patricia
Ribeiro Feitosa lima - Orientadora - Telefone: 85 991171058 E-mail: patriciafeitosa@ifce.edu.br

Se desejar fazer dentncias ou reclamacgdes sobre questoes éticas relacionadas a pesquisa, podera entrar
em contato com o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do IFCE:

Comité de Etica em Pesquisa do IFCE Endereco: R. Jorge Dumar, 1703, Jardim América, Fortaleza-
CE, 60410-426 Telefone: (85) 3401-2332 E-mail: cep@ifce.edu.br

Consentimento livre e esclarecido:

Ap6s ter recebido esclarecimentos sobre a natureza da pesquisa, seus objetivos, métodos, beneficios
previstos, potenciais riscos ¢ o incomodo que esta possa acarretar, aceito participar e declaro estar
recebendo uma via original deste documento assinada pelo pesquisador ¢ por mim, tendo todas as
folhas por nos rubricadas:

Nome do(a) participante:
Contato telefonico (opcional):
e-mail (opcional):
(Assinatura do participante) Fortaleza, de de 2026.
Responsabilidade do Pesquisador:

Asseguro ter cumprido as exigéncias da resolucdo 466/2012 CNS/MS e complementares na elaboracio
do protocolo e na obtencao deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Asseguro, também, ter
explicado e fornecido uma via deste documento ao participante. Informo que o estudo foi aprovado
pelo CEP perante o qual o projeto foi apresentado. Comprometo-me a utilizar o material e os dados
obtidos nesta pesquisa exclusivamente para as finalidades previstas neste documento ou conforme o
consentimento dado pelo participante.

INDIRA VULCAO
Assinatura do(a) pesquisador(a) Fortaleza, de

de 2026.
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APENDICE I - TERMO DE CESSAO DE USO DE IMAGEM, VIDEO, VOZ E DIREITOS

CONEXOS
O presente termo de cessdo de uso de imagem, video, voz e direitos conexos, utilizado na

pesquisa intitulada “A Educacao Fisica da Educac¢ao Infantil: Delineando orientagcoes pedagégicas
para fortalecer a atuacio docente na rede municipal de Fortaleza”, vinculada ao curso de
Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional, Campus IFCE - Caucaia, sob orientagao
da Professora Dra. Patricia Ribeiro Feitosa Lima.

Esta autorizagdo refere-se exclusivamente a utilizacdo dos registros captados durante os

encontros do Grupo de Trabalho Educagdo Fisica da Educa¢do Infantil (GTEFEI), realizados no
ambito desta pesquisa, para as finalidades académicas e cientificas previstas no projeto.
Declaragao de Consentimento:

Eu,

,portador(a) do RG n° \

CPF n°

residente a, R

declaro que:

1.

Autorizo a captagdo e utilizacdo da minha imagem, voz e video pelas pesquisadoras
responsaveis pelo estudo supracitado, durante a realizagdo dos encontros presenciais e virtuais
do GTEFEL

Declaro ciéncia e concordo que os materiais captados poderdo ser utilizados em: Relatorios
académicos e cientificos;
Publicagdes em e-book com as orientacdes pedagogicas resultantes do estudo;
Apresentacdes em eventos cientificos ou académicos;
Outras finalidades relacionadas a disseminagdo dos resultados da pesquisa.
Asseguro estar ciente de que:
O uso das imagens e registros sera restrito as finalidades explicitadas neste documento;
Nao havera qualquer 6nus ou remuneracao decorrente do uso de minha imagem, voz
ou video;
Minha identidade sera resguardada em casos em que os registros envolvam contetidos
sensiveis ou pessoais ou se a qualquer momento da pesquisa eu assim o solicitar.
Estou ciente de que minha participagdo ¢ voluntaria e que, a qualquer momento, poderei
revogar esta  autorizacdo  mediante solicitagdo escrita enviada a pesquisadora
responsavel.

(Assinatura do participante)

Fortaleza, de de 2026.
Contato:Caso tenha diividas sobre a pesquisa, voc€ podera entrar em contato com as pesquisadoras:

Indira Vulcao Telefone: 91 99130722 E-mail: indira.edf(@gmail.com

Patricia Ribeiro Feitosa lima - Orientadora -Telefone: 85991171058 E-mail:
patriciafeitosa@ifce.edu.br

Se desejar fazer dentincias ou reclamagdes sobre questdes éticas relacionadas a pesquisa, podera entrar
em contato com o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do IFCE:

Comité de Etica em Pesquisa do IFCE
Enderego: R. Jorge Dumar, 1703, Jardim América, Fortaleza-CE, 60410-426 Telefone: (85) 3401-2332
E-mail: cep@ifce.edu.br
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APENDICE J - QUESTIONARIO

Estimados colegas, as informacdes solicitadas neste questionario NAO tém o proposito de emitir
qualquer juizo de valor sobre sua pratica profissional. O UNICO objetivo deste formulario é captar
informagdes que subsidiem a construcao coletiva das orientagdes pedagdgicas para a Educacdo Fisica
na Educacdo Infantil. Essas orientagdes ndo buscardo determinar uma forma "correta" de planejar ou
executar as aulas, mas sim atender as reais necessidades e interesses dos professores, considerando
suas experiéncias e desafios.

Por isso, ¢ fundamental que vocés respondam ao formulario com sinceridade e de forma alinhada a sua
realidade profissional. Dessa forma, a pesquisa podera oferecer contribuicdes praticas e significativas
que dialoguem diretamente com as demandas e especificidades do trabalho docente na Educagdo
Infantil da Rede Municipal de Fortaleza. Agradeco, desde ja, pela valiosa colaboragdo de cada um e
cada uma de vocés.

IDENTIFICACAO

Nome:
Campo aberto
Em qual faixa etiria vocé se encontra atualmente?

De 46 a 55 anos
Acima de 55 anos

Até 25 anos 0
De 26 a 35 anos 0
De 36 a 45 anos

Género
Feminino 0 Nao-binario
Masculino ' Outro. Qual?

Identificacao Racial

Branca o Indigena
Preta 0 Prefiro ndo informar
Parda ] Outro

Amarela (descendéncia asiatica)

Nacionalidade:

Brasileiro (A)

Outro:

Naturalidade (Cidade/Estado):

Acre o Maranhao 0 Rio de Janeiro
Alagoas ' Mato Grosso ' Rio Grande do Norte
Amapa ' Mato Grosso do Sul ' Rio Grande do Sul
Amazonas ] Minas Gerais (] Rondonia

Bahia ] Para ] Roraima

Ceara ] Paraiba (] Santa Catarina
Distrito Federal o Parana ' Sao Paulo

Espirito Santo ¢ Pernambuco ’ Sergipe

Goias 0 Piaui 0 Tocantins.
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VINCULO EMPREGATICIO NA REDE MUNICIPAL DE FORTALEZA
Qual o seu vinculo com a Rede Municipal de Fortaleza?

Efetivo(a) Contratado(a)/Substituto(a) Outro. Qual?

Ha quanto tempo vocé atua na Rede Municipal de Fortaleza?

Menos de 1 ano ¢ Entre 3 e 5 anos ] Entre 10 e 20 anos
Entre 1 € 3 anos ¢ Entre 5 e 10 anos ] Mais de 20 anos

Quantas unidades escolares vocé atende atualmente?
Apenas 1 unidade ° 2 unidades ° 3
unidades ou mais

Em qual(is) distrito(s) educacional(is) vocé esta lotado?
Distrito 1 Distrito 3 . Distrito 5
Distrito 2 ¢ Distrito 4 ’ Distrito 6

Qual a sua carga horaria semanal na Rede Municipal?
Até 20 horas semanais ’ Entre 31 e 40 horas semanais

Entre 21 e 30 horas semanais ¢ Mais de 40 horas semanais

Vocé trabalha exclusivamente com turmas de Educacio Infantil?

Sim

Nao

FORMACAO ACADEMICA

13. Por favor, informe sua formacao académica inicial (tipo de curso,

instituicdo e ano de conclusio). Exemplo: Licenciatura em Educacio Fisica, Universidade
Estadual do Ceara (UECE), 2013
Campo aberto

Vocé possui Pos-Graduacao ?

Sim
Nao
Cursando

15. Por favor, caso possua informe os detalhes de sua(s) Pds-
Graduacao(des), incluindo o tipo de curso, area, instituicao e ano de conclusdo. Exemplo:
Especializacdo em Educacao Fisica Escolar, Universidade Estadual do Ceara (UECE), 2018
Campo aberto

16. Durante sua graduac¢io em Educacio Fisica, vocé cursou disciplinas
especificas voltadas para a Educacao Infantil?

Sim

Nao

Nao tenho certeza
EXPERIENCIA NA EDUCACAO FiSICA
Quantos anos de experiéncia vocé tem atuando com Educacio Fisica Escolar?

Menos de 1 ano o Entre 4 e 6 anos
Entre 1 e 3 anos o Entre 7 ¢ 10 anos
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0 Mais de 10 anos
18. Antes de ingressar na Rede Municipal de Fortaleza, vocé ja havia
trabalhado com Educacao Fisica na Educacio Infantil?

0 Sim

0 Nao

19. O que levou vocé a trabalhar na Educacéio Infantil?
' Afinidade com essa Indicacdo da gestao escolar ou da
etapa da Educagdo Bésica Secretaria de Educacao
0 Interesse em atuar o Por curiosidade e vontade de conhecer
com criangas pequenas a Educagdo Infantil
. Interesse em Outro. Qual? __
desafios pedagdgicos novos
. Era a tinica lotagdo

disponivel no momento

20. Com quais turmas da Educacio Infantil vocé trabalha atualmente?
(Marque todas as opgdes que se aplicam.)

[ Bercario (0 a 1 ano)

0 Criangas bem pequenas (1 a 3 anos)

0 Criangas pequenas (4 a 5 anos)
21. Aos professores que se identificam com o género masculino: vocé

sentiu algum tipo de preconceito ou discriminacfio ao ingressar em um ambiente
predominantemente feminino?

0 Sim
0 Nao
0 Comente, se desejar:
22. Aos professores que se identificam com o género masculino e que

responderam “SIM” a pergunta anterior: utilizem esse espaco caso sinta o interesse em explicar
a forma como se manifestou o preconceito e/ou discriminacio durante a sua atuacio profissional
na educacao infantil:
Campo aberto
23. Quais sao as principais fontes de referéncia para o planejamento das suas aulas?
Campo aberto
24, Durante o planejamento das aulas, vocé costuma trocar ideias ou
realizar o planejamento em conjunto com outros professores, como professores titulares de sala ou outros
professores de Educacao Fisica.

0 Frequentemente. ’ Raramente.
0 Ocasionalmente. ' Nunca
25. No seu cotidiano, Como é o planejamento das aulas de educacao fisica

da Educacio Infantil Quais aspectos facilitam ou dificultam esse processo ?
Campo aberto
26. Na sua opinido os documentos normativos, como a BNCC e o
DCRFOR, sio claros e uteis para orientar seu planejamento na Educac¢io Infantil?
[ Sim, sdo claros e suficientes
' Parcialmente, poderiam ser mais especificos
' Nao, sinto que eles sdo insuficientes ou confusos



27.

29.

30.

31.

Quais contetdos da Educacio Fisica vocé utiliza nas suas aulas na Educacio Infantil?
Campo aberto

28- Vocé acredita que as atividades planejadas refletem os interesses e necessidades das criancas?

Nao ° Parcialmente °
Sim

Como vocé realiza a avaliacido nas aulas de educacio fisica na educacio infantil?

Campo Aberto

Vocé colabora com a escrita do relatorio semestral das criancas na Educacio Infantil?
Sim, sempre contribuo com informagdes

As vezes, quando solicitado pela gestio ou pela professora titular.

Nao, nunca participei desta etapa.

Quais dos aspectos abaixo mais impactam na sua participacio na escrita dos relatorios?

Falta de tempo para observar e registrar informacdes sobre cada crianga.

Numero elevado de alunos atendidos, dificultando observa¢des detalhadas.

Auséncia de orientagdes claras ou critérios especificos sobre o que relatar.

Dificuldade em articular as informagdes com as professoras titulares de sala.

' Desconhecimento das expectativas da gestdo ou dos responsaveis pelas
criangas em relagdo ao relatorio.

Outro. Descreva:

32. Como foi para vocé o inicio das aulas de educacio fisica na educacgao
infantil? Houve facilidades ou dificuldades? Quais?

Campo aberto

33. Pensando na sua realidade profissional, quais aspectos seriam
fundamentais para melhorar sua pratica docente na educacio infantil?

Campo aberto

FORMACAO CONTINUADA

34. Vocé sente que possui conhecimento suficiente para atender as
demandas especificas da Educacio Infantil?

Sim

Parcialmente, sinto necessidade de capacitagdes adicionais

Nao, percebo muitas lacunas na minha formacao para essa etapa

35. Quais aspectos da Educacio Fisica Escolar da Educacéo Infantil vocé
acredita que deveriam ser abordados em formacdes continuadas?

Campo Aberto

36. Vocé tem interesse em participar do Grupo de Trabalho Educacgao Fisica

da Educacao Infantil (GTEFEI) com objetivo de contribuir na escrita das Orientagoes
Pedagégicas para a Educacao Fisica da Educacio Infantil?

O grupo tera como objetivo construir coletivamente orientagdes pedagogicas para a Educagao Fisica
na Educagédo Infantil da Rede Municipal de Fortaleza, e os participantes receberdo certificacdo de

participacdo e coautoria no e-book produzido com base nos resultados e discussoes realizadas durante

0s encontros.

Sim, tenho interesse em participar.

Talvez, gostaria de obter mais informagdes antes de confirmar.
Nao tenho interesse em participar.
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APENDICE K - FICHA DE AVALIACAO DE PRODUTO EDUCACIONAL

FICHA DE VALIDACAO DE PRODUTO EDUCACIONAL (PE)

Titulo da Dissertacao/Tese: A Educacao Fisica da Educacao Infantil na rede municipal de Fortaleza:
delineando orientacdes pedagogicas para fortalecer a atuacao docente

Fortaleza

Titulo do Produto: Orientagdes Pedagogicas para a Educagao Fisica da Educagéo Infantil de

Discente: Indira Cristian Venancio Vulcao

Orientador: Prof.? Dra. Patricia Ribeiro Feitosa Lima

Natureza: Entende-se como a tipologia do
produto educacional produzido.

Tipologia: Desenvolvimento de material didatico e
instrucional

Publico-alvo: Entende-se como o principal
publico ao qual o produto educacional se
destina.

() A linguagem do produto educacional ndo esta
adequada ao publico-alvo.

() A linguagem do produto educacional esta
adequada ao publico-alvo.

Aderéncia: Avalia se a origem do produto
educacional é oriunda das linhas e projetos de
pesquisa do ProfEPT.

() Sem clara aderéncia as linhas de pesquisa ou
projetos de pesquisa do ProEF.
() Com clara aderéncia as linhas de pesquisa ou
projetos de pesquisa do ProEF.

Complexidade: Compreende-se como uma
propriedade do produto educacional
relacionada as etapas de elaboracao,
desenvolvimento e/ou validaciao do Produto
Educacional.

*Mais de um item pode ser marcado.

() O PE ¢ concebido a partir da observacdo e/ou da
pratica do profissional e esta atrelado a questdo de
pesquisa da dissertacao.

( ) A metodologia apresenta-se clara e objetiva
quanto a forma de aplicagdo e analise do produto

educacional.

( ) Ha uma reflexdo sobre o produto educacional

com base nos referenciais tedricos e tedrico-
metodologicos empregados na respectiva
dissertacao.

() Ha apontamentos sobre os limites de utilizagdo do
produto educacional.

Impacto: Considera-se a forma como o
produto educacional foi utilizado e/ou
aplicado na educacio, sociedade, cultura,
CT&I, etc.

() Produto educacional sem aplicacdo na area
relacionada a pratica profissional do discente.

() Produto educacional com aplicagdo na area
relacionada a pratica profissional do discente.
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Aplicabilidade: Relaciona-se ao potencial
de facilidade de acesso e compartilhamento
que o produto educacional possui, para
que seja acessado e utilizado de forma
integral e/ou parcial em diferentes sistemas.

( ) Produto educacional tem caracteristicas de
aplicabilidade, mas ndo foi aplicado durante a pesquisa.
( ) Produto educacional tem caracteristicas de
aplicabilidade e foi aplicado durante a pesquisa
(exigivel para o doutorado).

( ) Produto educacional foi aplicado em diferentes
ambientes/momentos e tem potencial de replicabilidade
face a possibilidade de acesso e descricao.

Acesso: Relaciona-se a forma de acesso ao
produto educacional.

() Produto educacional sem acesso.

() Produto educacional com acesso via rede fechada ()
Produto educacional com acesso publico e gratuito.

( ) Produto educacional com acesso publico e gratuito
pela pagina do Programa.

() Produto educacional com acesso por Repositorio
institucional (nacional ou internacional) com acesso
publico e gratuito.

Inovacio: Considera-se que o produto foi
criado a partir de algo novo ou da
reflexdo/modificacdo de algo ja existente
revisitado de forma inovadora e original.

( ) Produto educacional de alto teor inovador
(desenvolvimento com base em conhecimento inédito).
( ) Produto educacional com médio teor inovador
(combina¢do e/ou compilagdo de conhecimentos pré-
estabelecidos).

( ) Produto educacional com baixo teor inovador
(adaptag@o de conhecimento(s) existente(s).

Comentarios/sugestoes sobre o produto educacional

Nome do membro da banca:

ata da defesa:

Assinatura do avaliador

(Adaptado a partir de Rizzatti (2020)



