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APRESENTACAO

Prezada (o) Professor,

Essa proposta busca transformar o professor em um mediador de experiéncias
artisticas, promovendo o desenvolvimento integral das criancas. Um caderno de
artistagem pode ser uma ferramenta inspiradora para incorporar propostas artistico-
pedagodgicas na pratica docente. Ele funciona como um material de registro, inspira¢ao
e planejamento, incentivando tanto os educadores quanto os alunos a explorarem a
arte de forma livre e significativa.

Nas vivéncias com os alunos do Infantil 4 da Escola Municipal Tristdo de Alencar, os
termos utilizados — artistar, artistando e artistagem — refletem habilidades artisticas e
expressdes criativas de forma natural e fluida.

Na infancia, o artistar esta profundamente ligado a curiosidade e ao desejo de explorar
o mundo, quando a crianca assume o papel de "fazer arte" a partir de vivéncias ludicas
e do uso de objetos do cotidiano. Essa compreensdo do artistar dialoga com a tese de
Peixoto (2019), minha orientadora, cujas reflexdes contribuiram para ampliar meu
olhar sobre os processos criativos infantis no contexto educativo. A partir desse
dialogo tedrico e das vivéncias com as criancas, construi o conceito de artistando, como
uma elaboracdo autoral que nomeia 0 momento da a¢do, da experiéncia em curso, no
qual a crianca Vvivencia, experimenta e se envolve corporal, sensorial e
imaginativamente com a arte.

Artistagem, conforme proposto por Sandra Corazza, refere-se, simultaneamente, a
uma estética, uma ética e uma politica a se inventar. Trata-se de “fazer arte sem ser
artista”, uma pratica que procura “o nao-sabido, o nao-olhado, o ndo-pensado, o nao-
sentido, o ndo-dito” (CORAZZA, 2002, p. 15).

Criancas vivenciando e experienciando a artistagem estdo em um momento de
expressao singular, no qual a criatividade flui livre, descomprometida de regras rigidas.
E nesse espaco que elas descobrem possibilidades, testam ideias e revelam suas
identidades de forma Unica. Esse processo ndo sé enriquece o0 imaginario, mas
também fortalece a autonomia e a confianca para criar, brincar e se comunicar com o
mundo ao seu redor.

O Caderno de Artistagem € mais do que um material produzido durante a minha e
pesquisa intitulada Artistando com Criancas: corporeidade dancante como poténcia na
educacao infantil. Desenvolvido no mestrado profissional do programa de pos-
graduac¢do em artes (PPGARTES) do Instituto Federal do Ceara (IFCE), sob a orienta¢ao da
Professora Dra. Jacqueline Rodrigues Peixoto.

Este caderno representa um espac¢o de criagdo e conexdo, onde a arte flui de forma
espontanea e significativa. Que ele inspire pequenos artistas e fortaleca o vinculo entre
educadores e alunos, promovendo momentos inesqueciveis de aprendizagem e
diversao.Além disso o caderno de artistagem permite aos educadores refletirem sobre
praticas exitosas, ampliarem seus conhecimentos e analisarem estratégias potentes que
incentivem as descobertas das criancgas, o protagonismo infantil e o enriquecimento dos
processos de criacdo, expressdo, interacdes e brincadeiras.

Com arte, brincadeira e imaginacao,
Paula Forte, 2026.
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"Arte e infancia... um encontro de poténcias que levam a criagdo. Um dia clareando *
se torna encantador a depender da forma como olhamos para ele.Cada uma das
inumeras tarefas que fazemos todos os dias também pode ser encantadora.Os
artistas nos mostram como olhar para as coisas com outros olhos.Sera que
olhamos nosso mundo como poetas?” (Barbieri, 2012, p.17).

CAMINHOS ARTEIROS

Figura 1: Vivéncia com o corpo na Oficina Gente Arteira,
realizada na Caixa Cultural

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 2: Artistando no patio na escola

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 3: Relaxamento na Oficina Gente Arteira, realizada na
Caixa Cultural

Fonte: Acervo Pessoal




Quem sou eu?

* Pedagoga desde 2007;

* Professora da Rede Municipal de Fortaleza;

= Mestranda em Artes no IFCE;

* Entre arte, corporeidade e infancia, sigo tecendo caminhaos

ERORT | A TR~ t_
graduocao Stricto
sensy da lFCE

Orientadora: Jacqueline Rodrigues Peixoto
Doutora e Mestra no Programa de Pés-Graduacdao em Educacao (PPGE) da
Universidade Estadual do Ceara (UECE).

Professora de licenciatura no curso de Teatro do IFCE e participante do
programa de pés-graduacao em Artes (IFCE)
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CAPITULO 1 : ARTISTAR, ARTISTANDO E ARTISTAGEM NA EDUCACAO
INFANTIL

Este caderno de artistagem propde a integracdo da linguagem da danca na escola, em dialogo com propostas artistico-
pedagdgicas que valorizam as manifestacdes espontaneas das criancas, fundamentadas no conceito de "Artistando". Essa
abordagem promove o desenvolvimento estético-cognitivo, estimula a criatividade e a autonomia, e potencializa a
espontaneidade e a expressdo artistica da crianca, proporcionando vivéncias enriquecedoras.

Reconhecendo que cada crianca possui uma trajetéria Unica, o papel do professor-artista transcende o ensino tradicional. Ele
atua como mediador de experiéncias significativas, utilizando materiais e movimentos disponiveis para criar um ambiente rico
em possibilidades. Nesse contexto, o conceito de "Artistando" favorece a criagdo de um espaco de liberdade criativa, explorando
a integracdo das praticas somaticas e da danga como ferramentas transformadoras na educacdo infantil, o que contribui para o
desenvolvimento integral e inclusivo da crianca.

O referencial teérico-metodolégico deste trabalho baseia-se nos principios da dangca na escuta do corpo e no conceito de
"Artistando" na educacdo infantil. Essa perspectiva valoriza o fazer artistico como uma pratica espontanea e investigativa, na qual
a expressdo criativa e o protagonismo infantil sdo centrais. O objetivo principal é criar situagdes artistico-pedagégicas que
dialoguem com os saberes infantis no campo da Arte/Danca, preservando sua espontaneidade. Busca-se, assim, ampliar as
possibilidades de expressdo e aprendizado, promovendo um espaco inclusivo e esteticamente enriquecedor.

O material esta articulado as Artistagens Metodolégicas, que permitem refletir sobre os caminhos percorridos nas praticas
educativas e ressignificar o papel da educadora como mediadora de experiéncias artisticas e corporais. Como lembra Malaguzzi
(1999), "nada sem alegria", destacando que a vivéncia ludica e expressiva é central no processo de aprendizagem infantil.

A INVENCAO DA INFANCIA
Documentario, 26 min, 16mm, 2000.
Direcao: Liliana Sulzbach

https://vimeo.com/1998710527?share=copy,

Crianca ndo trabalha, crianca faz arte.
Paula Forte (2025).
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Vivéncia 01

Conteudo:

Vivéncia artistica realizada com criangas do Infantil 4 na praca do bairro de Pedras,
inspirada na obra Divisor, de Lygia Pape. A experiéncia envolveu explora¢ao corporal
coletiva no espaco publico, com movimentos compartilhados e interacdo entre as
criangas, utilizando tecido como elemento mediador da performance. A vivéncia foi
concluida com um piquenique coletivo com as familias, ampliando a experiéncia estética
e relacional para além do contexto escolar.

A vivéncia descrita mobilizou direitos de aprendizagem e campos de experiéncia
previstos na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), conforme apresentado a seguir.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: (BNCC, 2018)

e Participar: As criancas atuam coletivamente na performance e no piquenique
com os responsaveis.

e Explorar: Experimentam diferentes formas de movimento e de interacao no
espaco publico.

e Expressar: Demonstram sentimentos e ideias inspirados pela obra e pelo
ambiente.

e Conhecer-se: Reconhecem as possibilidades de seu corpo e o papel do grupo
na criacdo artistica.

CAMPOS DE EXPERIENCIA: (BNCC, 2018)

HABILIDADES DA EDUCAGCAO INFANTIL: 'f-,c,gj;}'j, _

O Eu, o Outro e o Nés: Promove o respeito e a valoriza¢ao das individualidades e a
solidariedade no grupo.

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento:
Criancas pequenas (4 anos a 5 anos e 11 meses) (Brasil, 2018, p. 47).

(EIO3EO05)
Demonstrar valorizacdo das caracteristicas de seu corpo e respeitar as

caracteristicas dos outros (criancas e adultos) com os quais convive.

Sintese das aprendizagens:
Respeitar e expressar sentimentos e emocgoes.

Atuar em grupo e demonstrar interesse em construir novas rela¢des, respeitando
a diversidade e solidarizando-se com os outros (Brasil, 2018, p.56).

Sobre a artista:

__DPe T8¢ No link:

- ,'mps://youtu.be/p_ipCLdQS7to?si=6PA1 5XhpootlL8_tkW
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https://youtu.be/pipCLdQS7to?si=6PA1XhpootL8_tkW

Vivéncia 01

(EIO3CGO1) Criar com o corpo formas diversificadas de expressao de sentimentos,
sensacdes e emocgdes, tanto nas situa¢Bes do cotidiano quanto em brincadeiras,
danca, teatro, e musica.

(EI03CG02) Demonstrar controle e adequacao do uso de seu corpo em brincadeiras e
jogos, escuta/reconto de histérias, atividades artisticas, entre outras possibilidades.

(EI03CGO03) Criar movimentos, gestos, olhares e mimicas em brincadeiras, jogos e
atividades artisticas como danga, teatro e musica.

Sintese das Aprendizagens
Utilizar o corpo intencionalmente (com criatividade, controle e adequacdo) como
instrumento de interacdo com o outro e com o meio. (Brasil, 2018, p. 56).

Link :“4

Conheca um pouco da obra

o>
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https://youtu.be/L9XsL_GvSa8?si=epBAWwMT6YOS-Bgn

METODOLOGIA

Duragao: 60 minutos

Objetivo: Estimular a espontaneidade, a criatividade e a expressdo artistica das criangas por meio da
danca e de praticas somaticas, utilizando a emblematica obra "O Divisor" de Lygia Pape como principal
inspiragdo. O projeto visou promover a intera¢do social, o protagonismo infantil e o dialogo sensivel
entre corpo e espaco, culminando em uma performance coletiva celebrada com a comunidade escolar.

1. Planejamento e Preparagao

e Imersao Contextual: O processo teve inicio com a introdu¢do do conceito de "ARTISTANDOQO". As
praticas somaticas e seus fundamentos teoricos foram apresentados, focando no dialogo corpo-
mente e na escuta ativa das sensag¢des corporais.

e Preparacdo de Cenario e Materiais: Foi realizada a selecao de tecidos amplos (em alusao direta a "O
Divisor"), a escolha do espac¢o performativo ao ar livre (Praca do bairro de Pedras) e a organizagdo de
elementos sensoriais que potencializaram a livre expressao.

e Envolvimento da Comunidade: Foi feito um convite formal aos responsaveis para participar
ativamente do evento final, o que fortaleceu a integra¢do entre criangas, educadores e familias.

2. Fases do Desenvolvimento e A¢ao

2.1. Exploragao Corporal e Sensorial (Artistando)

e As criancas foram convidadas a realizar movimentos exploratérios com os tecidos, o que estimulou
interacdes colaborativas e brincadeiras totalmente espontaneas. As praticas somaticas foram
utilizadas para refinar a percepcdo corporal e estabelecer um dialogo consciente com o espago
circundante.

2.2. Criacdo Coletiva e Ensaio
e Houve um momento de ensaio e improvisagdao de uma performance inspirada na dinamica de "O
Divisor". Conectadas pelo tecido, as criangas moveram-se em sincronia e dessincronia, explorando
ritmos e as infinitas possibilidades de interacdo com o ambiente e com o grupo.

2.3. Evento Performativo: Dan¢a e Comunidade

e Aconteceu a apresentacdo publica da performance na praca do bairro, um ato que integrou arte,
danca e a vida comunitaria, transformando o espaco publico em palco de expressao.

3. Celebracdo e Legado (Concluidos)

e Piguenique Coletivo: O processo criativo foi encerrado festivamente com um piquenique de
confraternizacdo.

e Apresentacdo do Legado: Durante a celebracdo, foi apresentada a trajetéria de Lygia Pape,
destacando sua imensa contribuicdo a arte neoconcreta brasileira. Contextualizando o trabalho da
artista, também foi explorada a histéria de seu design icOnico para as embalagens da Piraqué.

09
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AVALIACAO

1. Critérios de Avaliacao

Os critérios a seguir nortearam a observacdo e a valorizagdo do processo de aprendizado e
desenvolvimento de cada crianca.
e Engajamento e Participacao Ativa:

o O foco recaiu no envolvimento demonstrado pelas criancas em todas as etapas do projeto,

valorizando a iniciativa prépria e as contribui¢des criativas individuais e coletivas.
e Expressdo Artistica e Espontaneidade:

o Foi avaliada a capacidade de exploracdo do movimento, a criacao de intera¢des significativas
(com o tecido, o corpo e o espaco) e a manifestacao da individualidade e da espontaneidade na
danca.

e Colaboracdo e Interagao Social:

o Foi analisada a dinamica de trabalho em grupo, observando como as criangas estabeleceram
comunicagao, exercitaram o respeito mutuo e interagiram de forma construtiva com colegas e
educadores.

e Desenvolvimento Estético-Cognitivo e Perceptivo:

o Pdde-se identificar o aperfeicoamento das percepcdes corporais e sensoriais (escuta do corpo)

a ampliagdo do repertorio criativo ao longo da jornada. 2

2. Instrumentos de Avaliagao

Os instrumentos foram selecionados para garantir uma avaliacdo continua, respeitando a integralidade
do desenvolvimento infantil.
e Registro de Observac¢des dos Professores:

o Os educadores registraram anotacdes detalhadas (Diario de Bordo) sobre o progresso e o
comportamento das criangas em cada etapa, com atencdo especial a espontaneidade, ao
protagonismo e as descobertas sensoriais.

e Relatos e Feedback dos Responsaveis:

o Foi realizada a coleta de feedback qualitativo dos pais/responsaveis sobre o impacto das
atividades em casa, buscando identificar possiveis mudancas comportamentais, expressivas ou o
despertar de novos interesses na crianga.

e Autoavaliacdo e Rodas de Conversa:

o Ocorreu a realizacdo de Rodas de Conversa reflexivas onde as criangas foram incentivadas a
expressar livremente suas experiéncias, sentimentos e opinides sobre o processo criativo e o
evento performativo final.

3. Reflexdo Final e Ajustes Pedagégicos

e Apds a conclusdo do projeto, a equipe de professores realizou uma reunido de avaliacdo para
discutir o impacto pedagdgico e artistico das atividades. O objetivo foi analisar os resultados obtidos,
consolidar os aprendizados e planejar melhorias concretas para futuras edi¢des do Caderno de
Artistagem.

10
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: Registros Fotograficos

: Figura 4 - M3e e filha performando na Praca

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 5 - Piquenique com biscoitos Piraqué

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 6 - Finalizando a vivéncia

Fonte: Acervo Pessoal




Registros Fotograficos

Figura 7 - Momento inovador na praga com
as familias

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 8 - Momento inovador na praga com
as familias

Figura 9 - Experienciando com o corpo em movimento
e o tecido branco da obra O Divisor

Fonte: Acervo Pessoal

Fonte: Acervo Pessoal

- = ~> Videos experienciando na praca
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https://drive.google.com/file/d/17o234M28u2ieee-NzYV-RfvPOUZOSESZ/view?usp=drivesdk
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‘ Registros Fotograficos

Figura 10 - Artistando na praga

Figura 11: Artistando na praca com a Familia

Fonte: Acervo Pessoal Fonte: Acervo Pessoal

Sérle Artistas Brasilelros: Lygla Pape

Assista com o link abaixo:

~ Dhttps://youtube.com/watch?
.~ v=esrXU74LVZk&feature=shared



https://youtube.com/watch?v=esrXU74LVZk&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=esrXU74LVZk&feature=shared
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Segundo Barbieri (2012, p. 27), € comum observarmos o impulso ativo das criangas ser
represado nas escolas. A sua necessidade potente, conectada, presente e de movimento
constante, muitas vezes, ndo encontra espaco nem lugar para acontecer. E preciso
reconhecer que as criangas pensam de uma maneira peculiar que precisa ser
considerada nas condi¢bes que Ihes oferecemos na educacao infantil.

As criancas pequenas necessitam de espago para se colocar e ser o que sdo. Quanto
mais tivermos escuta e abertura, propondo situacdes em que elas sejam protagonistas,
mais contaremos com o envolvimento e a alegria de cada menino e menina. O papel do
professor € ajudar a crianca a realizar suas ideias. As criangas, assim como os artistas
contemporaneos, afirmam: “eu preciso de vermelho”. Elas sabem o que querem, tém
necessidades poéticas, preméncias e urgéncias (Barbieri, 2012, p. 27).

A cena abaixo, conhecendo o espaco cultural , expressa o artistando como acdo viva das

criancas, em que corpo, desejo e criacdo se manifestam de forma espontanea,
evidenciando a importancia da media¢do sensivel da educadora (Barbieri, 2012).

Figura 12 - Conhecendo o projeto da Caixa cultural Gente Arteira

Fonte: Acervo Pessoal
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A realidade que, infelizmente, ainda permeia parte da educa¢do brasileira pode ser
compreendida pela perspectiva de Duarte Junior (2012, p. 23):

[...] uma educacao que apenas pretenda transmitir significados que estao distantes da vida
concreta dos educandos ndo produz aprendizagem alguma. E necessario que os conceitos
(simbdlicos) estejam em conexdo com as experiéncias dos individuos. Voltamos assim a
dialética entre o sentir (vivenciar) e o simbolizar.

Essa dialética entre a vivéncia e a simbolizacdo encontra um ponto de convergéncia com a
natureza da infancia. Segundo Barbieri (2012, p. 26), as criancas sao como a Arte: pura
expressdo. E essa a razdo pela qual, talvez, os adultos as chamem de "arteiras". Existe uma
profunda afinidade entre as criancas e a arte, ambas nutridas pela mesma fonte: a
espontaneidade, a capacidade de comunicar e o impulso de dialogar com o mundo e com a
vida.

A luz de Duarte Junior (2012), compreendo que a aprendizagem se efetiva quando os saberes
se conectam as experiéncias vividas, instaurando uma relacdo indissociavel entre sentir e
simbolizar. Essa compreensdao encontra ressonancia na natureza da infancia, uma vez que,
conforme Barbieri (2012), as criancas se expressam de modo espontaneo, sensivel e criativo,
estabelecendo com a arte uma relagdo organica. Nesse sentido, as vivéncias artistico-
corporais assumem centralidade no processo educativo, pois reconhecem a crian¢ga como
sujeito de experiéncia, capaz de significar o mundo a partir do corpo, da imaginacdo e da
acdo.

15
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VIVENCIA 02

Conteudo:

Exploracao do artistando por meio do uso de tecidos, favorecendo a danca, a movimentacdo
livre e a expressdo corporal inspiradas na imagem das borboletas, em diferentes espacos da
escola, ao som da musica A Borboletinha Voa.

A vivéncia descrita mobilizou direitos de aprendizagem e desenvolvimento, bem como campos
de experiéncia previstos na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), conforme

apresentado a seguir.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO:(E&CC, 2018)

e Conviver: Trabalhar em grupo, respeitando o espaco e as contribuicdes dos colegas.

e Participar: Envolver-se ativamente nas propostas de danca e cria¢ao coletiva.

e Explorar: Manipular os tecidos, experimentar diferentes movimentos e deslocar-se no
espaco.

* Expressar: Demonstrar sentimentos e emo¢des por meio dos movimentos corporais e da
interacdo com os tecidos.

e Conhecer-se: Reconhecer as caracteristicas do préprio corpo e valorizar sua expressao
individual.

CAMPOS DE E HABILIDADES NA EDUCACAO INFANTILﬁNCC,2018)

1. O Eu, o Outro e o N6s:

Objetivo: (EIO3EO05) Demonstrar valorizacdo das caracteristicas de seu corpo e respeitar as
caracteristicas dos outros (criancgas e adultos) com os quais convive.

Sintese: Respeitar e expressar sentimentos, atuar em grupo e construir relacdes respeitosas e
solidarias.

2. Corpo, Gestos e Movimentos:(BNCC,2018)

Objetivos:

(EI03CGO1) Criar com o corpo formas diversificadas de expressao de sentimentos, sensacdes e
emocdes, nas brincadeiras e dancas.

(EI03CG02) Demonstrar controle e adequacdo do uso do corpo em atividades artisticas e de
interagao.

(EI03CGO03) Criar movimentos, gestos e mimicas em brincadeiras, jogos e atividades artisticas.

Sintese: Utilizar o corpo de forma criativa e intencional, explorando movimentos em interacao
com os outros e o ambiente.

Divirta-se com esse movimento!
https://youtu.be/OLytTWPI-8Y?si=U4LSorKPem5w9IxwF 17



https://youtu.be/0LytTWPl-8Y?si=U4LSorKPem5w9xwF

METODOLOGIA

¥ Borboletas em Movimento
Duracdo: A atividade teve a dura¢do de 60 minutos.

Objetivo Geral: Promover a expressao corporal e artistica das criancas, estimulando a imaginacao, a
coordenagdo motora e a percep¢do ritmica por meio da interagdo com tecidos e musica.

1. Desenvolvimento da Atividade
1.1. Preparacao e Apresentacao

e O espaco foi organizado: Uma sala (ou patio) foi preparada e foram disponibilizados tecidos
leves e coloridos.

e A contextualizacdo foi realizada: A atividade foi introduzida, associando os tecidos as asas das
borboletas. O objetivo foi explicado as criancas: "Hoje vamos nos transformar em borboletas e
explorar como elas voam livres pelo jardim!", incentivando-as a escolherem as cores que mais
gostavam.

1.2. Exploracdo Livre e Guiada

e Exploracdo Livre: As criancas puderam experimentar livremente os tecidos, imitando
movimentos de borboletas, sentindo suas texturas e criando movimentos espontaneos. Foram
estimuladas a imitar o movimento das asas das borboletas, como bater e planar.

e Danca Guiada: Os movimentos foram conduzidos ao som da musica "A Borboletinha Voa",
sugerindo diferentes ritmos e dinamicas de movimento.

1.3. A¢do no Espago e Encerramento

e Exploracdo no Patio: Foram incentivados deslocamentos maiores e interagdes em grupo,
utilizando o patio para ampliar a exploracdo do espaco.

e Reflexdo e Encerramento: Apds a danga, o grupo foi reunido para uma conversa de reflexao.
Foram feitas perguntas como: "Como foi ser uma borboleta hoje?" e "Quais movimentos vocés
mais gostaram de fazer?".

e Finalizacao: A atividade foi finalizada com um momento de relaxamento, em que as criangas
deitaram-se no chao com os tecidos sobre os corpos, imaginando o descanso das borboletas.

Materiais

Tecidos leves e coloridos.
Aparelho de som.

Mdusica "A Borboletinha Voa".
Espaco seguro.

Resultados

e Foi promovida uma conexao ludica com a natureza por meio da arte e do movimento.

e Houve estimulo a criatividade e a expressao corporal.

¢ Foi notado o desenvolvimento da coordenagao motora e da percepgdo ritmica.

e Conseguiu-se uma aproximacdo ludica e artistica com a natureza e o movimento.

e Foifacilitada a integracao e cooperacdo entre as criangas. 1 8
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AVALIACAO

A avaliacao da vivéncia foi conduzida de forma qualitativa e processual, com base na observagao
dos seguintes pontos:

Critérios de Observacao

1 Participacdo e Envolvimento:
o Foi observado o engajamento das criancas tanto na fase de exploracao livre quanto na
danca guiada, bem como a qualidade da interacdo estabelecida em grupo.

2 Desenvolvimento Motor e Criativo:
o Verificou-se a evolugdo na coordenacdo motora, a criatividade manifestada nos
movimentos individuais e 0 uso expressivo dos tecidos no papel de asas de borboleta.

3 Expressao Corporal e Simbélica:
o Foi avaliada a capacidade das criancas de expressar emoc¢des e construir narrativas por
meio dos movimentos realizados com os tecidos.

4 Reflexao e Feedback:
o Foram registradas as percep¢des das criangas sobre a atividade, coletadas nas rodas de
conversa realizadas ao final.

5 Adequacdo Pedagdgica:
o Verificou-se a seguranca, a adequag¢ao dos materiais utilizados e o impacto positivo geral
da proposta na experiéncia das criancas.

Objetivo da Analise: Analisar como a atividade contribuiu para o desenvolvimento motor,
emocional e criativo das criancas, além de ter incentivado a interacao social e a conexdo ludica
entre arte e movimento.

-« Danc¢a com tecidos em familia
/

https://youtu.be/qnYP6PJudeU?si=lbkL2VSXTzZuiT7v
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( Perguntas reflexivas )

Queridos educadores,

Antes da Proposta (Planejamento e Inten¢ao)

Estas perguntas guiam a intencionalidade pedagdégica antes de iniciar a atividade:

e Protagonismo Infantil: De que forma esta vivéncia pode, ativamente, estimular o protagonismo e a
autonomia das criangas?

e Adaptacdes Curriculares: Quais adaptacbes praticas precisam ser feitas para garantir que a
proposta atenda plenamente as necessidades e especificidades da minha turma?

Durante e Apds a Proposta (Observacao e Analise)

Estas quest8es direcionam o olhar do educador para o processo e as respostas das criangas:

e Evidéncias de Aprendizagem: Quais comportamentos, habilidades ou descobertas as criancas
demonstraram durante a atividade?

e Conexao Criativa: Como percebi a conexao (ou a desconexao) das criangas com 0 processo criativo,
com os materiais e com o tema proposto?

e Expressao: De que maneira as criancas expressaram suas emocdes, ideias e narrativas
(verbalmente, corporalmente, ou pela manipula¢ao dos materiais)?

Autoavaliacdo do Educador (Pratica e Meios)

Este bloco foca na reflexao critica sobre a atuacdo e os recursos utilizados:

e Estimulo e Engajamento: Consegui, de fato, estimular a participacdo ativa e o engajamento
genuino das criancas?

e Recursos: Os materiais utilizados foram acessiveis, adequados e potencializaram a exploragao
conforme o esperado?

Proposta de Compartilhamento (Avaliacdo Externa)

e Troca de Percepgbes: Convide outro educador para observar a mesma vivéncia (ou o registro dela)
e troquem percep¢des sobre os resultados e o impacto da proposta.

Dicas
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@ REGISTROS FOTOGRAFICOS

Figura 14 - As borboletas no jardim

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 15 - Dancando e voando

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 16 - O descanso da Borboletinha Figura 17 - Relaxamento no patio
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Fonte: Acervo Pessoal

Fonte: Acervo Pessoal




JOOOULVLVLLVLLLULLULULY

c."; REGISTROS FOTOGRAFICOS

MuUsica: A Borboletinha Voa
H8eHglysfEs&feature=shared

i haperg
|Il.l'l' |Ir.l'l'll' iy
SE 01 Uecli® Tk
[ikss | ar Lomg

114

Meef I'||I ¢ |'l"||"-.

A s

Figura 17 - Explorando o artistando com tecidos

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 18 - Dancando no patio com as diferentes cores das
Borboletinhas

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 19 - Escolhendo sua cor para voar e dancar

Fonte: Acervo Pessoal
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E por essa razdo que se torna primordial conceber a danca na escola como uma
danca ludica, que brinca, permite e incentiva relagdes e ndo meras imposi¢oes. A
ludicidade nas propostas de dan¢a permite que vinculos sejam recriados,
possibilitando novas experiéncias, incentivando descobertas e a realizagdo de
recombinacdes. Estariamos, assim, propondo que a escola trabalhe e eduque
corpos cénicos ludicos. A danca que é brincada faz, por sua vez, com que a
brincadeira se transforme em danca! (Marques, 2012, p. 35).

Para que possa educar, a danga na escola ndo deve se resumir a um conjunto de
passos copiados. A danca é arte, conhecimento e linguagem artistica, uma rede de
relacBes e, por isso, possui um enorme potencial a ser compartilhado com
criangas de todas as idades. Dancar ndo é apenas brincadeira; é arte.

E por meio do corpo que danca que os sentimentos se integram aos processos
mentais, permitindo-nos compreender o mundo de forma diferenciada: artistica e
estética. Afinal, ndo ha separacdo entre corpo e mente. E nessa integracdo que a
danca na escola se distingue de um baile de carnaval ou de um ritual catartico: o
corpo que danca e o corpo na danca se tornam, eles proprios, fonte de
conhecimento sistematizado e potencialmente transformador (Marques, 2012).

Ser um professor(a) propositor desafia sair do “mais do mesmo”, do
engessamento, rompe barreiras, atravessa fronteiras. Uma Educacdo Infantil de
qualidade vai reverberar em todas as dimensdes da vida social hoje e ao longo do
tempo.

A figura abaixo reune falas das criancas que revelam como elas significam suas
experiéncias corporais e dangantes no contexto escolar. Ao expressarem-se por
meio da palavra, as criancas evidenciam que a danca, vivenciada de forma Iudica,
constitui-se como espaco de criacdo, escuta e invencdo de sentidos. Tais
enuncia¢des reforcam a compreensdao da danca como linguagem artistica e
experiéncia estética, na qual o corpo que brinca também pensa, sente e produz
conhecimento.

Figura 20- O que as criancas dizem?
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Vivéncia 03

Conteudo:

Praticas somaticas com bola: sentir, explorar e movimentar o corpo em vivéncias que
favorecem a percepc¢do, a consciéncia corporal e a expressao.

A vivéncia descrita mobilizou direitos de aprendizagem e desenvolvimento, bem
como campos de experiéncia previstos na Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
conforme apresentado a seguir.

DIREITOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO:(BN$,2018)

e Conviver: Promover intera¢do social por meio de atividades coletivas e colaborativas.

e Brincar: Estimular o ludico e a criatividade com movimentos livres e jogos simbdlicos.

e Participar: Valorizar a voz ativa das criangas, permitindo que sugiram movimentos e
formas de explorar as bolas.

e Explorar: Incentivar a investiga¢ao sensorial, corporal e espacial com o uso das bolas.

e Expressar: Propiciar a manifestacao de ideias e emoc¢des por meio de movimentos
corporais e compartilhamento verbal.

e Conhecer-se: Desenvolver a consciéncia corporal, autoestima e confianca ao explorar
as possibilidades do préprio corpo. -

CAMPOS DE EXPERIENCIA ( BNCC,2018)

+

1. O Eu, o Outro e o N6s

e EIO3EO02: Participar de atividades e interacdes demonstrando atitudes de
autonomia, interesse e cooperacao.

e EIO3EOO05: Compartilhar ideias, experiéncias e objetos com criangas e adultos.

e Sintese das Aprendizagens:

- Respeitar e expressar sentimentos e emocgaoes.
-Atuar em grupo, construir novas rela¢des, respeitando a diversidade e solidarizando-se
com 0s outros.

De olho na dica:

https://youtu.be/Kkw4)4eBjww?si=96BQC6F5tYN-c-x8
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Vivéncia 03

2. Corpo, Gestos e Movimentos (BNCC ,2018)

e EIO3CGO1: Experimentar diferentes gestos e movimentos no uso de materiais e
objetos variados.

e EIO3CGO3: Aperfeicoar a coordenacao motora ampla em atividades que envolvam
diferentes deslocamentos no espaco.

e EI0O3CGO4: Ampliar a coordenacdo motora fina ao explorar objetos e materiais no
espaco.

e Sintese de aprendizagens: Utilizar o corpo intencionalmente (com criatividade,
controle e adequacdo) como instrumento de interagdo com o outro e com 0 meio.

3. Tragos, Sons, Cores e Formas (BNCC,2018)
e EIO3TS02: Explorar diferentes materiais e texturas em propostas de criacao.
e EIO3TS04: Expressar-se por meio das linguagens artisticas, como a danca e o
movimento corporal
e Sintese das Aprendizagens: Relacionar-se com o outro empregando gestos, palavras,
brincadeiras, jogos, imitacdes, observacdes e expressao corporal.

4. Espacos, Tempos, Quantidades, Relacdes e Transformacdes (BNCC,2018)
e EIO3ETO1: Explorar relacbes espaciais (perto, longe, dentro, fora) em brincadeiras e
atividades orientadas.
e EIO3ETO3: Estabelecer relagbes de causa e efeito ao manipular objetos e observar
suas a¢des no espaco.
e Sintese de aprendizagens: Identificar, nomear adequadamente e comparar as
propriedades dos objetos, estabelecendo rela¢des entre eles.

Espaco para Relato Inspirador

Crie uma se¢dao chamada:

Minha Historia com o Caderno

Um espaco livre onde o professor possa registrar um relato mais
longo sobre como utilizou o material e quais foram os impactos na
turma. Essas intera¢des fazem com que o Caderno seja mais do que
um guia; ele se torna um diario reflexivo e colaborativo que enriquece
a pratica docente.
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METODOLOGIA

A atividade teve a durac¢do de 60 minutos.
Objetivo

O objetivo foi proporcionar experiéncias sensoriais e corporais por meio do contato com bolas,
explorando movimentos fluidos, toque consciente e a integracdo entre corpo e objeto. A
vivéncia estimulou a criatividade, o controle motor e a interacdo social, respeitando as
diferentes formas de expressdo das criangas.

1. Preparacao do Ambiente
e Espaco: Foi escolhido um local amplo e seguro, com chdo confortavel que permitiu rolar e
movimentar-se livremente.
e Materiais: Foram disponibilizadas bolas de diferentes tamanhos, texturas e pesos para

enriquecer a experiéncia sensorial das criancas.

2. Etapas da Atividade

* Acolhimento
o A atividade teve inicio com uma roda de conversa curta, convidando as criangas a
observarem as bolas e compartilharem o que percebiam sobre elas (textura, peso, cor).
o Foi realizado um momento breve de respira¢do e concentracao, pedindo que sentissem

0 corpo e o ambiente ao redor.

* Sentir a Bola
o As criancas foram orientadas a explorar a bola com as maos, pés e outras partes do
corpo.
o Foi proposta a automassagem com a bola, como rola-la suavemente nas pernas,
bracos, costas e pés.
o Foi perguntado o que elas estavam sentindo (frio, aspero, macio, leve).

* Explorar Movimentos com a Bola
o As criancas foram sugeridas a experimentarem diferentes formas de movimento:
= Rolando a bola no chdo, empurrando ou chutando suavemente.
= Equilibrando a bola em diferentes partes do corpo (mdos, cabeca, pés).
= Criando movimentos circulares, como se fossem bolas se deslocando pelo espaco.
o Foi estimulada a exploracao livre, permitindo que criaram seus préprios movimentos.
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METODOLOGIA

Etapas da Atividade (Continuacao)

* Movimentar-se como uma Bola
o Foi proposto que as criang¢as imaginassem que seus corpos eram bolas.
o Elas rolaram no chao de diferentes formas (de costas, de lado, com impulsos).
o Saltaram, balancaram ou moveram-se em ondas, simulando o movimento de uma bola.
o Foram utilizados comandos simples, como: "Como seria uma bola grande? E uma pequena?
Como vocé rolaria rapido ou devagar?".

¢ Interag¢des Coletivas
o Em duplas ou pequenos grupos, as criancas puderam:
= Rolar bolas umas para as outras.
= (Criar percursos para as bolas (como tuneis feitos com os corpos).
= Trabalhar em equipe para equilibrar ou transportar uma bola grande.

* Relaxamento e Encerramento
o A atividade foi finalizada com um momento de relaxamento, onde cada crianca deitou-se
no chdo e usou a bola como suporte (por exemplo, sob a cabeca ou as pernas).
o Foi proposta uma breve reflexdao. Perguntou-se: "O que vocé sentiu ao brincar com a bola?
Qual movimento foi mais divertido?".

Desafios Criativos e de Experimentacao para o Educador

E essencial incluir um espaco de criacdo e experimentacdo
também para o professor. Para tal, propomos os seguintes
desafios de reflexao e pratica:

* Variacdo Pratica: "Crie uma variacdo original desta
atividade utilizando apenas os materiais ja disponiveis em
sua escola."

* Integracao Curricular: "De que forma vocé adaptaria esta
proposta para integrar outros campos do conhecimento,
como Ciéncias, Linguagem ou Matematica?"
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AVALIACAO

Aspectos Avaliados

A avalia¢do foi focada nos seguintes aspectos do desenvolvimento das criangas:

e Consciéncia Corporal: Observou-se a exploracdo dos movimentos e a percep¢ao
gue as criancas demonstraram ter do proprio corpo em relacao a bola.

e Exploracdo Sensorial: Verificou-se a capacidade de identificacdo das texturas, pesos
e formas das diferentes bolas utilizadas.

e Movimentos Criativos: Avaliou-se a improvisacdo e a variagdo de movimentos
criados pelas crian¢as durante a interacdo com as bolas.

e Interacao Social: Constatou-se o nivel de colaboracdo e o respeito demonstrado nas
atividades coletivas.

e Engajamento: Foi mensurada a participacdo ativa e o protagonismo que as crlangas
assumiram nas propostas realizadas. f

Estratégias de Avaliagao

Para coletar os dados, foram utilizadas as seguintes estratégias:

e Observacdo Direta: Foram registrados as acdes, os gestos e as reacfes das criancas
durante a execuc¢do de toda a atividade.

e Registro de Falas: Foram anotados os comentarios e relatos das criancas sobre o
que sentiram ou criaram durante a vivéncia.

o Reflexdo Coletiva: Foi realizada uma discussao final para coletar as percepcdes
sobre os aprendizados e as sensacdes experimentadas.

e Documentacdo Pedagogica: Foram utilizados fotos e videos para o registro e a
analise detalhada do processo.

Indicadores de Aprendizagem

Ao final da atividade, foram notados os seguintes indicadores de aprendizagem:

e Maior consciéncia corporal e sensorial.
Aumento da criatividade e da expressdao nos movimentos.

e Participacdo ativa e cooperativa.

e Expressao clara de sentimentos e descobertas.
A avaliacdo da atividade de praticas somaticas com bolas foi realizada de forma
continua e focou no desenvolvimento da consciéncia corporal, exploragao sensorial,
movimentos criativos, intera¢do social e protagonismo infantil.

Dancga para criangas no saldo do
movimento

https:/lyoutube.com/shorts/IR3WNA1-m-Ns?feature=shared 29
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@ REGISTROS FOTOGRAFICOS

Figura 21 - Explorando movimentos com a bola

|

Fonte: Acervo Pessoal

Fonte: Acervo Pessoal

Figura 23 - Experienciando Movimentos e Intera¢cdes com a Bola

Fonte: Acervo Pessoal
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Figuras 24, 25 e 26 - Explorando movimentos com a bola

Fonte: Acervo Pessoal
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REGISTROS FOTOGRAFICOS

Figuras 27 e 28 - Interagdes coletivas com a bola

Fonte: Acervo Pessoal

Fonte: Acervo Pessoal
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Figuras 31, 32 e 33- Movimentar-se como uma bola

Fonte: Acervo Pessoal
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‘ REGISTROS FOTOGRAFICOS COM ADULTOS

Essas vivéncias também foram realizadas com alunos da graduacdo do curso de Artes
Visuais do IFCE e com as mades das crianc¢as da escola Tristdo de Alencar durante o dia das
Maes.

Figuras 34, 35 e 36 - Artistando com tecidos (danca)
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Fonte: Acervo Pessoal
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DIALOGOS TEORICOS COM AS VIVENCIAS

O artista-docente conduz sua funcdo de educador em didlogo constante com a de artista. Embora
compreenda o quanto estas duas profissdes se complementam, acredito que, para ser professor,
é necessaria uma flexibilidade na conducdo do processo de aprendizagem em qualquer area do
conhecimento. Afinal, "quem ensina, ensina algo a alguém. O ensino se caracteriza, portanto,
como uma agao que se articula a aprendizagem” (Rios, 2010, p. 53).

Para tanto, é fundamental que haja uma mediacdo no processo que se articule a partir dos
saberes prévios que os educandos ja possuem. Desse modo, o educador pode fomentar a
constru¢do de novos conhecimentos (Peixoto, p. 119).

Na danca, essa flexibilidade e mediacdo sdo ainda mais necessarias. O trabalho corporal pode ser
alicercado em uma rigidez e disciplina exacerbada que tende a engessar o corpo/sujeito em
constituicdao, como é o caso da crianca. A exigéncia de uma "execucdo perfeita e silenciosa"
carrega valores e significados que vao além da producdo artistica, acentuando o carater
autoritario e tradicional dessa pratica artistica que é também eminentemente educacional
(Marques, 2007, p. 106).

Esse siléncio imposto perpetua a ideia equivocada de que a dancga, por se fazer no corpo, nao
instiga o pensamento. Tal raciocinio corrobora com a definicao de Michel Foucault (1991) sobre os
"corpos ddceis™: corpos acriticos, passivos e incapazes de compreender, reagir, transformar e
criticar a sociedade. Sao "corpos cravados de dominag¢do e poderes surdo-mudos" (Marques, 2007,
p. 106).

Nessa direcao, o corpo deixa de ser compreendido como objeto de adestramento e passa a ser
reconhecido como corpo de relacdo, que se constitui no encontro com o outro, com 0O espago e
com a experiéncia. E nesse movimento que emerge a artistagem, entendida como um modo de
criar, ensinar e aprender que rompe com padrdes rigidos e valoriza os processos, as trocas e as
invencdes corporais. Assim, o trabalho em danca potencializa relagdes sensiveis e criticas, nas
guais o corpo que danca também pensa, dialoga e produz conhecimento.
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Bewey (1976)ressalta as experiéncias nas relacdes com objetos ol corr
o outro e como esse material nos provoca ,nos move € nos afeta.

A pesquisadora Sylvie Fortin considera que, quando se vive um processo em educa¢ao somatica,
transforma-se a si mesmo e a percep¢ao que se tem de si préprio: “Quando vivemos um processo
de transformacao profundo, todos os planos se integram e, entdo, a esséncia de nossa produgao
artistica também se modifica” (Fortin, 2004, p. 127). E um trabalho sobre a consciéncia de si
mesmo, e tal processo pode provocar iniUmeras transformacées.

De acordo com Miller, no processo de constru¢do do corpo presente, procuro utilizar-me de
diversos focos, como: estado de prontiddo para o movimento, observacdo do corpo em
movimento, autonomia do aluno para a cria¢cdo, conexao e relacdo com os ambientes internos e
externos, entre outros. O processo técnico € enfatizado ndo como repeticdo mecanica, mas como
repeticdo sensivel, como desenvolvimento de percepcdes, vivéncias e aptiddes. O estar presente.

A figura abaixo mostra a crianca explorando um esqueleto, estabelecendo contato direto com a
estrutura do corpo. Essa experiéncia concreta favorece a consciéncia corporal, a percepcao
sensivel e a presen¢a no movimento, permitindo que a crianc¢a construa sentidos sobre si mesma,
exercite a autonomia e vivencie a danca como experiéncia de criagdo e descoberta.

Conhecendo o corpo humano

Figura 37 - Conhecendo o corpo esqueleto que danga

Fonte: Acervo Pessoal
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A experiéncia, a possibilidade de que algo nos aconteca ou nos toque, requer um gesto de
interrupcdo, um gesto que € quase impossivel nos tempos que correm: requer parar para
pensar, parar para olhar, parar para escutar, pensar mais devagar, olhar mais devagar, e escutar
mais devagar; parar para sentir, sentir mais devagar, demorar-se nos detalhes, suspender a
opinido, suspender o juizo, suspender a vontade, suspender o automatismo da acao, cultivar a
atencdo e a delicadeza, abrir os olhos e os ouvidos, falar sobre o que nos acontece, aprender a
lentiddo, escutar aos outros, cultivar a arte do encontro, calar muito, ter paciéncia e dar-se tempo
e espaco (LARROSA, 2002, p. 24).

A figura abaixo mostra a crianca diante do espelho, relacionando-se consigo mesma e com sua
criacdo. Nesse gesto de pausa, caracteristico do artistando, ela percebe, sente e da forma a
propria experiéncia artistica, cultivando atencao, presenca e descoberta.

Figura 38 - Meu reflexo, minha arte no espelho

Fonte: Acervo Pessoal

Educacao somatica e expressao corporal
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Algumas reflexoes
Artisticas

Experiéncias, percepcoes e
construc¢ao do olhar sensivel

A arte esta presente em nossas vidas de diversas formas, influenciando nossa maneira
de ver, sentir e expressar o mundo. Neste espaco de reflexdo, propomos algumas
perguntas para revisitar memérias, reconhecer experiéncias e ampliar o olhar sobre a
pratica artistica. De que forma a arte se manifesta em sua trajetdria? Quais
inspiracoes e descobertas moldam sua relagdo com a criatividade?
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Figura 39- Participei de uma Oficina com o corpo ( INTEGRA)




A frase apresentada na figura — “A experiéncia de uma crianca ndo cabe em uma folha A4” — circula como provocagdo
entre educadores e pesquisadores da infancia, tensionando os limites dos registros padronizados diante da complexidade
das vivéncias infantis. Essa reflexdo dialoga com o conceito de artistagem, evidenciando que os processos de criagao,
expressdo e exploracdo das criangas — corporais, sensiveis e imaginativos — extrapolam qualquer registro formal,
manifestando-se nos gestos, movimentos, interacdes e experiéncias ludicas no cotidiano escolar.

Figura 40 -Provocacdo sobre a experiéncia da infancia, compartilhada pelo professor-pesquisador
Altino em rede social.
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Fonte: Acervo da pesquisadora, a partir de publicacdo em rede social (2024).

“Uma educacdo infantil de qualidade ndo se limita ao aqui e agora, ela pulsa no corpo da infancia e
reverbera, feito eco suave, por todas as estacdes da vida. E semente que floresce nos gestos, nas
escolhas e nos vinculos. Quando a infancia é respeitada e cultivada com escuta, arte e presenca,
toda a sociedade colhe futuros mais humanos, mais sensiveis, mais inteiros”.

Paula Forte
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Finalizo esta caminhada com uma imagem que representa muito mais do que uma atividade
pedagédgica: ela simboliza a poténcia criadora que habita o cotidiano das criangas. Um simples
tecido tornou-se, ao longo da pesquisa, um elemento disparador de imagina¢des férteis e vivéncias
encantadas. As criancas o transformaram em mar, cama, tunel, asas, animais, lencodis, cabanas,
capas de super-herdis e casas nas florestas. Cada encontro foi permeado por narrativas vividas com
intensidade e emog¢do — um verdadeiro convite a invencao.

A imagem abaixo, que encerra este trabalho, foi registrada no espaco da biblioteca, local escolhido
para concluir nosso percurso. Ali, conversei com as criangcas sobre o sentido das histérias e da
leitura, ressaltando que, assim como os livros, cada um de nos carrega dentro de si a prépria
historia. Agradeci por terem caminhado comigo e por contribuirem com esta pesquisa-acao, que se
mostrou repleta de afeto, movimento, sorrisos e descobertas.

O tecido presente na imagem final ndo é apenas simbdlico — ele foi costurado a partir das partes
individuais que cada crianca escolheu e dangou com sua cor preferida. Ao reunir esses pedacos em
um so tecido, quis materializar nossa uniao, demonstrando que precisamos uns dos outros para
construir caminhos coletivos de aprendizagem e imaginacdo. Além do tecido, outros objetos
facilitadores estiveram presentes nas proposi¢Bes: balbes, eladsticos, bolas e meias foram
transformados em experiéncias significativas, conectando corpo, ludicidade e criagao.

Levo comigo um coracao pulsante, tocado por tudo o que vivemos — um tecido costurado por maos
pequenas, mas de uma grandeza imensuravel. Esta pesquisa ndo apenas observou a infancia, mas
dancou com ela, sonhou junto e escreveu, entre linhas de afeto e cor, uma histéria viva.

Dancar € brincar com o corpo inteiro
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