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“Uma visão da natureza humana que 

—

— quanto a razão”.



‘dificultadores’ em comparaç
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Quais são os fatores ‘dificultadores’ e 

‘dificultadores’ do que os aspectos intelectuais.



–

–







Os Institutos Federais (IF’s) atuam

federal, “a

” (Governo..., 2024)



–

–



(Sobre…, 

–

–

https://ifce.edu.br/acesso-rapido/campi/campi


–

https://ifce.edu.br/juazeirodonorte
https://ifce.edu.br/acopiara
https://ifce.edu.br/limoeirodonorte
https://ifce.edu.br/aracati
https://ifce.edu.br/maracanau
https://ifce.edu.br/baturite
https://ifce.edu.br/maranguape
https://ifce.edu.br/boa-viagem
https://ifce.edu.br/mombaca
https://ifce.edu.br/camocim
https://ifce.edu.br/moradanova
https://ifce.edu.br/caninde
https://ifce.edu.br/paracuru
https://ifce.edu.br/pecem
https://ifce.edu.br/cedro
https://ifce.edu.br/polodeinovacao/
https://ifce.edu.br/crateus
https://ifce.edu.br/quixada
https://ifce.edu.br/crato
https://ifce.edu.br/instituto
https://ifce.edu.br/fortaleza
https://ifce.edu.br/guaramiranga
https://ifce.edu.br/tabuleirodonorte
https://ifce.edu.br/horizonte
https://ifce.edu.br/taua
https://ifce.edu.br/iguatu
https://ifce.edu.br/tiangua
https://ifce.edu.br/itapipoca
https://ifce.edu.br/ubajara
https://ifce.edu.br/jaguaribe
https://ifce.edu.br/umirim
https://ifce.edu.br/jaguaruana
https://ifce.edu.br/acesso-rapido/campi/campi
https://ifce.edu.br/acesso-rapido/campi/campi


para que não sejam incorporados “pacotes 
fechados” de visão de mundo, de informações e de 



individual do ser humano, na construção das suas potencialidades. “Trata

humano” (Severino, 2014, p. 207 



“A pesquisa inclui sempre a percepção emancipatória do sujeito que busca fazer e 

sistemático da realidade” (De

que podem fornecer para a sociedade. “Quem ensina carece pesquisar; quem 

só pesquisa é elitista explorador, privilegiado e acomodado” (Demo, 2006, p.14).





com dinamismo e otimismo. Sobre essa perspectiva, Demo (2021) relata: “Uma 

comunicação fácil, motivação à flor da pele”. Pode

estudante é “obrigado” a entregar o trabalho final para concluir o curso e 



promovendo uma transformação na vida do educando. “Evidentemente, o TCC exige 

científico” (



se que a maioria dos trabalhos ficam ‘parados’ 

. (2015, p. 244) afirmam que: “A universidade, 

as saídas para os desafios que estes irão encontrar na sua vida profissional”. Contudo, 







–

“Referências são difíceis de 

conforme o andar da pesquisa.” 

“Tenho dificuldade para 

ABNT.” L8
“Planejar a metodologia para o 

muita coisa para se lembrar.” 

“Devido ao tema escolhido, a 

trabalhosa.” L16
‘Foi uma experiência de 

compreensão.” L6
“Foi uma experiência 

obtidos.” L9
“A maior dificuldade era com a 

ia ficando.” L5
“Foi difícil, tive medo de reprovar 

ansiedade para produzir o TCC.” 







–

–



–



estão relacionadas ao “fazer” ou “executar”, diz

—

—



“Inteligência emocional é a capacidade de compreender, usar e gerenciar suas 

eficácia, ter empatia com os outros, superar desafios e neutralizar conflitos”. 





–

O pensamento crítico e a criatividade estão numa verdadeira confluência. “O 

sucedida” (Seabra, 



diferencial na vida acadêmica do educando. “[...] O que faz a diferença são aptidões 

” (Goleman, 2011, grifo nosso). 



profissional, estão adotando as metodologias ativas. “As metodologias ativas são 

integração cognitiva, de generalização, de reelaboração de novas práticas” (Morán, 





“A metodologia torna

pesquisa características que determinam a qualidade deste” (Mendes; Miskulin, 

Quanto à natureza, a pesquisa teve uma abordagem aplicada. Ela “caracteriza

imediatamente, na solução de problemas que ocorrem na realidade” (Marconi; 

6, grifo nosso): “Problemas de pesquisa que visam 

acontece e por que acontece alguma coisa, normalmente, têm orientação qualitativa”. 



Prodanov e Freitas (2013, p. 70): “a pesquisa 

do em números”.

enfrentadas. “As 

estudado” (Gil, 2021, p. 26).

pesquisa. “A 

pesquisar diretamente” (

–



— –

–

https://ifce.edu.br/sobral/imagens/galeria_fotos/campus-sobral
https://ifceemnumeros.ifce.edu.br/


– –

ou universo. “População (ou universo da pesquisa) é a totalidade de indivíduos que 

possuem as mesmas características definidas para um determinado estudo” 

https://emnumeros.ifce.edu.br/


é a amostra intencional ou de seleção racional. “Constitui

–







inte conceito: “A 

análise de conteúdo é um método muito empírico, dependente do tipo de “fala” a que 

se dedica e do tipo de interpretação que se pretende como objetivo” (Bardin, 2016). 

https://plataformabrasil.saude.gov.br/


–



“outros” devido à



–

–





–

Segundo Carboni e Nogueira (2004, p. 69): “É importante salienta

sucesso do trabalho”. 



–



–



–

esquisa: “Google acadêmico, eu nem sabia do repositório institucional sophia”. Ou 



trabalho. “

informações confiáveis para fundamentar sua pesquisa” (Santos; Nascimento, 2021, 

–





–



‘exercício’ para o cérebro humano. 

anos, não compraram livros no ano de 2023. O “Panorama do Consumo de Livros” 



–



–

“Determinação ao longo de todo o trabalho”.

“Alegria e satisfação 

bem elaborado”.

“Me senti motivado por minha orientadora e colegas que 

um bom trabalho e fiquei muito satisfeito com o resultado”.

“[...] no decorrer da pesquisa com dedicação, estudo e 

se prosseguir com êxito”.

“Satisfação, motivação e determinação quando fiz algo que 

difícil, e que eu consegui realizar”.

tais emoções”

“Determi

jornada”.

“Satisfação, motivação e determinação. Ao ver a conclusão do 

meu trabalho”.

“Em vista que eu já deveria ter escrito minha monografia no ano 

minha graduação, período durante 2016 até 2019”

“As emoções que senti foram de encerramento de ciclo; logo, me 



que levou quase um ano para ser concluído”.

“No início eu estava bastante motivada, mas comecei a sentir 

demais”....

“Me dediquei para concluir o processo, já que no período estava 

fazendo dois estágios e finalizando disciplinas”.

“Em todo o processo tive que ter dedicação e a satisfação 

quando o trabalho estava finalizado”.

“Alegria por ter cheg

tudo ficasse perfeito”.

“Na época eu tinha passado em uma seleção de mestrado e tive 

com o processo e conseguir finalizar o mais rápido possível”.

“Durante o curso me a

hoje faz parte da minha vida”.

“Determinação e dedicação no dia da apresentação do TCC 

te a banca”. 

“Ao aplicar os conhecimentos que adquirir e melhorei ao longo de 

de conhecimento que podem ajudar meus pais”.

“As emoções foram sentidas após a conclusão e apresentação 

mesmo”.

“Determinação pelo fato de entregar um material escrito, de 



recompensados”.

“Por exemplo quando eu pensava que faltava muito e que eu não 

ia conseguir, eu me motivava”.

“ ”

“ ”

a Educação Emocional. “[...] a IE pode ser compreendida 

elementos de ordem emocional” (Posse

“ ”

“ ”



“ ”



–

–

“Durante o 

certo, se vai dar certo”.



“Medo de não conseguir um TCC de acordo com as normas”.

“Muitas vezes quando tinha que corrigir muitas coisas ou não 

concluir o trabalho”.

“Ansiedade, medo e estresse ..., devido o início da pesquisa 

se uma maior dificuldade”

“Ansiedade para apresentar e com medo da escrita do TCC não 

está boa o suficiente para ser aprovado”.

“Ansiedade 

banca”.

“Ansiedade, medo e estresse. Principalmente nas últimas duas 

semanas antes de defender”.

“Ansiedade e medo de não conseguir finalizar”.

“ – –

inconformismo no que diz respeito ao senso de realização”.

“Essas emoções ocorrem por achar que não dará tempo de concluir 

estresse e cansaço”.

“

tema”.

“O TCC é um período tenso, 

leituras, mas ainda assim não ser o suficiente”.

“Ansiedade por conseguir finalizar e medo de não conseguir, 

estresse durante todo o processo”.



“Ans

corretamente, estresse normal da construção por ser algo novo”.

“...

tempo”.

“Por ter escolhido um tema que fugia um pouco do tema central do 

conseguir ligar meu tema ao saneamento ambiental”.

“Sensação de não conseguir resolver tudo a tempo”.

“Período 

disciplinas”.

“As emoções negativas sentidas durante a elaboração do mesmo, 

do prazo e que caso não ficasse como o esperado”.

“Todos esses sentimentos (ansiedade, medo e estresse) foram 

longe de casa”.

“Eu tinha medo de não conseguir concluí o tcc, ao mesmo tempo 

prazo e foi um período bem difícil”...

“Angústia por ser um tema respectivamente novo no meio 

entidades detentores das informações”.



–





–

“Fatores associados à qualidade do sono de estudantes universitários”, Maciel 



–



–



“[...] o planejamento é um ato humano e, sem ele, não se consegue chegar aos 

objetivos pretendidos”. Ou seja, é muito difícil a concretização de uma atividade, 

–



Na opção “sim” houve menos planejamento e mais alcance de prazos. Na opção “não”, 

–





–



–



–

“Seria de grande ajuda um curso com técnicas para revisar como 

construir um TCC [sobre] as normas da ABNT”.

“Quanto maiores são as dificuldades a vencer, maior será a 

satisfação”.

“Foi um processo importante e fundamental para minha experiência 

acadêmica”.

“Está sendo um momento desafiador, mas que está me gerando 

conhecimento tanto acadêmicos, como conhecimentos para a vida”.

“Tive sorte de escolher uma orientadora que me deu todo suporte 

necessário foi um processo tranquilo felizmente”.

“Acredito que a lição que ficou, pós escrita do TCC, defesa da 

início sempre considero o mais difícil”.

“Por mais que tenha sido um processo cansativo e estressante, o 

rofissional”.



“Foi um momento estressante mas satisfatório de grande 

aprendizado”.

“Eu já era familiarizado com a escrita em razão das experiências 

fossem em outras circunstâncias, o processo seria mais tranquilo”.

“Meu TCC me ajudou a aprender mais do geoprocessamento, área 

na mesma”.

“Foi uma longa jornada d

o resto da vida”.

assistidas pelo programa estadual (tema foco da minha pesquisa)”.

“Ao buscar um tema interessante é preciso verificar primeiro a 

disponibilidade dos dados e informações sobre o tema do TCC”.

fatores ‘dificultadores’



Quanto à problemática, os fatores ´dificultadores’ relacionados ao 



–









–



https://www.youtube.com/watch?v=wBqRZCvECIo


–



–

resultados mostraram que, na escala linear de 1 a 5, onde o 1 equivale a ‘Não’ e o 5 

equivale a ‘Totalmente’, os 9 avaliadores concordaram totalmente, sendo possível 

–



–



–

equivale a ‘Não’ e o 5 equivale a ‘Totalmente’. 



–

resposta “sim”. 



–



–

ros. Utilizando a escala linear, de 1 a 5, onde o 1 equivale a ‘Ruim’ e o 

5 equivale a ‘Excelente’, obteve



–

“sim” e 11% concordaram de forma parcial. 

–



–

(Apêndice G) em formato de ícone em “pdf”. 





quais são os fatores ‘dificultadores’ e os benefícios no desenvolvimento do TCC?





–

https://doi.org/10.28998/2175-6600.2019v11n23p217-231
https://periodicos.uninove.br/saude/article/view/321
https://www.scielo.br/j/pee/a/Y8Z7fc66J5nsG8Wn49zty6B/abstract/?lang=pt
http://www.portalrealize.com.br/
https://www.conedu.com.br/normas-de-minicurso
https://conselho.saude.gov.br/resolucoes/reso_16.htm
https://editorarealize.com.br/artigo/visualizar/65575


https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-84862016000300014
https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-84862016000300014
https://www.gov.br/casacivil/pt-br/assuntos/noticias/governo-federal-anuncia-100-novos-campi-de-institutos-federais#:~:text=Atualmente%2C%20h%C3%A1%20682%20unidades%20e,sendo%20702%20campi%20de%20IFs
https://www.gov.br/casacivil/pt-br/assuntos/noticias/governo-federal-anuncia-100-novos-campi-de-institutos-federais#:~:text=Atualmente%2C%20h%C3%A1%20682%20unidades%20e,sendo%20702%20campi%20de%20IFs
https://www.gov.br/casacivil/pt-br/assuntos/noticias/governo-federal-anuncia-100-novos-campi-de-institutos-federais#:~:text=Atualmente%2C%20h%C3%A1%20682%20unidades%20e,sendo%20702%20campi%20de%20IFs
https://www.gov.br/casacivil/pt-br/assuntos/noticias/governo-federal-anuncia-100-novos-campi-de-institutos-federais#:~:text=Atualmente%2C%20h%C3%A1%20682%20unidades%20e,sendo%20702%20campi%20de%20IFs
https://portal.pucrs.br/noticias/saude/habito-de-leitura/


https://ifce.edu.br/prpi/comite-de-etica-em-pesquisa
https://ifce.edu.br/prpi/comite-de-etica-em-pesquisa
https://ifce.edu.br/sobral/campus-sobral/cursos/superiores/tecnologicos/alimentos/projeto-pedagogico
https://ifce.edu.br/sobral/campus-sobral/cursos/superiores/tecnologicos/alimentos/projeto-pedagogico
https://doi.org/10.28998/2175-6600.2019v11n25p36-55
https://www.gazetadopovo.com.br/educacao/vida-na-universidade/ufpr/planejar-e-essencial-no-ano-do-tcc-dxuhx3w81m88jqvss0qhpm2j2/?ref=busca
https://www.gazetadopovo.com.br/educacao/vida-na-universidade/ufpr/planejar-e-essencial-no-ano-do-tcc-dxuhx3w81m88jqvss0qhpm2j2/?ref=busca
https://www.gazetadopovo.com.br/educacao/vida-na-universidade/ufpr/planejar-e-essencial-no-ano-do-tcc-dxuhx3w81m88jqvss0qhpm2j2/?ref=busca
https://pt.slideshare.net/TamirisCerqueira2/pesquisa-e-educao-refletindo-a-importncia-da-pesquisa-cientfica-no-campo-educacional-78094672
https://pt.slideshare.net/TamirisCerqueira2/pesquisa-e-educao-refletindo-a-importncia-da-pesquisa-cientfica-no-campo-educacional-78094672
https://www.scielo.br/j/csc/a/qwsHGYZ7cxqV8J9QWQhgCrJ/abstract/?lang=pt


–

https://www.opovo.com.br/vidaearte/2023/12/08/mais-de-80-dos-brasileiros-nao-compraram-livros-em-2023-diz-pesquisa.html#:~:text=Entre%20os%20que%20compraram%20pelo,adquiriu%2016%20ou%20mais%20livros
https://www.opovo.com.br/vidaearte/2023/12/08/mais-de-80-dos-brasileiros-nao-compraram-livros-em-2023-diz-pesquisa.html#:~:text=Entre%20os%20que%20compraram%20pelo,adquiriu%2016%20ou%20mais%20livros
https://www.opovo.com.br/vidaearte/2023/12/08/mais-de-80-dos-brasileiros-nao-compraram-livros-em-2023-diz-pesquisa.html#:~:text=Entre%20os%20que%20compraram%20pelo,adquiriu%2016%20ou%20mais%20livros
https://www.opovo.com.br/vidaearte/2023/12/08/mais-de-80-dos-brasileiros-nao-compraram-livros-em-2023-diz-pesquisa.html#:~:text=Entre%20os%20que%20compraram%20pelo,adquiriu%2016%20ou%20mais%20livros
https://www.scielo.br/j/cp/a/ttbmyGkhjNF3Rn8XNQ5X3mC/?lang=pt
https://periodicos.ufpe.br/revistas/index.php/CD/article/view/252004/39592
https://www2.uepg.br/proex/category/midias-contemporaneas/
https://www2.uepg.br/proex/category/midias-contemporaneas/


–

https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1676-73142007000100007&lng=pt&nrm=iso
https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1676-73142007000100007&lng=pt&nrm=iso
https://sistemascmc.ifam.edu.br/educitec/index.php/educitec/article/view/302
https://doi.org/10.14295/momento.v28i3.8255
https://doi.org/10.21527/2179-1309.2020.110.163-186


https://doi.org/10.36367/ntqr.2.2020.55-68
https://doi.org/10.36367/ntqr.2.2020.55-68
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/administracao/soft-skills
https://www.gazetadopovo.com.br/educacao/vida-na-universidade/ufpr/dificuldades-que-atrapalham-o-tcc-f3dzbptv25e2xil0owsa0ytse/
https://www.gazetadopovo.com.br/educacao/vida-na-universidade/ufpr/dificuldades-que-atrapalham-o-tcc-f3dzbptv25e2xil0owsa0ytse/


https://www.scielo.br/j/aval/a/7drNKF8x7ch6rgGxmrKf7yz/
https://www.scielo.br/j/aval/a/7drNKF8x7ch6rgGxmrKf7yz/
https://www.scielo.br/j/aval/a/7drNKF8x7ch6rgGxmrKf7yz/
https://www.scielo.br/j/aval/a/7drNKF8x7ch6rgGxmrKf7yz/
https://www.scielo.br/j/aval/i/2018.v23n2/
https://ifce.edu.br/sobral/campus-sobral/o-campus
https://ifce.edu.br/sobral/campus-sobral/o-campus
https://seer.uftm.edu.br/revistaeletronica/index.php/revistatriangulo/article/view/2720
https://ead.univali.br/blog/o-que-e-inteligencia-emocional
https://www.weforum.org/agenda/2016/01/the-10-skills-you-need-to-thrive-in-the-fourthindustrial-revolution/
https://www.weforum.org/agenda/2016/01/the-10-skills-you-need-to-thrive-in-the-fourthindustrial-revolution/
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mailto:tatianaximenes@ifce.edu.br
mailto:cep@ifce.edu.br
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–

https://forms.gle/1P4cEj6NUAwDVsXg7


—



—



—

–







—



—


