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RESUMO

Esta tese aborda a questdo crucial da satide mental em escolas indigenas, agravada pelo cendrio
pos-pandemia, destacando a necessidade de abordagens inovadoras que valorizem os saberes
tradicionais. O estudo investigou a viabilidade da Transferéncia de Tecnologia da Abordagem
Sistémica Comunitaria (ASC), originaria da area da satde, para a esfera pedagogica, focando
no Ensino de Ciéncias em Escolas Indigenas, com o objetivo de promover o bem-estar
psicossocial dos estudantes. Os propositos especificos incluiram validar a efetividade da
Abordagem Sistémica Comunitaria como ferramenta socioeducativa; analisar a relacdo entre a
ASC e o Ensino de Ciéncias utilizando a Andlise Textual Discursiva; identificar pontos de
contato entre a ASC e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC); e propor um processo de
Transferéncia de Tecnologia (TT) da ASC para a pratica pedagdgica em Escolas Indigenas,
priorizando a saude mental. A metodologia qualitativa, de carater aplicado, utilizou pesquisa
bibliografica e documental, analisando o corpus de dados do Movimento Saude Mental e da
BNCC. A Andlise Textual Discursiva, complementada pela Gramatica do Design Visual, foi a
principal ferramenta de andlise. Os resultados revelaram pontos de contato expressivos e
congruéncias promissoras entre os principios da ASC e as competéncias da BNCC. A analise
empirica do Projeto “Sim a Vida”, implementado em uma escola indigena Pitaguary, validou a
eficacia da ASC na promog¢ao da satide mental no contexto escolar indigena. A tese conclui que
a implementa¢do da ASC no Ensino de Ciéncias em Escolas Indigenas ¢ uma possibilidade
concreta ¢ viavel, dada a ampla convergéncia teorico-pratica. Esta pesquisa oferece uma
contribuicao valiosa, apresentando um referencial tedrico-pratico inovador para a integragcdo
saude-educacdo, com énfase na interculturalidade e na valorizagdo dos conhecimentos
tradicionais, enriquecendo a educacdo indigena e servindo de subsidio para futuras politicas

publicas.

Palavras-chave: Abordagem sistémica comunitaria; ensino de ciéncias; educagdo indigena;

saude mental; base nacional comum curricular.



ABSTRACT

This thesis addresses the crucial issue of mental health in indigenous schools, exacerbated by
the post-pandemic scenario, highlighting the need for innovative approaches that value
traditional knowledge. The study investigated the feasibility of Technology Transfer of the
Community Systemic Approach (CSA), originally from the health field, to the pedagogical
sphere, focusing on Science Teaching in Indigenous Schools, with the aim of promoting the
psychosocial well-being of students. Specific purposes included validating the effectiveness of
the Community Systemic Approach as a socio-educational tool; analyzing the relationship
between the ASC and Science Teaching using Discursive Textual Analysis; identifying points
of contact between the ASC and the National Common Curricular Base (BNCC); and proposing
a process of Technology Transfer (TT) of the ASC for pedagogical practice in Indigenous
Schools, prioritizing mental health. The qualitative, applied methodology used bibliographic
and documentary research, analyzing data corpus from the Mental Health Movement and the
BNCC. Discursive Textual Analysis, complemented by Visual Design Grammar, was the main
analysis tool. The results revealed expressive points of contact and promising congruences
between the principles of the ASC and the competencies of the BNCC. The empirical analysis
of the “Sim a Vida” Project, implemented in a Pitaguary indigenous school, validated the
effectiveness of the CSA in promoting mental health in the indigenous school context. The
thesis concludes that the implementation of the ASC in Science Teaching in Indigenous Schools
is a concrete and viable possibility, given the broad theoretical-practical convergence. This
research offers a valuable contribution, presenting an innovative theoretical-practical
framework for health-education integration, with an emphasis on interculturality and the
valorization of traditional knowledge, enriching indigenous education and serving as a subsidy

for future public policies.

Keywords: Community systemic approach; science teaching; indigenous education; mental

health; national common curricular base.
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1 INTRODUCAO

O cenario educacional contemporaneo tem sido profundamente impactado por desafios
complexos e multifacetados, especialmente apds a pandemia de COVID-19. Este periodo sem
precedentes nao apenas remodelou as praticas de ensino-aprendizagem, mas também exacerbou
questdes preexistentes relacionadas a saide mental de estudantes e educadores. Em contextos
particularmente vulneraveis, como as escolas indigenas, a urgéncia de abordagens inovadoras
para a promogao do bem-estar psicossocial torna-se ainda mais evidente, demandando solugdes
que ndo apenas mitiguem o sofrimento, mas que também valorizem e fortalegam os saberes e
as culturas tradicionais.

Nesse contexto, verifica-se que o Ensino de Ciéncias (EC) enfrenta sérios desafios no
ambiente pés-pandémico, com o agravamento da satide mental de criancas e adolescentes,
incluindo nas escolas indigenas (Vazquez, 2022). A relevancia deste estudo reside na caréncia
de tecnologias sociais que unam saude, educag¢do e ensino, sob a perspectiva das Escolas
Indigenas, com foco na promocgao da satide mental, propondo uma abordagem inovadora para
preencher essa lacuna.

Diante dessa realidade, esta pesquisa propde-se a investigar a utilizacao da Abordagem
Sistémica Comunitaria (ASC) no EC nas Séries Finais do Ensino Fundamental em escolas
indigenas para promover a saude mental dos estudantes, considerando os desafios culturais e
sociais enfrentados no cenario pds-pandémico. O objetivo geral deste trabalho €, portanto,
investigar as intersegoes entre a ASC e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a fim de
verificar a possibilidade de uma Transferéncia de Tecnologia (TT) da ASC da area da saude
para o EC em escolas indigenas (ECEI) nas Séries Finais do Ensino Fundamental, visando a
promogao da satide mental na escola. A concretizagdo desse objetivo serd pautada na validagao
da eficacia da ASC como tecnologia social na promog¢do da saide mental dos estudantes
indigenas, os aspectos educacionais ¢ de promoc¢do da cultura e tradigdes indigenas na
comunidade e na escola indigena Pitaguary, por meio de registros de seus aspectos praticos e
teoricos.

Além disso, o estudo se debrucara sobre a analise, através da Analise Textual Discursiva
(ATD), do corpus da pesquisa, estabelecendo a relagao entre a ASC e o EC de acordo com os
Principios e as Competéncias da BNCC. Consequentemente, a pesquisa buscara identificar, a
partir da relagdo estabelecida na etapa anterior, os pontos de contato entre a ASC e o EC, para

entdo propor uma transferéncia de tecnologia social da 4rea da satde para o ensino em escolas
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indigenas com foco na satide mental, a partir da relagdo estabelecida entre a ASC (em seus
aspectos tedricos e praticos) e o EC de acordo com a BNCC.

A justificativa para a realizacao desta pesquisa reside na urgente demanda social por
solugdes que unam saude, educagao e ensino, especialmente no contexto das Escolas Indigenas,
com foco na promog¢dao da saude mental. A pesquisa aborda, ainda, a importincia da
interculturalidade, que compde a base curricular das escolas indigenas e ¢ essencial em
documentos como a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDB) e a BNCC. O estudo
aprofundado dos documentos norteadores da ASC, relacionados com a BNCC, revela inumeros
pontos em comum, 0s quais serdo meticulosamente explorados.

A contribuicdo desta tese ¢ propor a ASC como uma tecnologia socioeducativa para o
EC, de acordo com a BNCC, com vistas a promog¢ao da saude mental nas escolas indigenas. A
aplicacdo da ASC no contexto escolar, € mais especificamente em escolas indigenas, ainda se
mostra um campo inexplorado na producdo cientifica nacional e internacional, o que confere
ineditismo a proposta.

Para atingir os objetivos propostos, a metodologia adotada ¢ de natureza qualitativa,
utilizando a ATD para examinar documentos do Movimento Satde Mental (MSM) e da BNCC,
além de dados coletados em uma escola indigena. Os resultados preliminares ja indicam pontos
de contato significativos entre os principios da ASC, como Autopoiese Comunitaria, Trofolaxe,
Sintropia, e os principios da BNCC, como Educagdo Integral, Igualdade, Diversidade e
Equidade. Essa convergéncia aponta para o vasto potencial da ASC em enriquecer o EC,
fortalecer a identidade cultural e contribuir ativamente para a saide mental da comunidade
escolar, promovendo uma educacdo mais relevante e transformadora.

Esta abordagem ¢ profundamente alicercada na pedagogia de Paulo Freire, buscando,
através de seus principios, fomentar a conscientizagdo, o empoderamento ¢ a conectividade
radical dos individuos e da comunidade (De Sousa, 2017), elementos essenciais para uma

educac¢do verdadeiramente libertadora ¢ transformadora.

1.1 Aproximac¢io com o tema

A investigagdo foi motivada pela experiéncia do pesquisador em saude publica e
educacgao, especialmente pela proximidade com o MSM desde a sua criagao. A formagao em
Nutricao e atuacdo em Equipes de Satude da Familia, aliadas a pratica docente como professor

de Ciéncias, proporcionaram uma perspectiva integrada sobre a intersec¢ao entre saide mental
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e o ambiente educacional. Essa confluéncia de conhecimentos ¢ vivéncias, incluindo uma
relacdo continua com o MSM e suas a¢gdes em comunidades, despertou o interesse em explorar
a ASC como uma tecnologia socioeducacional inovadora no EC, visando consolidar a transi¢ao
dessas praticas entre as areas de saude e educacdo. A realizacdo da pesquisa no contexto da
comunidade Pitaguary surgiu a partir das experiéncias e da aproximagdo do MSM com a

comunidade e a escola indigena.

1.1.1 Problema e pergunta norteadora

A pandemia de COVID-19 foi amplamente reconhecida como o "maior experimento
psicoldgico do mundo" (Van Hoof, 2020), desencadeando um sofrimento generalizado e
impulsionando a sociedade a buscar novas formas de cuidado em saude mental. No setor
educacional, a pandemia provocou uma profunda ruptura, impondo normas e regulamentos que
resultaram em restricoes ao ensino € no distanciamento social. Essa "nova ordem social",
motivada por imperativos sanitarios (Da Silveira; Souza, 2021), tornou inegavel a urgéncia de
abordar a satide mental no ambiente escolar.

Nesse contexto social pés-pandémico, o EC, em particular, enfrenta sérios desafios,
visto que a saude mental de criancas e adolescentes tem sido constantemente posta a prova.
Situacdes como ansiedade, depressdo, complexos problemas sociais e familiares, violéncia,
vulnerabilidade social e economica decorrente da etnia e conflitos de terra, entre outros, foram
agravadas comprometendo drasticamente o processo de ensino-aprendizagem do estudante
indigena (Sousa, et al., 2021).

Diante deste cenario, esta pesquisa busca responder a seguinte pergunta norteadora:
De que forma a ASC pode ser utilizada no EC nas Séries Finais do Ensino Fundamental em
escolas indigenas para promover a saide mental dos estudantes, considerando os desafios
culturais e sociais enfrentados pelas criangas e adolescentes indigenas no cenario pods-
pandémico?

A presente investigacao justifica-se pela premente demanda social por solugdes que
articulem saude, educacdo e ensino, especialmente sob a perspectiva das Escolas Indigenas e
com foco na promogdo da satide mental. O estudo aprofundado dos documentos norteadores,
tanto da area da satide quanto da educagao, que tratam da promogao da saude, revela inimeros
pontos em comum, 0 que embasa a proposta desta pesquisa em explorar essas relagdes e suprir

a caréncia de tecnologias que oferecam um olhar diferenciado e integrado para esse desafio.
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1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo geral

Investigar as interse¢des entre a ASC e a Base Nacional Curricular Comum, com o
intuito de verificar a possibilidade de uma Transferéncia de Tecnologia da area da satide para
EC em escolas indigenas nas Séries Finais do Ensino Fundamental visando a promog¢do da

saude mental na escola.

1.2.2 Objetivos especificos

e Validar a eficacia da ASC como tecnologia social na promogao da saude mental dos
estudantes indigenas, nos aspectos educacionais ¢ de promocdo da cultura e das
tradigdes indigenas na comunidade Pitaguary e na escola indigena Pitaguary, através de
registros dos seus aspectos praticos e tedricos.

e Analisar através da ATD, o corpus da pesquisa, estabelecendo relagao entre a ASC e o
EC de acordo com os Principios e competéncias da BNCC.

e Identificar, a partir da relacdo estabelecida na etapa anterior, os pontos de contato entre
a ASCe o EC.

e Propor uma transferéncia da ASC da 4rea da saude para a area do Ensino de Ciéncias

em escolas indigenas com foco na saude mental no Ensino Fundamental séries Finais.

1.3 Estrutura da Tese

A presente tese, construida para investigar a profunda intersec¢ao entre a ASC e o EC
em escolas indigenas, com especial énfase na promog¢do da saude mental, desdobra-se em sete
capitulos que, de maneira progressiva, conduzem o leitor desde o panorama inicial da
problemadtica até as conclusdes e projecdes futuras.

Apos a Introdugdo (Capitulo 1), que estabelece o contexto, a relevancia e os objetivos
deste estudo, o percurso académico se aprofunda.

O Capitulo 2, dedicado a Revisao da Literatura, inicia essa jornada ao mapear e analisar
a produgdo cientifica existente. Por meio de uma explora¢do minuciosa das bases de dados

nacionais e internacionais, este capitulo visa identificar as lacunas de conhecimento ¢ as
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demandas ainda ndo respondidas no que tange a aplicacdo da ASC em contextos educacionais
e a possibilidade de transferéncia de tecnologia, solidificando a justificagdo para a investigacao
subsequente.

Dando prosseguimento a essa base analitica, o Capitulo 3, a Fundamentacao Tedrica,
aprofunda os pilares conceituais que sustentam a tese. Este segmento explora o arcabouco legal
e as diretrizes da ECEI, discorre sobre o cenario da saide mental no ambiente escolar e detalha
os principios da ASC — Autopoiese, Trofolaxe e Sintropia — em sua esséncia e evolugao.
Adicionalmente, o capitulo integra o conceito de TT e realiza uma anélise critica dos principios
e competéncias estabelecidos pela BNCC, estabelecendo as conexdes teodricas essenciais para
o desenvolvimento da pesquisa.

Com a devida fundamentagdo teodrica estabelecida, o Capitulo 4, que aborda a
Metodologia, pormenoriza o desenho da investigacao. Nele, descreve-se a natureza qualitativa
e exploratdria do estudo, detalhando os procedimentos de coleta de dados — que abrangem
pesquisa bibliografica e documental — e as abordagens de andlise, notadamente a ATD e a GDV.
Este capitulo, portanto, delineia o caminho rigoroso percorrido para a geragao dos resultados.

A transicdo da teoria para a evidéncia empirica ocorre no Capitulo 5, Resultados e
Analise. Aqui, os dados coletados do corpus do Movimento Satide Mental (MSM) e da BNCC
sdo apresentados e submetidos a uma analise aprofundada, com destaque para o processo de
codificacdo. Este capitulo se dedica a identificar e esmiugar os pontos de contato e as relagdes
sinérgicas entre os principios da ASC e as diretrizes da BNCC no contexto especifico da ECEL

A consolidagdo das descobertas ¢ o foco do Capitulo 6, as Conclusdes. Este capitulo
sintetiza os achados da pesquisa, oferecendo uma validagdo da eficacia da ASC como uma
tecnologia social para a promogao da saide mental em estudantes indigenas e reafirmando a
possibilidade de Transferéncia de Tecnologia da area da satde para a educagdo. Além disso,
discute os cuidados pertinentes a sua implementagdo, as potencialidades para a superagao de
desafios e propdoe caminhos para trabalhos futuros, indicando as proximas fronteiras da
pesquisa.

Finalmente, as Consideragdes Finais (Capitulo 7) encerram a tese, proporcionando uma
reflexdo abrangente e integradora sobre as evidéncias e implicacdes do estudo. Este tltimo
capitulo reitera a contribui¢do da pesquisa para uma educagao mais contextualizada, relevante

e libertadora nas comunidades indigenas, solidificando a mensagem central do trabalho.
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2 REVISAO DA LITERATURA

A revisdo de literatura realizada para este estudo teve como objetivo principal mapear a
producdo cientifica existente e identificar lacunas sobre a aplicacdo da ASC em contextos
educacionais, especialmente em escolas indigenas. Para tanto, foram empreendidas buscas
abrangentes em bases de dados académicas estratégicas, seguindo critérios claros de inclusao e
exclusdo. No ambito das produgdes internacionais, uma pesquisa foi conduzida em 1° de janeiro
de 2025, na base de dados "Web of Science", sem restricdo de periodo ou idioma, utilizando
diversas combinagdes de palavras-chave como "Abordagem Sistémica Comunitaria" ou
"Community Systemic Approach", isoladamente ou em conjunto com "escola" ou "school", e
especificamente "escola indigena" ou "indigenous school". Os critérios de inclusdo basearam-
se na relevancia direta dos trabalhos para a temdtica proposta, abrangendo estudos que
relacionassem a ASC com o contexto escolar, ou especificamente, com escolas indigenas.

A andlise dos resultados internacionais revelou uma notavel escassez de estudos que
abordassem a intersec¢do entre a ASC e o ambiente escolar indigena, evidenciando uma
importante area para pesquisa futura. Complementarmente, para as producdes nacionais, uma
busca foi realizada em 10 de marco de 2025, na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertagdes (BDTD), sem restri¢do de periodo ou idioma, empregando todos os campos de
busca (titulos, autor, assunto). Foram utilizados termos como "saude mental", "escola",
"pandemia", "docentes", "professores", e posteriormente, adaptou-se a pesquisa para incluir
"ensino", "Abordagem Sistémica Comunitaria" e "Terapia Comunitaria Integrativa". Os
critérios de inclusdo basearam-se na relevancia direta dos trabalhos para a tematica proposta e
sua relacao com as palavras-chave.

Sobre a sele¢do das bases de dados escolhidas, a selecao criteriosa das bases de dados
para a revisdo de literatura constituiu um pilar fundamental na edificacdo da robustez e da
credibilidade deste estudo. A escolha da "Web of Science" e da Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertagdes (BDTD) nao foi aleatoria, mas sim uma decisdo estratégica pautada na
necessidade de obter uma perspectiva abrangente e complementar do conhecimento existente,
tanto em escala global quanto no cendrio académico brasileiro.

A "Web of Science", como repositério internacional de prestigio, ofereceu a
oportunidade de analise da producdo cientifica em ambito mundial. A inclusdo da "Web of
Science" permitiu mensurar a magnitude das pesquisas sobre a "Abordagem Sistémica" de
forma mais ampla, evidenciada pelos milhares de resultados obtidos para termos genéricos

globais.
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A Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD) revelou-se
indispensavel para a andlise do contexto nacional. Como principal acervo de teses e dissertacoes
defendidas no Brasil, a BDTD proporcionou uma lente com foco na producao académica que
permeia o cenario educacional e de satide mental do pais.

Dessa forma, a conjun¢do da abrangéncia global da "Web of Science" com a
especificidade nacional da BDTD conferiu a revisdo de literatura a profundidade necessaria
para, ndo apenas mapear o estado da arte, mas também para justificar, com base em evidéncias

concretas, a relevancia do estudo nos cenarios internacional e nacional.

2.1 Producdes internacionais

Em pesquisa realizada no dia 15.02.2025, na base de dados da “Web of Science”, no
periodo de 2020 a 2025, realizaram-se as seguintes buscas e obtiveram-se 0s seguintes

resultados na Tabela 1:

Tabela 1 — Palavras-chave de buscas de pesquisa.

"Abordagem "Abordagem "Abordagem "Abordagem
Buscas Sistémica Sistémica" Sistémica" OR Sistémica" OR
Comunitaria" OR | OR "Systemic "Systemic "Systemic Approach"
"Community Approach" Approach" AND “escola
Systemic AND “escola” indigena” OR
Approach" OR “school” “indigenous school”
Busca 1 0
Busca 2 3.964
Busca 3 1.167.150
Busca 4 161

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Na Tabela 1, observa-se que a busca com as palavras-chave "Abordagem Sistémica
Comunitaria" OR "Community Systemic Approach" ndo resultou em achados. Isso pode
ocorrer devido a sua especificidade ou a falta de pesquisas que combinem sistematicamente os
elementos comunitarios com abordagens sist€émicas. Esse resultado sinaliza uma possivel
lacuna no campo, oferecendo oportunidades para novos estudos ou a necessidade de

reformulacao dos termos de busca.
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Um numero significativo de resultados, 3.964, apareceu para "Abordagem Sistémica"
OR "Systemic Approach". Este alto nimero ressalta a ampla investigacdo dessa perspectiva no
meio académico. Tais estudos podem abranger uma gama variada de disciplinas, devido a sua
natureza ampla e aplicavel.

A busca por "Abordagem Sistémica" OR "Systemic Approach" AND “escola” OR
“school” obteve 1.167.150 resultados, evidenciando uma area de pesquisa que relaciona
abordagens sistemadticas diretamente com o ambiente escolar. As escolas, frequentemente vistas
como sistemas complexos, fornecem um cenario rico para examinar a integracdo de métodos
sistémicos. Este volume indica a importancia crescente de estudar a eficiéncia sistémica e suas
aplicacdes na educagao.

Em contraste, na pesquisa "Abordagem Sistémica" OR "Systemic Approach" AND
“escola indigena” OR “indigenous school”, o numero de resultados ¢ significativamente
reduzido para 161. Embora menos quantitativamente representativa, essa area centra-se em
contextos indigenas especificos dentro do universo escolar, refletindo a importancia de inclusdo
e da preservagao cultural nas discussdes educacionais.

O contraste nos numeros pode ser explicado por fatores académicos e praticos.
Abordagens de pesquisa mais genéricas frequentemente atraem maior atengdo devido a sua
aplicabilidade ampla, enquanto areas mais especializadas, como nas escolas indigenas, sdo de
nicho, possivelmente sub-pesquisadas, ou exigem experiéncia especifica e foco regional.

Com relagao ao pais de origem da publicagdo, o Grafico 1 apresenta os resultados da

busca 4:
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Grafico 1 — Pais de origem da publicacdo cientifica
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

O Gréfico 1 demonstra que os cinco paises com maior produ¢do na tematica pesquisada
sao Brasil, em primeiro lugar, seguido por EUA, Australia, México e Canada. Um total de vinte
e oito paises apresentam pesquisas na tematica pesquisada. A distribui¢ao anual das publicacdes

na busca 4 ¢ apresentada no Gréafico 2:
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Grafico 2 — Numero de publicagdes por ano de publicacio.
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

No Grafico 2, observa-se que a producdo na temadtica pesquisada cresceu a partir de
2015, atingindo o maior numero de publicagdes em 2020. Na busca 4, com relagdo as categorias

de publicacao tem-se o Grafico 3.
Grafico 3 — Categorias de publicagdo.
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.
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No Gréafico 3, com relacdo as areas de publicacdo na busca 4, tém-se que as cinco
categorias que mais se destacam s3o Educagdo/Pesquisa Educacional com maior
representatividade, seguida de Saude Ocupacional/Ambiental Publica, Humanidades
Multidisciplinar, Linguistica e Antropologia. Isso significa que a tematica ¢ bem explorada na
area educacional. Esses achados apontam que na andlise das publicagcdes que abordam a
tematica pesquisada na busca 4, percebe-se que ela tem forte presenca e interesse na pesquisa
educacional.

A grande relevancia da base de dados “Web of Science” residiu na revelagdo de uma
lacuna significativa: a auséncia quase total de estudos que explorassem a intersec¢ao especifica
entre a ASC e o ambiente escolar indigena em escala global. Essa constatagdo solidificou a
premissa do ineditismo e da pertinéncia da presente investigagdo em desbravar um campo ainda

inexplorado internacionalmente.

2.2 Producdes nacionais

Em pesquisa realizada na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagcdes (BDTD)
em 10/03/2025, sem restri¢ao de periodo ou idioma e utilizando como critérios todos os campos
(titulos, autor e assunto), foram encontrados os resultados destacados a seguir.

Ao realizar-se a busca com as palavras-chave "saude mental", "escola", "pandemia",
"docentes" e "professores", resultou na identificacdo de apenas cinco dissertagdes sobre o tema.
Ao realizar uma busca com os termos "saude mental", "escola", "pandemia", "discentes", "
estudantes" e "alunos", encontraram-se duas dissertacdes. Na pesquisa com as palavras-chave
“escola”, “pandemia” e “satide mental”, obteve-se 71 resultados, o que mostra que mestres e

doutores buscam pesquisar a tematica por sua relevancia social. No entanto, essas tematicas

indicam que o tema se encontra em estagios iniciais de pesquisa, conforme a Tabela 2:

Tabela 2 — Resultados da busca por Satide Mental, Pandemia e Escola

“Satde mental” “Docentes” "discentes"
Buscas AND OR OR Resultado | Resultado
“pandemia” “Professores” "estudantes" Dissertagdes Teses
AND “Escola” OR ““alunos”
Busca 1 X X 5 0
Busca 2 X X 2 0
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Busca 3 X 71 0

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Na Tabela 2, verifica-se que os critérios analisados nao resultaram em teses. Tal achado
motivou a alteracao nos critérios de busca, substituindo "escola" por "ensino", cujos resultados

sdo apresentados na Tabela 3.

Tabela 3 — Resultados da Busca por Saude Mental, Pandemia e Ensino.

“Saude “Docentes” "discentes"
mental” AND OR OR Resultado Resultado
Buscas “pandemia” | “Professores” | "estudantes" | Dissertacoes Teses
AND “Ensino” OR
"alunos"

Busca 1 X X 3 1
Busca 2 X X 0 0
Busca 3 X 66 15

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Com relagdo a Tabela 3, a busca envolvendo os termos “Saude mental” AND
“pandemia” AND “Ensino” AND “Docentes” OR “Professores” resultou em uma tese. Esta
tese abordava pesquisa qualitativa sobre o estresse de professores do Ensino Basico e
Secundario, defendida em 2023, com o titulo “O siléncio e o sofrimento/adoecimento psiquico
docente sob a andlise da psicologia histdrico-cultural: das condigdes as emogdes”.

Quando se buscou na BDTD as palavras chaves “Abordagem Sistémica Comunitéria”
encontrou-se apenas 1 tese, pertencente ao Dr. Ottorino Bonvini, que desenvolvia pesquisa
qualitativa com um grupo de 15 mulheres moradoras da periferia de Fortaleza em atividades
terapéuticas do MSM. Na busca com as palavras-chave “Abordagem Sistémica Comunitéaria”
e “Escola”, nenhum dado foi encontrado. Na busca de dados através de busca com as palavras-
chave “Terapia Comunitaria Integrativa”, encontrou-se onze teses.

Ao tentar relacionar “Abordagem Sist€émica Comunitaria”, “Terapia Comunitaria
Integrativa” e “escola”, ndo foi encontrada nenhuma tese. Da mesma forma, a busca por
“Terapia Comunitaria Integrativa” e “escola” nao revelou teses. Contudo, essa ultima busca
resultou em nove dissertacdes, o que indica que a TCI possui uma certa inser¢do nas escolas.
Na Tabela 4 tém-se palavras-chaves dos critérios de busca ‘“Abordagem Sistémica
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Comunitaria”, “escola” e “Terapia Comunitaria Integrativa”.
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Tabela 4 — Resultados da Busca por ASC, Escola Indigena e TCI.

Buscas | “Abordagem | “Escola” | “indigena” | “Terapia Resultado | Resultado
Sistémica Comunitaria | Dissertacdes Teses
Comunitaria” Integrativa”
Busca 1 X X X 0 0
Busca 2 X X 0 0
Busca 3 X 1 1
Busca 4 X X 09 0
Busca 5 X 42 11

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

A Tabela 4 evidencia a escassez de teses que relacionam as palavras-chave citadas, com
a Unica tese existente ¢ a do Dr. Ottorino Bonvini (Padre Rino), que aborda o trabalho
desenvolvido no MSM com o grupo de mulheres. A escola, e em particular a tematica da escola
indigena, permanece como um campo ainda inexplorado.

Considerando que a ASC se utiliza da TCI em suas praticas, e que existem experiéncias
exitosas envolvendo “escolas” e a “Terapia Comunitaria Integrativa”, infere-se que a ASC
também pode encontrar um campo fértil nas escolas.

Através da consulta na base de dados BDTD, foi possivel identificar o que ja havia sido
teorizado e pesquisado sobre a ASC e sua aplicacdo em contextos relacionados a satide mental
e a escola. Assim, a pesquisa na BDTD confirmou que, embora existam trabalhos adjacentes, a
aplicacdo da ASC no contexto especifico das escolas indigenas ainda carece de aprofundamento
em nivel de teses e dissertacdes no pais, sublinhando a originalidade da proposta e a urgéncia
em suprir essa demanda de conhecimento.

Apds exaustiva busca nas duas bases de dados escolhidas, evidencia-se uma lacuna
visivel sobre a tematica proposta. Conclui-se que a aplicacdo da ASC no contexto escolar ainda
¢ inexplorada, o que refor¢ca o ineditismo da proposta e estimula a busca por suprir essa

demanda.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA

Inicialmente, a fundamentagdo teodrica delineia o panorama legal e as diretrizes que
moldam a educacao indigena no Brasil. A Constituicao Federal de 1988, a Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo Nacional (LDB) e o Documento Curricular Referencial do Ceara (DCRC)
sdo explorados para demonstrar o reconhecimento da diversidade cultural e linguistica dos
povos indigenas, bem como a necessidade de uma educagdo que respeite e valorize suas
particularidades.

Em seguida, a discussdo se volta para a importancia da saide mental no ambiente
escolar, especialmente no contexto pos-pandémico. O Programa Nacional de Saude Mental
(PNSM) e campanhas de promocdo da saide mental sdo mencionados como iniciativas que
visam promover o bem-estar emocional e prevenir o suicidio entre jovens e adolescentes.

A ASC ocupa um lugar central na fundamentagao teodrica, sendo apresentada como uma
tecnologia social. Os principios da ASC, como Autopoiese Comunitaria, Trofolaxe Humana e
Sintropia, sdo explorados em detalhe, com base na tese do Dr. Bonvini (2022), que se configura
como uma referéncia fundamental para a compreensdo da abordagem.

Para justificar a aplicacdo da ASC da area da saude para a area da educagdo, o conceito
de TT ¢ introduzido, com base em autores como Rogers (1995) e Choi (2009). A TT ¢ vista
como um processo que envolve a disseminacdo de conhecimento técnico e tecnologico de um
contexto para outro, geralmente com o objetivo de promover inovagdes e melhorias em
diferentes setores (Choi, 2009).

A fundamentacgao tedrica também explora a evolucao de conceitos como o pensamento
sistémico, a Abordagem Sistémica da Familia e a ASC. Autores como Von Bertalanffy (1968)
sdo mencionados como influéncias no desenvolvimento do pensamento sistémico, que se
caracteriza pela compreensdo da interconexao e interdependéncia dos elementos que compdem
um sistema.

A BNCC ¢ analisada em relagdo aos seus Principios, Competéncias Gerais e
Especificas, buscando pontos de contato com a ASC para o EC. A BNCC ¢ vista como um
documento que estabelece diretrizes para a educacdo basica brasileira, buscando garantir uma
formacgao integral e equitativa para todos os estudantes.

Em termos de referéncias tedricas, a fundamentagao do presente trabalho apoia-se em
uma variedade de fontes, incluindo legislagdo brasileira, documentos de politicas publicas,
obras de autores classicos da psicologia, da sociologia e da educagdo, além de estudos e

pesquisas sobre a ASC e a educacao indigena.
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3.1 Agenda 2030 - uma introduc¢io ao cenario global

A Organiza¢do Mundial da Satde (OMS) em 1946, define satide como “um estado de
completo bem-estar fisico, mental e social e ndo somente auséncia de afecgdes e enfermidades™.
Este conceito amplia o sentido de satide e como ela deve ser vista em sala de aula (Segre; Ferraz,
1997).

O Sistema Unico de Saude (SUS), fundamentado nos principios e¢ debates da Saude
Coletiva, aborda a satde para além da mera auséncia de doengas ou de um estado estatico de
bem-estar. O SUS, em sua concepgdo, compreende a sautde como um processo dinamico,
complexo e profundamente articulado aos contextos sociais, econdmicos e politicos (Osmo;
Schraiber, 2015).

Para fortalecer essa visao de saude, em 2015 ocorreu uma reunido na ONU em Nova
York, na qual lideres globais ¢ membros da sociedade civil colaboraram para estabelecer um
conjunto de metas destinadas a combater a pobreza, preservar o0 meio ambiente € promover o
bem-estar das pessoas. Esta iniciativa, chamada de Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel, deu origem a 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), construidos
sobre os fundamentos dos anteriores Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM, 2024).

Dentre os 17 objetivos, o quarto ODS concentra-se em assegurar que todas as pessoas
tenham acesso a uma educacdo inclusiva, de qualidade e equitativa, e promover oportunidades
de aprendizado ao longo da vida. Uma das metas essenciais ¢ garantir que todos os individuos
completem com sucesso a educacdo primaria. A qualidade na educacao possui relagdo direta

com a saude e, mais especificamente, com a saide mental.

3.2 Cenario da Satide Mental e Educacio no Brasil

Sobre o tema salide mental recentemente foi idealizada pelo psicélogo mineiro
Leonardo Abrahdo, em 2014, uma campanha intitulada “Janeiro Branco” segue uma tendéncia
mundial, mas sé se tornou um marco oficial no calendario do Brasil em 2024. A campanha foi
criada pelo Projeto de Lei 1.836/2019, visando a conscientizagdo sobre a saude mental da
populacdo brasileira alertando para a importancia da prevencdo de doengas decorrentes do
estresse, como ansiedade, depressdo e panico.

A campanha Janeiro Branco, assim como outras iniciativas similares, embora contribua
para a discussao da tematica da saude mental, pode ser vista como uma visdo antiquada ou

limitada de promogao de saude. O modelo campanhista possui caracteristicas excludentes, que


https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/140417
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se opdem a concepcao ampliada de satde defendida pelo SUS. Uma das criticas a esse modelo
¢ que ele, assim como o modelo biomédico curativo, ndo € capaz de abarcar a complexidade da
saude em suas multiplas dimensoes (Souza; Aita; Correa, 2021).

A educacdo nacional tem como foco o pleno desenvolvimento da pessoa, a preparacao
para o exercicio da cidadania, o que estd integradamente o previsto no ECA (Lei n° 8.069/90),
o qual assegura, a crianca e ao adolescente de até 18 anos, todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa, as oportunidades oferecidas para o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social. Sdo direitos referentes a vida, a saude, ao lazer e a convivéncia familiar e
comunitaria (artigos 2°, 3° e 4°) (Brasil, 2013).

A BNCC foi publicada por meio da Resolucio CNE/CP n° 2 de 2017, que institui e
orienta a implantacdo da BNCC, a qual deve ser obrigatoriamente respeitada ao longo das
etapas e respectivas modalidades no ambito da Educagao Béasica. A BNCC refere-se a Educagao
Infantil e ao Ensino Fundamental e ¢ um documento de carater normativo que define o conjunto
organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os estudantes devem desenvolver
ao longo das etapas e modalidades da Educagdo Bésica, de modo a que tenham assegurados
seus direitos de aprendizagem e desenvolvimento, em conformidade com o que preceitua o
Plano Nacional de Educagao (PNE) (Valente; Romano, 2002).

A educacdo socioemocional refere-se ao processo de entendimento e manejo das
emocdes, com empatia € com a tomada de decisdo responsdvel. Para que isso ocorra, €
fundamental a promog¢do da educagdo socioemocional na BNCC, as competéncias
socioemocionais estdo presentes em todas as 10 competéncias gerais. Atualmente, as
competéncias socioemocionais podem ser resumidas em cinco principios basicos:
autoconhecimento, autogestdo, consciéncia social, habilidade de relacionamento social e
tomada de decisdo responsavel (Brasil, 2018).

O PNSM, em articulagdo com outras politicas setoriais, busca ir além do simples
atendimento clinico de transtornos mentais, almejando a constru¢do de ambientes escolares
emocionalmente sauddveis, atentos a prevengdo, promoc¢do do bem-estar coletivo e
encaminhamento qualificado dos casos que exigirem. Entre as principais agdes previstas no
ambiente escolar, destacam-se o desenvolvimento de atividades educativas sobre saide mental
e a oferta de suporte psicossocial adequado sdo componentes fundamentais na comunidade
escolar. O objetivo destas acdes ¢ informar, sensibilizar e transformar a realidade da escola por
meio de atividades que abrangem desde a escuta qualificada até a construgao de lacos solidarios,

fundamentais para o desenvolvimento integral dos estudantes (Brasil, 2024).
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Outra ag@o de promogao de saude para o ambiente escolar é o Programa Saude na Escola
(PSE), uma politica onde satide e educagdo atuam de maneira conjunta de forma intersetorial
(Fernandes, 2023). Assim como o Janeiro Branco, ha o Setembro Amarelo, campanha iniciada
em 2015, que aborda o tema do suicidio (De Oliveira, 2020). O suicidio entre indigenas ¢ um
problema nos dias atuais e possui, entre os possiveis fatores, doenga mental prévia,
circunstancias afetivas, sociais, econdmicas, bem como aspectos da vida pessoal, social e,
inclusive, ritualistica (De Oliveira Andrade, 2023). Atualmente, na comunidade indigena
Pitaguary, o suicidio indigena por intoxicagao medicamentosa ¢ alarmante, o que demanda uma
reflex@o aprofundada sobre essa tematica (MSM, 2024).

Diante do exposto, a discussdo dessa tematica, embora controversa, integra as acdes de
promocao da saude mental, sendo considerada, por vezes, uma das Ultimas frentes de atuagdo.
A abordagem prioritaria, contudo, deve ser a valorizag¢ao e a promoc¢ao da vida em todas as suas

nuances no ambiente escolar.

3.3 Legislacgio e Politicas para a Educacio Indigena

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB) — Lei n® 9.394/96 — representa
um marco fundamental na regulamentagdo da educagdao no Brasil. Em consonancia com os
principios estabelecidos na Constituicdo Federal de 1988, a LDB dedica especial atengdo a
educagdo escolar indigena, estabelecendo diretrizes para sua organizacdo, funcionamento e
financiamento.

A LDB reconhece a importancia de uma educagdo que respeite a diversidade cultural e
linguistica dos povos indigenas, promovendo a interculturalidade e o bilinguismo como pilares
essenciais. O Artigo 78 da LDB ¢ central para a compreensdo da educacdo indigena, ao
determinar que o Sistema de Ensino promovera o atendimento educacional especializado aos
povos indigenas.

Além dos Artigos 78 ¢ 79, o Artigo 22 estabelece que a educagdo basica tem por
finalidade desenvolver o educando, assegurar-lhe a formagdo comum indispensavel para o
exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios para progredir no trabalho e em estudos posteriores
(Brasil, 1996). Este artigo ¢ fundamental para garantir que a educacdo indigena contribua para
o desenvolvimento integral dos estudantes, preparando-os para o exercicio da cidadania e para

a vida no mundo contemporaneo.
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Assim, a LDB configura um marco legal essencial para a educagdo indigena no Brasil.
Ao detalhar e regulamentar o atendimento educacional especializado, a valorizagdo dos
conhecimentos tradicionais e a formagdao de professores indigenas, a LDB estabelece um
caminho para uma educacao mais inclusiva e respeitosa com a diversidade cultural.

A educacdo indigena no Brasil encontra amparo legal e diretrizes especificas tanto na
Constituicao Federal de 1988 quanto na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB)
— Lei n° 9.394/96. Ambas as legislacdes reconhecem a importancia de uma educacdo que
respeite a diversidade cultural e linguistica dos povos indigenas, promovendo a
interculturalidade e o bilinguismo.

A Constitui¢ao Federal de 1988, um marco na garantia dos direitos dos povos indigenas,
dedica especial atencdo a educagdo. O Artigo 210, § 2°, assegura aos povos indigenas o direito
a uma educagdo escolar especifica, intercultural e bilingue ou multilingue (Brasil, 1988). Este
dispositivo constitucional reconhece a necessidade de uma educa¢do que considere as
particularidades culturais e sociais de cada povo indigena, promovendo o didlogo entre
diferentes culturas e valorizando os conhecimentos tradicionais indigenas. Além disso, garante
0 ensino nas linguas maternas indigenas, juntamente com o portugués, fortalecendo a identidade
linguistica e cultural desses povos (Brasil, 1988).

Ainda na Constitui¢do, o artigo 231 reconhece a organizagao social, costumes, linguas,
crengas e tradi¢des dos povos indigenas, bem como seus direitos origindrios sobre as terras que
tradicionalmente ocupam (Brasil, 1988). Este reconhecimento ¢ fundamental para a construgao
de uma educagdo que valorize a histéria € a memoria dos povos indigenas, promovendo o
respeito e a valorizagdo de suas culturas.

O DCRC aborda o EC da Natureza nos anos finais do Ensino Fundamental, buscando
promover uma educagao de qualidade que considere as especificidades e o contexto dos alunos,
inclusive nas comunidades indigenas. Embora o documento ndo detalhe especificamente as
praticas pedagogicas para o EC em comunidades indigenas, ele estabelece principios e
diretrizes que podem ser adaptados e aplicados a essas realidades (Brasil, 2018).

O DCRC propde uma abordagem transversal dos temas integradores, que sdo relevantes,
embora o documento ndo detalhe especificamente a formagao cidada dos estudantes na
Educacgao em Saude e Cuidados Emocionais, a Educagao Alimentar e Nutricional, a Educacao
Ambiental, e as Relagdes Etnico-Raciais (Brasil, 2018). O DCRC recomenda que esses temas
sejam integrados ao EC da Natureza, permitindo o desenvolvimento de uma compreensao mais

ampla e contextualizada do mundo ao seu redor (Brasil, 2018).
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O DCRC também estabelece que o EC no Ensino Fundamental deve estar alinhado as
10 Competéncias Gerais da Educacao Basica e as Competéncias Especificas da area de Ciéncias
da Natureza (Brasil, 2018). Ao desenvolver essas agdes, o DCRC busca cumprir a BNCC, em
seus Principios, Competéncias gerais e especificas. O DCRC enfatiza a importancia da
contextualizacdo e da interdisciplinaridade no curriculo escolar. Essa diretriz ¢ particularmente
relevante para o EC em comunidades indigenas, onde ¢ fundamental valorizar os
conhecimentos tradicionais e as praticas culturais locais. Ao contextualizar o conteudo
cientifico com a realidade dos alunos, ¢ possivel promover uma aprendizagem mais
significativa e engajadora (Brasil, 2018).

Ao aplicar esses principios a0 EC em comunidades indigenas, ¢ possivel promover uma
educacdo mais justa, equanime e igualitaria, que valorize a diversidade cultural e promova o

desenvolvimento integral dos alunos.

3.4 O Territorio e as Escolas Indigenas Pitaguary: Contexto de Pesquisa

Desse modo, torna-se essencial conhecer o contexto do territério e da populacdo
indigena para compreender as condi¢des disponiveis a escola e ao ambiente de ensino-
aprendizagem do docente da Area de Ciéncias para o desenvolvimento de sua disciplina. A
seguir na Figura 1, tém-se a distribuicao de 14 povos indigenas distribuidos em 18 municipios

do estado do Ceara.

Figura 1 — Mapa com a distribui¢do de povos indigenas
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Fonte: Governo do Estado do Ceara, 2019.
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Conforme a Figura 1 ha o registro dos povos indigenas reconhecidos pelo Estado do
Ceara em 2019. Essas informagdes, portanto, proporcionam um vislumbre da forga e resisténcia
das comunidades indigenas como povos/culturas, que merecem reconhecimento € apoio
otimizados. Sobre a etnia Pitaguary, a palavra “pitaguary” significa que esta localizada “ao pé
da serra”. A comunidade Pitaguary atualmente esta localizada nos municipios de Maracanau e

Pacatuba, como mostra a Figura 2.

Figura 2 — Mapa ilustrativo das terras indigenas do Povo Pitaguary.

Sao Bento

Pacatuba

Fonte: Terras indigenas no Brasil, 2025.

Vé-se na ilustracdo da Figura 2 a delimitacdo das terras indigenas do Povo Pitaguary,
estando dentro dos limites dos municipios de Maracanat e Pacatuba. O nome Pitaguary possui
varios significados, mas todos semelhantes. Em Tupi também pode significar “lugares nas
serras altas”, “visiveis do mar”, “povos ao pé da serra”, entre outros, uma autodenominag¢io do
povo descente dos Potiguaras do Rio Grande do Norte. Em 1694 havia quatro Aldeias dos
Potiguaras perto de Fortaleza nas localidades de Caucaia, Parangaba, Paupina e Aldeia Nova

de Pitaguary entre Pacatuba e Maracanau. (Morais, 2004)
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A validagdo e demarcacdo das terras indigenas do Povo Pitaguary tém sido um tema
central. Em 2024, houve a demarcacdo das terras Pitaguary, conforme podemos observar na

Figura 3, em matéria do Jornal O Povo do dia 08 de outubro de 2024.

Figura 3 — Marcos na terra indigena Pitaguary em Maracanau e Pacatuba

Fonte: Jornal O Povo (Jornal eletronico), 2024.

Como se pode perceber na Figura 3, a demarcacao da terra indigena ¢ um fator que
mobiliza as liderang¢as da comunidade. Este fato ¢ uma grande conquista para a comunidade
indigena Pitaguary. Sobre os dados da populagdo indigena em Maracanaud, segundo o do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) no Censo de 2022, a popula¢do indigena
correspondia a 15% (quinze por cento) da populacdo do Municipio. As maiores populacdes de
acordo com o censo em ordem decrescente de quantitativos sdo a populagdo parda, branca, preta
e indigena, o que significa que a populacdo indigena ¢ uma minoria populacional, resultado
eventos diversos, necessitando apoio e suporte do estado, incluindo aqui uma visao diferenciada
para a escola indigena.

No Grafico 4, vé-se o percentual de indigenas e ndo-indigenas nas terras indigenas, com
informagoes adicionais relacionando populacao indigena por situagao de domicilio, faixa etaria
e sexo. Esses dados podem contribuir para uma maior compreensao da situacdo da comunidade

indigena e assim também da importancia da escola indigena.
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Grafico 4 — Piramide etaria da comunidade indigena Pitaguary.
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Fonte: Censo do IBGE, 2022.

No Gréfico 4, a andlise da piramide etaria da populagdo indigena, que divide os dados
por idade, sexo ¢ situagdo de domicilio (em terras indigenas e fora delas), revela tendéncias
importantes. Observa-se que as mulheres apresentam uma predominancia em comparagao aos
homens, tanto dentro quanto fora das terras indigenas, com maior evidéncia fora delas. Fora das
terras indigenas a proporc¢ao feminina supera a masculina, sugerindo que mulheres jovens t€ém
maior propensao a migrar para areas externas, potencialmente em busca de trabalho, estudo ou
outros servigos.

Entre os idosos, observa-se uma diminuicao populacional como esperado, mas com a
predomindncia feminina acentuada fora das terras indigenas. Dentro das terras indigenas, ha
uma distribui¢do mais moderada entre homens e mulheres nessa faixa etaria, indicando que os
movimentos migratorios podem afetar mais os idosos do sexo feminino. Esses dados revelam
ainda uma maior mobilidade feminina para fora das terras indigenas nas faixas de adultos jovens
e idosos, enquanto a juventude permanece majoritariamente situada dentro das terras indigenas.
Desse modo, a escola assume relevancia crucial para a formagao dos jovens indigenas, visando
a promogao e preservagdo da cultura indigena.

Além disso, a concentragdo demografica da base da piramide etaria, ou seja, nas faixas
jovens, ¢ fortemente evidenciada nas comunidades indigenas dentro das terras tradicionais. Ja

fora das terras indigenas, ha uma maior dispersdo nas faixas de adultos jovens e idosos,
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reforcando possiveis padroes de migracdo seletiva com objetivos socioecondomicos. Em
resumo, a andlise reflete uma juventude predominante dentro das terras indigenas, com
equilibrio entre os sexos, enquanto fora dessas areas predominam mulheres adultas e idosas,
indicando tendéncias migratorias especificas e caracteristicas demograficas diversificadas.

A faixa etaria de 10 a 14 anos, representada na piramide etaria da populacdo indigena,
e que compreende a faixa etdria dos estudantes dos 6° aos 9° anos (de 11 a 14 anos), mostra
uma concentragdo populacional significativa, sinalizando a continuidade de uma base jovem
robusta entre os indigenas. Nesta faixa, percebe-se que a maioria estd situada dentro das terras
indigenas, indicando que os adolescentes desse grupo tendem a permanecer em suas
comunidades tradicionais, mantendo a conexdo com o territdrio e a cultura indigena.

Ha um relativo equilibrio entre meninos e meninas nessa faixa etdria em ambas as
situagdes de domicilio, o que sugere que a mobilidade ou migragdo para fora das terras
indigenas ainda nao € significativa nessa etapa da vida. No entanto, observa-se que a propor¢ao
de meninas fora das terras indigenas comeca a ser ligeiramente superior a de meninos, o que
pode ser um indicativo de uma migragdo inicial feminina em busca de melhores condi¢des
educacionais ou acesso a servigos urbanos.

Dentro das comunidades situadas em terras indigenas, o dado reflete uma forte base
jovem, essencial ndo apenas para a vitalidade demografica, mas também para o fortalecimento
cultural e social dessas populagdes. A concentracdo nesta faixa etaria, especialmente em terras
indigenas, sugere que familias indigenas estdo amplamente localizadas nesses territorios ou
retornando a eles durante os anos de formacao dos filhos. Por outro lado, fora das terras
indigenas, essa faixa etaria possui relevancia numérica menor, o que confirma que a maior parte
dos jovens indigenas ainda realiza sua socializacao e desenvolvimento no ambiente tradicional.

Essa analise demonstra que a faixa etaria de 10 a 14 anos representa um momento crucial
para as populagdes indigenas, destacando a importancia de politicas publicas direcionadas a
educacgdo, saude e preservagao cultural dentro das terras indigenas, bem como o cuidado com
adolescentes indigenas que vivem fora desses territorios. Essa compreensdo ressalta a
relevancia do presente estudo.

As localidades identificadas pelo IBGE (2022) na comunidade indigena sdo Aldeia
Indigena Central do Pitaguary, Aldeia Indigena Santo Antonio do Pitaguary, Aldeia Indigena
Nova, Aldeia Indigena Olho D'Agua do Pitaguary, Aldeia Indigena Horto, Aldeia Indigena
Olho D'Agua. Contudo, podem existir diferengas atualmente, uma vez que ha a possibilidade
de agdes de retomada de territorio, gerando tensdo entre as comunidades indigenas e nao

indigenas e acirrando conflitos por terra.
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Os dados da Tabela 5 condensam informagdes diversas como populagdo residente
dentro e fora da comunidade indigena, indigenas, além de indigenas por localizagdo do

domicilio e a populacao indigena por situagdo do domicilio.

Tabela 5 - Dados diversos da populacao indigena de Maracanau/Ceara.

Descrigao Maracanat
Residentes 234.509
Indigenas 5.111
Percentual 2,18%
Idade mediana 31 anos
De cor ou raga indigena 3.603
Considera-se indigena 1.508

Indigenas 65,44%
Nao indigenas | 34,56%
Indigenas 81,34%
Nao indigenas | 18,66%
Urbana 61,09%
Rural 38.91%

Populagdo em terras indigenas

Indigenas por localizacao do domicilio

Populacdo indigena por situagao do domicilio

Fonte: Censo do IBGE, 2022.

Segundo a Tabela 5, No Censo 2022, definiu-se como indigena a pessoa que reside em
localidades indigenas e se declarou pelo quesito "cor ou raga" ou pelo quesito "se considera
indigena", e também a pessoa que vive fora das localidades indigenas e se declarou no quesito
"cor ou raga". Por isso, o total de pessoas indigenas pode ser superior ao total de pessoas de cor
ou raga indigena.

A analise da Tabela 5 oferece uma visao abrangente sobre a populagdo em Maracanat,
destacando suas caracteristicas demograficas e distribui¢do geografica. Em Maracanau, no
estado do Ceara, a populacao geral ¢ de 234.509 pessoas, sendo que 5.111 se identificam como
indigenas, representando um percentual de 2,18%. A idade mediana dos indigenas locais
também ¢ de 31 anos. O processo de urbanizagao da populagdo ¢ acentuado no municipio:
82,65% dos indigenas vivem em areas urbanas, contra apenas 17,35% em dareas rurais. Além
disso, apenas 52,32% dos indigenas residem em terras indigenas, o que demonstra um indice

mais baixo de permanéncia nas terras tradicionais em comparag¢do com o Ceara.
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A Tabela 5 reforca que, embora a maioria dos indigenas resida em terras indigenas, ha
uma parcela consideravel fora delas, compondo popula¢des urbanas, como em Maracanad,
onde a urbanizagao dos indigenas ¢ bem mais pronunciada. Essa urbanizag¢ao e deslocamento
fora de terras indigenas podem estar associados a fatores como a busca por oportunidades
econdmicas, acesso a servigos ou pressdes sociais e culturais. Por outro lado, a presenca
expressiva de jovens indigenas em terras tradicionais sugere a continuidade da vida comunitéria
nessas areas, essencial para a preservacao das culturas e tradigdes indigenas.

Portanto, a Tabela 5 demonstra que as populacdes indigenas mantém uma forte presenca
em terras indigenas, mas enfrentam um processo significativo de urbanizagdo, especialmente
em locais como Maracanat. Essa dualidade entre a preservacdo cultural e a integracdo as areas
urbanas aponta para desafios e oportunidades, tanto no campo da valorizagdo das tradigdes e
das terras indigenas.

Em sintese, a andlise dos dados do IBGE (2022) demonstra que, embora haja uma
urbanizagdo crescente ¢ uma migracdo gradual da populacdo indigena de Maracanau,
especialmente de mulheres e jovens adultos, os territorios indigenas mantém uma base
predominante de indigenas, em particular nas faixas etarias mais jovens. Essa situacao reflete
tanto os desafios quanto as potencialidades de medidas publicas voltadas a valorizagdao das
tradi¢des indigenas e a inclusdo socioecondmica em centros urbanos.

O Plano Municipal de Educa¢do (PME) de Maracanau (2012-2021) destina uma secao
especifica a educacao indigena, reconhecendo a necessidade de uma abordagem diferenciada
que valorize a cultura e a identidade do povo Pitaguary. Tradicionalmente, a educagdo escolar
indigena no Brasil foi marcada pela catequizacdo e integragdo forgada, mas a partir da
Constituicao Federal de 1988 e de outras leis, essa modalidade de ensino passou a receber um
tratamento especial, assegurando o acesso a conhecimentos gerais sem negar as especificidades
culturais (Maracanau, 2013).

A nova politica educacional para as comunidades indigenas tem como elementos
fundantes a interculturalidade, o multilinguismo e a etnicidade, valorizando as linguas
maternais e os saberes tradicionais. Em Maracanati, a modalidade de Educacao Indigena atende
a populacao da localidade de Santo Antonio do Pitaguary, com 183 estudantes matriculados na
Educagdo Basica. Os professores da educacdo indigena na comunidade Pitaguary possuem
magistério indigena, e 85% tém formagao em nivel superior (Maracanau, 2013).

O objetivo principal da Educagao Escolar Indigena ¢ ofertar uma educacgao de qualidade
diferenciada, garantindo o acesso e a permanéncia dos estudantes, bem como assegurando

processos proprios de aprendizagem que os capacitem como cidaddos participativos, criticos e
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solidarios. Para alcancar esse objetivo, o PME estabelece metas e estratégias especificas
(Maracanau, 2013).

A Meta 14 visa universalizar a oferta do ensino fundamental & comunidade indigena,
garantindo o respeito aos seus modos de vida, suas visdes de mundo e as situacgdes
sociolinguisticas por elas vivenciadas (Maracanat, 2013). As estratégias incluem a articulacao
de parcerias com a Secretaria de Educacdo do Estado do Ceard para manter a politica de
Educacao Indigena no municipio, garantir o cumprimento da Lei 11.645/08 nas escolas de
ensino regular, fortalecer o Programa de Autonomia da Escola (PAE) para a escola indigena, e
assegurar a autonomia escolar, garantindo a plena participa¢do da comunidade indigena nas
decisdes relativas ao funcionamento da escola (Maracanau, 2013).

A Meta 15 busca reduzir a desigualdade educacional entre indios e ndo indios,
assegurando a valorizacao da cultura e identidade do povo Pitaguary (Maracanau, 2013). As
estratégias incluem assegurar a qualidade de programas continuos de formacao do professor
indigena em parceria com a Secretaria de Educacao do Estado, elaborar uma proposta curricular
para a educacdo indigena observando os eixos relacionados a esta modalidade, estabelecer
parcerias para producdo de material didatico que atenda aos curriculos da educagdo indigena,
articular a participacdo de técnicos da area de Ci€ncias Humanas em cursos de capacitacao
sobre Educacgao Indigena, sensibilizar os professores da comunidade indigena para participar
das iniciativas de formagao continuada promovidas pela Secretaria de Educagdo, acompanhar
o processo de ensino e aprendizagem da escola indigena, e divulgar a oferta de formagao de
professores de educacdo indigena, na modalidade a distancia, nivel fundamental e médio
(Maracanau, 2013).

O Plano Municipal de Educag¢do de Maracanau representa um avango importante na
valorizacao da educagdo indigena, reconhecendo a necessidade de uma abordagem diferenciada
que respeite a cultura e a identidade do povo Pitaguary. As metas estabelecidas para
universalizar o ensino fundamental e reduzir as desigualdades educacionais demonstram um
compromisso com a promo¢do de uma educagdo de qualidade para essa comunidade. No
entanto, a efetiva implementacdo dessas metas e estratégias requer um esfor¢o continuo e
articulado entre a administragdo municipal, a Secretaria de Educag¢do do Estado do Ceara, a
comunidade indigena e outros parceiros.

Ao fortalecer a autonomia escolar, garantir a formagdo continuada dos professores
indigenas e valorizar os conhecimentos tradicionais, Maracanat pode se tornar um exemplo de

como a educac¢do pode contribuir para o desenvolvimento sustentdvel e a justica social para os
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povos indigenas. Este projeto visa contribuir com esse propdsito, oferecendo ferramentas para
o alcance dos objetivos propostos pelo PME.

As escolas indigenas desempenham um papel crucial na educacao e preservagao da
cultura dos povos originarios. Estas institui¢des, localizadas predominantemente em areas
rurais e em terras indigenas, oferecem um ensino diferenciado que busca valorizar a identidade
cultural e as tradi¢cdes das comunidades. Na Figura 4, tém-se o portal da comunidade indigena

na entrada do territdrio Pitaguary.

Figura 4 — Portal da comunidade indigena Pitaguary.

PITAGUARY

oTERRch’)Rlo INDIGENA
®

Fonte: Prefeitura de Maracanau (2024).

Na Figura 4 vé-se na imagem a inauguragdo do Portal de Identificagdo do Territorio
Indigena Pitaguary em abril de 2024. O momento foi realizado pela Prefeitura de Maracana,
por meio da Secretaria de Agricultura Familiar e Assuntos Indigenas (SAFAI). O novo portal
foi criado para representar as aldeias Pitaguary que vivem no municipio para representar a
identidade cultural do povo indigena, os pilares do novo Portal foram pintados por criangas,
jovens, adultos e liderangas Pitaguary (Prefeitura de Maracanau, 2024).

A comunidade Pitaguary possui 3 escolas, onde duas escolas sdo estaduais e uma
municipal da prefeitura de Maracanau. O MSM esta presente na escola municipal de Maracanau

desde agosto de 2024.
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3.5 Saude mental na escola e a base legal

A Politica Nacional de Saude Mental, regulamentada pela Lei n° 10.216/2001, orienta a
atencdo psicossocial e a reintegracdo de pessoas com transtornos mentais na sociedade,
afetando também o ambiente escolar (Brasil, 2001). Isso exige que as escolas estejam
preparadas para acolher e apoiar estudantes com necessidades relacionadas a saude mental,
criando um ambiente mais inclusivo.

A escola desempenha um papel central na promocao da saide mental dos estudantes,
funcionando como um espaco de desenvolvimento integral e apoio socioemocional. Diversas
legislacdes garantem o direito a uma educacdo que promova o bem-estar mental, desde a
Constituicao Federal até a Lei n® 13.935/2019, que prevé a presenca de psicdlogos nas escolas,
e a BNCC, que foca no desenvolvimento socioemocional. Nesse sentido, ¢ fundamental que a
escola, em parceria com a familia e o Estado, promova a¢des que favorecam a satide mental

dos estudantes, contribuindo para um ambiente educacional mais saudavel e inclusivo.

3.6 O Movimento Saude Mental

O MSM e a ASC, por ele desenvolvida, representam os pilares conceituais fundamentais
desta pesquisa. Assim, este topico € inserido estrategicamente na Fundamentagdo Teorica para
detalhar a origem, evolugdo, principios e praticas da ASC, fornecendo a base tedrica para a
compreensdo e analise da proposta de Transferéncia de Tecnologia no EC.

O MSM ¢ fruto das vivéncias pessoais do Dr. Ottorino Bonvini (mais conhecido como
Padre Rino) na Italia e no Brasil. O Dr. Ottorino Bonvini ¢ um missionario comboniano,
médico, psiquiatra, artista, musico, entre outras vocacdes e chamados (Juca, et al., 2022). No
Brasil essas experiéncias concentram-se mais especificamente na comunidade do Bom Jardim
em Fortaleza/Ce.

O trabalho pioneiro do Dr. Ottorino Bonvini emergiu como um resultado direto da
intensa atua¢do das Comunidades Eclesiais de Base (CEBs). A articulagdo com as CEBs e suas
liderancas comunitarias foi fundamental na estruturagdo e no desenvolvimento inicial do
movimento, que visava oferecer espagos de escuta e acompanhamento terapéutico para
populagdes em situacao de vulnerabilidade, consolidando uma estratégia eficaz de organizagao
comunitaria (MSM, 2025).

Dentre as experiéncias do Dr. Ottorino Bonvini no Brasil, podemos citar o projeto 4

Varas no Pirambi com o Dr. Adalberto Barreto, uma iniciativa de resgate comunitdrio na



46

periferia conflituosa do municipio de Fortaleza/Ce. Em 1993, houve um encontro entre o Dr.
Adalberto e o Ottorino Bonvini no Congresso Mundial de Psiquiatria do Rio de Janeiro (Juca
etal.,2022).

Apds o Congresso Mundial de psiquiatria, iniciou-se a semente do MSM. O Ottorino
Bonvini realizava encontros com liderangas comunitarias e grupos de moradores do Bom
Jardim, com grupos de jovens dos quais participava de forma ativa como lideranca comunitéria,
entre outros. Nesses encontros havia uma escuta qualificada, humanizada, na busca de respostas
para os problemas da comunidade. O pesquisador, enquanto lideranca comunitaria, participava
ativamente desses grupos de jovens, buscando respostas para os problemas da comunidade em
reunides com o Padre Rino. Sua vivéncia permitiu-lhe testemunhar e participar da formacao do
MSM, imerso na atmosfera efervescente ¢ dinamica do movimento comunitario.

O MSM consolidou sua estrutura teorica e pratica até culminar na criagdo da ASC. A
influéncia do projeto 4 Varas no MSM pode ser vista nos valores, praticas e conceitos em
comum, como as Praticas Integrativas e Complementares (PIC’s) e as Terapias Comunitérias

Integrativas (TIC’s).

3.6.1 Uma evolugdo de conceitos e pradticas

Observa-se a evolugdo de conceitos na transicdo entre o Pensamento Sistémico, a
Abordagem Sistémica, a Abordagem Sistémica da Familia e a ASC. O pensamento sistémico,
enquanto teoria, € uma forma de pensar que considera as relagdes e interdependéncias entre as
partes de um sistema. Envolve analisar como as diferentes partes influenciam umas as outras e
o sistema como um todo. O pensamento sistémico ¢ mais uma mentalidade ou filosofia.

O pensamento sistémico possui em sua formacgao trés elementos formadores: a Teoria
Geral dos Sistemas de Von Bertalanffy (1968), a Teoria da Comunicagdo de Bateson (Centeno,
2009) e a Teoria Cibernética de Wiener (2018), cada uma contribuindo com caracteristicas
proprias e interessantes para a compreensdo de fendmenos sistémicos.

Segundo Vasconcellos (2002) a complexidade seria o Pensamento Sist€émico novo-
paradigmatico e seria formado por trés pressupostos epistemoldgicos: o da complexidade (em
oposi¢ao ao da simplicidade), da instabilidade (em oposi¢do ao da estabilidade) e da
intersubjetividade (em oposi¢do ao da objetividade). Os trés pressupostos epistemologicos, ou
seja, a complexidade, a instabilidade e a intersubjetividade — propostos por Vasconcellos (2002)

— propdem uma visdo de homem indiviso, que age na realidade com razdo e com as emogdes,
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os sentimentos. A utilizacdo do pensamento sistémico no ensino ndo ¢ apenas possivel, mas
necessaria no mundo globalizado. Segundo Dardot (2017), o pensamento sistémico ¢ uma
forma de organizagao do conhecimento e de abordagem cientifica que vem sendo utilizada em
diferentes areas do saber e que pode ser trabalhado em diferentes disciplinas e contextos de
forma interdisciplinar.

Assim, o caminho investigativo no pensamento sistémico deve construir-se a partir das
relagdes que vao se construindo ao mesmo tempo em que se constroéi o conhecimento (Morin
et al.,2003). A complexidade das relacdes humanas ¢ um fértil campo de estudo da psicologia
e na Abordagem Sistémica da Familia (ASF) tem-se uma perspectiva que transcende a analise
individual para abranger a totalidade do sistema familiar. Ao invés de isolar um membro como
o epicentro dos problemas, essa abordagem considera a familia como um organismo
interconectado, onde cada individuo exerce influéncia e, simultaneamente, ¢ influenciado pelas
dindmicas relacionais estabelecidas (Minuchin, 1974).

Um dos pilares da abordagem sistémica ¢ a compreensdo da familia como um sistema
com regras, papéis e padrdes de interagdo proprios (Satir, 1967). Dentro desse sistema, a
homeostase familiar emerge como um mecanismo de busca pelo equilibrio, no qual mudancas
podem ser resistidas a fim de preservar a estabilidade (Jackson, 1957). A comunicagao, por sua
vez, assume um papel central, com padrdes disfuncionais capazes de gerar ou agravar
problemas (Watzlawick, Beavin e Jackson, 1967). As fronteiras, que delimitam a inclusdo e a
exclusdo de membros, ¢ o feedback, que regula o comportamento do sistema, completam o
arcabouco conceitual fundamental dessa abordagem.

O desenvolvimento da ASF, ocorrido em meados do século XX, foi enriquecido por
contribuigdes de diversas areas, como a teoria dos sistemas, a cibernética e a propria terapia
familiar. Pioneiros como Murray Bowen, com sua teoria dos sistemas familiares, enfatizaram a
diferenciagdo do self e a influéncia dos padrdes de relacionamento multigeracionais (Bowen,
1978).

Virginia Satir, por sua vez, focou na comunicagao e nas relagdes interpessoais, buscando
promover a congruéncia e a autoestima (Satir, 1967). Salvador Minuchin, com a terapia familiar
estrutural, propds a modificagdo da organizacao e dos padrdes de interagdo como forma de
promover a mudanca (Minuchin, 1974), enquanto Jay Haley, através da terapia estratégica,
buscou resolver problemas especificos com intervengdes direcionadas (Haley, 1963).

As aplicacdes da ASF abrangem desde problemas de relacionamento, como conflitos
conjugais e dificuldades de comunicag¢do, até¢ problemas de comportamento, como problemas

de conduta em criangas e adolescentes, uso de substancias ¢ violéncia doméstica. Além disso,
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a abordagem também se mostra eficaz no tratamento de transtornos mentais, como depressao,
ansiedade, entre outros.

Apesar de suas inumeras vantagens, como a visao holistica, a énfase nas relagdes ¢ a
eficacia no tratamento de diversos problemas, a ASF também apresenta desafios. A
complexidade das dindmicas familiares exige um profundo conhecimento do terapeuta, e a
resisténcia @8 mudanga da familia pode dificultar o processo. Além disso, a aplicacdo eficaz das
técnicas requer um treinamento especializado.

A ASF se revela como uma ferramenta valiosa para a compreensao e o tratamento dos
problemas familiares. Ao considerar a familia como um sistema interconectado, essa
abordagem possibilita a identificagdo de padrdes disfuncionais e a promog¢do de mudangas
positivas, contribuindo para o bem-estar de todos os seus membros.

A ASC adapta os conceitos da Terapia da Familia ao contexto comunitario, apoiando-
se na Teoria Geral dos Sistemas (TGS). A ASC estende e expande os principios tedricos da
Terapia Familiar, que ¢ baseada na Abordagem Sistémica da Familia, aplicando os elementos
da TGS no nivel suprassistémico comunitario (Bonvini, 2022). O processo de transicdo da ASF
para a ASC foi um movimento inovador nos trabalhos comunitarios, acompanhado de éxitos e

reconhecimento social do MSM.

3.6.2 A Abordagem Sistémica Comunitdaria

A ASC, assim como o0 MSM, ¢ fruto de diversas fontes, como a ASF, as Terapias na
visdo da Satde/SUS, o movimento antimanicomial defendido pelo Dr. Jackson Sampaio, as
praticas de prevengdo ao abuso e dependéncia de drogas do Dr. Mourdo, a proposta do
Movimento 4 Varas do Dr. Adalberto Barreto, a Pedagogia do Oprimido de Paulo Freire e o
pensamento sistémico (De Sousa, 2017). A ASC encontra um de seus pilares mais robustos na
Pedagogia do Oprimido de Paulo Freire, da qual extrai conceitos essenciais como
conscientiza¢ao, empoderamento e conectividade radical. Esses conceitos orientam a pratica do
MSMC, enfatizando a indissociabilidade entre teoria e pratica que Freire preconiza (De Sousa,
2017).

A ASC também ¢ um produto organico da comunidade, tecida pelas contribuicdes das
pessoas envolvidas em suas acdes e praticas, refletindo essa praxis freiriana da construcao
coletiva do saber e da transformacao social, e seu compromisso com a libertagdo do oprimido

na perspectiva da satde mental (De Sousa, 2017).
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O MSM ¢ uma forma e uma experiéncia de ‘autopoiese comunitaria’, quando a
comunidade ¢ acolhida e escutada e sdo fornecidas as ferramentas e as oportunidades
necessarias para o autoconhecimento, o sistema comunitario se autorreproduz e se regenera
com uma nova configuracdo existencial (Bonvini, 2022).

A ASC, conforme delineada na tese de Ottorino Bonvini, emerge ndo como uma
imposi¢do externa, mas como um fruto organico do processo de autopoiese comunitaria. Essa
perspectiva inovadora redefine a forma de trabalhar comunidades, situando-a como uma
expressao intrinseca da inteligéncia coletiva, das necessidades, experiéncias e saberes da
propria comunidade. A autopoiese comunitdria, nesse contexto, ¢ entendida como um processo
dindmico em que a comunidade, ao ser acolhida e escutada, recebe as ferramentas e
oportunidades necessarias para o autoconhecimento. Esse suporte catalisa a auto-organizagao e
a regeneragcao da comunidade, capacitando-a a encontrar novos equilibrios e gerar solugdes
inovadoras para seus desafios (Bonvini, 2022).

Esse suporte catalisa a auto-organizagao e a regeneracao da comunidade, capacitando-a
a encontrar novos equilibrios e gerar solugdes inovadoras para seus desafios (Bonvini, 2022).
Este processo, de fato, espelha a pedagogia da autonomia e da libertagdo proposta por Paulo
Freire, que valoriza o conhecimento popular e a acdo transformadora dos oprimidos,
evidenciando que a ASC ndo ¢ uma intervengdo vertical, mas uma abordagem que facilita a
libertacdo do oprimido de suas dores existenciais, buscando ajuda-lo a converter seus
sofrimentos em oportunidade de mudanca e de transformagao. Tal alinhamento freiriano reforga
a capacidade da ASC de promover o empoderamento como caminho para o desenvolvimento
da conscientizagdo. (De Sousa, 2017).

Essa abordagem valoriza profundamente os conhecimentos e as experiéncias da
comunidade, promovendo uma descolonizacdo da saide mental. Ao romper com modelos
biomédicos hegemonicos, a ASC abre espaco para praticas mais humanizadas e
contextualizadas, que consideram a singularidade de cada individuo e de seu ambiente social.
A importancia do protagonismo comunitario ¢ central nessa perspectiva. Os membros da
comunidade deixam de ser meros receptores de intervengdes externas e se tornam agentes ativos
de sua propria transformagdo. Ao utilizar seus proprios recursos € saberes, eles promovem o
bem-estar e a saude mental de forma auténtica e sustentavel (Bonvini, 2022).

Essa visdo tem implicagdes praticas significativas para a implementagdo da ASC. A
ASC deve ser flexivel e adaptavel as necessidades e caracteristicas especificas de cada
comunidade, em vez de ser aplicada de forma padronizada. A participacao ativa dos membros

da comunidade em todas as etapas do processo, desde o planejamento até a avaliacao, ¢
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fundamental para o sucesso da ASC. Além disso, os conhecimentos e as praticas tradicionais
da comunidade devem ser valorizados e integrados a ASC, enriquecendo-a com saberes
ancestrais e solugdes inovadoras (Bonvini, 2022).

A ASC se destaca como uma metodologia que valoriza o protagonismo comunitario, a
valorizacao dos saberes locais e a flexibilidade na implementagdo. Ao reconhecer a comunidade
como agente ativo de sua propria transformac¢do, a ASC promove um processo de
descolonizagdo da saide mental e abre caminho para abordagens mais humanizadas,
contextualizadas e eficazes (Bonvini, 2022).

O MSM ¢ uma organiza¢do ndo governamental responsavel pela criagdo da tecnologia
da ASC. Essa tecnologia socioterapéutica esta organizada sob trés principios. O primeiro aqui
mencionado, o da Autopoiese comunitaria (autogeragdo, autorregulacao e auto-organizacao do
sistema comunitario), a comunidade pode gerar em si mesmas relagdes de respostas aos
problemas intrinsecos a ela relacionados (MSM, 2025).

De acordo com Maturana e Varela, no livro “A Arvore do Conhecimento” (Maturana;
Varela, 1995), Maturana chamou de autopoiese aos fendmenos associados a percepgdo e que
estes s6 podiam ser entendidos se entendesse o operar do sistema nervoso como uma rede
circular fechada de correlagdes internas. A organizagdo do ser vivo se explicava a si mesma ao
ser vista como um operar circular fechado de produgdo de componentes que produziam a
propria rede de relacdes de componentes que os gerava. No MSM foi elaborada uma passagem
do conceito de autopoiese de Maturana ¢ Varela para a autopoiese comunitaria.

Sobre o conceito de Maturana e Varela (1979), a autopoiese ¢ uma rede de moléculas
que interagem entre si, de modo que por meio de tais interagdes, elas produzem o mesmo tipo
de rede que as produziram, e ao fazer isso constituem toda a rede como uma unidade (Maturana;
Varela, 1979). A Autopoiese, conceito desenvolvido por Humberto Maturana e Francisco
Varela, descreve sistemas vivos como redes de processos moleculares que se autoproduzem e
mantém sua identidade ao longo do tempo. Essencialmente, esses sistemas sdo caracterizados
por interacdes em uma rede fechada de producdes moleculares, onde as moléculas geradas
interagem de forma a reproduzir a mesma rede que as originou, constituindo o sistema como
uma unidade auténoma.

No contexto de uma comunidade, a "Autopoiese Comunitaria" se refere a capacidade
de uma comunidade de se autogerar e manter sua identidade por meio das interagdes entre seus
membros. Semelhante aos sistemas biologicos, as interagdes dentro da comunidade produzem

e sustentam a estrutura social que, por sua vez, possibilita a continuidade dessas interagdes. Isso
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forma um ciclo continuo de autoproducdo e manutencdo da identidade comunitaria (MSM,
2019).

Essas interagdes e relagdes entre os membros de uma comunidade sdo essenciais para
definir e sustentar o sistema como um todo. A comunidade ndo ¢ apenas um conjunto de
individuos, mas um sistema complexo formado por suas relagdes. Essas relagdes geram novas
interagdes, retroalimentando o sistema e permitindo sua manutengdo e evolug¢do ao longo do
tempo. Esse aspecto € destacado em um artigo que explora o conceito de Autopoiese em relagao
aos sistemas sociais e culturais, discutindo como as interagdes entre individuos contribuem para
a formagdo e manutengdo da sociedade (MSM, 2019).

Além disso, a Autopoiese comunitdria enfatiza a capacidade da comunidade de se
transformar e adaptar a partir de suas proprias interagdes, sem a necessidade de intervengdes
externas. Projetos sociais aplicam essas ideias na pratica, mostrando como comunidades podem
se organizar e evoluir a partir de suas proprias interagdes, conforme descrito em um projeto
social mencionado nas fontes (MSM, 2019).

Portanto, a Autopoiese comunitiria ¢ um conceito complexo com implica¢cdes para
diversas areas do conhecimento, desde a biologia até a sociologia, ¢ ¢ fundamental para
promover o desenvolvimento social e a construgdo de sociedades mais resilientes e sustentaveis
(MSM, 2019). A Trofolaxe humana ¢é outro principio do MSM, na qual ha a promogdo da
comunicagdo intrapessoal, interpessoal e transpessoal. Através do didlogo consigo, entre os
seus e com a espiritualidade, o ser pode encontrar respostas para os seus problemas reais. O ser
¢ visto através da palavra (MSM, 2025).

A Sintropia, principio de autoaperfeicoamento, ¢ uma tendéncia natural dos seres
humanos (MSM, 2025). Através desta percep¢do, entende-se que as pessoas € a comunidade
tém uma tendéncia a buscar uma melhoria pessoal € comunitaria.

O MSM possui em seu site! um conjunto de informagdes onde sdo apresentados
relatorios, estruturas organizacionais do Movimento, agdes, produgdes académicas, entre outras
atividades, mostrando a transparéncia, a responsabilidade e credibilidade social. Na produ¢ao
académica o MSM apresenta materiais como pesquisas, dissertagdes,

Artigos, monografias e teses. Ha também a producao de um livro contando a historia do
Ottorino Bonvini e a criagdo do MSM. Este livro foi produzido em parceria com o Grupo de
Pesquisa em Inovagdo de Recursos Didaticos, Produtos Educacionais e Tecnoldgicos

(GREPET). O MSM, desde sua fundacdo em 1996, tem se dedicado a promogdo da satde

'O enderego eletronico do MSM encontra-se em: https://movimentosaudemental.org/.
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mental e ao bem-estar das comunidades vulneraveis do Grande Bom Jardim, em Fortaleza
(Bonvini, 2023).

Ao longo de sua trajetoria, 0 MSM desenvolveu diversos projetos e iniciativas que
abrangem diferentes areas da vida comunitaria, buscando oferecer suporte integral as pessoas e
fortalecer o tecido social. Esses projetos, que podem ser vistos como os multiplos "bragos" do
MSM, refletem a sua abordagem sistémica e comunitaria, que reconhece a interconexao entre
os diversos aspectos da vida humana.

Entre os principais projetos do MSM, destaca-se a Terapia Comunitaria (TC),
implementada em parceria com a Universidade Federal do Ceara (UFC), a qual representa a
porta de entrada para as atividades do MSM (Bonvini, 2023). Através de rodas de conversa e
grupos terapéuticos, a TC oferece um espaco de escuta, acolhimento e partilha de experiéncias,
promovendo o fortalecimento dos vinculos sociais € a mobilizagdo dos recursos da comunidade.
A Casa Arte, Musica e Espetaculo (AME), inaugurada em 2006, a Casa AME oferece oficinas
de varios instrumentos musicais e artes manuais, além de contagdes de historias. A Casa Ame
também possui uma biblioteca comunitaria, cinema, video e teatro popular de rua (Bonvini,
2023).

O Centro de Atencdo Psicossocial Comunitario, em cogestdo com a Secretaria
Municipal de Satde de Fortaleza, o CAPS comunitario oferece atendimento especializado a
pessoas com transtornos mentais, visando a sua reinsercao social e a prevencao de internagdes
psiquiatricas (Bonvini, 2023). A Residéncia Terapéutica também em cogestdo com a Secretaria
Municipal de Saude de Fortaleza, a Residéncia Terapéutica oferece moradia e acompanhamento
a pessoas com transtornos mentais que foram afastadas de seus vinculos familiares (Bonvini,
2023).

A Escola de Gastronomia Autossustentavel (EGA) - Giardino Buffet, em parceria com
a Faculdade de Gastronomia da UFC, oferece cursos de qualificagcdo profissional na area de
gastronomia, visando a geragdo de emprego e renda para os moradores do Grande Bom Jardim
(Bonvini, 2023). O Giardino Buffet, um negdcio social vinculado a EGA, oferece servicos de
buffet e eventos, gerando um impacto social positivo na comunidade.

A Escola de Robética (LABINEC), em parceria com o Instituto Nordeste Cidadania
(INEC), oferece cursos de inclusao digital para adolescentes e jovens, visando a diminui¢ao da
distancia entre pessoas detentoras de recursos financeiros e aquelas em situacdo de
vulnerabilidade socioeconémica (Bonvini, 2023). O Projeto “Sim a Vida” (PSV) foi
desenvolvido em parceria com o Departamento de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da

UFC, o PSV tem como objetivo prevenir o uso de drogas entre criangas e adolescentes (Bonvini,
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2023). Por meio de atividades ludicas, esportivas, artisticas e culturais, o projeto busca
fortalecer a autoestima, a autonomia e a consciéncia critica dos jovens, oferecendo alternativas
saudaveis para o enfrentamento dos desafios da vida.

Atualmente, o PSV esta sendo realizado também em nucleos da comunidade no
municipio de Maracanai. Um dos nucleos encontra-se na escola indigena municipal. Além de
todos esses projetos, 0 MSM desenvolve uma série de outras atividades, como grupos de terapia
da autoestima, grupos de biodanga, acdes de prevencdo a dependéncia quimica, projetos de
qualificacdo profissionalizante e atividades de educagdo ambiental, conforme material

disponivel no site do MSM e na Cartilha de divulgacdo da ASC (MSM, 2025), na Figura 5.

Figura 5 — Ac¢des e praticas do Movimento Saude Mental
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Fonte: Movimento Saude Mental (MSM), 2019.

Na Figura 5, observam-se diversas parcerias comunitarias, como o Centro de Apoio
Psicossocial (CAPS) Comunitario, o cursinho pré-vestibular e o Programa de Satude da Familia
(postos de satde). Sao também destacadas agdes como massoterapia, cursos profissionalizantes,
terapia comunitdria e escuta comunitdria, entre outras iniciativas de cuidados comunitarios.

A imagem expressa o pensamento sistémico, a autopoiese comunitaria e a ecofilia —
entendida como uma relagdo de amizade e respeito com a natureza que vai além do estudo
ecolégico — bem como a promog¢do de valores como partilha, solidariedade,

corresponsabilidade, respeito as diferencas (inclusdo) e humanizac¢ao dos servicos.
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As diversas iniciativas do MSM representam uma rede de agdes que se complementam
e se reforcam mutuamente, buscando promover o bem-estar integral das pessoas e fortalecer o
tecido social da comunidade por meio da ASC. Ao abordar as diversas dimensdes da vida
humana e ao valorizar a participagdo e o protagonismo dos moradores, 0 MSM se consolida
como um modelo inovador e eficaz de promocgao da satide mental e de transformagao social.

Desde a pandemia, 0 MSM tem desenvolvido agdes nas escolas municipais de Fortaleza.
Essas agdes estdo registradas nos relatorios disponiveis no site do MSM desde 2020 (MSM,
2025). A diversidade de acdes € uma caracteristicado MSM/ASC. O olhar do MSM possui uma
perspectiva diferenciada com relacdo a esséncia humana, adotando uma estrutura

Biopsicossocioespiritual (Bonvini, 2023), representada na Figura 6:

Figura 6 — A¢des e praticas do Movimento Satide Mental
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Fonte: Movimento Saude Mental (MSM), 2025.

A partir da Figura 6, podemos entender que a abordagem do MSM tem o objetivo de
favorecer o desenvolvimento individual e comunitario, bem como o aumento da consciéncia de
si e da realidade economica, social, cultural (por meio da promoc¢ao da Multiculturalidade e
Interculturalidade) e politica. Essa contextualizagdo e tomada de consciéncia ¢ fundamental
para o reconhecimento das potencialidades — individuais e coletivas (Bonvini, 2023).

Em 2009, a ASC foi reconhecida como efetiva e replicavel pela Fundagao Banco do
Brasil de Tecnologia Social. Em 2018, foi considerada uma inovagao em Satude Mental pelo
MHIN (Mental Health Innovation Network), vinculado a Organizacdo Mundial da Satde.
Iniciada em 1996, a ASC conta com mais de duas décadas de desenvolvimento (MSM, 2025).
A Organizacao Pan-Americana da Saude, em Washington/EUA, indicou a ASC como um dos
modelos de referéncia em satde mental comunitaria para a América Latina (2008), além de ser
considerada uma experiéncia exitosa no Féorum Mundial da Saude Mental Comunitaria em

Cuba.
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Em 2009, a ASC foi reconhecida pela Fundagao Banco do Brasil como tecnologia
social, eficiente, eficaz e replicavel em outros territérios. Em 2012, a Revista Ciéncia e Saude
Coletiva publica artigo cientifico “Inovacdo em saide mental sob a 6tica de usuarios de um
movimento comunitario no nordeste do Brasil”. Em 2018, a ASC ¢ reconhecida como inovagao
em saide mental pela MHIN (Mental Health Innovation Network), vinculada a OMS
(Organiza¢do Mundial da Saude). Em 2019, a ASC foi apresentada no 19° WPA — Congresso
Mundial de Psiquiatria, em Lisboa, Portugal com o trabalho “Abordagem Sistémica
Comunitaria: uma metodologia multidisciplinar para fortalecer as comunidades, abordando as
dimensdes Biopsicossocioespirituais dos individuos” (MSM, 2025).

As agodes do Dr. Ottorino Bonvini estdo na fronteira entre a fé e a psiquiatria, destacando
sua singular abordagem no cuidado a satide mental de comunidades vulneraveis. Sua formacao
médica e sua vocagao sacerdotal (pautadas por uma visdo socialmente engajada e uma teologia
libertadora da Igreja) para oferecer um modelo de acolhimento que integra o suporte
psiquiatrico com uma espiritualidade que promove a autoestima e a superacdo da "pobreza
internalizada", desafiando paradigmas tradicionais e construindo uma mediagdo entre as

dimensdes da alma e da mente?.

3.7 Influéncias, conceitos e modelos

Duas teses influenciaram significativamente este trabalho. A primeira, a tese do Dr.

Ottorino Bonvini (2022), intitulada “A Praxis da ASC como estratégia de promocao da Satde
Mental de mulheres em Fortaleza-Ceard”, aborda o tema da ASC como estratégia de promogao
da Saude Mental em um grupo de usuarias do MSM. A segunda tese que serviu de estimulo foi
a de Jander Magalhaes Torres (2023), intitulada “Transferéncia de Tecnologia do Circulo de
Construcao de Paz ao Processo de trabalho da Atengao Basicano SUS”. O tema da TT abordado
nesse trabalho relaciona a area da Educagao para a Saude e a promocgao da Saude Coletiva.
A TT ¢ um processo multifacetado que envolve a disseminagdo de conhecimento técnico e
tecnoldgico de um contexto para outro, geralmente com o objetivo de promover inovagdes e
melhorias em diferentes setores (Choi, 2009).

O termo "Transferéncia de Tecnologia" foi introduzido nos Estados Unidos na década

de 1940, inicialmente voltado para o setor industrial, mas rapidamente incorporado por

2 Padre Rino — No limite entre a religido e a psiquiatria: https://movimentosaudemental.org/2019/05/30/padre-
rino-no-limite-entre-a-religiao-e-a-psiquiatria/


https://transforma.fbb.org.br/tecnologia-social/abordagem-sistemica-comunitaria
https://transforma.fbb.org.br/tecnologia-social/abordagem-sistemica-comunitaria
https://www.scielo.br/j/csc/a/ytwmDxtHPw3pWnvCNVpqmWv/?lang=pt
https://www.mhinnovation.net/innovations/community-systemic-approach-abordagem-sist%C3%AAmica-comunit%C3%A1ria
https://www.mhinnovation.net/innovations/community-systemic-approach-abordagem-sist%C3%AAmica-comunit%C3%A1ria
https://www.mhinnovation.net/innovations/community-systemic-approach-abordagem-sist%C3%AAmica-comunit%C3%A1ria
https://movimentosaudemental.org/2019/09/20/congresso-mundial-de-psiquiatria-movimento-apresenta-tecnologia-social/
https://movimentosaudemental.org/2019/09/20/congresso-mundial-de-psiquiatria-movimento-apresenta-tecnologia-social/
https://movimentosaudemental.org/2019/09/20/congresso-mundial-de-psiquiatria-movimento-apresenta-tecnologia-social/
https://movimentosaudemental.org/2019/05/30/padre-rino-no-limite-entre-a-religiao-e-a-psiquiatria/
https://movimentosaudemental.org/2019/05/30/padre-rino-no-limite-entre-a-religiao-e-a-psiquiatria/
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cientistas sociais europeus em vdrias disciplinas como uma area de pesquisa relevante (Rogers,
1995). Segundo Johnson, Gatz e Hicks (1997), a TT ndo ¢ um campo de estudo recente, mas
sim um fendmeno que acompanha o desenvolvimento tecnoldgico na economia capitalista. A
TT implica ndo apenas a transferéncia do produto em si, mas também do conhecimento sobre
sua utilizagdo e aplica¢do (Bozeman, 2000).

O Modelo de Choi (2009) compara a TT a uma arvore, na qual a preparagao, a educacao
e os recursos humanos de alta qualidade sdo essenciais para garantir a absor¢do, adaptagdo e
modifica¢dao da tecnologia importada. Este modelo enfatiza a importancia das pessoas como
fator-chave no processo de TT, destacando a necessidade de um ambiente propicio para o
crescimento adequado da tecnologia transferida.

Segundo o modelo de Choi (2009) este faz referéncia a metafora da “Grande arvore”.
Nesta metafora a arvore precisa do plano (a preparacao), de sol e de nutrientes (educagao e
formacdo), para apoiar o processo de TT, o tronco da arvore deve ser forte e de alta qualidade
(inteligéncias humanas, as pessoas) e por fim o fruto (representando a geracdo de novas
préaticas).

Inicialmente, na preparagdo (Plano) da TT ¢é crucial o planejamento estratégico
necessario para a implementacdo da TT. Nesta etapa, observando o ambito social, deve-se
realizar a identificacdo das necessidades especificas da comunidade, a definicdo de objetivos
claros e que agdes e recursos devem ser seguidos. Um planejamento bem estruturado garante
que a TT seja direcionada para as areas onde ela pode gerar o maior impacto positivo. Adotando
a metafora da arvore, o momento em que se encontra a presente pesquisa equivale a este
momento de estudo estratégico, antecedente a acao propriamente dita, garantindo uma agao
eficaz em seus efeitos (Choi, 2009).

Em seguida, no proximo passo da TT, a Educagdo e Formagdo (Sol e Nutrientes) sdo
elementos indispensdveis para garantir que os profissionais ou participantes possuam o
conhecimento e as habilidades necessarias para utilizar a tecnologia de forma eficaz. A
formacgdo visa equipar os profissionais com as ferramentas necessarias para implementar e
adaptar a tecnologia ao contexto local. A Inteligéncia Humana (Tronco da Arvore) é o cerne do
processo de TT, representando a capacidade dos profissionais de absorver, adaptar e modificar
a tecnologia importada. Profissionais capacitados e qualificados sdo necessarios para garantir
que a tecnologia seja relevante e eficaz no contexto local, promovendo a inovagao e a melhoria
continua dos servigos (Choi, 2009).

Por fim, a Inovacao (Frutos) ¢ o objetivo final da TT, representando a geracao de novas

praticas, a adaptagdao de tecnologias existentes ou a criagdo de solugdes inovadoras para os
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desafios locais. O desenvolvimento de inovagdes que melhorem a comunidade ¢ o resultado
esperado de um processo de TT bem-sucedido. Segundo Merhy e Onocko (2007), as
tecnologias podem ser classificadas em dimensdes como: leves (processos que envolvem a
otimizagdo da comunicagdo, do acolhimento, do vinculo e da escuta) e duras (equipamentos e
maquinas).

Investir em tecnologias leves pode ser uma alternativa promissora para a educagao e o
ensino, uma vez que o investimento se concentra em agdes € processos menos onerosos quando
comparados a investimentos em tecnologias duras. O fomento a metodologias leves constitui
uma opgao estratégica no desenvolvimento da Ciéncia.

Observando outros termos sobre Tecnologia Educacional, estes podem ser citados como
tecnologias independentes (que ndo precisam de meios eletronicos para a sua realizagdo) e
tecnologias dependentes (que necessitam de meios eletronicos para a sua realizagdo) (Leite,
1996). E disso que trata este trabalho, da promogio de Tecnologias que nio sdo exclusivas de
meios eletronicos, mas da énfase nos meios humanos.

Ao contextualizar o contetido, este se torna mais real e atrativo, pois todo conhecimento
deve contextualizar seu objeto, para ser pertinente (MORIN, 2003). Abordar a realidade
pertinente a escola ¢ a forma mais direta de tornar o ensino relevante para o discente. O EC
pode e deve integrar as respostas necessdrias para que o mundo e a escola enfrentem as
demandas do pds-pandemia.

A proposta aqui apresentada busca a utilizacao de uma tecnologia leve, ou independente
no EC. Para fins desta tese, 0o momento dedicado a sua execugdo equipara-se a metafora da
arvore de Choi, ao momento de preparagdo (Plano) da TT o qual ¢ crucial o planejamento
estratégico necessario para a implementagdo da TT. Segundo Bozeman (2000), focar apenas no
produto ndo ¢ suficiente; ¢ crucial entender o conhecimento subjacente e o contexto de
aplicagdo.

Com a fundamentacdo tedrica consolidada, o proximo capitulo delineard as escolhas
metodoldgicas que permitirdo explorar e validar essa proposta inovadora, guiando a pesquisa

do plano tedrico a execugdo pratica.
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4 METODOLOGIA

4.1 Desenho da pesquisa

A pesquisa desenvolvida apresenta elementos tipicos da abordagem qualitativa, pois nao
visa trabalhar com aspectos quantitativos, mas sim conceitos e fenomenos sociais. De acordo
com Moreira (2002), algumas caracteristicas basicas da metodologia qualitativa sdo: a
interpretagdo como foco (sob o olhar do observador), a subjetividade e o foco de interesse (a
perspectiva dos informantes/dados), o interesse no processo € nao apenas no resultado (visando
entender a situagdo em analise).

Seu foco principal ¢ diagnosticar problemas, identificar desafios e propor solucdes em
resposta as necessidades expressas por clientes, membros da comunidade ou entidades
institucionais (Thiollent, 2009). De acordo com Creswell (2007), um dos primeiros indicadores
necessarios para guiar e delinear um plano de pesquisa em seus aspectos praticos ¢ a declaracao
de objetivo, pois através dele o pesquisador pode delinear o cerne do estudo. Estabelecido o
objetivo, escolhe-se 0o caminho metodologico para o seu alcance. Assim, de acordo com o
objetivo aqui proposto, entende-se que o estudo documental ¢ um caminho aceitavel que pode
ser utilizado para o alcance dos objetivos propostos.

A partir dos marcos legais, da construgdo historica e pratica, e de suas contribui¢des
para a sociedade ao longo dos 28 anos de existéncia do MSM, formou-se um banco de
informacgoes consideravel. Tal volume, por si s, ja demanda uma filtragem de dados para um
trabalho mais ordenado e fiel a proposta de tese. Considera-se que este material bibliografico e
documental ¢ suficiente e adequado para o alcance dos objetivos da presente tese.

De acordo com Aidil Barros e Neide Aparecida (1990) na pesquisa descritiva ocorre a
descri¢dao do objeto por meio da observagdo e do levantamento de dados ou ainda pela pesquisa
bibliografica e documental. A pesquisa bibliografica tem como finalidade o aprimoramento e
atualiza¢do do conhecimento, através de uma investigacdo cientifica de obras ja publicadas
(Andrade, 2010).

A partir dos marcos legais, construcao histdrica e pratica e suas contribui¢des para a
sociedade, em 28 anos de existéncia do MSM, forma-se um banco de informag¢des consideravel,
0 que por si sO ja demanda uma filtragem de dados para um trabalho mais ordenado e fiel a
proposta de tese. Entende-se que este material bibliografico e documental seja suficiente e

adequado para o alcance dos objetivos da presente proposta de tese.
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Assim, seguindo a proposta, para o alcance dos objetivos, propde-se uma pesquisa de
abordagem qualitativa e natureza aplicada. Quanto aos objetivos, ela ¢ descritiva de carater

exploratorio, e quanto aos procedimentos, ¢ de carater bibliografico e documental.
4.1.1 Comité de Etica

A Resolugdo n°466/2012 do Conselho Nacional de Saude (CNS) estabelece as diretrizes
para a avaliacdo ética de pesquisas envolvendo seres humanos no Brasil, determinando, em
grande medida, quais estudos necessitam de submissdo aos Comités de Etica em Pesquisa
(CEPs). Contudo, a aplicagao dessas diretrizes permite identificar situagdes em que a avaliagdao
¢tica ¢ dispensada, especialmente em pesquisas que ndo envolvem diretamente seres humanos
ou que utilizam dados secundarios de dominio publico, garantindo o anonimato dos
participantes (CNS, 2012).

A dispensa da avaliagdo ética nao € irrestrita, sendo importante que o pesquisador avalie
cuidadosamente a natureza dos dados e os riscos potenciais para os envolvidos. (CNS, 2012).
A responsabilidade ética do pesquisador permanece em todos os contextos, exigindo
transparéncia e cautela na conducao do estudo. Quando uma pesquisa apresenta caracteristicas
como a natureza documental, com dados publicos e/ou cedidos pela institui¢ao participante,
anonimizados e sem a possibilidade de identificagdo individual, a avaliagdo do CEP ¢
dispensada (Brasil, 2016).

Nesses casos, o pesquisador trabalha com informagdes ja existentes, sem contato direto
com os sujeitos da pesquisa, o que diminui significativamente o potencial de dano. Como este
é o caso desta pesquisa, por suas caracteristicas, ela ndo foi submetida ao Comité de Etica. A
responsabilidade ética do pesquisador permanece em todos os contextos, exigindo transparéncia

e cautela na conducdo do estudo.

4.2 Organizando a pesquisa

Em um primeiro momento, a pesquisa foi caracterizada por visitas exploratdrias ao
campo de pesquisa, 0 que representa um momento crucial de imersdo no contexto a ser
estudado. Essa etapa permitiu um contato direto com a realidade da escola indigena, suas
dindmicas, seus desafios e suas potencialidades. Por meio desse momento, buscou-se obter uma

compreensdo mais profunda e sensivel do ambiente em que a ASC sera analisada.
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A segunda etapa, dedicada a identificacao e delimitacdo do corpus de pesquisa, consistiu
na selegdo criteriosa dos materiais que serdo submetidos a analise. Essa etapa envolveu a
definicdo dos critérios de inclusdo e exclusdo dos documentos, a identificacdo das fontes
relevantes e a organizagao do material em um corpus coerente e representativo do fendmeno
estudado. A escolha criteriosa dos documentos garantiu que a analise se concentrasse em
informagoes relevantes e confidveis, contribuindo para a validade dos resultados.

A terceira etapa, centrou-se na analise dos corpus de pesquisa com a realizagao da ATD,
que representa o cerne do processo investigativo. A quarta e ultima etapa, dedicada a
identificacdo dos pontos de contato entre os corpus de pesquisa e estabelecimento de conexdes
e relagdes entre os resultados da andlise entre os principios e valores da ASC e principios e
competéncias da BNCC, identificar as sinergias e os desafios na aplicagdo da ASC no contexto

do ECEL

4.2.1 Etapas da Andlise Textual Discursiva.

Apds o momento de andlise, escolha de fontes, leitura e imersdo, ha a formagao de um
“Caldeirao de ideias”, onde se pode entender a escrita como um processo de reconstrugao de
conhecimentos e discursos sociais, ¢ imprescindivel considerar os saberes ja estabelecidos e os
discursos sociais ja constituidos como ponto de partida. Estes se manifestam através de uma
variedade de vozes, incluindo a do autor, cujas ideias proprias formam um ponto de partida que
se envolve nos didlogos presentes no ato de escrever (Moraes e Galiazzi, 2013), conforme

Figura 7.
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Figura 7 — Organizando um caldeir@o de ideias sobre o tema pesquisado.
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Fonte: Moraes; Galiazzi; Ramos, 2013.

Na Figura 7, tem-se o movimento propriamente desconstrutivo, com produ¢do de ideias
isoladas (sem tentativas de estruturagdao) e posterior categorizagdo. As oportunidades de
aprimorar e expandir o conjunto de ideias sdo virtualmente infinitas. No entanto, o pesquisador
deve estabelecer limites claros, principalmente porque um envolvimento excessivamente
prolongado no processo de desconstrugcdo pode desviar sua atencdo das novas compreensdes
que gradualmente emergem e que precisam ser identificadas e articuladas. Essa intensa
atividade intelectual gera insights valiosos, novas perspectivas que exigem foco e esforco para

serem devidamente expressas (Moraes e Galiazzi, 2013).
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Apo6s o momento do “Caldeirdo de ideias”, ¢ feita a unitarizagdo do texto em unidades
de sentido (temas ou ideias). Depois da unitarizagdo do texto, hd a codificacdo das unidades de

sentido para organizar as unidades, identificando-as para melhor visualizagao.

Tem-se a seguir uma forma simples de identificacdo de unidades de sentido através do

uso de marcagdes coloridas no texto, como na Figura 8.

Figura 8 — Unitarizagdo do texto do corpus.

0 Movimento Satde Mental desenvolveu virias atividades
formativas em Abordagem Sistémica Comunitdria (ASC); incluindo
as técnicas de Terapia Comunitdria, Terapia Familiar, Preve ngio 3
Dependéncia Quimica, Eneagrama, Terapia da Respiragdo, Constelagio
Familiar, Arte Terapia e Cuidar dos Cuidadores e Cuidadoras. Esta altima
acdo visa a realizagdo de momentos de alivio do estresse para os membros
do MSM e para os voluntirios, ao realizar a circularidade do cuidado.

O MSM é¢é reconhecido como Polo Formador da Associagdo
Brasileira de Terapia Comunitiria (ABRATECOM) e tem contribuido
para a expansio da TC que hoje ¢ uma das 29 modalidades de Praticas
Integrativas e Complementares em Saide (PICS) da politica ptblica do
Sistema Unico de Satde (SUS). Como espago diditico e socioeducativo,
o MSM se caracteriza pela amplitude e qualidade de sua proposta
educacional especifica tanto na Abordagem Sistémica Comunitaria,
quanto na Satide Mental e em outras atividades socioterapéuticas. Com
esse servigo, o MSM vem se constituindo como referéncia nos imbitos
local, estadual, nacional e internacional, além disso, integra a formacgao
nas atividades da autossustentabilidade da instituigio.

'Em 2007, iniciou-se uma experiéncia de, replicagio da ASC
com o povo indigena Pitaguary nas aldeias indigenas de Maracanai e
Pacatuba, ao serem realizadas as atividades do projeto Sim a Vida e o
programa Juventude Indigena Realizando Sonhos, os quais favoreceram
a insergdo de virios jovens indigenas em colégios do ensino médio,
escolas técnicas e universidades.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

De acordo com a Figura 8, as unidades de sentido foram destacadas com marcagdes de
cores diferentes para facilitar a identificagdo no momento da categorizagao.

As unidades de sentido sdo fragmentos do texto que carregam um significado especifico
e sdo relevantes para o objetivo da pesquisa. Elas sdo identificadas durante a fase de
unitarizacdo da ATD, onde o texto ¢ fragmentado em partes menores para facilitar a analise
detalhada. As unidades de sentido sdo essenciais para capturar as nuances € variagdes de
significado dentro do texto, permitindo que o pesquisador identifique padrdes e temas
emergentes. Segundo Moraes e Galiazzi (2016), as unidades de sentido sdo fundamentais para
a compreensdo dos fendmenos estudados, pois ajudam a revelar a complexidade e a
profundidade dos dados textuais.

Por outro lado, as unidades de significado sdo uma interpretagdo mais ampla e

contextual do texto. Enquanto as unidades de sentido se concentram em fragmentos especificos,
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as unidades de significado podem englobar interpretagdes mais gerais ou abstratas que emergem
da anélise do texto como um todo. Elas podem ser vistas como o resultado da sintese das
unidades de sentido, refletindo uma compreensao mais integrada e coerente dos dados (Galiazzi
& Sousa, 2022).

Ap6s a etapa da Unitarizagdo ha a etapa da categorizacdo, que podem ser agrupadas em
Iniciais, Intermediarias e Finais. As Categorias Iniciais refletem os temas emergentes
identificados durante a unitarizagdo, enquanto as Categorias Intermediarias surgem do
refinamento dessas ideias, agrupando conceitos semelhantes. Finalmente, as Categorias Finais
representam uma compreensdo madura e integrada do fendomeno estudado, capturando as
relagdes e padrdes mais complexos nos dados (Moraes & Galiazzi, 2016).

Na Figura 9, tem-se o processo de categorizagdo indutiva emergente para uma melhor

compreensao:

Figura 9 — Categorizacao indutiva emergente

Categorias

Unidades

Fonte: Moraes; Galiazzi, 2007.

Na Figura 9, este processo se entende de forma intuitiva, exigindo aten¢ao constante do
pesquisador a partir de sua imersdo no tema, o que demanda participagdo e esfor¢o continuos.
A ultima etapa ¢ a constru¢do do Metatexto, na qual o pesquisador sintetiza as categorias em
um texto coerente. O Metatexto ndo apenas resume as descobertas, mas também integra
multiplas perspectivas e vozes, enriquecendo a interpretacdo final e oferecendo uma
contribui¢do significativa para o campo de estudo. Esta etapa é crucial para articular as novas
compreensoes alcancadas durante a analise, proporcionando uma interpretacdo aprofundada e

fundamentada dos dados (Moraes & Galiazzi, 2016).
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Nesta fase, ha a escrita de argumentos aglutinadores que embasam e fortalecem a tese.
Segundo Demo (2000), possuir algo a expressar implica ter uma tese, um novo argumento que
serve como eixo central para a organizacao do texto. Assim como o texto em sua totalidade, a
tese ndo esta predefinida no inicio do processo de escrita, mas ¢ resultado da imersdo no tema

e do esfor¢o reconstrutivo realizado através do didlogo com outras perspectivas, como visto na

Figura 10.

Figura 10 — Argumentos aglutinadores somando-se para sustentar a tese.

Paragrafos das
categorias
inicials

Argumentos
aglutinadores
das categorias
intermediarias

Argumentos
aglutinadores das
categorias finals

Tese geral ou
argumento
aglutinador

global

Fonte: Moraes; Galiazzi; Ramos, 2013.

Na Figura 10, o processo de escrita indica que um texto deve apresentar alguma
contribuicdo inédita e original do autor, ainda que esta seja restrita e delimitada. A razdo de ser
do texto reside em sua tese, no ponto de vista do autor, no argumento que unifica e direciona a
produgdo textual. Expressar a tese com clareza ¢ fundamental para qualificar uma produgao

escrita e para garantir a qualidade politica do processo (Demo, 2000).

4.2.2 A andlise de imagens: A Gramdtica do Design Visual

Com relacdo a analise de imagens presentes nos relatorios do PSV, essas sdo
importantes para a compreensao do registro das atividades desenvolvidas pelo PSV na escola

indigena. A ATD nao foi criada com o objetivo de andlise de textos multimodais (textos com
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linguagem escrita e visual e verbal, com a presenca do modo semidtico na escrita ¢ modo
semiodtico na imagem. A multimodalidade consiste na associagdo de dois ou mais tipos de
modos de comunicacao, como fala, escrita, imagem, som e postura no mesmo texto (Ribeiro,
2013). Nos relatorios analisados, explorou-se apenas a potencialidade do texto escrito associado
a imagem.

O texto escrito foi analisado por meio ATD (Moraes; Galiazzi, 2020). No tocante ao
texto visual, fez-se uma leitura por meio da observacdo das imagens relativas ao PSV na escola.
A imagem era escolhida e analisada de acordo com a sua relagdo com os objetivos deste
trabalho. A partir disso, prosseguiu-se a analise por meio da Gramatica do Design Visual
(GDV), proposta por Kress e van Leeuwen (2021). A GDV ¢ idealizada pelos autores, cuja
origem ¢ vinculada ao aporte tedrico da Gramatica Sistémico-Funcional de Soares (2021),
intimamente alinhada a Semiotica Social, por meio da qual € possivel estudar os sentidos e
significados que podem ser atribuidos as imagens. A GDV estd organizada em trés categorias
principais que sdo a fun¢do representacional, interacional e composicional (Kress; Van
Leeuwen, 2021).

Seguindo as etapas da ATD, procedeu-se a desmontagem do texto escrito, isto €, a
unitarizagdo e categorizagdo para, finalmente, elaborar-se o Metatexto, o qual apresenta-se

alinhado a leitura das imagens com base na GDV.

4.3 Analise de dados

A ATD emerge como uma metodologia qualitativa particularmente vantajosa para
pesquisas que abordam fenomenos complexos, como a ASC, por sua capacidade de harmonizar
o rigor cientifico com a flexibilidade necessaria para capturar a complexidade inerente aos
fendmenos sociais. Ela se estabelece como uma escolha estratégica para pesquisadores que
aspiram a uma compreensdo aprofundada e contextualizada das dindmicas comunitérias
(Moraes, 1999).

A ATD foi meticulosamente desenvolvida por Roque Moraes e Galiazzi, pesquisadores
cuja formacao original reside nas ciéncias da natureza. Essa base cientifica, a primeira vista
distante das ciéncias humanas, infunde a ATD uma abordagem singular e enriquecedora para a
pesquisa qualitativa (Galiazzi & Moraes, 2002).

A influéncia das ciéncias naturais manifesta-se na busca incessante por rigor e

sistematicidade na andlise dos dados. A ATD propde um processo bem delineado, com etapas
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claras e critérios de validagdo, contribuindo para a credibilidade e a transparéncia da pesquisa
(Galiazzi & Moraes, 2002). A metodologia valoriza a evidéncia empirica, incentivando o
pesquisador a fundamentar suas interpretagdes nos dados textuais, evitando generalizagdes
infundadas e interpretacdes subjetivas excessivas (Bauer e Gaskell, 2002).

O holismo inerente a ATD busca compreender o todo a partir das partes, reconhecendo
que o significado de um texto ou discurso reside em sua relacdo com o contexto e com outros
textos e discursos. Na ASC, essa caracteristica ¢ fundamental para analisar as comunidades
como sistemas complexos, onde diferentes dimensdes (social, econdmica, politica, cultural)
estdo interligadas e se influenciam mutuamente.

A ATD oferece uma abordagem metodoldgica rica e flexivel para o estudo da ASC. Sua
capacidade de integrar rigor cientifico com a sensibilidade necessdria para capturar a
complexidade dos fendmenos sociais a torna uma ferramenta valiosa para pesquisadores que

buscam uma compreensdo profunda e transformadora das dinamicas comunitarias.

4.4 Utilizagao de Inteligéncia Artificial

Segundo Luckin e Holmes (2016), a Inteligéncia Artificial (IA) refere-se a sistemas de
computador que foram projetados para interagir com o mundo possuindo comportamentos
inteligentes que seriam consideradas humanos.

A utilizacdo de IAs ndo descaracteriza nem elimina o trabalho essencial do pesquisador
sobre o material estudado e a produgao de conhecimento subsequente, pois a IA atua apenas
como uma ferramenta que auxilia na andlise de materiais e na otimizagdo do tempo de execucao
das tarefas. O pesquisador mantém-se constantemente na supervisdo e direcionamento das
analises, exercendo um cuidado redobrado.

A sua utilizacdo ndo desabona nem elimina o trabalho necessario do pesquisador sobre
o material estudado e a produg¢ao de conhecimento a partir deste, pois ele ¢ apenas uma
ferramenta de pesquisa que pode auxiliar o pesquisador no alcance dos seus objetivos, na
analise de materiais e no tempo de execugdo das tarefas. O olhar do pesquisador ainda estara
passo a passo na supervisdo e direcionamento das analises. E um cuidado redobrado. Nio ha
como produzir o que nado existe. A triangulagdo das informagdes apenas reforca os achados.
Aquilo que ndo pode ser verificado continuara sem base solida, mas aquilo que varios achados
podem indicar relagdes e congruéncias, paras esses achados basta apenas um olhar mais

especializado e atento.
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Com a metodologia cuidadosamente delineada, o caminho para a coleta e andlise dos
dados foi estabelecido. Agora, o proximo capitulo trard a luz os resultados dessa aplicagdo e a
analise aprofundada das relacdes encontradas, permitindo-nos compreender o impacto e as

interconexoes da ASC com o ECEI
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5 RESULTADOS

Os dados foram organizados em dois corpus distintos: o corpus do MSM e da BNCC.
Tal divisdo estratégica visou facilitar a subsequente andlise comparativa, permitindo uma

identificacao mais clara dos pontos de convergéncia e divergéncia entre as duas perspectivas.

5.1 Apresentacio e pré-analise dos dados

Nesta etapa da pesquisa, a organizacdo das informacgdes coletadas foi estruturada em
blocos distintos, buscando visualizar melhor as relagdes encontradas e se necessario, identificar
com o processo de codificag¢do a origem dos dados para posterior verificagdo. A analise inicial
do corpus do MSM revelou que a organizagdo promove ativamente a criagdo de trabalhos
cientificos, documentando suas a¢cdes em seu sitio eletronico por meio da produgdo de teses,
monografias, dissertacdes, livros e outras pesquisas relevantes. Essa producgdo intelectual ¢
realizada por membros da propria instituicao, que se dedicam a registrar suas acdes e praticas
de forma sistemdtica, buscando aperfeigoamento profissional por meio de graduagdes,
especializacdes, mestrados e doutorados.

O corpus da BNCC foi analisado em relacao aos seus Principios, Competéncias Gerais
e Competéncias Especificas, focando no EC nas Séries Finais do Ensino Fundamental.
Estabeleceu-se, também, uma relacao entre os pontos de convergéncia da ASC e da BNCC, a

fim de verificar a possibilidade de Transferéncia de Tecnologia.

5.1.1 Dados do Movimento Saude Mental

A compreensdo do MSM, de sua ASC e do PSV fundamenta-se na andlise de uma
diversidade de fontes documentais e midiaticas, que elucidam tanto o arcabougo conceitual
quanto a aplicacdo pratica dessas iniciativas. Os dados, disponibilizados pelo préprio
Movimento Saude Mental (MSM, 2024), constituem a base para esta investigagao.

O MSM, conforme detalhado em seu site oficial (MSM, 2025), atua com uma vasta
abrangéncia de servigos e programas. Dentre estes, destacam-se a Palhoga, voltada para Praticas
Integrativas e Complementares, o Projeto Jovem Aprendiz e a Casa Ame. Para a presente tese,
o cerne da atuacdo do MSM reside no PSV, que coordena as agdes do Movimento na

comunidade e na escola indigena Pitaguary.
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A relevancia global das iniciativas do MSM ¢ evidenciada pelo seu alinhamento com a
Agenda 2030 da Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU) e os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), com foco particular nos ODS 5 (Igualdade de Género), ODS 8 (Trabalho
Decente e Crescimento Economico) e ODS 10 (Redugdo das Desigualdades). O sitio Wopila,
localizado na comunidade Pitaguary, é apontado como um espago vital para a formacdo do
MSM/PSV e para a sustentabilidade, atuando como um nucleo do PSV Maracanad.

A fundamentagdo tedrica e pratica da ASC ¢ amplamente abordada em publicagdes
estratégicas presentes no site do MSM. O livro Abordagem Sistémica Comunitaria — Uma
Socioterapia de Multiplo Impacto, de Bonvini (2023), embora disponivel apenas em formato
fisico, ¢ central para a compreensdo dos fundamentos da ASC. A obra aprofunda-se na
constru¢do do pensamento sistémico além de reconhecer a influéncia de diversos povos
indigenas na formulagao da ASC.

A "Cartilha sobre a ASC" (MSM, 2019), disponibilizada em multiplas linguas, detalha
a missdo, os valores e a linha do tempo do MSM, oferecendo um guia pratico para a
implementagdo da ASC, além de apresentar indicadores de impacto, como a "Felicidade Interna
Bruta". Complementarmente, artigos cientificos como “Abordagem Sistémica Comunitaria:
vivenciando conexdes e conhecimentos no contexto indigena” (De Sousa Martins e De Souza
Feitosa, 2015) demonstram a adaptabilidade da ASC ao referido contexto, enquanto a
dissertacdo “Abordagem Sistémica Comunitéria: avaliacdo de um servigo socioterapéutico de
saude mental em Fortaleza” (De Sousa, 2017) atesta sua eficacia na promog¢ao da satide mental
e inclusdo social.

A tese de Bonvini (2022), "A praxis da ASC como estratégia de promog¢ao da saude
mental de mulheres em Fortaleza-Ceard", aprofunda a compreensdo da ASC como ferramenta
para superagdo da SCI e promocdo da decolonialidade. Além disso, um capitulo biografico
também contextualiza a origem do Dr. Bonvini e a génese do MSM/ASC (Juci et al., 2022).

A aplicagao pratica da ASC ¢ concretizada no PSV, cujas agdes em uma escola indigena
foram documentadas por meio de relatorios internos (MSM, 2024) e uma pesquisa diagndstica
detalhada. Esta pesquisa, realizada em dois momentos de 2024 (agosto e dezembro), visou
analisar o impacto do PSV no desenvolvimento integral dos estudantes, abordando bem-estar
emocional, autoestima, autocuidado das emogdes, concentracdo nos estudos e gestdo da
ansiedade.

Os resultados indicaram um impacto positivo significativo, com aumento na
autopercepcao de felicidade, melhora na autoestima e no autocuidado emocional e uma

contribuicdo para a concentracdo nos estudos. A pesquisa também revelou um maior
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autoconhecimento dos estudantes em relagao aos sintomas de ansiedade ¢ uma diminuicao da
incidéncia desses sintomas, sugerindo a eficacia das acdes do PSV na redugdo do estresse. A
presenca de educadores e arte-educadores indigenas no projeto ¢ apontada como um fator
crucial para a transferéncia fluida da ASC para o contexto escolar, respeitando as
especificidades culturais.

Em sintese, a analise dos documentos do MSM revelou uma abordagem robusta em suas
praticas e aspectos teoricos para a promo¢ao da saude mental na escola. A combinagdo de
fundamentos teoricos solidos, evidéncias de impacto pratico e a valorizagdo das
particularidades culturais, como as da comunidade indigena Pitaguary, posicionam o MSM e a

ASC como modelos relevantes para intervengdes socioemocionais.

5.1.2 Base Nacional Curricular Comum

Com relagdo a BNCC, utilizou-se apenas informagdes sobre os Principios e
Competéncias Gerais e Especificas da Educagdo Basica, com relagdo as informagdes para a
area de Ciéncias da Natureza para o Ensino Fundamental nos Anos Finais. E importante
ressaltar que a proposta do presente estudo nao € trabalhar contetidos e objetos de conhecimento
na disciplina de Ciéncias. Abordam-se, sim, processos, principios e competéncias no EC.

A BNCC nio aborda diretamente o “como” serd realizado o EC, mas oferece o
entendimento de processos que devem ser utilizados para tal empreitada. Pode-se dizer que ela
estrutura uma acdo docente objetivando acdes para o desenvolvimento de competéncias onde
os estudantes possam desenvolver uma compreensdo abrangente do mundo de forma
protagonista, critica e autdbnoma, entre outros saberes. Assim, serdo avaliadas as indica¢des que
a BNCC permite para embasar o EC, em seus principios e competéncias, utilizando-se a ATD

como método de andlise, observando-se "se" e "como" a ASC pode ser empregada no ECEIL

5.2 Codificaciio dos dados da pesquisa

A codificacao dos dados dos dois corpus da pesquisa apresenta um meticuloso processo
de organizacgdo e categoriza¢do das informagdes coletadas, fundamental para garantir a clareza,
a sistematicidade e a profundidade da andlise. A codificacdo, nesse contexto, emerge como uma

ferramenta essencial para analisar a complexidade dos dados, identificar padrdes recorrentes,



71

extrair significados relevantes e, por fim, construir uma interpretagdo coerente e fundamentada.
Ap0s a analise dos dados, por motivos da representacao dos dados e fluidez na escrita do texto,

as codificacdes serao substituidas pelas referéncias correspondentes.

5.2.1 Codificacdo dos dados do corpus do Movimento

A codificagdo dos dados do corpus do MSM organizou e classificou informagdes
provenientes de diversas fontes, como o site do MSM, cartilha, artigos cientificos, dissertagdes,
livros e relatdrios de projetos. A atribuicao de codigos especificos a cada tipo de fonte e a cada
categoria de andlise (Principios, Valores e Satide Mental) facilita a identificacdo e a recuperagao
das informagdes, permitindo uma andlise comparativa e a constru¢do de um panorama
abrangente do tema.

Em relacdo a codificagdao das fontes do MSM, foram elaborados cddigos tanto para as
fontes presentes no sife quanto para as nao disponiveis online. Para os materiais presentes no

site, utilizaram-se as classificagdes apresentadas no Tabela 6.

Tabela 6 — Codifica¢dao: Corpus do Movimento Saude Mental/site.

Descricao Titulo Codigo Referéncia
Site Site do Movimento Saude Mental [S] (MSM, 2025)
Cartilha | Cartilha sobre ASC [C] (MSM, 2019)
(De Sousa
. Abordagem Sistémica Comunitéria: vivenciando Martins e De
Artigo . , [A] .
conexdes e conhecimentos no contexto indigena Souza Feitosa,
2015)
Abordagem Sistémica Comunitéria: avaliagao de
' _ _ _ (De Sousa,
Dissertacdo | um servico socioterapéutico de saide mental em [D] 2017)
Fortaleza
Experiéncias Inusitadas de Brasileiros na Europa
' ‘ _ (Juca et al.,
Livrolcap2 | e Europeus no Brasil. Cap2: Memorias entre | [L1cap2] 2022)

Italia e Brasil

A abordagem da questdo indigena no jornal
Monografia | o ‘ [M] (MSM, 2009)
impresso: etnia Pitaguary no jornal O Povo
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A praxis da Abordagem Sistémica Comunitéria o
(Bonvini,

Tese como estratégia de promocao da saude mental de [T] 2022)

mulheres em Fortaleza-Ceara

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Na Tabela 6, observa-se a codificacao das fontes do corpus do MSM disponiveis no site
da organizacdo. A produgdo apresentada no site do MSM ¢ fruto de um aporte tedrico-pratico
no qual a institui¢do tem estruturado sua trajetdria de agdes exitosas, com registros cientifico-
académicos elaborados por seus membros e colaboradores. Isso representa um crescimento
pessoal associado aos principios de Autopoiese (autocriagdo pessoal) € um movimento
Sintropico (autoaperfeicoamento) individual e comunitario. Para as fontes que ndo estavam

presentes no site do MSM, foram elaborados os seguintes codigos, conforme a Tabela 7.

Tabela 7 — Codificagao de materiais que ndo disponiveis no site.

Descricao Titulo Codigo Referéncia

_ Abordagem Sistémica Comunitaria: o
Livro2 . . o [L2] (Bonvini, 2023)
uma socioterapia de multiplo impacto

Pesquisa do Projeto “Sim a Vida” na

Pesquisa | escola [P] (MSM, 2024)
Relatorios de
] Relatérios do Projeto “Sim a Vida” outubro [Ro];
Relatorios ) (MSM, 2024)
Relatorio de

novembro [Rn]

Fonte: Elaborado pelo autor (2025)

Na Tabela 7, em relacdo aos relatorios, apenas os de outubro e novembro apresentaram
dados referentes ao PSV na escola indigena Pitaguary. Com relacdo aos videos do MSM
disponiveis na plataforma YouTube que tratavam do PSV ou de agdes relacionadas a
Comunidade Pitaguary, foram selecionados apenas seis videos para serem utilizados na

pesquisa, conforme a Tabela 8:
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Tabela 8 — Descricdo dos doze videos sobre o Projeto “Sim a Vida”.

N. Video Titulo do video Referéncia

Representante Pitaguary na assembleia legislativa de
Vi Fortaleza (MSM, 2010)
(Link:https://www.youtube.com/watch?v=asTXG EdkFQ)

MSMCBJ Tribo indigena realiza projeto de socializagao
V2 . _ (MSM, 2015)
(Link: https://www.youtube.com/watch?v=jlJzromN1SQ)

Projeto sim a vida recebe esforcos da unido europeia
V3 (MSM, 2016)
(https://www.youtube.com/watch?v=k5EL-Ux-mVI&t=28s)

Praticas Complementares Integrativas no Movimento Saude
V4  |Mental (Link: (MSM, 2022)
https://www.youtube.com/watch?v=1p3105UiVQ0&t=36s)

Sim a Vida Maracanau (Link:
V5 ‘ (MSM, 2024)
https://www.youtube.com/watch?v=zIGR3N523ik&t=45s)

Video Sim a Vida — atualizado (Link:
Vo6 (MSM, 2024)
https://www.youtube.com/watch?v=BRJ7DbmDpZk&t=23s)

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Conforme a Tabela 8, apesar da grande quantidade de registros do MSM, optou-se pela
selecdo de apenas seis videos, uma vez que estes abordam diretamente o PSV Maracanau e/ou
a comunidade indigena Pitaguary. Assim, ao analisar todo o material, definiu-se como
Categorias Iniciais os termos “Troflaxe”, “Sintropia”, “Autopoiese Comunitaria”, os quais
foram englobados dentro da categoria final “Principios”, seguindo a mesma divisdao que o MSM
atribui em seu aporte teorico presente no site (MSM, 2025).

Seguindo o mesmo pensamento, identificou-se como valores a “Autoestima”, a
“Corresponsabilidade”, a “Ecofilia”, a “Solidariedade”, a “Empatia”, o “Respeito as
diferencas”, a “Humanizac¢ao”. Esses termos ja estdo descritos como integrantes dos valores da
ASC (MSM, 2025). Contudo, ao observar os materiais selecionados, outras categorias
emergentes foram identificadas, passiveis de “unitarizagdo e codificacdo”. Acrescentou-se
assim as Categorias Iniciais “Praticas de saude” e a “Dimensdo Biopsicosocioespiritual”,
incluidas na categoria final “Saude mental”.

Além disso, percebeu-se também que havia a possibilidade de divisao dos materiais em

mais duas categorias emergentes, que sdo os “Aspectos tedricos” e “Aspectos praticos”, que
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foram denominadas Categorias Intermedidrias. Estas Categorias Intermediarias permeavam
todas as Categorias Iniciais formadas, dada a qualidade do material selecionado. Isso significa
que o MSM exercita teoria e pratica, e que a ASC vai além do aspecto tedrico, ela cria condigdes
de tornar-se uma pratica real e consolidada no dia a dia da comunidade onde estd inserida. Na
Tabela 9, sdo colocados codigos das categorias “Finais”, “Iniciais” e “Intermediarias” do corpus

da pesquisa com relagao aos “Principios” da ASC:

Tabela 9 — Corpus da pesquisa: Principios.

Categorias Categorias Categorias Escrita do

Finais Iniciais Intermediarias codigo
Aspectos teoricos [Te] Prin.Tr.Te.

Troflaxe [Tr]
Aspectos praticos [Pr] Prin.Tr..Pr.
Principios . o Aspectos teoricos [Te] Prin.Sin.Te.
] Sintropia [Sin] i S—

[Prin] Aspectos praticos [Pr] Prin.Sin.Pr.
Autopoiese Aspectos tedricos [Te] Prin.Ac.Te.
Comunitéria [Ac] Aspectos praticos [Pr] Prin.Ac.Pr.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Conforme o que se pode observar na Tabela 9, vé-se que esses principios sdo a base da
ASC. Deve-se lembrar que a ASC nao trabalha de forma linear, mas com uma compreensao
diferente, possuindo caracteristicas sist€émicas. Ja na Tabela 10 sdo colocados os Valores (outro

tipo de categoria final) da ASC e suas categorias “Iniciais” e “Intermedidrias”.

Tabela 10 — Corpus da pesquisa: Valores

Categorias Escrita do
Categorias Iniciais | Categorias Intermediarias
Finais codigo
Aspectos teoricos [Te] Va.Ae.Te.
Autoestima [Ae]
Aspectos praticos [Pr] Va.Ae.Pr.
Corresponsabi- Aspectos teoricos [Te] Va.Cor.Te
Valores lidade [Cor] Aspectos praticos [Pr] VaCor.Pr.
[Va] . Aspectos teoricos [Te] Va.Eco.Te.
Ecofilia [Eco] :
Aspectos praticos [Pr] Va.Eco.Pr.
Aspectos tedricos [Te] Va.Sol.Te.
Solidariedade [So] :
Aspectos praticos [Pr] Va.Sol.Pr.
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Aspectos teoricos [Te] Va.Emp.Te.
Empatia [Emp] :
Aspectos praticos [Pr] Va.Emp.Pr.
Respeito as Aspectos teoricos [Te] Va.Rd.Te.
diferencas [Rd] Aspectos praticos [Pr] Va.Rd.Pr.
. Aspectos teoricos [Te] Va.Hu.Te.
Humanizag¢ao [Hu]
Aspectos praticos [Pr] Va.Hu.Pr.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

A Tabela 10 demonstra que ha um niimero de sete possiveis “Valores” nos quais a ASC
pode ser trabalhada. Por fim, a Tabela 11 apresenta a categoria final “Satde Mental”, com suas

Categorias Iniciais, Intermediérias e codificagdes.

Tabela 11 — Cédigos da Categoria Final Satide mental

Categorias
Categorias Iniciais | Categorias Intermediarias | Escrita do codigo
Finais
Praticas de saude Aspectos tedricos [Te] Sm.Ps.Te.
Saude Mental [Ps] Aspectos praticos [Pr] Sm.Ps.Pr.
[Sm] Biopsicossocio- Aspectos teoricos [Te] Sd.Bpse.Te.
espiritual [Bpse] Aspectos praticos [Pr] Sd.Bpse.Pr.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Na Tabela 11 nao se pretende afirmar aqui que as outras Categorias Finais como
“Principios” e “Valores” juntamente com as suas Categorias Iniciais associadas ndo possuem
dimensdes da saude mental. De acordo com a metodologia da ATD, quando uma nova categoria
emerge, podemos chama-la de “emergente” ou “intermedidria”, sem nenhum prejuizo das
categorias anteriores. Essas classificacdes apenas ajudam a organizar as unidades de sentido
encontradas. Contudo, como o objetivo da categoria “Satide Mental” engloba, naturalmente de
forma logica, as categorias “Praticas de saude” e a “Dimensao Biopsicosocioespiritual”, optou-
se por permitir essa hierarquizagao dos elementos como foram apresentados.

O fato de criar essa categoria final para englobar essas duas novas Categorias Iniciais
criadas para efeito desta tese, ndo deixa de apresentar uma logica adequada e aceitavel. A partir
de estabelecidas as categorias, criou-se a codificacdo das unidades empiricas por meio da
concatenagdo sequencial de cada codigo gerado a partir das Categorias Finais, Iniciais e

Intermedidrias, exemplificadas como vemos na Tabela 12.
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Tabela 12 — Interpretacdo do codigo [L2.Prin. Tr.Te.02]

Fonte da Categoria Categoria Categoria Codigo de
citacao final Inicial Intermediaria identificacao
L2 )
Prin Tr Te 02
(Bonvini, 2023)
. o Trofolaxe _ .
Livro ASC Principios Aspectos teoricos Citagdo n° 02
Humana

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

A Tabela 12 apresenta a codificacdo de Unidade Empirica. A partir da definicdo da
codificagdo, iniciou-se o processo de Unitarizagao com a producao e identificacao de unidades
tedricas e unidades empiricas, codificagdo das unidades empiricas, categorizacao e reescrita

com a producdo de Metatexto, conforme a Tabela 13.

Tabela 13 — Codificacado: Trofolaxe.

Metatexto (Reescrita da Unidade
Teorica com substituicao da
Categoria | Codigo e Unidade Unidade
codificacao “L2.Prin.Te.Tr.02
Inicial Empirica Tedrica
pela referéncia “(Bonvini,
2023)”.
Para Von A trofolaxe humana, com seus
[L2.Prin.Tr.Te.02]
Foerster (1996), eixos intrapessoal, interpessoal e
(Bonvini, 2023)
a questao ¢é: transpessoal, busca o
“...Caracterizada por ) )
' “Como autoconhecimento, dificultado pela
trés eixos: o o o
. . podemos subjetividade (Bonvini, 2023). Von
intrapessoal consigo
observar-nos a Foerster (1996) propde que nos
mesmo, 0
Trofolaxe | nos mesmos?”. | observemos através dos outros, que
interpessoal com os .
humana O autor espelham nossa imagem. A
outros € o ) )
responde: interacdo social revela nossos
transpessoal, com a ‘ ‘
) “A Unica comportamentos € impacto no
dimensdo...” sagrada
maneira de mundo. Isso implica no
de cada ser, de
‘ vermos a nos desenvolvimento pessoal,
acordo com a propria .
' mesmos que educacgdo, saude mental e lideranca.
mistica e
lhes posso A trofolaxe oferece um framework
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espiritualidade sugerir € ver-se | para a auto-observagao, integrando
(pagina 50). através dos perspectivas internas e externas
olhos dos para uma compreensao mais
demais”. completa de nés mesmos. Essa
(pagina 81) resposta oferece uma perspectiva

interessante sobre a dificuldade da
auto-observagdo e a importancia da
interacao social para o

autoconhecimento (Bonvini, 2023).

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

No Tabela 13, a coluna "Cédigo e Unidade Empirica" representa o ponto de partida da
analise. O codigo "[L2.Prin.Te.Tr.02]" que representa a referéncia “(Bonvini, 2023)”, funciona
como um identificador para a Unidade Empirica. Por fim, toda a estrutura anterior possibilita a
reescrita do texto na coluna "Metatexto (Reescrita da Unidade Tedrica)", a partir da “Unidade
Empirica” e da “Unidade Teorica”. A ATD, desse modo, busca a produ¢cdao do Metatexto, de
forma organizada, conectando dados empiricos a conceitos teoricos, culminando em uma

reinterpretagdo que enriquece a compreensdo do fenomeno em estudo.

5.2.2 Codificacdo da Base Nacional Comum Curricular

Para dividir os Principios, Competéncias Gerais e Especificas, de acordo com o processo
de unitarizagdo da ATD, iniciou-se pela identificacdo de possiveis hierarquias entre os
elementos de cada grupo e pela deteccdo de eventuais contingéncias. As Competéncias
Especificas da BNCC visam preparar os estudantes para compreender a natureza da ciéncia,
dominar conceitos e processos cientificos, analisar o mundo natural e tecnoldgico, e avaliar as
implicagdes da ciéncia na sociedade. Elas enfatizam a importancia de construir argumentos
baseados em evidéncias, utilizar tecnologias de comunicacdo, promover a consciéncia
socioambiental, respeitar a diversidade, cuidar de si e do outro, e agir de forma ética e
responsavel em questdes cientificas e ambientais.

Em resumo, formar cidadaos capazes de tomar decisdes informadas e contribuir para
uma sociedade justa e sustentavel (Brasil, 2018). As Competéncias Especificas para o EC nas

Séries Finais do Ensino Fundamental da BNCC, estdo descritas na Tabela 14.
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Tabela 14 — Competéncias Especificas para o EC Séries Finais do Ensino Fundamental da

BNCC.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE CIENCIAS DA NATUREZA PARA O
ENSINO DE CIENCIAS NAS SERIES FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL DA
EDUCACAO BASICA

1. Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendimento humano, e o conhecimento

cientifico como provisorio, cultural e historico.

2. Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ciéncias da Natureza,
bem como dominar processos, praticas e procedimentos da investigacdo cientifica, de modo
a sentir seguranca no debate de questdes cientificas, tecnoldgicas, socioambientais e do
mundo do trabalho, continuar aprendendo e colaborar para a constru¢do de uma sociedade

justa, democratica e inclusiva.

3. Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fendbmenos e processos relativos ao
mundo natural, social e tecnoldgico (incluindo o digital), como também as relagdes que se
estabelecem entre eles, exercitando a curiosidade para fazer perguntas, buscar respostas e
criar solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das Ciéncias da

Natureza.

4. Avaliar aplicagdes e implicagdes politicas, socioambientais e culturais da ciéncia e de suas
tecnologias para propor alternativas aos desafios do mundo contemporaneo, incluindo

aqueles relativos ao mundo do trabalho.

5. Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informagdes confidveis e negociar
e defender ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia socioambiental e o respeito
a si proprio e ao outro, acolhendo e valorizando a diversidade de individuos e de grupos

sociais, sem preconceitos de qualquer natureza. (Continua)

6. Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informacao e comunicagdo para se
comunicar, acessar ¢ disseminar informagdes, produzir conhecimentos e resolver problemas

das Ciéncias da Natureza de forma critica, significativa, reflexiva e ética.

7. Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar, compreendendo-se na
diversidade humana, fazendo-se respeitar e respeitando o outro, recorrendo aos

conhecimentos das Ciéncias da Natureza e as suas tecnologias.

8. Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinagdo, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza para

tomar decisdes frente a questdes cientifico-tecnoldgicas e socioambientais e a respeito da
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saude individual e coletiva, com base em principios éticos, democraticos, sustentaveis e

solidarios.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Na Tabela 14, tém-se as Competéncias Especificas da BNCC para o EC nas Séries
Finais do Ensino Fundamental da Educacdo Bésica. A partir dessas 08 (oito) competéncias
Especificas, foi-se realizada a divisdo em 10 (dez) unidades de sentido, esmiugando-se cada

uma de suas caracteristicas, descritas na Tabela 15.

Tabela 15 — Unidades de sentido feitas a partir das Competéncias Especificas e Ciéncias da

Natureza.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS (CE) DE CIENCIAS DA NATUREZA PARA O
ENSINO FUNDAMENTAL

CE 1) Ciéncia como um Empreendimento Humano [CEH]: Compreender as Ciéncias da

Natureza como empreendimento humano, ¢ o...

CE 2) Repertorio Cultural [RC] ... o conhecimento cientifico como provisorio, cultural e

histérico (antes parte da Competéncias Especifica 1).

CE 3) Dominio de Conceitos [DC]: Compreender conceitos fundamentais e estruturas
explicativas das Ciéncias da Natureza, bem como dominar processos, praticas e

procedimentos da investigacao cientifica.

CE 4) Habilidades Analiticas e Explicativas [HAE]: Analisar, compreender e explicar
caracteristicas, fendmenos e processos relativos ao mundo natural, social e tecnoldgico

(incluindo o digital) (Continua)

CE 5) Avaliacio Etica [AE]: Avaliar aplicacdes e implicagdes politicas, socioambientais e
culturais da ciéncia e de suas tecnologias para propor alternativas aos desafios do mundo

contemporaneo, incluindo aqueles relativos ao mundo do trabalho.

CE 6) Argumentacao Baseada em Evidéncias [ABE]: Construir argumentos com base em
dados, evidéncias e informagdes confidveis e negociar e defender ideias e pontos de vista que

promovam a consciéncia socioambiental e o respeito a si proprio e ao outro...

CE 7) Diversidade [D]: ...acolhendo e valorizando a diversidade de individuos e de grupos

sociais, sem preconceitos (antes parte da Competéncias Especifica 6).

CE 8) Comunicagao e Cultura Digital [CCD]: Utilizar diferentes linguagens e tecnologias

digitais de informagdo e comunicagao.
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CE 9) Autoconsciéncia e Cuidado [AC]: Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e

bem-estar, compreendendo-se na diversidade humana.

CE 10) Ac¢ao Responsavel [AR]: Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia,

responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinagao.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Conforme a Tabela 15, a partir dessas dez unidades de sentido, foram divididas em dez
Categorias Iniciais, descritas na Tabela 16. Com relagdo a identificagdo “BNCC” presente no

codigo, este € referente a referéncia “Brasil (2018)”.

Tabela 16 — Cédigos de Competéncias Especificas: Categorias iniciais.

Categorias Iniciais

Unidades de Sentido

Competéncias Especificas

Ciéncia como um
Empreendimento

Humano [CEH]

Competéncias Especifica 1) Compreender as
Ciéncias da Natureza como empreendimento

humano, € o...

Repertorio Cultural

Competéncias Especifica 2) ... o conhecimento

Conceitos [DC]
Competéncias

Especificas

[RC] cientifico como provisorio, cultural e historico
Competéncias  Especifica 3) Compreender
' conceitos fundamentais e estruturas explicativas
Dominio de

das Ciéncias da Natureza, bem como dominar
processos, praticas e  procedimentos da

investigacao cientifica.

[BNCC.CE] Habilidades
Analiticas e

Explicativas [HAE]

Competéncias Especifica 4) Analisar, compreender
e explicar caracteristicas, fendmenos e processos
relativos a0 mundo natural, social e tecnologico

(incluindo o digital).

Avaliagdo Etica

[AE]

Competéncias Especifica 5) Avaliar aplicagdes e
implicagdes politicas, socioambientais e culturais
da ciéncia e de suas tecnologias para propor
alternativas aos  desafios do  mundo
contemporaneo, incluindo aqueles relativos ao

mundo do trabalho.
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Competéncias Especifica 6) Construir argumentos

Argumentagao com base em dados, evidéncias e informacdes
Baseada em | confidveis e negociar e defender ideias e pontos de
Evidéncias [ABE] vista que promovam a consciéncia socioambiental

€ 0 respeito a si proprio e ao outro...

Competéncias  Especifica  7)..acolhendo e

S valorizando a diversidade de individuos e de
Diversidade [D] o ‘
grupos sociais, sem preconceitos de qualquer

natureza.
Comunicacdo e Competéncias Especifica 8) Utilizar diferentes
Cultura Digital linguagens e tecnologias digitais de informacgao e
[CCD] comunicagao.

o Competéncias Especifica 9) Conhecer, apreciar e
Autoconsciéncia e

) cuidar de si, do seu corpo e bem-estar,
Cuidado [AC]

compreendendo-se na diversidade humana,

Competéncias Especifica 10) Agir pessoal e

Acdo coletivamente ~ com  respeito,  autonomia,
Responsavel [AR] responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacao.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Na Tabela 16, pode-se ver que a codificacdo das dez Categorias Iniciais para uma
melhor compreensao das dez Competéncias Especificas, pois possuem unidades de sentido
correspondente.

A etapa da categorizagdo visa diferenciar e organizar conteudos, de forma logica,
dedutiva e/ou indutiva. A dedu¢do ocorre quando se parte do geral para o particular
(diferenciando unidades de sentidos compostas em sua origem (0 que ocorreu com as
Competéncias Especificas 1 e 6). A Tabela 17 apresenta um resumo das codificacdes das

Categorias Iniciais (Competéncias Especificas) da BNCC.
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Categorias Iniciais

Fonte: BNCC

Competéncias
Especificas

[BNCC.CE]

Ciéncia como um

BNCC.CE.CEH.01

BNCC.CE.CEH.03

Empreendimento BNCC.CE.CEH.02
Humano [CEH]
Dominio de Conceitos BNCC.CE.DC.01 BNCC.CE.DC.03
[DC] BNCC.CE.DC.02
Habilidades BNCC.CE.HAE.O1 BNCC.CE.HAE.02
Analiticas e
Explicativas [HAE]
Avaliagio Etica [AE] BNCC.CE.AE.O1 BNCC.CE.AE.02
Argumentacado BNCC.CE.ABE.O1
Baseada em
Evidéncias [ABE]
Autoconsciéncia BNCC.CE.AC.01 BNCC.CE.AC.03
e Cuidado [AC] BNCC.CE.AC.02
Acdo BNCC.CE.AR.01
Responsavel [AR]
Repertorio Cultural BNCC.CE.RC.01 BNCC.CE.RC.02
[RC]
Diversidade [D] BNCC.CE.D.01 BNCC.CE.D.01
Comunicagao ¢ BNCC.CE.CCD.01 BNCC.CE.CCD.02

Cultura Digital [CCD]

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Conforme a Tabela 17, essas codificagdes sdo as referéncias das unidades empiricas

selecionadas apos leitura, unitarizacdo e categorizacdo seguindo os passos da ATD. Este

processo contribuiu para uma compreensao das unidades de sentido do texto, enquanto analise
textual e do discurso.

Apods essa etapa com a criacdo das Categorias Iniciais a partir das Competéncias
Especificas da BNCC, o passo seguinte consistiu na analise das Competéncias Gerais da

BNCC. A partir das Competéncias Gerais da BNCC foram trabalhadas a criagdo de unidades
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de sentido, segundo a categorizagdo de acordo com a ATD. Tém-se a Tabela 18, com as

Competéncias Gerais da BNCC.

Tabela 18 — Competéncias Gerais da Educacao Basica

COMPETENCIAS GERAIS DA EDUCACAO BASICA

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo fisico,
social, cultural e digital para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e

colaborar para a constru¢do de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria das ciéncias, incluindo
a investigacao, a reflexdo, a andlise critica, a imaginacdo e a criatividade, para investigar
causas, elaborar e testar hipoteses, formular e resolver problemas e criar solugdes (inclusive

tecnologicas) com base nos conhecimentos das diferentes areas.

3. Valorizar e fruir as diversas manifestacdes artisticas e culturais, das locais as mundiais, e

participar de praticas diversificadas da produgao artistico-cultural.

4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita),
corporal, visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matematica e cientifica, para se expressar e partilhar informagdes, experiéncias, ideias e

sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagao e comunicagdo de forma
critica, significativa, reflexiva e €tica nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares)
para se comunicar, acessar ¢ disseminar informagdes, produzir conhecimentos, resolver

problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos e
experiéncias que lhe possibilitem entender as relagdes proprias do mundo do trabalho e fazer
escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade,

autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informagdes confidveis, para formular, negociar
e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e promovam os direitos
humanos, a consciéncia socioambiental € o consumo responsavel em ambito local, regional
e global, com posicionamento €ético em relagdo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do

planeta.

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na
diversidade humana e reconhecendo suas emog¢des e as dos outros, com autocritica ¢

capacidade para lidar com elas.
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9. Exercitar a empatia, o dialogo, a resolugao de conflitos e a cooperagao, fazendo-se respeitar
e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizacao da
diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e

potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia
e determinagdo, tomando decisdes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,

sustentaveis e solidarios.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

De acordo com a Tabela 18, as dez Competéncias Gerais da BNCC sdo voltadas para a
formagdo integral dos alunos, desenvolvendo competéncias essenciais em diversas areas
(Brasil, 2018). A comunicagao e a linguagem sao fomentadas por meio de multiplas formas de
expressao de ideias, e a diversidade de saberes ¢ fundamental para o ensino e para o exercicio
da cidadania. Além disso, desenvolve-se a capacidade de argumentacdo, promovendo direitos
humanos e responsabilidade socioambiental (Brasil, 2018).

O autoconhecimento e a saide emocional sdo incentivados, com foco na empatia e
cooperagao, respeitando a diversidade e combatendo preconceitos. Por fim, a BNCC promove
a atuacdo autonoma e responsavel, baseada em principios éticos e democraticos, visando a
inclusdo e sustentabilidade. Em suma, essas competéncias visam formar estudantes ndo apenas
através da transmissdo de conhecimentos, mas também como cidaddos éticos, criticos e
socialmente responsaveis (Brasil, 2018).

A partir do Quadro 22, as dez CG foram categorizadas em 10 (dez) unidades de sentido

para posterior agrupamento de informagdes, conforme demonstrado na Tabela 19.

Tabela 19 - Unidades de sentido categorizadas a partir das Competéncias Gerais
COMPETENCIAS GERAIS (CG) DA EDUCACAO BASICA — UNIDADES DE
SENTIDO

CG 1) Conhecimento: Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos.

CG 2) Pensamento Cientifico, Critico e Criativo: Exercitar a curiosidade intelectual e
recorrer a abordagem propria das ciéncias, incluindo a investigacdo, a reflexdo, a analise

critica, a imaginag¢ao e a criatividade.

CG 3) Repertorio Cultural: Valorizar e fruir as diversas manifestacdes artisticas e culturais,
das locais as mundiais, e também participar de praticas diversificadas da produg¢ao artistico-

cultural.
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CG 4) Comunicacao: Saber utilizar-se das diversas formas de comunicacao, seja verbal (oral
ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital —, bem como
conhecimentos das linguagens artistica, matematica e cientifica, para se expressar e partilhar
informagdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos

que levem ao entendimento mutuo.

CG 5) Cultura Digital: Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacao e
comunicagdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais

(incluindo as escolares).

CG 6) Projeto de Vida: Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-
se de conhecimentos e experiéncias e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao

seu projeto de vida.

CG 7) Argumentacdo: Argumentar com base em fatos, dados e informagdes confiaveis, para
formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e

promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental.

CG 8) Autoconhecimento e Autocuidado: Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua satude
fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emogoes

e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

CG 9) Empatia e Cooperacao: Exercitar a empatia, o didlogo, a resolugdo de conflitos ¢ a
cooperagao, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos,
com acolhimento e valorizagdo da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus

saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

CG 10) Responsabilidade de Cidadania: Agir pessoal e coletivamente com autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinagdo, tomando decisdes com base em

principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025

Conforme a Tabela 19, as 10 Competéncias Gerais foram divididas em 10 dez unidades
de sentido. A partir da divisao das unidades de sentido, foram criadas 05 (cinco) categorias

Intermediarias, demonstradas na Tabela 20.
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Tabela 20 — Codificagcdo das Competéncias Gerais em categorias Intermedidrias.

Categorias Intermediarias

Unidades de Sentido

Competéncias
Gerais

[BNCC.CG]

1. Pensamento Critico e
Resolugao de Problemas

[PCRP]

e Pensamento Cientifico, Critico e Criativo
(Competéncia 2)

e Argumentacdo (Competéncia 7)

2. Apreciagao e Expressao

Cultural [AEC]

e Repertorio Cultural (Competéncia 3)

3. Cidadania Etica e
Responsavel [CER]

e Conhecimento (Competéncia 1)

e Empatia ¢ Cooperacao (Competéncia 9)
e Responsabilidade de Cidadania
(Competéncia 10)

4. Comunicagao Eficaz

[CE]

e Comunicagdo (Competéncia 4)

5. Desenvolvimento

Pessoal e Social [DPS]

e Cultura Digital (Competéncia 5)
® Projeto de Vida (Competéncia 6)
e Autoconhecimento e Autocuidado

(Competéncia 8)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

De acordo com a Tabela 20, este organiza as unidades de sentido em Categorias

Intermedidrias (Competéncias Gerais), alinhando-as com foco em desenvolvimento critico,

social, cultural, ético e pessoal da BNCC. Na Tabela 21, vemos as codificagdes das unidades

empiricas relacionadas a cada Competéncia Geral extraidas da BNCC.

Tabela 21 — Categorias Intermedidrias: Competéncias Gerais.

Categorias Intermediarias

Fontes: BNCC

Competéncias
Gerais

[BNCC.CG]

1. Pensamento Critico
e Resolugao de

Problemas [PCRP]

BNCC.CG.PCRP.01 BNCC.CG.PCRP.04
BNCC.CG.PCRP.02 BNCC.CG.PCRP.05
BNCC.CG.PCRP.03
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2. Apreciagdo e BNCC.CG.AEC.01 BNCC.CG.AEC.03
Expressao Cultural BNCC.CG.AEC.02 BNCC.CG.AEC.04
[AEC]
3. Cidadania Etica e BNCC.CG.CER.01 BNCC.CG.CER.03
Responsavel [CER] BNCC.CG.CER.02
4. Comunicag¢ao BNCC.CG.CE.O1 BNCC.CG.CE.03
Eficaz BNCC.CG.CE.02
[CE]
5. Desenvolvimento BNCC.CG.DPS.01 BNCC.CG.DPS.03
Pessoal e Social BNCC.CG.DPS.02
[DPS]

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Como podemos visualizar, a Tabela 21 indica que as Categorias Intermedidrias criadas
foram concatenadas, de acordo com a afinidade e semelhanga das diretrizes das Competéncias
Gerais, que antes eram em nimero de dez e tornaram-se em numero de cinco. No caso das
Competéncias Gerais ocorreu uma categorizagao indutiva, isto €, as unidades de sentido foram
concatenadas em grupos maiores, mais densos e similares. Apdés a organizagdo das
Competéncias Especificas (Categorias Iniciais) e Competéncias Gerais (Categorias
Intermedidrias), as Categorias Finais foram criadas a partir dos Principios da BNCC.

Conforme a orientacao da ATD, todas as ac¢des sao realizadas por meio da organizagao,
revisitacdo e reorganizagdo dos materiais trabalhados, garantindo que o conjunto de
informagoes seja confirmado. Cada unidade de sentido forma Categorias Iniciais, que, por
conseguinte, ddo origem a Categorias Intermedidrias e, por fim, a Categorias Finais, de forma
dedutiva e/ou indutiva (Moraes, 1999).

A Tabela 22 distribui as Categorias Iniciais (Competéncias Especificas) agrupadas nas
Categorias Intermedidrias (Competéncias Gerais) e estas agrupadas nas Categorias Finais

(Principios da BNCC).
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Tabela 22 — Competéncias Especificas, Competéncias Gerais e Principios.

Categorias Finais
(Principios
BNCCO)

Categorias
Intermediarias

(Competéncias Gerais)

Categorias Iniciais

(Competéncias Especificas)

Educac¢ao Baseada
em Competéncias

[EBC]

Pensamento Critico e
Resolugao de Problemas

[PCRP]

e Dominio de Conceitos [DC]

(Competéncias Especifica 2)

e Habilidades Analiticas e Explicativas
[HAE] (Competéncias Especifica 3)

e Argumentacdo Baseada em

Evidéncias [ABE] (Competéncias

Especifica 5)

Comunicacao Eficaz [CE]

eComunicacdo e Cultura Digital
[CCD]

(Competéncias Especifica 6)

Educacao Integral

Desenvolvimento Pessoal

e Autoconsciéncia e Cuidado [AC]

(Competéncias Especifica 7)

[EI] e Social [DPS] e Acdo Responsavel [AR]
(Competéncias Especifica 8)
Igualdade, . L e Diversidade [D]
o Cidadania Etica e '
Diversidade e (Competéncias Especifica 5)
. Responsavel . ,
Equidade e Avaliagdo Etica [AE]
[CER] .
[IDE] (Competéncias Especifica 4)

Inclusdo de Temas

Contemporaneos

[ITC]

Apreciacao e Expressao

Cultural [AEC]

° Ciéncia como um
Empreendimento Humano [CEH]
(Competéncias Especifica 1)
eRepertorio Cultural [RC]

(Competéncias Especifica 1)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.
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A Tabela 22 ilustra como os trés niveis de categorizacdo, as Categorias Iniciais,
Intermedidrias e Finais, estdo divididos conforme os Principios, Competéncias Gerais e
Especificas da BNCC. Na Tabela 23 tém-se codificagdes individuais de cada categoria, criadas
para quando agrupadas representar as unidades empiricas na analise da BNCC em suas

Categorias Finais, Intermediarias e Iniciais:

Tabela 23 — Codificagdo das Categorias Iniciais, Intermediérias e Finais.

Categorias Categorias Categorias Iniciais
Finais Intermediarias Competéncias Codificacao
(Principios) | (Competéncias Gerais) Especificas
DC BNCC.EBC.PCRP.DC
EBC PCRP HAE BNCC.EBC.PCRP.HAE
ABE BNCC.EBC.PCRP.ABE
CE CCD BNCC.EBC.CE.CCD
AC BNCC.EL.DPS.AC
EI DPS
AR BNCC.EL.LDPS.AR
D BNCC.IDE.CER.D
IDE CER
AE BNCC.IDE.CER.AE
CEH BNCC.ITC.AEC.CEH
ITC AEC
RC BNCC.ITC.AEC.RC

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Na Tabela 23, percebe-se que as Categorias Iniciais, Intermediarias e Finais estao inter-
relacionadas, organizando de forma simplificada os Principios e as Competéncias da BNCC.
As codificagdes foram utilizadas para representar as unidades empiricas e consecutivamente
para a producdo do Metatexto na andlise de ATD da BNCC. Apds o estabelecimento das
categorias, as unidades empiricas foram codificadas por meio da concatenacao sequencial de
cada cddigo gerado a partir das Categorias Finais, Intermediarias e Iniciais, conforme ilustrado

na Tabela 24.
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Tabela 24 — Interpretacdo do codigo [BNCC.P.EBC.01]

Categoria Codigo de
Fonte da citacao Categoria final
Intermediaria identificacao
BNCC P EBC 01
Base Nacional Comum Principios da ) ] )
Competéncias Gerais Citagao n° 01
Curricular BNCC

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

A Tabela 24 ¢ uma codificacdo de Unidade Empirica. A partir dele, obtém-se uma visao
simplificada dos processos utilizados na codifica¢do das unidades de sentido e a identificacao
da Categoria Final, Intermediaria e Inicial. A seguir, ¢ apresentada a codificagdo,
exemplificando a reescrita da Unidade Empirica, Unidade Teorica e Metatexto, conforme a
Tabela 25.

Tabela 25 — Codificacdo da Categoria Inicial “Trofolaxe”

essenciais definidas na

os direitos de

Metatexto
Categoria Codigo e Unidade
Unidade Teorica Reescrita da Unidade
Final Empirica
Tedrica

Principios | BNCC.P.EBC.01 Essas dez | A BNCC enfatiza que todo o

"Ao longo da Educacdo | competéncias curriculo da educagdo basica

Basica, as | devem agir... no | deve ter como objetivo

aprendizagens ambito pedagdgico, | assegurar o desenvolvimento

de dez Competéncias Gerais

BNCC devem concorrer | aprendizagem € | nos estudantes. Essas
para  assegurar aos | desenvolvimento" | competéncias sao a
estudantes o | (Brasil, 2018). incorporacao pedagogica dos

desenvolvimento de dez

Competéncias Gerais”.

direitos de aprendizagem e
desenvolvimento, garantindo
uma experiéncia educacional
holistica [BNCC.P.EBC.01]
(Brasil, 2018).

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Na Tabela 25, observa-se que a reescrita da Unidade Teodrica € o produto da andlise de

diversas informacgdes, como os Principios da BNCC, a Unidade Empirica e sua codificacao, e
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a Unidade Teorica que dialoga com o texto estudado, culminando na elaboragcdo do Metatexto.
Na Tabela 26, podemos ver todas as codificagdes das unidades empiricas presentes na BNCC

associadas as Categorias Finais formuladas de acordo com a BNCC.

Tabela 26 — Codigos dos Principios

Categorias Finais Fontes: BNCC
1. Educacao Baseada em BNCC.P.EBC.01 BNCC.P.EBC.04
Competéncias [EBC] BNCC.P.EBC.02 BNCC.P.EBC.05
BNCC.P.EBC.03 BNCC.P.EBC.06
2. Educacao Integral [EI] BNCC.P.ELO1 BNCC.P.EIL.O3
Principios
BNCC.P.EL.02 BNCC.P.EL.04
BNCC
3. Igualdade, Diversidade e BNCC.P.IDE.O1 BNCC.P.IDE.04
[BNCC.P] '
Equidade [IDE] BNCC.P.IDE.02 BNCC.P.IDE.O5
BNCC.P.IDE.O3
4. Inclusdo de Temas BNCC.P.ITC.01 BNCC.P.ITC.02
Contemporaneos [[TC]

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

A Tabela 26 demonstra que cada unidade de sentido, representada por um codigo
especifico, possui correspondéncias dentro do corpus da BNCC, possibilitando uma analise da

BNCC de acordo com as Categorias Finais apresentadas.

5.3 Resultados

A partir da anélise dos corpus do MSM e da BNCC por meio da ATD, para a escrita do
corpo da tese, procedeu-se a substituicdo dos codigos pelas referéncias das fontes, a fim de

tornar a leitura mais fluida (Tabela 27).

Tabela 27 - Substituicdo dos codigos por referéncias das fontes.

Analise com ATD e codificacido Analise com referéncias

Nesse sentido, a Educacdo Escolar Indigena | Nesse sentido, a Educac¢do Escolar Indigena

deve assegurar Competéncias Especificas | deve assegurar Competéncias Especificas

fundamentadas  nos  principios  da | fundamentadas nos principios da comunidade
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comunidade indigena (reconhecendo e
respeitando a diversidade e especificidades
da cultura e modos de vida dos povos
indigenas), a serem desenvolvidas a partir de

suas culturas tradicionais (BNCC.P.EL05).

indigena (reconhecendo e respeitando a
diversidade e especificidades da cultura e
modos de vida dos povos indigenas), a serem
desenvolvidas a partir de suas culturas

tradicionais (Brasil, 2018).

Desde a infincia, a dimensdo da caridade e

a preocupagdo com O proximo estiveram

presentes na vida de padre Rino,
influenciando sua op¢do missiondria
(L1cap2.Va.Sol.Pr.01).

Desde a infancia, a dimensdo da caridade € a
preocupagdo com o Pproximo estiveram
presentes na vida de padre Rino,
influenciando sua opg¢ao missionaria (Jucé et

al., 2022).

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Esta substitui¢do ocorre apenas por motivos de melhor organizac¢do da escrita cientifica
da tese. Contudo, a codificagdo foi apresentada em alguns momentos para exemplificar a

identificacao abundante dos elementos de construgdo das relagdes nos resultados.

5.3.1 FEducagdo Escolar Indigena

Abordando-se primeiramente a Educagdo Escolar Indigena, observa-se que a BNCC
busca assegurar competéncias de ensino com base nos principios da coletividade indigena (ou
seja, o reconhecimento da diversidade cultural e das diferengas entre os povos indigenas e os
ndo indigenas) a serem desenvolvidas a partir de suas culturas tradicionais, reconhecidas nos
curriculos dos sistemas de ensino e propostas pedagogicas (Brasil, 2018).

Em uma perspectiva intercultural, deve-se considerar o conhecimento dos povos
tradicionais, como suas cosmologias, suas logicas, seus valores e principios pedagdgicos
proprios (em consonancia com a Constitui¢ao Federal, com as Diretrizes Internacionais da OIT
— Convengdo 169 e com documentos da ONU e UNESCO sobre os direitos indigenas) (Brasil,
2018).

Nesse sentido, a Educagdo Escolar Indigena deve assegurar Competéncias Especificas
fundamentadas nos principios da comunidade indigena (reconhecendo e respeitando a
diversidade e especificidades da cultura e modos de vida dos povos indigenas), a serem
desenvolvidas a partir de suas culturas tradicionais (Brasil, 2018). Isso implica considerar, em

uma perspectiva intercultural, seus projetos educativos, suas cosmologias, suas logicas, seus
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valores e principios pedagogicos proprios, construindo curriculos interculturais, diferenciados
e bilingues (Brasil, 2018).

Portanto, a BNCC, ao promover a equidade, a contextualizacdo e a valorizacdo das
culturas indigenas, oferece um caminho para que o EC nas escolas indigenas seja relevante,
significativo e promova o desenvolvimento integral dos estudantes, respeitando suas
identidades e contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais justa e inclusiva.

A partir do exposto sobre a BNCC e o0 EC em comunidades indigenas, torna-se relevante
abordar a proximidade do MSM com comunidades indigenas de diversas etnias, o que indica a
viabilidade da utilizagdo da ASC nas comunidades indigenas e sua utilizagao no EC.

A histdria do Ottorino Bonvini revela uma trajetéria singular que entrelaga o servigo
religioso, a dedicacdo a saide mental e a profunda conex@o com as comunidades indigenas. Sua
jornada ¢ marcada por experiéncias diversas que moldaram sua visdo de mundo e o
impulsionaram a desenvolver uma abordagem inovadora e humanizada no cuidado com a satude
mental (Bonvini, 2023).

Desde a infincia, a dimensdo da caridade e a preocupagdo com o proximo estiveram
presentes na vida de padre Rino, influenciando sua op¢ao missiondria. Essa inclinacdo para o
servico se manifestou em sua trajetoria, culminando na escolha da medicina e, posteriormente,
da psiquiatria como areas de atuagdo. A experiéncia em um hospital psiquiatrico nos Estados
Unidos foi determinante para sua escolha, confirmando sua vocagdo para a area (Juca et al.,
2022).

Em suas viagens o Ottorino Bonvini ele comegou a entender a importancia do tema
satide mental, contando com o apoio de Padre Paulo, que vislumbrou a importancia crescente
desse tema (Juca ef al., 2022). Sua identificacdo com a terapia comunitaria, apresentada pelo
professor Adalberto Barreto, no Rio de Janeiro, representou um marco em sua trajetoria,
impulsionando-o a buscar ferramentas de empoderamento e resgate cultural em contextos de
vulnerabilidade social (Jucé et al., 2022). Essa identificacdo o levou a criar o Centro de Atengao
Psicossocial (CAPS) "comunitario" do Bom Jardim, um importante recurso para a saude mental
na comunidade (Juca et al., 2022).

Na ASC, um dos valores defendidos por Padre Rino, ¢ a ecofilia, ampliando a
preocupagdo com a natureza para além das necessidades humanas (Jucé et al., 2022). Essa visao
se conecta com a cultura Lakota, que possui a palavra "Mitakuye Oyasin", significando "somos
todos parentes", refor¢ando a interconexao de todos os seres e o respeito pela natureza (Juca et
al., 2022). O povo Lakota ¢ apenas um dos povos indigenas com os quais o Ottorino Bonvini

manteve contato, entre varios outros.
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Nesta aproximagdo com os Lakota, ele manteve um elo de irmandade, com o
recebimento de objetos sagrados, como a pena de aguia e a pedrinha, simbolizando o
reconhecimento da esséncia da pessoa e sua ligacdo com a natureza (Juca et al., 2022). Sua
experiéncia no semindrio comboniano, marcada pela convivéncia com pessoas de diversas
nacionalidades, promoveu a abertura para a diversidade e o respeito as diferencgas, preparando-
o para uma vida missionaria (Juca et al., 2022).

A trajetoria de Ottorino Bonvini demonstra a importincia do servigo ao proximo como
um caminho para o desenvolvimento pessoal e a realizacdo do potencial humano (Jucé et al.,
2022). Sua histdria, permeada por experiéncias marcantes ¢ um profundo compromisso com a
saude mental e o bem-estar das comunidades, inspira e nos convida a repensar as abordagens
tradicionais e a valorizar a interconexao entre os seres humanos e a natureza.

Em relagdo aos Principios da BNCC para o EC no Ensino Fundamental Séries Finais,
reitera-se que as habilidades ndo foram abordadas, uma vez que estdo mais intimamente
relacionadas aos contetidos do curriculo. Os Principios, as Competéncias Gerais e Especificas
podem ser relacionados a processos, agdes pedagogicas, métodos e metodologias. Esses
aspectos estao relacionados a uma abordagem mais ampla, processual.

Sobre os corpus da pesquisa, foram analisados todos os materiais listados, tanto do
MSM, que estdo disponiveis no sitfe do Movimento e aqueles que ndo estdo disponiveis no site
do MSM. Apds esses materiais, foi analisada a BNCC em seus Principios e Competéncias
Gerais e especificas.

Foram apresentados aqui os resultados da analise da ASC segundo a ATD, e sua relacao
com os Principios e Competéncias da BNCC, realizando ainda uma andlise para o contexto do
ECEL

Em relag¢@o aos materiais do MSM e a sua tecnologia social da ASC, foram analisados
inimeros documentos que se complementam e dialogam entre si, tanto nos aspectos teoricos
quanto praticos.

No site do MSM, destaca-se a diversidade de agdes e servicos, bem como o
compromisso com a transparéncia de recursos, evidenciado por relatdrios especificos de
prestacao de contas. O site também busca informar o aporte tedrico da ASC, como a Cartilha
sobre a ASC, disponivel em portugués, italiano, espanhol e inglés. Sobre a Cartilha, viu-se a
preocupagdo de sistematizar o saber sobre a ASC, com orientagdes sobre implantagdo e
indicadores de acompanhamento. J& na area sobre produgdes cientificas, ha materiais como

artigo, dissertagdo, livro com registros da historia do Padre Rino, monografia e tese.
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Estes materiais buscam registrar nao apenas a dimensao teérica do MSM e da ASC, mas
também demonstrar as agdes exitosas alcancadas pelo grupo em sua aplicabilidade pratica.
Todas as produgdes documentam a trajetéria do MSM/ASC e retratam o crescimento
profissional de seus integrantes, autores das obras. Tal fato ¢ significativo, pois expressa a
Autopoiese Comunitaria € o movimento sintropico da comunidade, na busca por aprimorar a
Trofolaxe humana por meio da produgdo cientifica, contribuindo para a Ciéncia e o
conhecimento.

Em relacdo aos materiais ndo presentes no site, eles foram selecionados para
complementar informagdes por meio de outras formas de comunicagdo do Movimento, como o
livro especifico sobre ASC, divulgado no site, mas disponivel apenas para aquisi¢ao fisica para
contribuir com recursos para 0 MSM. Foram utilizados também videos do MSM na plataforma
YouTube sobre o PSV, além da analise dos relatorios do MSM Maracanau e de uma pesquisa
realizada pelo PSV na escola indigena de Maracanatl, sobre as agdes e a receptividade do
projeto durante sua implantagdo (de agosto a dezembro de 2024). A totalidade desses materiais

foi fundamental para a compreensdo do fendmeno estudado.

5.3.2 Categorias e relagoes dos corpus do estudo

Com a realizacao de categorizagdes das unidades de sentido e suas codificagoes, dentro
das etapas da ATD, primeiramente do corpus do MSM sobre a ASC e depois sobre os
Principios, Competéncias Gerais e Especificas da BNCC, buscou-se relagcdes e pontos de
contato entre os dois corpus em estudo. Esse momento ¢ bastante desafiador, pois a partir dele
serdo tragadas as relagdes posteriores entre a ASC e a BNCC.

Em seguida tragou-se paralelos aparentemente nao perceptiveis ou mesmo bem evidentes
entre os corpus da pesquisa. No contexto da educagdo escolar indigena, por exemplo, a BNCC
reconhece a necessidade de um planejamento que reverta a exclusdo historica e marginalizacdo
desses grupos, promovendo praticas pedagdgicas inclusivas e diferenciacdo curricular. Essa
diretriz alinha-se com a proposicdo de que os sistemas de ensino incorporem temas
contemporaneos de forma transversal e integradora para as escolas indigenas (Brasil, 2018).

Um planejamento para o ECEI, com foco na equidade, exige um compromisso para
reverter a situacdo de exclusdo histérica que marginaliza grupos como os povos indigenas
originarios. Além disso, a BNCC explicita a necessidade de contextualizar os conteudos,

identificando estratégias para apresentd-los, representd-los, exemplifica-los, conecta-los e
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tornd-los significativos, com base na realidade local e temporal das aprendizagens (Brasil,
2018).

O MSM emerge como uma organizacdo da sociedade civil com um papel crucial na
promog¢ao da saide mental, especialmente em comunidades vulneraveis. Sua atuacio,
fundamentada na ASC, busca fomentar o equilibrio entre as multiplas dimensdes
Biopsicossocioespirituais dos individuos (Bonvini, 2023). Essa abordagem, que integra
aspectos biologicos, psicoldgicos, sociais e espirituais, demonstra uma compreensao holistica
do ser humano, reconhecendo a interdependéncia entre esses elementos na determinagdo da
saude mental.

A ASC, como tecnologia social, se destaca por sua possibilidade de replicabilidade e
eficacia, sendo reconhecida por diversos orgdos e institui¢des (Bonvini, 2023; De Sousa
Martins; De Souza Feitosa, 2015). Sua aplicacdo se estende a diferentes contextos, adaptando-
se as particularidades de cada comunidade e promovendo o protagonismo € o empoderamento
dos individuos (Bonvini, 2022; Bonvini, 2023).

A relacdo do MSM com as comunidades indigenas ¢ um exemplo notavel da aplicagdo
da ASC em um contexto especifico. A experiéncia de replicagao da ASC com o povo indigena
Pitaguary, nas aldeias de Maracanau e Pacatuba, demonstra o respeito a diversidade cultural e
a valorizacdo dos saberes tradicionais De Sousa Martins; De Souza Feitosa, 2015). Através do
projeto Sim a Vida o MSM tem contribuido para a inser¢do de jovens indigenas na educagao
formal, fortalecendo sua autoestima e identidade cultural (Bonvini, 2023; De Sousa Martins;
De Souza Feitosa, 2015).

A ASC, nesse contexto, facilita o processo de escuta e adaptacdo as demandas da
comunidade, respeitando os limites, os conflitos internos e o tempo indigena diferenciado (De
Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). A integracdo dos saberes com o saber indigena
promove uma relagdo intercultural eficaz, valorizando a cultura local e os conhecimentos
ancestrais (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).

Além disso, a ASC contribui para o fortalecimento e a valorizacdo da cultura indigena,
estimulando o povo a perceber seu valor e seu lugar na sociedade (De Sousa Martins e De Souza
Feitosa, 2015). Através das técnicas proporcionadas pela ASC, os participantes das agdes se
abrem para um processo de autoconhecimento, integrando a dimensao Biopsicossocioespiritual
e despertando, principalmente na juventude, o interesse em participar mais efetivamente dos
rituais sagrados, reapropriando-se da propria lingua, da cultura e dos momentos de

espiritualidade (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).
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A relagdo entre 0 MSM, a ASC e as comunidades indigenas ¢ um exemplo de como a
promocao da satide mental pode ser realizada de forma sensivel, respeitosa e eficaz, valorizando
a cultura local, os conhecimentos ancestrais e a integracdo das dimensdes
Biopsicossocioespirituais do ser humano. Essa abordagem, que reconhece a importancia da
coletividade, da reciprocidade, da integralidade e da espiritualidade.

Nos videos sobre o PSV encontramos varios depoimentos. Um depoimento do Sr. Neto
Witko, uma lideran¢a na comunidade indigena, relata:

“Eu fui um dos jovens naquela época... Naquela época, eu era ainda uma crianga, fui
uma das pessoas acolhidas...e o principal objetivo desse projeto ¢ a integracdo...entre
proporcionar um espago lidico de lazer... de formacgao... esse projeto tem como base
ofertar um espago...prazeroso, de viver para brincar, de viver para aprender, sobre a
cultura, cantos, dangas, pinturas corporais...semente que nés plantamos. E hoje nds
que na época fomos acolhidos ainda criangas e adolescentes somos multiplicadores

dessas ag0es e a gente entende que o proprio nome do projeto ja ¢ muito forte: ‘Sim a
Vida™! (MSM, 2024).

Desse modo, o relato de uma pessoa que hoje ¢ lideranga da comunidade cita palavras
significativas como “acolhidas”, “integracdo”, “ladico”, “formac¢ao”, “viver”, “aprender”,
“cultura, cantos, danca, pinturas corporais”’, “semente que plantamos”, “multiplicadores” e
“Sim a Vida!”. Todas essas palavras sdo representativas dos objetivos do MSM, do PSV e da
ASC.

Esta andlise, partindo do corpus do MSM, constitui um ponto inicial para a comparagao
analitica. A partir dela, pode-se realizar um comparativo com o referencial de ensino da BNCC.
O detalhamento da analise ¢ tdo importante para sua compreensao quanto os resultados que se
seguirdo, o que justifica o relato de cada etapa concretizada.

Inicialmente, foi realizada a analise dos materiais selecionados e dividiu-se o material a
partir dos codigos das unidades empiricas de acordo com as Categorias Finais, Iniciais e
intermediarias identificadas, tanto da BNCC como da ASC. Nas Tabelas 28 e 29 apresentam

todas as categorias da ASC.

Tabela 28 — Categorias da Abordagem Sistémica Comunitaria.

Categorias | Categorias Categorias Codificacoes e Referéncias
Finais Iniciais Intermediarias Codificacoes Referéncias

Principios | Trofolaxe Aspectos S.Prin. Tr.Te.01 (MSM, 2025)
[Prin] humana teoricos C.Prin.Tr.Te.02 (MSM, 2019)
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[Te]

A.Prin.Tr.Te.01
A.Prin.Tr.Te.02

(De Sousa Martins e

De Souza Feitosa,

Llcap2.Prin.Tr.Te.02

A.Prin. Tr.Te.02 2015)
D.Prin.Tr.Te.01
(De Sousa, 2017)
D.Prin.Tr.Te.02
Llcap2.Prin.Tr.Te.01

(Juca et al., 2022)

M.Prin.Tr.Te.01

(MSM, 2009)
M.Prin.Tr.Te.02
T.Prin. Tr.Te.01
(Bonvini, 2022)
T.Prin.Tr.Te.02
L2.Prin. Tr.Te.01 (Bonvini, 2023)
P.Prin. Tr.Te.01
(MSM, 2024)
P.Prin.Tr.Te.02
V6.Prin. Tr.Te.0l (MSM, 2024)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Tabela 29 — Categorias da Abordagem Sistémica Comunitéria (Continuagao).

Categorias | Categorias Categorias Codificacoes e Referéncias
Finais Iniciais Intermediarias Codificacoes Referéncias
A.Prin. Tr.Pr.01 (De Sousa Martins e
A.Prin.Tr.Pr.02 De Souza Feitosa,
2015)
D.Prin.Tr.Pr.01 (De Sousa, 2017)
D.Prin.Tr.Pr.02
Trofolaxe Aspectos Llcap2.Prin.Tr.Pr.01
Principios ) (Jucd et al., 2022)
(Prin] humana praticos Llcap2.Prin. Tr.Pr.02
rin
[Tr] [Pr] M.Prin.Tr.Pr.01
. (MSM, 2009)
M.Prin.Tr.Pr.02
T.Prin.Tr.Pr.01
(Bonvini, 2022)
T.Prin. Tr.Pr.02
L2.Prin. Tr.Pr.01

L2.Prin. Tr.Pr.02

(Bonvini, 2023)
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L2.Prin.Tr.Pr.03
P.Prin.Tr.Pr.01 (MSM, 2024)
P.Prin. Tr.Pr.02
M.Prin.Sin.Pr.02 (MSM, 2009)
T.Prin.Sin.Pr.01 (Bonvini, 2022)
T.Prin.Sin.Pr.02
Aspectos
) L2.Prin.Sin.Pr.01 (Bonvini, 2023)
praticos
L2.Prin.Sin.Pr.02
[Pr]
V1.Prin.Sin.Pr.02 (MSM, 2010)
V1.Prin.Sin.Pr.02

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Segundo as Tabelas 28 e 29, esta acao de categorizagao das unidades empiricas objetiva
tanto a producao do Metatexto como também delinear outros aspectos observaveis durante a
analise de producdo o material. S3o informagdes do fenomeno que se destacam, aflorando a
percepcao do pesquisador observador, e ndo apenas as certezas teoricamente preexistentes. O
fendmeno nao corresponde aquilo que o pesquisador deseja observar, mas sim aquilo que
emerge durante a observagdo. Segundo Neves (1999), fendmeno ¢ aquilo que se mostra a
consciéncia como resultado de uma interrogagao. O olhar do pesquisador ¢ essencialmente um
olhar de observacao.

Na Categoria Inicial Trofolaxe, por exemplo, hé varias unidades empiricas referenciadas
em aspectos tedricos e praticos em todas as fontes pesquisadas, indicando que este principio da
ASC ¢ utilizado de forma consistente em toda a literatura analisada disponivel. Apenas ndo foi
encontrada citacdo deste principio nos relatorios, o que ¢ compreensivel, pois estes contém
pouca descricdo textual, utilizando-se predominantemente a linguagem visual a partir de
imagens das a¢des do PSV.

De acordo com a GDV proposta por Kress e van Leeuwen (2021), idealizada pelos
autores para estudar os sentidos e significados que podem ser atribuidos as imagens, nem
sempre podemos perceber aquilo que estd implicito em registros. E necessario afirmar que o
Principio da Trofolaxe ndo foi facilmente identificavel nos registros dos relatorios do MSM.

Contudo, este fato nao € significativo para afirmar que este principio ndo seja exercitado
na pratica do PSV na escola a partir dos registros dos relatérios, pois, ao se realizar um
cruzamento de dados e de fontes, verifica-se que este principio esta presente nos registros dos

videos do PSV e na pesquisa realizada na escola indigena (MSM, 2024; MSM, 2024). Essa
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visdo ampla e coordenada ¢ resultado de uma leitura e releitura constantes do material em
estudo, caracteristica do processo da ATD.

Assim, esta andlise introdutoria das categorias avaliadas tem como objetivo a
compreensdo das categorias construidas, bem como a observagdo das relagdes estabelecidas
entre o que ¢ evidente e o que ¢ perceptivel apenas a um olhar mais perscrutador nos materiais
em estudo.

A ASC emerge como uma tecnologia socioterapéutica abrangente, destinada a catalisar
a transformagdo social e promover o bem-estar integral tanto de individuos quanto de
comunidades. Fundamentada em Principios basilares como a Autopoiese Comunitaria, a
Trofolaxe Humana e a Sintropia, a ASC eleva valores como a Autoestima, a
Corresponsabilidade, a Ecofilia, a Solidariedade, a Empatia, o Respeito as diferengas e a
Humanizag¢ao (MSM, 2019). Em sua esséncia, a ASC busca harmonizar os aspectos bioldgicos,
psicoldgicos, sociais e espirituais na busca pela satude integral (MSM, 2025).

No cerne da ASC em seus Principios basicos como a Autopoiese Comunitaria se
manifesta como um processo dindmico de criac¢do, regulacao e equilibrio, impulsionando agdes
transformadoras no tecido social e cultural (MSM, 2025). A Trofolaxe, por sua vez, acende a
chama da comunicacdo em multiplos niveis (intrapessoal, interpessoal e transpessoal)
possibilita novas solugdes para desafios tanto individuais quanto coletivos. Complementando
esses Principios, a Sintropia emerge como uma forca natural em dire¢do ao
autoaperfeicoamento, desvelando informacgdes latentes no inconsciente pessoal e coletivo, e
pavimentando o caminho para solugdes mais eficazes (MSM, 2025).

A ASC baseia-se em um conjunto de valores que sustentam suas acdes e propdsitos. A
Autoestima ¢ cultivada através de praticas integrativas e de uma abordagem
Biopsicossocioespiritual, elevando a qualidade de vida e o bem-estar (MSM, 2025). A
Corresponsabilidade emerge como um pilar fundamental, em que a comunidade assume o papel
de protagonista na identificagdo de desordens e na transformacdo de crises (Bonvini, 2023,
MSM, 2019). A Ecofilia, ou seja, o amor e respeito pelo meio ambiente, € valorizada como um
elemento essencial para o bem-estar (MSM, 2019). A Solidariedade se manifesta no cuidado
mutuo e na partilha de conhecimentos, promovendo uma convivéncia harmoniosa (Bonvini,
2023; MSM, 2019).

A Empatia, enquanto capacidade de se colocar no lugar do outro, ¢ vista como um elo
que une os membros da comunidade (Bonvini, 2023; MSM, 2019). O Respeito as diferengas ¢

celebrado como um valor que fortalece a multidimensionalidade de cada individuo (MSM,
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2019). E, finalmente, a Humanizagao permeia a pratica terapéutica, reconhecendo a dimensao
sagrada e nobre de cada ser humano (Bonvini, 2023; MSM, 2019).

No ambito da satide mental, a ASC se revela como uma ferramenta poderosa na
prevengao e transformacao do sofrimento psiquico e existencial (Bonvini, 2023; MSM, 2019).
Através de praticas socioterapéuticas e integrativas, a ASC busca promover a saude e aliviar o
sofrimento, cultivando a escuta empatica, o acolhimento incondicional e o autoconhecimento
(MSM, 2019).

A ASC adota uma abordagem Biopsicossocioespiritual, integrando as dimensodes
bioldgica, psicologica, social e espiritual para promover a saude integral e o bem-estar (MSM,
2025; MSM, 2019). Essa abordagem holistica reconhece a interdependéncia entre esses
aspectos e busca o equilibrio em todas as areas da vida (MSM, 2025).

Assim, a aplicagao da ASC se estende a diversos contextos, incluindo comunidades
indigenas. No contexto do povo Pitaguary, a ASC tem demonstrado resultados promissores no
empoderamento da comunidade, promovendo o protagonismo social e a constru¢cdo de uma
cidadania ativa (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). A ASC facilita a escuta e se
adapta as demandas da comunidade, respeitando os limites, os conflitos internos e o tempo
indigena, e integrando o saber de diferentes culturas (De Sousa Martins e De Souza Feitosa,
2015). Além disso, a ASC contribui para o fortalecimento da identidade cultural, estimulando
a participacdo em rituais sagrados e a valorizagdo da lingua e da cultura e fortalecendo assim a
saude mental (De Sousa Martins € De Souza Feitosa, 2015).

Recentemente, sua presenga na escola indigena tem demonstrado resultados positivos,
mesmo com pouco tempo de atuagdo, evidenciando sua eficacia no contexto escolar como
tecnologia socioeducativa e terapéutica. Sua atuacao na promogao da saide mental no ambiente
escolar valida sua utilizacdo como possivel ferramenta de trabalho docente no EC nas Séries
Finais do Ensino Fundamental no contexto indigena.

A ASC destaca-se por sua capacidade de alcangar populagdes vulneraveis, promovendo
a descoloniza¢do da saude mental (Bonvini, 2023; Jucd et al., 2022). A parceria do MSM com
diversas instituicdes demonstra o reconhecimento da ASC como uma tecnologia social eficaz
e replicavel (Bonvini, 2023; Juca et al., 2022).

Resultado disso ¢ a produgao de conhecimentos cientificos, livros, estudos e pesquisas
tétm confirmado a efetividade da ASC, evidenciando a conservagdo de valores, a
corresponsabilidade, a conscientizagdo e a busca por solugdes, visando o equilibrio
Biopsicossocioespiritual (De Sousa, 2017). A busca continua por esse equilibrio, através do

cuidado de si e do outro, ¢ um elemento central na autopoiese comunitaria (De Sousa, 2017). A



102

avaliacdo da efetividade da ASC prioriza a escuta, buscando compreender os impactos da agao
socioterapéutica (De Sousa, 2017).

Em sintese, a ASC se consolida como uma abordagem inovadora e eficaz para a
promogao da saude mental, incluindo o ambiente escolar indigena no EC. Sua aplicacdo em
diversos contextos tem demonstrado resultados positivos, impulsionando o empoderamento, a
transformacao social e o bem-estar integral. Tais evidéncias contribuem para a conclusdo de
que sua utilizagdo ¢ benéfica e salutar no ambiente escolar indigena.

Sobre o arcabouco da BNCC para todas as disciplinas, ele ¢ guiado por varios
principios-chave que moldam o cendrio educacional. Esses Principios sdo cruciais para a
compreensdo da intencdo e direcdo do curriculo ao trabalhar a Educagdo Baseada em
Competéncias, na Educa¢do Integral, na Igualdade, na Diversidade e Equidade e nos Temas
Contemporaneos.

Esses Principios sdo adaptaveis ao contexto escolar indigena, promovendo um ensino
que respeite e valorize a cultura e os conhecimentos tradicionais dos povos indigenas. Para cada
principio explanado, serd apresentado um comentario sobre sua adaptagao e ajuste ao contexto
escolar indigena, abordando ponto a ponto as questoes a ele relacionadas.

Como dito anteriormente, foi realizada uma relacao individual de elementos como os
Principios, Competéncias Gerais e Especificas da BNCC e sua relagdo com a ASC,
apresentando pontos de contato, similitudes, aproximagdes, embasando uma aproximagao entre
conceitos e praticas que sao complementares entre a tecnologia social da ASC e a BNCC,
referendando uma validacdo para uma transferéncia de tecnologia social que comumente
promove a saude mental em comunidades e que recentemente obteve uma abertura no espago
escolar indigena.

Ao tragar as relacdes entre as categorizagdes realizadas conforme os passos da ATD,
baseadas nos materiais da BNCC e ASC, objetiva-se aproximar estas duas dimensdes de
conhecimentos, evidenciando uma relac¢ao preexistente, mas ainda nao plenamente explorada.

Nao sera criado neste topico um quadro semelhante ao exposto no item anterior, pois o
objetivo ¢ utiliza-lo apenas de forma ilustrativa e como base para as andlises subsequentes.

Nas analises seguintes, as relagdes entre BNCC e ASC serao abordadas ponto a ponto,
considerando a plausibilidade e a praticidade para sua andlise e interpretacdao, buscando a
concretizacdo dos objetivos propostos.

Na BNCC, a ideia de competéncia envolve a integracao de conhecimentos (conceituais

e procedimentais), habilidades (abrangendo praticas, cogni¢do e aspectos socioemocionais),
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atitudes e valores, todos essenciais para enfrentar desafios complexos da vida diaria, exercer a
cidadania em sua plenitude e atuar eficazmente no ambiente de trabalho. (Brasil, 2018).

Em uma anélise que conecta a ASC com a Educa¢ao Baseada em Competéncias (EBC),
emerge um leque de principios da ASC com notavel potencial para enriquecer essa abordagem
educacional, conforme preconizado pela BNCC. Tais principios, ao convergirem para uma
visdo holistica do individuo, ao valorizarem a comunidade como espago de aprendizado e ao
estimularem a participagdo ativa dos estudantes, revelam-se elementos cruciais para o
desenvolvimento de competéncias abrangentes e significativas.

Ao longo da Educacdo Basica, o ensino na BNCC deve assegurar aos estudantes o
desenvolvimento das dez Competéncias Gerais, que consolidam, no dmbito pedagogico, os
direitos de aprendizagem e desenvolvimento, garantindo uma experiéncia educacional holistica
(Brasil, 2018).

Para a BNCC (2018), competéncia ¢ definida como a capacidade de mobilizar
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores para lidar com demandas complexas na vida
diaria e cidadania (Brasil, 2018). No contexto do ECEI, a aprendizagem cientifica deve se
concentrar em capacitar os estudantes a aplicar seus conhecimentos a problemas do mundo real
em de suas comunidades, promovendo habilidades praticas e relevancia cultural.

A adogao do conceito de competéncia pela BNCC reflete as discussdes pedagogicas e
sociais contemporaneas de acordo com os objetivos gerais da LDB para o ensino fundamental,
especialmente quando se estabelecem as finalidades gerais do Ensino Fundamental em seus
artigos 32 e 35 (Brasil, 2018). O ECEI deve se alinhar com objetivos de ensino mais amplos,
focando no desenvolvimento de competéncias que sejam relevantes e aplicaveis em diferentes
etapas educacionais e em varios contextos de vida.

A BNCC indica que as decisoes pedagogicas devem estar orientadas por competéncias.
Os estudantes devem “saber” e, sobretudo, do que devem “saber fazer”, as competéncias
oferecem assim referéncias para o fortalecimento de agdes que assegurem o ensino de questdes
essenciais dentro do contexto do estudante (Brasil, 2018).

Em conformidade com os fundamentos pedagodgicos da BNCC, o ensino deve ser
estruturado de modo a explicitar as competéncias que devem ser desenvolvidas ao longo de
toda a Educagdo Bésica e em cada etapa da escolaridade, como expressdo dos direitos de
aprendizagem e desenvolvimento de todos os estudantes (Brasil, 2018). Para o ECEI, essas
competéncias devem ser projetadas para garantir que todos os estudantes, independentemente
de sua origem, tenham a oportunidade de desenvolver as competéncias e conhecimentos

essenciais, alinhados com seus direitos a educagdo e ao desenvolvimento pessoal e coletivo,
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assegurando uma formacdo humana integral que vise a constru¢do de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva (Brasil, 2018).

Para o ECEI, essas competéncias devem ser projetadas para garantir que os estudantes
indigenas ndo apenas adquiram conhecimento cientifico, mas também desenvolvam habilidades
mais amplas aplicaveis a varios aspectos da vida. Em comunidades indigenas, a educacao
cientifica deve se concentrar na aplica¢do pratica, garantindo que os estudantes possam usar
seus conhecimentos para resolver problemas do mundo real, aprimorando sua cidadania.

Como sugestdes praticas, o ensino baseado em competéncias para a disciplina de
Ciéncias em escolas de comunidades indigenas deve ser adaptado para levar em consideragao
a relevancia cultural local, conectando conceitos cientificos com conhecimentos e praticas
indigenas, por exemplo, abordando a questdo da conservacdo ambiental e gestao sustentavel de
recursos. O engajamento comunitario também ¢ recomendado, sendo uma pratica interessante,
pois incentiva os estudantes a aplicarem seus conhecimentos cientificos para beneficiar suas
comunidades, promovendo, assim, um senso de responsabilidade e empoderamento na escola.

Outro elemento interessante ¢ o didlogo intercultural, promovendo a compreensdo e o
respeito tanto pelas perspectivas cientificas indigenas quanto pelas ocidentais, criando uma
abordagem mais inclusiva e abrangente. Ao integrar esses elementos, o ECEI pode promover
efetivamente tanto o letramento cientifico quanto a preservacdo cultural, capacitando os
estudantes a se tornarem membros protagonistas e informados de suas comunidades e do mundo
em geral.

Sobre a relacao entre ASC e BNCC, a ASC possui intima relagdo com os Principios
gerais da BNCC. Para demonstrar essa relagdo e os pontos de contato, serdo analisadas algumas

possiveis relagdes na Tabela 30.

Tabela 30 — Educa¢do Baseada em Competéncias.

Categorias Codificacoes e Referéncias
Categorias Finais

Iniciais

(BNCO) Codificacoes Referéncias
(ASC)

C.Prin.Tr.Te.02 (MSM, 2019)

o Educagio S.Prin. Tr.Te.01 (MSM, 2025)

Principios .
BNCC Baseada em Codificagdes A.Prin. Tr.Pr.02 (De Sousa Martins e

Competéncias De Souza Feitosa,

2015)
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C.Prin.Sin.Te.01 (MSM, 2019)
A.Prin.Sin.Pr.02 | (De Sousa Martins e
De Souza Feitosa,
Sintropia 2015)
D.Prin.Sin.Te.01 (De Sousa, 2017)
C.Prin.Ac.Te.01 (MSM, 2019)
(De Sousa Martins e
A.Prin.Ac.Te.01 De Souza Feitosa,
_ 2015)
Autopoiese
A.Va.Cor.Te.01 (De Sousa Martins e
De Souza Feitosa,
2015)
Corresponsa- S.Sm.Bpse.Te.01
- (MSM, 2025)
bilidade S.Sm.Bpse.Te.02
C.Sm.Bpse.Te.01 (MSM, 2019)
Biopsicossocio- | S.Sm.Bpse.Te.01
o (MSM, 2025)
espiritual S.Sm.Bpse.Te.02
C.Sm.Bpse.Te.01 (MSM, 2019)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

No Quadro 32, observa-se a relagdo entre a EBC e os elementos da ASC. O primeiro
principio, a Trofolaxe, ¢ compreendida como a comunica¢do continua e o intercambio de
informagdes em multiplos niveis (intrapessoal, interpessoal e transpessoal), assume um papel
preponderante na construcdo do conhecimento e no aprimoramento das habilidades
comunicativas. No contexto da EBC, a aplicagdo da Trofolaxe se manifesta no incentivo a
atividades que fomentem o didlogo aberto, a escuta atenta e a colaboragao entre os estudantes,
propiciando um ambiente rico para a troca de ideias e a construgdo conjunta de solugdes (MSM,
2025; MSM, 2019; De Sousa Martins; De Souza Feitosa, 2015).

A Trofolaxe impulsiona o desenvolvimento de habilidades de comunica¢do em diversos
formatos, preparando os estudantes para se expressarem de maneira eficaz em diferentes
contextos, e estimula a implementacao de processos de feedback continuo e formativo, nos
quais os estudantes recebem orientagdes personalizadas para otimizar seu desempenho e

desenvolvimento.
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A Sintropia, por sua vez, ao evocar a tendéncia natural dos sistemas vivos a organizagao,
a complexidade crescente e a busca por harmonia e equilibrio, oferece um valioso elemento
para estimular o autoaperfeicoamento e a procura por solucdes inovadoras (MSM, 2025; MSM,
2019; De Sousa Martins; De Souza Feitosa, 2015; De Sousa; Da Costa, 2017).

No ambito da EBC, a Sintropia se traduz no incentivo a aprendizagem autodirigida, na
qual os estudantes sdo encorajados a definir seus proprios objetivos de aprendizagem, a
selecionar os recursos que melhor atendem as suas necessidades € a monitorar seu proprio
progresso. A Sintropia também se manifesta na proposicdo de desafios que demandam a
aplicagdo de conhecimentos e habilidades em contextos complexos e interdisciplinares,
fomentando a criatividade e a busca por solucdes inovadoras, e no desenvolvimento da
metacogni¢do, capacitando os estudantes a refletirem sobre seu proprio processo de
aprendizagem, a identificarem seus pontos fortes e fracos e a ajustarem suas estratégias para
otimizar seu desempenho.

A Autopoiese, entendida como a capacidade de um sistema de se auto-organizar, se
autoproduzir e se manter através da interacdo de seus componentes, surge como um principio
fundamental para promover a autonomia e a capacidade de autogestao dos estudantes (MSM,
2025; Bonvini, 2023; MSM, 2019; De Sousa Martins; De Souza Feitosa, 2015).

Na EBC, a autopoiese se concretiza no apoio aos estudantes na construgdo de seus
projetos de vida, auxiliando-os a definir seus objetivos pessoais e profissionais e a desenvolver
as habilidades e competéncias necessarias para alcanga-los.

A Visao Biopsicossocioespiritual, que enfatiza a importancia de considerar o individuo
em sua totalidade, integrando aspectos biologicos, psicologicos, sociais e espirituais, oferece
uma base sélida para a promocdo do bem-estar e do desenvolvimento integral (MSM, 2025;
MSM, 2019; De Sousa Martins; De Souza Feitosa, 2015).

Na EBC, essa visdo se traduz na criagdo de um ambiente escolar que promova o bem-
estar fisico, mental e emocional dos estudantes, oferecendo suporte para suas necessidades
individuais e incentivando a pratica de habitos saudaveis. A visdo Biopsicossocioespiritual
também se manifesta na integracdo de atividades que fomentem o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais, como a empatia, a resiliéncia, a autoconfianga e a capacidade de
trabalhar em equipe, bem como na valorizagdo da diversidade cultural, étnica, religiosa e de
género dos estudantes, criando um ambiente inclusivo e respeitoso para todos.

A Corresponsabilidade e o engajamento comunitario, ao valorizarem a participacao

ativa da comunidade no processo de transformacgao social de todos os membros na busca por
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solugdes para os problemas coletivos (De Sousa; Da Costa, 2017; De Sousa Martins; De Souza
Feitosa, 2015), oferecem um caminho para fortalecer o vinculo entre a escola e a sociedade.

Na EBC, esses principios se traduzem no desenvolvimento de projetos comunitarios que
envolvam a comunidade escolar e local, permitindo que os estudantes apliquem seus
conhecimentos ¢ habilidades na resolu¢do de problemas reais ¢ na promogdao do
desenvolvimento social.

A integracdo dos principios tedricos da ASC em uma educacdo baseada em
competéncias da BNCC oferece um caminho para promover um desenvolvimento mais integral
e significativo dos estudantes para se tornarem cidaddos ativos, criticos e transformadores. E
importante ressaltar que a aplicacdo desses principios deve ser adaptada a realidade de cada
contexto escolar e comunitario, levando em consideracao as caracteristicas e necessidades
especificas dos estudantes e da comunidade local, a fim de garantir que a educacdo seja
relevante, significativa e transformadora para todos.

A BNCC com relagdo a Educacao Integral (EI) entende esta dimensdao como a busca
pelo desenvolvimento holistico dos estudantes. Nesse contexto, a BNCC compreende o seu
compromisso com a Educagdo Integral, reconhecendo que a Educagao Basica deve visar a
formacgdo e ao desenvolvimento humano global, o que implica compreender a complexidade
desse desenvolvimento, rompendo com visdes reducionistas que privilegiam ou a dimensdo
intelectual ou a dimensdo afetiva (Brasil, 2018). O ECEI deve integrar tanto o conhecimento
tradicional quanto o cientifico, promovendo um desenvolvimento equilibrado em todas as
dimensdes humanas e respeitando a complexidade do desenvolvimento de cada estudante.

Assim, o EC deve assumir uma visdo integral da crianga e do jovem, considerando-os
como sujeitos de aprendizagem, promovendo o seu reconhecimento e desenvolvimento pleno,
ao mesmo tempo que desenvolve agdes de democracia inclusiva, de respeito as diferengas e
diversidades e contra a discriminacao e o preconceito (Brasil, 2018).

Essa visdo dialoga diretamente com a perspectiva freiriana de uma educagdo que liberta
e transforma, indo além da mera transmissdo de conteudo para atuar na conscientiza¢do € no
empoderamento dos individuos. Com relagdo ao ECEI, isso implica valorizar a identidade
cultural de cada estudante, promovendo praticas pedagodgicas que respeitem e valorizem as
diferencas, combatendo qualquer forma de discriminagao e preconceito, capacitando os alunos
a serem sujeitos capazes de resolver problemas comunitarios, buscando solugdes de forma
endogena, o que fortalece sua autonomia e protagonismo (De Sousa, 2017). Tal perspectiva de

libertagdo do oprimido, fundamental para a ASC, ¢ essencial para garantir que a educag¢do nao
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perpetue ciclos de exclusdo, mas sim promova a autonomia e a capacidade de agdo
transformadora.

Com relagao ao ECEI isso implica valorizar a identidade cultural de cada estudante,
promovendo praticas pedagogicas que respeitem e valorizem as diferengas, ao mesmo tempo
em que combatem qualquer forma de discriminagdo e preconceito.

O conceito de educacao integral com o qual a BNCC estd comprometida ndo se limita a
duracdo da jornada escolar, referindo-se a construgdo intencional de processos de ensino que
promovam aprendizagens sintonizadas com as necessidades, as possibilidades e os interesses
dos estudantes e, também, com os desafios da sociedade contemporanea (Brasil, 2018).

A BNCC propde a superagdo da fragmentacdo radicalmente disciplinar do
conhecimento juntamente com o estimulo a sua aplica¢do na vida real. A importancia do
contexto indigena ¢ dar sentido ao que se aprende e incentivar o protagonismo do estudante em
sua aprendizagem na busca e construgdo de seu projeto de vida (Brasil, 2018), ao mesmo tempo
em que integram conhecimentos de diferentes disciplinas e sua aplicacdo em situagdes praticas,
conectando-os com suas culturas e realidades, integrando as dimensdes intelectuais, fisicas,
afetivas, sociais, €ticas, morais e simbolicas na compreensdo cientifica. Ao integrar esses
elementos, o ECEI deve promover efetivamente tanto o letramento cientifico quanto o
desenvolvimento holistico.

Ao tragar um paralelo entre ASC e BNCC, ¢ possivel identificar os seguintes elementos

codificados no Tabela 31.

Tabela 31 — Educagao Integral.

Categorias Finais Categorias Codificagdes e Referéncias
(BNCO) Iniciais (ASC) Codificacoes Referéncias
S.Va.Ae.Te.01
(MSM, 2025)
S.Va.Ae.Te.02
Autoestima (De Sousa Martins
Principios A.Va.Eco.Pr.01
Educacao e De Souza
BNCC A.Va.Eco.Te.02
Integral Feitosa, 2015)
(De Sousa Martins
A.Va.Rd.Te.01l
Ecofilia e De Souza
A.Va.Rd.Pr.01
Feitosa, 2015)
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Respeito as A.Va.Hu.Pr.01
Diferencas A.Va.Hu.Te.01
A.Va.Hu.Pr.01

Humanizacao Feitosa, 2015)
A.Va.Hu.Te.01

(De Sousa Martins

e De Souza

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Na Tabela 31, observa-se uma relagdo entre o principio da Educacgdo Integral (EI) da
BNCC e os conceitos da ASC. Entre os Principios e Valores da ASC que podem ser associados,
destacam-se Autoestima, Ecofilia, Respeito as Diferencas ¢ Humanizagdo, os quais se
complementam e fortalecem mutuamente.

A Autoestima ¢ fundamental para o desenvolvimento integral dos estudantes. A ASC
reconhece a importancia de fortalecer a autoestima dos individuos, incentivando o
autoconhecimento, a aceita¢do e o desenvolvimento de suas potencialidades (MSM, 2025). Na
pratica pedagdgica, isso se traduz em atividades que valorizem as experiéncias e os saberes dos
estudantes, que promovam a autonomia ¢ a responsabilidade, e que incentivem a expressao da
individualidade.

A Ecofilia é um valor essencial para a constru¢do de uma sociedade mais sustentavel e
para o desenvolvimento de uma consciéncia socioambiental critica (De Sousa Martins e De
Souza Feitosa, 2015). A ASC reconhece a importincia da conexdo entre os seres humanos e o
meio ambiente, incentivando a pratica de atividades que promovam a valorizacao da natureza,
0 consumo consciente € a busca por solugdes para os problemas ambientais. Na pratica
pedagobgica, isso se traduz em agdes que envolvam a comunidade escolar e local na preservagao
do meio ambiente, em atividades que promovam o contato direto com a natureza e em
discussdes sobre temas como mudangas climaticas, desmatamento e poluigao.

O Respeito as Diferencas ¢ um valor fundamental para a constru¢do de uma sociedade
mais justa e igualitdria (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). A ASC reconhece a
importancia de promover o didlogo intercultural e o respeito as diferentes formas de ser e de
pensar, combatendo o preconceito, a discriminacdo e a exclusdo social. Na pratica pedagbgica,
pode-se estimular atividades que valorizem a diversidade cultural presente na escola, discussoes
sobre temas como direitos humanos, igualdade de género e inclusdo social, € na criacdo de um
ambiente escolar acolhedor e respeitoso para todos.

A Humanizagdo ¢ um valor essencial para a constru¢do de uma sociedade mais fraterna
e compassiva (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). A ASC reconhece a importancia

de promover a empatia, a solidariedade e a cooperacao, incentivando a pratica de agdes que
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visem o bem-estar do outro e a constru¢do de um mundo mais justo. Na pratica pedagogica,
pode-se promover um ambiente escolar onde todos se sintam acolhidos, valorizados e
respeitados.

Como pontos de contato entre ASC e BNCC, pode-se mencionar a Autoestima, no
fortalecimento da identidade cultural e da capacidade de enfrentar os desafios impostos pelo
mundo contemporaneo (MSM, 2025).

A Ecofilia assume um significado ainda mais profundo na comunidade indigena, na qual
a relagdo com o meio ambiente ¢ intrinseca a cultura e a espiritualidade (De Sousa Martins e
De Souza Feitosa, 2015). Essa visao integral une a esséncia do ser humano as suas raizes com
a natureza, conferindo-lhe uma saude integral.

Com relacdo ao Respeito as Diferencgas, este se torna um valor ainda mais importante
na escola indigena, onde a pluralidade de culturas e identidades ¢ uma realidade a ser celebrada
e protegida (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).

A integralidade também tem relag@o direta com a Humanizagao, pois a luta pela garantia
dos direitos e pela justi¢ca social ¢ uma constante (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).
A ASC promove a empatia e a solidariedade, incentivando a pratica de agdes que visem o bem-
estar do outro e a constru¢ao de um mundo mais justo, onde os direitos dos povos indigenas
sejam respeitados e garantidos.

A Educagdo Integral e os conceitos da ASC podem unir forcas e gerar um
direcionamento de acdes, oferecendo um caminho promissor para a formacao de jovens que
sejam, a0 mesmo tempo, guardides de sua cultura ancestral e agentes de transformagado em suas
comunidades.

A BNCC deve promover a Igualdade, Diversidade e Equidade (IDE), visando abordar
as desigualdades educacionais, promovendo o acesso, a permanéncia ¢ a aprendizagem para
todos os alunos, a0 mesmo tempo em que respeita as diversidades regionais e locais. Como
professor de Ciéncias pode colaborar com esses objetivos em sua pratica de ensino. Falar do
EC na pratica docente ¢ também levar em conta as necessidades, as possibilidades e os
interesses dos estudantes, assim como suas identidades enquanto cultura e saberes ancestrais
dos povos tradicionais (Brasil, 2018). O ECEI deve ser sensivel as particularidades culturais
dos estudantes, promovendo um ensino que valorize suas identidades e conhecimentos
tradicionais.

A BNCC explicita assim como o ensino deve desenvolver-se, ao citar a igualdade,

mesmo levando em conta a Diversidade em sala de aula (Brasil, 2018). O ECEI deve assegurar
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que todos os estudantes indigenas tenham acesso a um ensino de qualidade, respeitando suas
diferencas culturais e linguisticas para concretizar seu direito de aprender.

O Brasil historicamente naturalizou desigualdades educacionais com relagdo ao seu
aprendizado ¢ sdo amplamente conhecidas as enormes desigualdades entre os grupos de
estudantes (Brasil, 2018). No ECEI, a BNCC motiva o enfrentamento dessas desigualdades,
reconhecendo as necessidades especificas dos estudantes indigenas e promovendo praticas
pedagdgicas que revertam processos de exclusdo em sala de aula.

Diante desse quadro, as decisdes didatico-pedagogicas do planejamento escolar devem
levar em consideragdo a necessidade de superacao dessas desigualdades. Para isso, o docente
deve se planejar com um claro foco na equidade, que pressupde reconhecer que as necessidades
dos estudantes (Brasil, 2018). No ECEI o planejamento de ensino deve ser sensivel as
necessidades especificas dos estudantes indigenas, adaptando as praticas pedagogicas para
garantir que todos tenham oportunidades iguais de aprendizado.

Um planejamento com foco na equidade também exige um claro compromisso de
reverter a situacdo de exclusdo histérica que marginaliza grupos como os povos indigenas
originarios entre outras populacdes das comunidades (Brasil, 2018). Para o ECEI a BNCC exige
um compromisso claro com a inclusdo e a equidade, revertendo essa exclusdo estrutural dos
povos indigenas e garantindo praticas pedagdgicas que atendam as suas necessidades
especificas, em conformidade com a legislacdo. Em relagdo ao Principio da IDE e sua conexdo

com a ASC, a Tabela 32 apresenta os achados.

Tabela 32 — Igualdade, Diversidade e Equidade.

Categorias Finais Categorias Codificac¢oes e Referéncias
(BNCCO) Iniciais (ASC) Codificacoes Referéncias
S.Va.Ae.Te.01 (MSM, 2025)
Autoestima
C.Va.Cor.Pr.01 (MSM, 2019)
Principios | Igualdade, (De Sousa Martins e
Corresponsa- A.Va.Sol.Pr.01
BNCC Diversidade De Souza Feitosa,
bilidade
e Equidade 2015)
o L2.Va.Emp.Te.0l o
Solidariedade (Bonvini, 2023)
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(De Sousa Martins e
. A.VaRd.Te.01 '
Empatia De Souza Feitosa,
2015)
Respeito as (De Sousa Martins e
Diferencas A.Va.Hu.Pr.01 De Souza Feitosa,
Humanizagao 2015)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Conforme a Tabela 32, diversas relagcdes podem ser listadas entre o Principio da IDE e
a ASC. Contudo, as Categorias Iniciais apresentadas no Quadro 34 foram focalizadas apenas
para ilustrar as relagdes minimas, porém essenciais. Na BNCC estabelece a Igualdade,
Diversidade e Equidade como um de seus principios fundamentais, visando promover o acesso,
a permanéncia e a aprendizagem de todos os estudantes, a0 mesmo tempo em que respeita as
diversidades regionais e locais (Brasil, 2018). Nesse sentido, a ASC oferece um conjunto de
valores que podem enriquecer a pratica pedagogica e contribuir para a concretizagdo desse
principio, promovendo um ambiente escolar mais inclusivo, justo e equitativo.

Com a Autoestima, a ASC reconhece a importancia de incentivar o autoconhecimento,
a aceitacdo e o desenvolvimento de suas potencialidades (MSM, 2025). Na pratica pedagogica,
isso se traduz em atividades que valorizem as experiéncias e os saberes de todos os estudantes,
que promovam a autonomia e a responsabilidade, e que incentivem a expressdo da
individualidade e da criatividade, sem distin¢do de raga, etnia, género, orientacdo sexual ou
condicao social.

Com a Corresponsabilidade, a ASC reconhece a importancia de incentivar a
participagdo de todos os membros da comunidade escolar no processo de tomada de decisdes e
na busca por solucdes para os desafios enfrentados pela escola (MSM, 2025). Na pratica
pedagobgica, isso se traduz em projetos que envolvam estudantes, professores, funcionarios, pais
e outros membros da comunidade na constru¢ao de um ambiente escolar mais acolhedor, seguro
e propicio a aprendizagem, onde todos se sintam responsaveis pelo bem-estar coletivo.

Com relacao a Solidariedade, por sua vez, a ASC reconhece a importancia de incentivar
a pratica de acdes solidarias que visem ao bem-estar da coletividade e a constru¢do de um
mundo mais justo (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). Na pratica pedagogica, isso
se traduz em projetos que envolvam os estudantes em agdes de voluntariado, em campanhas de
arrecadacdo de alimentos e roupas para pessoas carentes, ¢ em atividades que promovam a

reflexdo sobre as desigualdades sociais e a importancia da justi¢a social.
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Na promocdo da Empatia, a ASC reconhece a importancia de desenvolver a escuta
atenta, o didlogo respeitoso e a valorizacao da diversidade de experiéncias (Bonvini, 2023). Na
pratica pedagogica, isso se traduz em atividades que promovam a reflexdo sobre as diferentes
realidades sociais, em dindmicas de grupo que estimulem a colaboragdo e a ajuda mutua, e na
criacdo de um ambiente escolar onde todos se sintam acolhidos € compreendidos.

Sobre o Respeito as Diferencas, a ASC reconhece a importancia de promover o dialogo
intercultural e o respeito as diferentes formas de ser e de pensar, combatendo o preconceito ¢ a
discriminacao. Na pratica pedagdgica, isso se traduz em atividades que valorizem a diversidade
cultural presente na escola e na comunidade, em discussdes sobre temas como direitos
humanos, igualdade de género e inclusdo social, e na criacdo de um ambiente escolar acolhedor
e respeitoso para todos.

Nas agdes de Humanizacao, a ASC reconhece a importancia de promover a empatia, a
solidariedade e a cooperagdo, incentivando a pratica de acdes que visem ao bem-estar do outro
e a constru¢do de um mundo mais justo (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). Na
pratica pedagogica, isso se traduz em projetos sociais que envolvam a comunidade escolar e
local, em atividades que promovam a reflexao sobre os direitos humanos e a justica social, e na
criacdo de um ambiente escolar onde todos se sintam acolhidos, valorizados e respeitados.

A integragdo dos valores da ASC com o principio da Igualdade, Diversidade e Equidade
da BNCC oferece um caminho promissor para a constru¢do de um ambiente escolar mais
inclusivo, justo e equitativo, onde todos os estudantes tenham a oportunidade de aprender e se
desenvolver em sua plenitude.

A integragdo dos valores da ASC com o principio da Igualdade, Diversidade e Equidade
da BNCC oferece um caminho promissor para a constru¢do de um ambiente escolar mais
inclusivo, justo e equitativo nas escolas indigenas, onde todos os estudantes tenham a
oportunidade de aprender e se desenvolver em sua plenitude, fortalecendo sua identidade
cultural e contribuindo para a construgdo de um futuro mais justo e sustentavel para suas
comunidades.

O EC deve proporcionar a discussao sobre a Inclusdo de Temas Contemporaneos (ITC)
no EC, que sejam relevantes para a vida discente, como educagao ambiental, direitos humanos
e diversidade cultural. A BNCC reconhece que o ensino deve afirmar valores e estimular acdes
que contribuam para a transformacao da sociedade, tornando-a mais humana, socialmente justa
e, também, voltada para a preservacdo da natureza” (Brasil, 2013), mostrando-se também

alinhada a Agenda 2030 da Organizacao das Nacdes Unidas (UNODC, 2024) (Brasil, 2018).
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No ECEI deve-se integrar valores e agdes que promovam a sustentabilidade e a justica
social, alinhando-se com os objetivos globais de desenvolvimento sustentdvel e com as
necessidades especificas das comunidades indigenas, unindo a aldeia global e a local.

O ensino docente deve incorporar as suas propostas pedagogicas a abordagem de temas
contemporaneos como por exemplo direitos da crianga e do adolescente, a educagdo ambiental,
educagao alimentar e nutricional, a educagdo em direitos humanos, educacdo das relagdes
étnicas dos povos, sua cultura e suas tradigdes entre outros temas, como a saude, vida familiar
e social (Brasil, 2018). O ECEI deve abordar temas relevantes para a vida dos estudantes
indigenas, integrando-os de forma transversal e contextualizada. Além dos temas ja citados,
podem ser abordados temas como questoes de direitos indigenas, direitos a terra e preservacao
cultural, além de explorar as contribui¢des cientificas das culturas indigenas e promover a
compreensdo € o respeito por diversas perspectivas sobre ciéncia e tecnologia. Nao se deve
esquecer de discutir questdes de saude relevantes para comunidades indigenas, como acesso a
cuidados de satide, medicina tradicional e o impacto das mudangas ambientais na saude.

Sobre a relagdo entre ASC/BNCC, a ASC possui intima relagdo com os Principios
Gerais da BNCC, para demostrar a relacdo entre esses pontos de contato, vamos analisar

algumas possiveis relacdes da ASC com a ITC, na Tabela 33.

Tabela 33 — Inclusdo de Temas Contemporaneos (Continuagao).

Categorias Codificacoes e Referéncias
Categorias Finais (BNCC)
Iniciais (ASC) Codificacoes Referéncias
C.Prin.Tr.Te.02 (MSM, 2019)
Trofolaxe (De Sousa,
D.Prin.Sin.Te.01
2017)
Principios Inclusdo de (De Sousa
BNCC Temas Martins e De
Sintropia A.Prin.Ac.Te.0l
Contemporaneos Souza Feitosa,
2015)
Autopoiese (MSM, 2025)
o S.Va.Ae.Te.0l
comunitéria
Principios Inclusao de Autoestima L2.Va.Cor.Pr.01 | (Bonvini, 2023)
BNCC Temas (De Sousa
Corresponsabilidade | A.Va.Eco.Te.02 )
Contemporaneos Martins e De
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Souza Feitosa,
2015)

Ecofilia A.Va.Sol.Pr.01 (De Sousa

Martins e De

Souza Feitosa,
2015)
(Bonvini, 2023)
(De Sousa
Martins e De

Solidariedade L2.Va.Emp.Te.01

Empatia A.Va.Rd.Te.01 )
Souza Feitosa,

2015)

Respeito as (De Sousa
A.Va.Hu.Pr.01
Diferencas Martins e De

Souza Feitosa,
Humanizacao L2.Sm.Ps.Pr.01 2015)
(Bonvini, 2023)

Praticas de Saude

Dimensao
L2.Sm.Bpse.Te.01 | (Bonvini, 2023)
Biopsicossocio-

espiritual

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Conforme a Tabela 33, observa-se que a BNCC estabelece a Inclusdo de Temas
Contemporaneos como um principio fundamental, a fim de garantir que a educagdo esteja
conectada aos desafios e as oportunidades do mundo atual, preparando os estudantes para o
exercicio da cidadania e para a constru¢do de uma sociedade mais justa, democratica e
sustentavel (Brasil, 2018). Nesse sentido, a ASC oferece um conjunto de categorias que podem
enriquecer a pratica pedagdgica e contribuir para a concretizacdo desse principio, promovendo
uma abordagem mais completa e integrada dos temas contemporaneos.

A Trofolaxe assume um papel preponderante na abordagem dos temas contemporaneos,
incentivando o didlogo aberto, a escuta atenta e a colaboracao entre os estudantes (MSM, 2025;
MSM, 2019), na promogao da troca de ideias e a constru¢ao conjunta de solucdes.

A Sintropia oferece um valioso contributo para estimular a reflexdo sobre as causas e as

consequéncias dos problemas contemporaneos, incentivando a procura por solugdes inovadoras
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e sustentaveis (De Sousa, 2017). A Autopoiese surge como um principio fundamental para
promover a autonomia e a capacidade de autogestdo dos estudantes na abordagem dos temas
contemporaneos (De Sousa Martins € De Souza Feitosa, 2015).

A Autoestima ¢ um valor essencial para que todos os estudantes se sintam seguros ¢
confiantes para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo e para defender seus direitos e
interesses (MSM, 2025). A Corresponsabilidade ¢ um valor fundamental para a construgdo de
uma sociedade mais justa e solidaria (Bonvini, 2023). A Ecofilia ¢ um valor essencial para a
constru¢do de uma sociedade mais sustentavel e para o desenvolvimento de uma consciéncia
socioambiental critica (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). A Solidariedade ¢ um
valor essencial para a promoc¢do da igualdade e da equidade (De Sousa Martins e De Souza
Feitosa, 2015).

A Empatia ¢ um valor essencial para a constru¢ao de relacdes mais justas e solidarias
(Bonvini, 2023). O Respeito as Diferencas ¢ um valor fundamental para a constru¢do de uma
sociedade mais justa e igualitiria (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). As agdes de
Humanizacdo sdo essenciais para garantir que todos os estudantes tenham acesso a uma
educacao de qualidade e que se sintam valorizados e respeitados em sua singularidade (De
Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).

As Praticas de Saude sdo essenciais para garantir o bem-estar dos estudantes e para criar
um ambiente escolar mais acolhedor e propicio a aprendizagem (Bonvini, 2023). As Dimensdes
Biopsicossocioespirituais oferecem uma visdo holistica da saude e do bem-estar (Bonvini,
2023). A integracdo das categorias da ASC com o principio da Inclusdo de Temas
Contemporaneos da BNCC oferece um caminho promissor para a constru¢ao de uma educagao
mais completa, relevante e transformadora, preparando os estudantes para enfrentar os desafios
do século XXI e para construir uma sociedade mais justa, democratica e sustentavel.

A andlise da relacao entre as Competéncias Gerais (CG) da BNCC e a ASC buscou
compreender como a ASC pode ser relacionada com essa competéncia e potencializar o seu
desenvolvimento nos estudantes. O Pensamento Critico e Resolugao de Problemas (PCRP) ¢ a
capacidade de analisar informagdes, formular hipoteses e criar solu¢cdes. A BNCC valoriza o
desenvolvimento do pensamento critico ¢ da capacidade de resolver problemas em diversas
areas do conhecimento. Essa abordagem visa preparar os estudantes para enfrentar os desafios
do século XXI.

Com relagdo a esta competéncia geral, deve-se estimular e exercitar a curiosidade
intelectual, recorrendo a abordagem propria das ciéncias, incluindo a investigagdo, a reflexao,

a analise critica, a imaginagao e a criatividade. O objetivo ¢ investigar causas, elaborar e testar
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hipdteses, formular e resolver problemas e criar solugcdes para problemas com base nos
conhecimentos das diferentes areas, motivando a interdisciplinaridade (Brasil, 2018).

Na adaptacao para a escola indigena os estudantes devem ser incentivados a explorar
suas proprias perguntas sobre o mundo natural, utilizando tanto o conhecimento tradicional
quanto os métodos cientificos para encontrar respostas e solugdes que sejam relevantes para
suas comunidades.

No EC e suas tecnologias, a compreensdo, utilizacdo e at¢ mesmo a criagdo de
tecnologias digitais de informagdo e comunicacdo, de forma critica, significativa, reflexiva e
ética, nas diversas praticas sociais/escolares, pode ser estimulada para a comunicagdo, o acesso
e a disseminagdo de informacdes, além da producdo de conhecimentos, a resolu¢do de
problemas e o exercicio do protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva (Brasil, 2018).

No ECEI os estudantes podem e devem aprender a usar as tecnologias digitais para
fortalecer suas culturas, compartilhar seus conhecimentos tradicionais com o mundo e abordar
questdes que afetam suas comunidades de maneira ética e responsavel. A insercdo da
comunidade indigena no mundo tecnoldgico pode contribuir com as questdes que afetam todos
0s povos, incluindo as populagdes indigenas.

Outra competéncia geral importante ¢ a necessidade de argumentar com base em fatos,
dados e informagdes confidveis para formular e defender ideias, pontos de vista e decisdes
comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental com
posicionamento ético em relacdo ao cuidado de si mesmo, dos outros ¢ do planeta (Brasil,
2018). No ECEI os estudantes devem aprender a defender seus direitos e os direitos de suas
comunidades, utilizando informagdes precisas e respeitando os conhecimentos tradicionais,
para promover a sustentabilidade e o cuidado com o meio ambiente.

A BNCC no EC convida os estudantes a agir de forma pessoal e coletivamente com
autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinagdo, tomando decisdes com
base em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios (Brasil, 2018). No
ECEI deve-se estimular os estudante a tomar decisdes que beneficiem suas comunidades, com
base em seus valores culturais e em Principios de sustentabilidade, promovendo a autonomia e
a responsabilidade individual e coletiva. O estudante deve reconhecer seu contexto histdrico e
cultural, desenvolvendo a capacidade de se comunicar, de ser criativo, analitico-critico,
participativo, aberto ao novo, colaborativo, resiliente, produtivo e responsavel.

Todas essas competéncias demandam muito mais do que o mero acumulo de
informagdes. O desenvolvimento de habilidades como aprender a aprender, lidar com

informacgdes de diversas fontes, atuar com discernimento e responsabilidade, aplicar
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conhecimentos para resolver problemas, ter autonomia para tomar decisdes, ser proativo e
buscar solugdes € essencial. Além disso, a convivéncia e o aprendizado com as diferencas e as
diversidades sao cruciais (Brasil, 2018). Para estudantes indigenas, deve-se valorizar tanto o
conhecimento tradicional quanto as novas informagdes, desenvolvendo a capacidade de
resolver problemas que surgem em suas comunidades e de se adaptar a um mundo em constante
mudanca.

A estrutura da BNCC permite que o ECEI integre os conhecimentos tradicionais com
as competéncias essenciais, garantindo que os estudantes desenvolvam uma compreensdo
completa e relevante para suas vidas, promovendo o pensamento critico e a resolugdo de
problemas através de Competéncias Gerais que incentivam a investigacao, reflexdo, analise
critica, imaginagdo e criatividade, com a superacdo da fragmentacdo disciplinar do
conhecimento, estimulando a aplicacdo na vida real.

Sobre a relacdo entre ASC e a BNCC, a ASC possui relagdo com varios Principios

Gerais da BNCC. Analisou-se algumas possiveis relagdes da ASC com o PCRP, na Tabela 34.

Tabela 34 — Pensamento Critico ¢ Resolucdo de Problemas.

Categorias Intermediarias Categorias Codificacoes e Referéncias
(BNCO) Iniciais (ASC) Codificacoes Referéncias
L2.Prin.Tr.Pr.01 (Bonvini,
L2.Prin.Tr.Pr.02 2023)
Trofolaxe
L2.Prin.Sin.Te.01 (Bonvini,
L2.Prin.Sin.Pr.01 2023)
) ) L2.Prin.Ac.Pr.01 (De Sousa
Sintropia
L2.Prin.Ac.Te.0l Martins e De
Competéncias | Pensamento . .
Autopoiese A.Va.Ae.Te.0l Souza Feitosa,
Gerais Critico e
Comunitaria A.Va.Ae.Pr.01 2015)
BNCC Resolugao de
A.Va.Cor.Te.01
Problemas Autoestima (De Sousa
A.Va.Cor.Pr.01
Martins e De
A.Va.Sol.Te.01
Corresponsabilidade Souza Feitosa,
A.Va.Sol.Pr.01
2015)
Solidariedade A.Va.Eco.Pr.01
(Bonvini,
Ecofilia A.Va.Emp.Te.0l
2023)
Empatia A.Va.Rd.Te.01
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Respeito as
A.Va.Hu.Te.01
Diferencas

Humanizagao L2.Sm.Ps.Te.01

Praticas de Satde

Dimensao (Bonvini,
o L2.Sm.Bpse.Te.01
Biopsicossocio- 2023)

espiritual

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Conforme a Tabela 34, observa-se que, no cenario educacional contemporaneo, a BNCC
se destaca como um guia essencial para a formacdo integral dos estudantes, enfatizando o
desenvolvimento de competéncias que transcendem a simples aquisi¢ao de informagdes. Entre
essas competéncias, o "pensamento critico e a resolugdo de problemas" sdo fundamentais para
a atuacdo dos individuos em uma sociedade complexa e em constante evolugdo. Nesse contexto,
a ASC surge como uma ferramenta social valiosa, capaz de contribuir de maneira significativa
para o desenvolvimento dessas competéncias, especialmente no ECEL

A ASC oferece uma base conceitual rica para o desenvolvimento do pensamento critico
e da capacidade de resolver problemas, conforme demonstrado por Bonvini (2023). Esse
principio alinha-se diretamente com a competéncia geral da BNCC, que busca exercitar a
curiosidade intelectual para investigar causas e formular solu¢des (Bonvini, 2023).

A Sintropia conecta-se com a competéncia geral da BNCC que busca valorizar e utilizar
os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo para entender e explicar a
realidade. Ja a Autopoiese promove a autonomia e a resiliéncia dos individuos e das
comunidades, em sintonia com a competéncia geral da BNCC de agir pessoal e coletivamente
com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinagao (Bonvini, 2023).

Além dos principios, a ASC se fundamenta em valores como Autoestima,
Corresponsabilidade e Solidariedade, que se articulam com as Competéncias Especificas da
area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas da BNCC (De Sousa Martins e De Souza
Feitosa, 2015). A autoestima se revela fundamental na construcao de uma identidade positiva e
na promocao de relagdes interpessoais saudaveis (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).
Complementarmente, a corresponsabilidade solidifica o senso de pertencimento e o
compromisso individual com o bem-estar coletivo (De Sousa Martins e De Souza Feitosa,

2015). Adicionalmente, a solidariedade, ao estimular o apoio mituo e a cooperagao, fortalece
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os lagos sociais e aprimora a capacidade coletiva de superacao frente aos desafios (De Sousa
Martins e De Souza Feitosa, 2015).

A aplicagdo desses conceitos no ECEI ¢ muito interessante. Os valores da ASC de
Ecofilia, Empatia, Respeito as Diferencas e Humanizacdo também se alinham com as
Competéncias Gerais da BNCC, especialmente com a de exercitar a empatia, o didlogo, a
resolugdo de conflitos e a cooperagdo, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro,
com acolhimento e valorizagdo da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza (De Sousa
Martins e De Souza Feitosa, 2015).

A ASC, com seus principios e valores, representa uma ferramenta poderosa para
estimular o pensamento critico e a resolu¢gdo de problemas no contexto indigena, em
consonancia com as diretrizes da BNCC. Ao integrar a cultura, a espiritualidade e as praticas
de saude mental (Bonvini, 2023), a ASC oferece um caminho para a constru¢do de comunidades
indigenas mais saudaveis, resilientes e autonomas, capazes de enfrentar os desafios do mundo
contemporaneo.

A Apreciacao e Expressao Cultural (AEC) ¢ a capacidade de valorizar e participar de
diversas praticas artisticas e culturais. A estética mobiliza o EC em suas varias formas de
perceber a propria natureza. A BNCC valoriza a AEC como componentes essenciais da
formacdo integral dos estudantes. Essa abordagem visa promover o conhecimento, a
valorizagdo e a participagdao em diversas manifestagdes artisticas e culturais.

No ambito do EC deve-se valorizar as diversas manifestagdes artisticas e culturais, além
da participagdo e motivagdo de praticas diversificadas na producdo artistico-cultural (Brasil,
2018). No ECEI o docente pode e deve valorizar tanto as manifestagdes culturais tradicionais
de suas comunidades quanto as expressoes artisticas de outros povos, incentivando a
participagdo ativa em praticas culturais que fortalecam a identidade e promovam o intercimbio
cultural. Fortalecer a cultura indigena ¢ fortalecer sua identidade e sua postura de afirmacao
diante dos desafios sociais.

Essa postura docente significa, ainda, assumir uma visdo plural, singular e integral da
crianca e do adolescente. Além disso, a escola, como espago de aprendizagem e de democracia
inclusiva, deve fortalecer a pratica da nao discriminacao, do ndo preconceito e do respeito as
diversidades (Brasil, 2018). Na realidade de estudantes indigenas, isso significa que a escola
deve valorizar suas culturas e identidades, promovendo um ambiente de respeito e ndo

discriminacao, onde possam desenvolver todo o seu potencial.
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O docente de Ciéncias pode desenvolver o senso estético para reconhecer, fruir e
respeitar as diversas manifestacdes artisticas e culturais, das locais as mundiais, inclusive
aquelas pertencentes ao patriménio cultural da humanidade, bem como participar de praticas
diversificadas, individuais e coletivas, da producdo artistico-cultural, com respeito a
diversidade de saberes, identidades e culturas (Brasil, 2018). Pode-se imaginar a
interdisciplinaridade entre as disciplinas como arte, historia, entre outras. Em escolas indigenas,
isso significa valorizar e promover as manifestacdes artisticas e culturais tradicionais de suas
comunidades, a0 mesmo tempo em que se explora e respeita outras formas de expressao
artistica e cultural do mundo.

Na disciplina de Ciéncias, também ¢ possivel expressar ideias, desejos e sentimentos
em distintas situagdes de interacdo, por diferentes meios. Isso contribui para o relacionamento
com o outro, empregando gestos, palavras, brincadeiras, jogos, imitagdes, observagdes e
expressao corporal (Brasil, 2018). No ECEI pode-se estimular a expressao cultural através de
diferentes formas, como a lingua materna, a arte, a musica e as praticas tradicionais,
fortalecendo a identidade e o senso de pertencimento.

A BNCC promove a AEC através da valorizagdao e da participagdo em diversas
manifestagdes artisticas e culturais. Esta acdo também promove a educacdo integral, o
acolhimento, reconhecimento e desenvolvimento pleno dos estudantes.

Sobre a relagdo entre BNCC/ASC e a relagdo entre esses pontos de contato, tém-se uma

analise na Tabela 35.

Tabela 35 — Apreciacao e Expressao Cultural.

Categorias Intermediarias Categorias Codificacoes e Referéncias
(BNCO) Iniciais (ASC) Codificacoes Referéncias
(De Sousa
A.Va.Emp.Te.01 | Martins e De
A.Va.Emp.Pr.01 | Souza Feitosa,
Empatia
Competéncia ' 2015)
Apreciacdo e
s Gerais A.Va.Rd.Te.01 (De Sousa
Expressao
BNCC A.Va.Rd.Pr.01 Martins e De
Cultural
Respeito as A.Va.Sol.Te.01 | Souza Feitosa,
Diferengas A.Va.Sol.Pr.01 2015)
o A.Va.Hu.Te.0l (De Sousa,
Solidariedade
A.Va.Hu.Pr.01 2017)
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) D.Va.Cor.Te.0l
Humanizagao
D.Va.Cor.Pr.01
Corresponsabilidade | L2.Va.Ae.Te.01 (Bonvini,
Autoestima L2.Va.Ae.Pr.01 2023)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Conforme visualizado na Tabela 35, no EC, a promocao da AEC emerge como um pilar
fundamental para a formagao integral dos estudantes nas escolas. Os valores inerentes a ASC
desempenham um papel crucial, contribuindo para a constru¢do de um ambiente escolar
caracterizado pelo respeito, valorizagdo e abertura a diversidade. Tal ambiente ¢ essencial para
que os alunos se sintam seguros ao explorar e expressar suas identidades culturais, em plena
consonancia com as diretrizes estabelecidas BNCC.

A empatia assume um papel primordial na AEC (De Sousa Martins e De Souza Feitosa,
2015). O desenvolvimento da empatia nos estudantes possibilita uma conexao genuina com as
manifestagdes culturais de diferentes grupos sociais, reconhecendo seus valores e significados
intrinsecos, o que amplia seu repertorio e aprofunda sua capacidade de compreensao do mundo.

O Respeito as Diferengas € outro valor essencial para a promoc¢do da AEC (De Sousa
Martins e De Souza Feitosa, 2015). Ao promover o respeito as diferengas, a ASC garante que
todas as manifestagdes culturais sejam valorizadas, independentemente de sua origem ou forma
de expressdo, contribuindo ativamente para a constru¢do de uma sociedade mais justa e
inclusiva, na qual cada individuo se sinta representado e valorizado.

A Solidariedade também desempenha um papel crucial na AEC (De Sousa Martins e
De Souza Feitosa, 2015). Ao promover a solidariedade, a ASC fortalece os lagos comunitarios
e a capacidade de construir projetos culturais de forma colaborativa, fomentando a criagdo de
espagos de troca e interagdo, onde os estudantes podem compartilhar suas experiéncias e
conhecimentos culturais, enriquecendo o aprendizado de todos.

A Humanizagao assegura que todas as manifestagdes culturais sejam reconhecidas como
expressoes da humanidade, independentemente de sua origem ou forma de expressao (De Sousa
Martins e De Souza Feitosa, 2015). Ao promover a humanizacdo, a ASC contribui para a
edificagdo de uma sociedade mais justa e solidaria, onde todos os individuos se sintam
valorizados e respeitados.

A Corresponsabilidade garante que as atividades culturais atendam as necessidades e

interesses de todos (De Sousa, 2017). Ao fomenté-la, a ASC fortalece o senso de pertencimento
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e o compromisso com a cultura local, capacitando os estudantes a se tornarem agentes de
transformacao social, engajados na edificagdo de um futuro mais justo e equitativo.

A Autoestima possibilita que os estudantes se sintam seguros para explorar e expressar
suas identidades culturais, sem receio de julgamentos ou preconceitos (Bonvini, 2023). Ao
fortalecer a autoestima dos individuos, a ASC contribui para a constru¢do de uma sociedade
mais confiante e criativa, na qual cada um se sinta & vontade para expressar sua individualidade
e desenvolver seu pleno potencial.

A ASC contribui de forma significativa para o desenvolvimento da competéncia geral
de AEC preconizada pela BNCC. Através da promocdo desses valores, a ASC auxilia na
formacao de cidaddos criticos, criativos, autdbnomos e responsaveis, capazes de valorizar e
interagir de forma construtiva com as diversas formas de expressao cultural, contribuindo para
a construgdo de uma sociedade mais justa, inclusiva e democratica.

A ASC possibilita a promoc¢do da formagao de cidadaos indigenas criticos, criativos,
autonomos e responsaveis, capazes de valorizar e interagir com as diferentes formas de
expressao cultural, construindo uma sociedade mais justa, inclusiva e democratica.

No EC, falar de Cidadania Etica e Responsavel (CER) ¢ extremamente necessario, pois
significa tratar do compromisso com os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e os
valores democraticos. A BNCC preocupa-se com a formagao de cidadaos éticos e responsaveis,
comprometidos com os direitos humanos e a consciéncia socioambiental. Essa abordagem visa
preparar os estudantes para atuar de forma critica e transformadora na sociedade.

Para atingir esse objetivo, devemos buscar argumentar com base em fatos, dados e
informagdes confidveis, para formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes
comuns que respeitem e promovam os direitos humanos e a consciéncia socioambiental, com
posicionamento ético em relagdo ao cuidado de si mesmo, dos outros ¢ do planeta (Brasil,
2018). No ECEI deve-se aprender a defender os direitos de suas comunidades, utilizando
informagdes precisas e respeitando os conhecimentos tradicionais, para promover a
sustentabilidade e o cuidado com o meio ambiente.

Para exercitar a ética, € importante exercitar também a empatia, o didlogo, a resolu¢ao
de conflitos e a cooperacao, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizagdo da Diversidade de individuos e de grupos sociais,
seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza
(Brasil, 2018). No ECEI isso significa promover a compreensao e o respeito pelas diferentes
culturas e identidades, incentivando o didlogo e a cooperagdo para resolver conflitos de forma

pacifica e valorizar os saberes tradicionais.
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Na BNCC, a ética responsavel ¢ estimulada na ag¢ao pessoal e coletiva, com autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacdo, tomando decisdes com base em
principios democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios (Brasil, 2018). Essa abordagem
visa, para a promoc¢do do Desenvolvimento Pessoal e Social (DPS), o desenvolvimento de
habilidades que permitam a resolucdo de conflitos por meio da andlise e do pensamento criativo
e inovador. Com relago entre a Competéncia Geral “Cidadania Etica e Responsavel” da BNCC

e sua relacao com a ASC, tém-se a Tabela 36.

Tabela 36 — Cidadania Etica e Responsavel.

Categorias Codificacoes e Referéncias
Categorias Intermediarias
Iniciais
(BNCO) Codificacoes Referéncias
(ASCO)
. D.Va.Cor.Te.01 | (De Sousa, 2017)
Corresponsabilidade
D.Va.Cor.Pr.01
o A.Va.Sol.Te.01
Solidariedade
A.Va.Sol.Pr.01
' A.Va.Emp.Te.0l
Empatia
A.Va.Emp.Pr.01 (De Sousa
Respeito as A.Va.Rd.Te.01 Martins e De
Diferencas A.Va.Rd.Pr.01 Souza Feitosa,
A.Prin. Tr.Te.01 2015)
Trofolaxe
A.Prin.Tr.Pr.01
A.Prin.Sin.Te.01
Sintropia
A.Prin.Sin.Pr.01
‘ L2.Va.Hu.Te.01 o
Humnizagao (Bonvini, 2023)
L2.Va.Hu.Pr.01

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

De acordo com a Tabela 36, vemos que a ASC possui relagdo entre a Competéncia Geral
de Cidadania Etica e Responsavel e os Principios e Valores, onde emerge como um valioso
instrumento na promogao de uma sociedade mais justa, inclusiva e democratica, onde todos os
individuos se sintam genuinamente valorizados e respeitados. Essa abordagem, alicercada em
valores fundamentais, contribui de maneira significativa para o desenvolvimento da

competéncia de Cidadania Etica e Responsavel, conforme preconizado pela BNCC.
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A Corresponsabilidade estabelece uma relagdo direta com a competéncia de cidadania
ética e responsavel (De Sousa, 2017). Ao incentivar os estudantes a se tornarem agentes de
transformagao em suas comunidades, participando ativamente na edificagdo de um futuro mais
justo e sustentavel, a ASC fortalece o senso de pertencimento € 0 compromisso com o bem
comum, capacitando-os a exercer um papel ativo na sociedade.

A solidariedade alinha-se com a competéncia de cidadania ética e responsavel (De
Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). Ao promover a constru¢do de redes de apoio e a
valorizacao do trabalho coletivo, a ASC incentiva os estudantes a se preocuparem com o bem-
estar coletivo.

A empatia ¢ fundamental para o exercicio de uma cidadania ética e responsavel (De
Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). Ao permitir que os estudantes compreendam as
necessidades e os desafios enfrentados por diferentes grupos sociais, a empatia desenvolve uma
atitude de respeito e valorizacdo da diversidade.

O respeito as diferencas ¢ essencial para o exercicio da cidadania ética e responsavel
(De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). Ao garantir que todos os individuos sejam
tratados com dignidade e respeito, independentemente de suas caracteristicas ou escolhas, o
respeito as diferencgas contribui para a constru¢ao de uma sociedade mais justa e igualitaria.

A humanizagdo ¢ fundamental para o exercicio da cidadania ética e responsavel
(Bonvini, 2023). Ao promover a reflexdo sobre os direitos humanos e a importancia da justiga
social, a humanizacao incentiva os estudantes a se engajarem na constru¢ao de uma sociedade
mais justa e solidaria.

A trofolaxe ¢ vista como um meio de gerar novas solugdes para problemas individuais
e comunitarios. Ela se relaciona com a cidadania ética e responsavel ao promover a escuta atenta
e o didlogo construtivo, elementos essenciais para a constru¢do de consensos e para a resolugado
de conflitos de forma pacifica e respeitosa (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).

A sintropia relaciona-se com a cidadania ética e responsavel ao estimular a busca por
conhecimento e a reflexdo critica sobre a realidade, incentivando os estudantes a se tornarem
agentes de transformagdo social (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).

No EC, de acordo com a BNCC, a Comunicagao Eficaz (CE) ¢ parte das competéncias
necessarias para a sociedade do nosso tempo. Neste novo momento da Ciéncia, € necessario o
dominio de diferentes linguagens e tecnologias digitais para comunicar, acessar e disseminar
informagdes, produzir conhecimento e resolver problemas em Ciéncias Naturais.

Utilizar diferentes linguagens como a verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e

escrita), corporal, visual, sonora e digital, bem como conhecimentos das linguagens artistica,
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matematica e cientifica, para se expressar e partilhar informagdes, experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento mutuo
(Brasil, 2018).

No ECEI, deve-se aprender a valorizar e utilizar tanto a lingua materna quanto outras
linguagens, incluindo as tradicionais e as digitais, para expressar e compartilhar conhecimentos
e experiéncias, promovendo o didlogo intercultural. O docente pode buscar conhecer as
tradigdes e conhecimentos locais para valoriza-los.

A BNCC entende que no momento atual da sociedade € necessario compreender, utilizar
e criar tecnologias digitais de informac¢do e comunicacdo de forma critica, significativa,
reflexiva e ética, para se comunicar, acessar e disseminar informagdes, produzir conhecimentos,
resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva (Brasil, 2018).
Mesmo em comunidades indigenas, existe a possibilidade do desenvolvimento de tecnologias
sem que haja perda da cultura e das tradi¢des locais, a fim de exercer o protagonismo na defesa
de seus direitos e na promogao de sua cultura.

Através dessa competéncia desenvolve-se também a educacdo integral, a formacao e ao
desenvolvimento humano global (Brasil, 2018). O ensino deve considerar todas as dimensdes
do desenvolvimento humano, incluindo a intelectual, a emocional, a social e a cultural,
promovendo uma formagao completa e equilibrada.

A referéncia ao Principio da EI ¢ importante para a Comunicacao Integral, pois por meio
dele compreende-se a relagdo entre as informagdes e suas nuances historicas. Essa intersec¢ao
de ideias sublinha a forte énfase da BNCC na educagao holistica, visando integrar as dimensdes
intelectuais, emocionais e fisicas no processo educacional.

A BNCC promove a CE através de Competéncias Gerais que incentivam o uso de
diferentes linguagens para se expressar e partilhar informagdes, experiéncias, ideias e
sentimentos, com o compromisso com a educacdo integral, visando ao desenvolvimento
humano holistico e a utilizagdo de tecnologias digitais de forma critica, significativa, reflexiva
e ética.

Com relacdo entre a Competéncia Geral “Comunicacao Eficaz” da BNCC e sua relagao

com a ASC, tém-se a Tabela 37.
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Categorias Intermediarias Categorias Codificacoes e Referéncias
(BNCC) Iniciais (ASC) Codificacoes Referéncias
A.Prin.Tr.Te.01
Trofolaxe
A.Prin. Tr.Pr.01
‘ . A.Prin.Sin.Te.01
Sintropia
A.Prin.Sin.Pr.01
Autopoiese A.Prin.Ac.Te.01
Comunitaria A.Prin.Ac.Pr.01 (De Sousa
) A.Va.Emp.Te.01 Martins e De
Empatia
A.Va.Emp.Pr.01 Souza Feitosa,
A.Va.Ae.Te.01 2015)
Autoestima
A.Va.Ae.Pr.0l
Respeito as A.Va.Rd.Te.01
Diferencas A.Va.Rd.Pr.0l
A.Va.Sol.Te.01
Solidariedade
A.Va.Sol.Pr.01
Corresponsabi- D.Va.Cor.Te.01 (De Sousa,
lidade D.Va.Cor.Pr.01 2017)
‘ L2.Va.Hu.Te.01l
Humanizacgao
L2.Va.Hu.Pr.01
Praticas de
L2Sm.Ps.Te.01 (Bonvini,
Saude
2023)
Dimensao
Biopsicosocio- | L2.Sm.Bpse.Te.01l
espiritual

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

De acordo com a Tabela 37, vé-se que a Competéncia Geral da Comunicagdo Eficaz

possui intima relagdo com os Principio, Valores e Praticas de Saude da ASC. Os principios e

valores da ASC, contribuem de forma simples para a promog¢ao da comunicacao eficaz, pois

contribuem para a constru¢ao de um ambiente de confianga, respeito e abertura ao didlogo, onde
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os estudantes se sintam seguros para expressar suas ideias e sentimentos, € para ouvir e
compreender as perspectivas dos outros.

A trofolaxe estimula a escuta atenta e o didlogo construtivo, elementos essenciais para
a construcdo de consensos ¢ a resolugdo de conflitos de forma pacifica e respeitosa (De Sousa
Martins ¢ De Souza Feitosa, 2015). A sintropia provoca a reflexdo critica sobre as proprias
ideias e a abertura para novas perspectivas, promovendo um didlogo mais construtivo e
enriquecedor (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). A autopoiese comunitaria promove
a autonomia e a capacidade de defender seus interesses, buscando o dialogo e a negociacao
como ferramentas para a resolugdo de conflitos (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).

A autoestima contribui para a constru¢do de uma comunicacdo mais auténtica e
transparente (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). A corresponsabilidade propde a
construgdo de um didlogo mais amplo e inclusivo, onde todas as vozes sao ouvidas e valorizadas
(De Sousa, 2017). A solidariedade incentiva os estudantes a se comunicarem de forma
colaborativa e a construirem juntos um entendimento mutuo (De Sousa Martins e De Souza
Feitosa, 2015). A empatia desenvolve uma atitude de respeito e valorizag¢do da diversidade (De
Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).

O respeito as diferengas possibilita um didlogo mais rico e inclusivo (De Sousa Martins
e De Souza Feitosa, 2015). A humanizagdo, ao promover a reflexao sobre os direitos humanos
e a importancia da justica social, incentiva os estudantes a se comunicarem de forma ética e
responsavel (Bonvini, 2023).

As praticas de satde contribuem para que os individuos se sintam mais seguros e
confiantes para se expressarem e interagirem com os outros (Bonvini, 2023). A dimensao
Biopsicossocioespiritual estimula uma comunicagdo mais auténtica e completa, que leva em
consideragao a totalidade do ser humano (Bonvini, 2023). A aplicabilidade desses conceitos no
ECEI nas séries finais da educacao basica, alinhada aos principios, competéncias e habilidades
da BNCC, é vasta.

O EC deve ser utilizado para o Desenvolvimento Pessoal e Social (DPS), com o cultivo
do autoconhecimento, da empatia, da cooperacdo e AR. Essa abordagem visa capacitar os
estudantes a desenvolverem o autoconhecimento, a empatia, a cooperacao e a AR, preparando-
os para uma vida plena e cidada. Para isso, ¢ necessario que os estudantes sejam estimulados a
capacidade de conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na Diversidade humana e reconhecendo suas emocdes e as dos outros, com

autocritica e capacidade para lidar com elas (Brasil, 2018).
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No DPS saudével, exercitam-se a empatia, o didlogo, a resolugdo de conflitos e a
cooperagdo, buscando o respeito mutuo e a promocao dos direitos humanos, com acolhimento
e valorizagdo da Diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades,
culturas e potencialidades, sem preconceitos (Brasil, 2018). No ECEI deve-se promover e
valorizar os saberes tradicionais de forma pacifica e incentivando o didlogo e a cooperagao para
resolver conflitos, promovendo a autonomia, a responsabilidade, com ag¢des inclusivas,
sustentaveis e solidarias (Brasil, 2018).

O DPS no EC, quando contextualizado dentro das culturas indigenas, valoriza nao
apenas o conhecimento cientifico formal, mas também os saberes tradicionais e as praticas
ancestrais. As comunidades indigenas possuem uma relagdo profunda e respeitosa com a
natureza, a qual € vista como um sistema interligado de seres vivos que compartilham a mesma
esséncia. Dessa forma, o ECEI pode ser um poderoso instrumento para o DPS, a medida que
promove o autoconhecimento, a empatia, a cooperagdo e a AR, aspectos fundamentais para o
fortalecimento das comunidades. Na Tabela 38, t€ém-se as Categorias Iniciais da BNCC e sua

relagdo com a ASC.

Tabela 38 — Categorias Iniciais da BNCC e sua relagdo com a ASC.

Categorias Intermediarias Categorias Codificacoes e Referéncias
(BNCC) Iniciais (ASC) Codificacoes Referéncias
' A.Va.Ae.Te.01 (De Sousa
Autoestima
A.Va.Ae.Pr.01 Martins e De
A.Prin.Tr.Te.01 Souza Feitosa,
Trofolaxe
A.Prin.Tr.Pr.01 2015)
Autopoiese ' o
o L2.Prin.Ac.Te.01 | (Bonvini, 2023)
Competéncias | Desenvolvi- Comunitaria
Gerais mento . D.Va.Cor.Te.01 (De Sousa,
Corresponsabilidade
BNCC Pessoal e D.Va.Cor.Pr.01 2017)
social A.Va.Sol.Te.01 (De Sousa
Solidariedade )
A.Va.Sol.Pr.01 Martins e De
A.Va.Emp.Te.01 Souza Feitosa,
Empatia
A.Va.Emp.Pr.01 2015)
Respeito as A.Va.Rd.Te.0l
Diferencas A.Va.Rd.Pr.01l
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L2.Va.Hu.Te.01
L2.Va.Hu.Pr.01
Praticas de Saude L2.Sm.Ps.Te.01

Humanizagao

(Bonvini, 2023)
Dimensio

Biopsicosocio- L2.Sm.Bpse.Te.01

espiritual

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Conforme a Tabela 38, vé-se que a Competéncia Geral do Desenvolvimento Pessoal e
social possui relacao com as Categorias Iniciais da ASC. Na promoc¢ao do DPS hé o objetivo
de formar individuos autonomos e conscientes de seus potenciais e limites, além de engajados
na construcdo de uma sociedade mais justa e solidaria. Autoestima ¢ crucial para esse
desenvolvimento, ela empodera os estudantes, incentivando a exploracdo de talentos, a
expressao de opinides e a perseguicdo de objetivos, formando cidaddos confiantes e resilientes
(De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).

A Trofolaxe estimula o autoconhecimento, a escuta atenta e o didlogo construtivo. Esses
elementos sdo fundamentais para cultivar relacionamentos saudaveis e resolver conflitos de
modo pacifico e respeitoso (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). A Sintropia incentiva
a aquisicao de conhecimento e a reflexado critica sobre a realidade, capacitando os estudantes a
agir como agentes de transformagao social (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).

A Autopoiese Comunitdria fortalece a habilidade da comunidade de se auto-organizar e
adaptar, promovendo o bem-estar coletivo e a constru¢do de um futuro mais justo e sustentavel
(Bonvini, 2023). A Corresponsabilidade incentiva o engajamento ativo e compartilhado na
resolugdo de problemas comunitarios, fomentando a participacao ativa na criagdo de um didlogo
inclusivo, no qual todas as vozes sdo valorizadas (De Sousa, 2017).

A Solidariedade encoraja os estudantes a colaborarem na constru¢do de um
entendimento mutuo (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). Em relacao a empatia, esta
auxilia os estudantes na compreensdao dos desafios de diferentes grupos sociais (De Sousa
Martins e De Souza Feitosa, 2015), e o respeito as diferengas assegura que todos sejam tratados
com dignidade, reconhecendo a diversidade cultural, étnica, religiosa e de género (De Sousa
Martins e De Souza Feitosa, 2015).

Em relacao a Humanizacao, esta incentiva a reflexao sobre os direitos humanos e refor¢a
a importancia da justiga social (Bonvini, 2023). Quanto as praticas de saude, elas visam ao bem-

estar fisico e mental, capacitando os individuos para uma interacdo segura e expressiva com os
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outros (Bonvini, 2023). A dimensao Biopsicossocioespiritual, ao integrar os aspectos bioldgico,
psicolégico, social e espiritual, promove um desenvolvimento mais equilibrado, que capacita
os individuos a se relacionarem de forma consciente e responsavel (Bonvini, 2023). Os
conceitos mencionados aplicam-se amplamente ao EC nas Séries Finais da Educagdo Basica
em escolas indigenas, em conformidade com os principios e competéncias da BNCC.

A ASC, ao integrar praticas como Trofolaxe, Sintropia, Autopoiese Comunitaria,
Autoestima, Corresponsabilidade, Solidariedade, Empatia, Respeito as Diferencas,
Humanizagao, Praticas de Satde e uma abordagem Biopsicossocioespiritual, proporciona um
enriquecimento significativo da competéncia geral de DPS da BNCC, capacitando os cidadaos
a construirem projetos de vida que sdo significativos, autbnomos e responsaveis, promovendo
0 bem comum na sociedade.

As Competéncias Especificas da BNCC para o EC da Natureza encontram profunda
ressonancia e sinergia com os principios e valores da ASC. Essa interconexao promove uma
educag@o mais holistica, integrativa e relevante para os estudantes, especialmente em contextos
de diversidade cultural, como nas escolas indigenas. Podemos observar a relacdo entre as
Categorias Iniciais (Competéncias Especificas) da BNCC e sua relacdo com as Categorias

Iniciais da ASC na Tabela 39.

Tabela 39 — Relacdo entre as Categorias Iniciais

Categorias Iniciais da . Codificacoes e Referéncias
Categorias
BNCC (Competéncias o
. Iniciais da ASC Codificagdes Referéncias
Especificas)
Argumentagdo Baseada em )
] ] Autoestima o
Evidéncias [L2.Va.Ae.Te.01] (Bonvini, 2023)
[ABE]
Ciéncia como Autopoiese
Empreendimento Humano Comunitaria [S.Prin.Ac.Te.01]
[CEH]
Dominio de Conceitos Sintropia o
[S.Prin.Sin.Te.01] (MSM, 2025)
[DC]
Habilidades Analiticas e
Trofolaxe
Explicativas [S.Prin. Tr.Te.01]
[HAE]




132

Avaliacdo Etica Autoestima
[S.Va.Ae.Te.01]
[AE]
Autoconsciéncia e Cuidado Ecofilia
[S.Va.Eco.Pr.01]
[AC]
Acao Responsavel Solidariedade
[S.Va.Sol.Pr.01]
[AR]
Empatia
Diversidade [D] [S.Va.Emp.Te.01]
Respeito as
Repertorio Cultural
Diferencas [S.Va.Rd.Pr.01]
[RC]
Comunicag¢ao e Cultura Humanizagao
o [S.Va.Hu.Te.01]
Digital [CCD]

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

De acordo com a Tabela 39, a competéncia "Ciéncia como Empreendimento Humano"
que reconhece a natureza provisoria e culturalmente influenciada do conhecimento cientifico,
alinha-se entre outros principios e valores da ASC com o principio da autopoiese comunitéria
na ASC (MSM, 2025).

A competéncia "Dominio de Conceitos" que visa a compreensao dos conceitos centrais
das Ciéncias Naturais (Brasil, 2018), encontra paralelo entre outros principios e valores da ASC
no principio da Sintropia na ASC (MSM, 2025). A Sintropia, como tendéncia natural para o
autoaperfeicoamento, reflete a busca continua por conhecimento e a predisposi¢do para o
aprimoramento do ser. Os estudantes indigenas se beneficiam ao desenvolver uma compreensao
profunda e integrada dos conceitos cientificos, o que lhes permite acessar informagdes presentes
no nivel inconsciente pessoal ou coletivo, enriquecendo seu aprendizado.

O desenvolvimento de "Habilidades Analiticas e Explicativas", que prepara os alunos
para explorar, analisar e explicar fenomenos relacionados ao mundo natural, social e
tecnoldgico (Brasil, 2018), esta intrinsecamente ligado, entre outros principios e valores da
ASC, ao principio da Trofolaxe (MSM, 2025). A Trofolaxe, como o aquecimento da
comunicagao intrapessoal, interpessoal e transpessoal, propicia novas solugdes de problemas
para situagdes coletivas ou individuais. Os estudantes indigenas podem se beneficiar ao
desenvolver habilidades analiticas que lhes permitem comunicar-se de forma mais eficaz e gerar

solucdes inovadoras para os desafios que enfrentam em suas comunidades, além de trabalhar a
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espiritualidade em sua vida cotidiana e, mais especificamente, nas aulas de Ciéncias, em
dialogos e vivéncias que possibilitem a sua expressao.

A competéncia Avaliagdo Etica, que envolve a compreenséo das implicagdes politicas,
socioambientais e culturais da ci€ncia e tecnologia (Brasil, 2018), relaciona-se, entre outros
principios e valores da ASC, com o valor da Autoestima (MSM, 2025). Ao promover a
avaliagdo ética, a BNCC incentiva os estudantes a pensarem criticamente sobre os impactos da
ciéncia e tecnologia. Pensar de forma ética € agir de acordo com o contexto da comunidade em
que vivemos, considerando as consequéncias das nossas agdes. Isso gera integracdo e
fortalecimento comunitario. O EC deve estimular os estudantes indigenas a fortalecerem sua
autoestima e consciéncia social, o que contribui para a valorizagdo de si mesmos e de suas
comunidades.

A competéncia "Argumentagdao Baseada em Evidéncias" que destaca a importancia de
fundamentos sélidos em dados e informagdes confiaveis para a construcdo de argumentos
(Brasil, 2018), estd alinhada entre outros principios e valores da ASC, com o valor da
Corresponsabilidade na ASC (Bonvini, 2023). Ao construir Argumentos Baseados Em
Evidéncias, os estudantes se tornam mais conscientes de seu papel na sociedade e mais
engajados na busca por solugdes para os problemas que afetam suas comunidades. Os
estudantes indigenas se beneficiam deste aporte tedrico ao se tornarem sujeitos capazes de
resolver problemas comunitarios, buscando solu¢des de forma endogena, o que fortalece sua
autonomia e protagonismo.

A competéncia "Autoconsciéncia ¢ Cuidado", que promove o autoconhecimento, a
saude e o bem-estar dentro da pluralidade humana (Brasil, 2018), se relaciona entre outros
principios e valores da ASC, com o valor da Ecofilia na ASC (MSM, 2025). A Ecofilia,
enquanto respeito e corresponsabilidade em primeiro lugar com a “vida” e como cuidado com
o ambiente, incluindo plantas e animais, gera uma sensacao de bem-estar e exercicio de uma
inteligéncia “natural” (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).

No EC os estudantes indigenas se beneficiam ao desenvolver a autoconsciéncia,
valorizando a si mesmos e a0 mundo ao seu redor, reconhecendo a importancia do equilibrio
entre o ser humano e a natureza, o que esta intrinsecamente ligado a suas culturas.

A competéncia "Ac¢do Responsavel" que incentiva os alunos a aplicarem o
conhecimento cientifico na tomada de decisdes éticas e responsaveis (Brasil, 2018), encontra
eco no valor da solidariedade na ASC (MSM, 2025). No EC os estudantes indigenas irdo se

beneficiar se o professor de promover o agir com responsabilidade, demonstrando solidariedade
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com as geracdes futuras e com o planeta, o que reforca seus valores culturais de cuidado e
respeito.

A promogao da "Diversidade" que valoriza a aceitagdo e valorizagdo das diferengas
(Brasil, 2018), esta intimamente ligada entre outros principios ¢ valores da ASC com o valor
da empatia na ASC (MSM, 2025). Os estudantes indigenas se beneficiam ao promover a
empatia, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais justa e inclusiva, na qual todos
os individuos sdo valorizados e respeitados.

O Repertorio Cultural, que fortalece a identidade dos estudantes e promove a integragao
de saberes tradicionais e cientificos (Brasil, 2018), conecta-se, entre outros principios e valores
da ASC, com o valor do Respeito as Diferencas (MSM, 2025). Os estudantes indigenas se
beneficiam ao valorizar seu Repertorio Cultural, fortalecendo sua identidade e promovendo o
Respeito as Diferengas, o que enriquece seu aprendizado e sua participagao na sociedade.

A competéncia "Comunicacao e Cultura Digital" que destaca a importancia de analisar
e resolver problemas comunitérios e sociais utilizando tecnologias digitais (Brasil, 2018), esta
relacionada entre outros principios e valores da ASC, com o valor da humanizagdo na ASC
(MSM, 2025). Os estudantes indigenas se beneficiam ao utilizar as tecnologias digitais de forma
ética e responsavel, contribuindo para a constru¢do de um mundo mais humano e solidario,
preservando seus valores culturais e promovendo a inclusdo digital.

Em sintese, a articulacdo entre as Competéncias Especificas da BNCC e os principios e
valores da ASC oferecem um caminho promissor para um EC mais significativo, relevante e

transformador para os estudantes indigenas, com ética, responsabilidade e compromisso social.

5.4 Discussoes e Analises

Neste topico os resultados da analise sdo interpretados e relacionados com o arcabougo
tedrico da pesquisa, aprofundando a compreensdo do fendmeno estudado e identificando
nuances e implicag¢des, de forma a estabelecer um dialogo com outros estudos e perspectivas

tedricas.
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5.4.1 Relacgoes entre os corpus da pesquisa

A analise do corpus da BNCC revela uma profunda interconexdo entre esta e a ASC,
especialmente no contexto da educagdo indigena, conforme as conclusdes derivadas dos
achados na analise. A ASC pode enriquecer a implementacdo da BNCC, particularmente no
contexto da educagdo indigena, por meio de uma abordagem mais holistica e culturalmente
relevante.

Com relag¢do a Educagdo Baseada em Competéncias (EBC), a ASC pode enriquecé-la
ao promover uma visao holistica do individuo, valorizando a comunidade como espago de
aprendizado e estimulando a participagdo ativa dos estudantes estimulando o didlogo (MSM,
2025; MSM, 2019; De Sousa Martins; De Souza Feitosa, 2015), Sintropia e Autopoiese (MSM,
2019; De Sousa Martins; De Souza Feitosa, 2015), Corresponsabilidade (De Sousa Martins e
De Souza Feitosa, 2015) e Biopsicossocioespiritual (MSM, 2025; MSM, 2019).

A ASC complementa a Educacao Integral (EI) ao promover a Autoestima (MSM, 2025),
a Ecofilia, o Respeito as Diferencas e a Humanizacao (De Sousa Martins e De Souza Feitosa,
2015). A ASC contribui para a promocao da Igualdade, Diversidade e Equidade (IDE),
fomentando um ambiente escolar mais inclusivo e equitativo, com valores como Empatia
(Bonvini, 2023), Autoestima (MSM, 2025), Corresponsabilidade, Solidariedade, Respeito as
Diferengas e Humanizacao (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015). A ASC enriquece a
abordagem dos Temas Contemporaneos (ITC) ao promover a Trofolaxe humana (MSM, 2019),
Sintropia (De Sousa, 2017), Ecofilia, Humanizagao, Respeito as Diferencas, Solidariedade e
Autopoiese comunitaria (De Sousa, 2017), Autoestima (MSM, 2025), Praticas de Saude,
Corresponsabilidade, Empatia e Dimensao Biopsicossocioespiritual (Bonvini, 2023)

No que se refere as Competéncias Gerais da BNCC, a ASC contribui para o
desenvolvimento destas, como Pensamento Critico e Resolucao de Problemas, Apreciacao e
Expressdo Cultural, Cidadania Etica e Responsavel, Comunicacio Eficaz e Desenvolvimento
Pessoal e Social. A ASC oferece uma base conceitual rica para o desenvolvimento do
Pensamento Critico e Resolucao de Problemas (PCRP), promovendo a troca de informacdes, a
analise critica da realidade e a busca por solugdes inovadoras, como a promog¢ao da Autoestima,
Corresponsabilidade, Solidariedade, Empatia, Respeito as Diferengas, Humanizacao e Ecofilia
(De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).

Outros elementos também sdo associados as competéncias previamente citadas, como a
Trofolaxe, a Sintropia, a Autopoiese Comunitaria, as Praticas de Saude e a Dimensao

Biopsicossocioespiritual (Bonvini, 2023). A ASC contribui para o desenvolvimento da
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Apreciagdo e Expressdo Cultural (AEC) ao promover a Empatia, Respeito as Diferencas,
Solidariedade ¢ a Humanizagdo (De Sousa Martins ¢ De Souza Feitosa, 2015), a
Corresponsabilidade (De Sousa, 2017) e a Autoestima (Bonvini, 2023). A ASC fortalece a
Cidadania Etica e Responsavel (CER) ao promover a Humanizagio (Bonvini, 2023), a
Corresponsabilidade (De Sousa, 2017), a Solidariedade, a Empatia, o Respeito as Diferencas, a
Trofolaxe e a Sintropia (De Sousa Martins e De Souza Feitosa, 2015).

A ASC contribui para o desenvolvimento da Comunicacdo Eficaz (CE) ao promover a
Trofolaxe, a Sintropia, a Autopoiese Comunitaria, a Autoestima, a Solidariedade, a Empatia e
o Respeito as Diferengas (De Sousa Martins ¢ De Souza Feitosa, 2015). Outros elementos que
contribuem para a promocdo da CE sdo a Corresponsabilidade (De Sousa, 2017), a
Humanizacao, as Praticas de Saude e a Dimensdo Biopsicosocioespiritual (Bonvini, 2023).

A ASC fortalece o Desenvolvimento Pessoal e Social (DPS) ao promover a Autoestima,
o Respeito as Diferencas, a Empatia, a Solidariedade e a Trofolaxe (De Sousa Martins e De
Souza Feitosa, 2015). Outros elementos que promovem o DPS sdo a Corresponsabilidade (De
Sousa, 2017), a Humanizagdo, a Autopoiese Comunitaria, as Praticas de Saude e a Dimensao
Biopsicosocioespiritual (Bonvini, 2023).

As Competéncias Especificas da BNCC para o EC encontram ressonancia nos principios
e valores da ASC, promovendo uma educagdo mais holistica e integrativa. Essa abordagem
considera a Ciéncia, por exemplo, como Argumentagdo Baseada em Evidéncias (Bonvini,
2023), Empreendimento Humano, Ac¢ao Responsavel, Dominio de Conceitos, Habilidades
Analiticas e Explicativas, Avaliacao Etica, Comunicacio ¢ Cultura Digital, Diversidade,
Repertorio Cultural, Autoconsciéncia e Cuidado (MSM, 2025). Apo6s os esclarecimentos sobre
as Categorias Finais, Intermediarias e Iniciais da BNCC e as Categorias Iniciais da ASC, pode-

se resumir as relagdes encontradas na Figura 11:
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Figura 11 — Relagdes entre os corpus da pesquisa
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.
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Na Figura 11 esses achados demonstram que existem iniimeras relagdes entre os corpus
da pesquisa, indicando a possibilidade de uma Transferéncia de Tecnologia entre a BNCC e a
ASC. Nao esquecendo o contexto indigena, a ASC, ao valorizar os conhecimentos ancestrais,
as praticas culturais e a relagdo intrinseca com a natureza, fortalece a identidade, a autonomia
e o bem-estar das futuras geragdes indigenas. a integragdo da ASC com a BNCC pode
potencializar o EC, especialmente em escolas indigenas, promovendo uma educa¢do mais
alinhada com os valores culturais e as necessidades especificas dessas comunidades. A ASC
oferece um conjunto de principios e valores que complementam as diretrizes da BNCC,

fortalecendo o desenvolvimento integral dos estudantes.

5.4.2 Os achados da pesquisa e os Objetivos Gerais/Especificos

Com relagdo ao objetivo especifico de validar a eficacia da ASC como tecnologia social
na promog¢do da saude mental dos estudantes indigenas, ha a pesquisa realizada na escola
indigena sobre as agdes realizadas pelo PSV para andlise dos meses de atuagdo do projeto no
ano de 2024, confirmada na analise da técnica ATD/GDV.

Esses resultados empiricos corroboram a capacidade da ASC de fomentar a
conscientizagdo critica € o empoderamento dos estudantes, ao transformar o sofrimento em

oportunidade de mudanga e agdo proativa. Tais achados estio em plena sintonia com a
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compreensdo de que a efetividade da ASC a partir das categorias conscientizagdo,
empoderamento e conectividade radical de Paulo Freire (De Sousa, 2017), evidenciando que a
autonomia pessoal e o protagonismo sdo resultados intrinsecos a aplicacao da abordagem, e que
0s usudrios interpretam o sistema socioterapéutico desenvolvido a partir de suas proprias
vivéncias, revelando a efetividade subjetiva da ASC (De Sousa, 2017).

A participacao da comunidade nas a¢des do PSV ¢ fortalecida por meio da participagao
e presenca de representantes da comunidade no projeto, pois os educadores do PSV sdo
integrantes e liderangas da comunidade local, o que fortalece a representatividade das agdes do
projeto na escola. A eficacia da ASC como tecnologia social na promogao da satide mental dos
estudantes indigenas na escola pode ser verificada ainda na pesquisa ao apontar a satisfacao dos
estudantes na participagdo do PSV, nos efeitos positivos referendados pelos estudantes com
relagdo ao cuidado com as emogdes, a resolugdo de conflitos, a felicidade relatada pelos
estudantes enquanto um indicador de impacto das acdes da ASC, ao trabalho com relagdo aos
possiveis sintomas de estresse e ansiedade, apontado através da pesquisa realizada como uma
indicacdo de diminuigcdo destes sintomas identificados através de instrumento de analise
diagnostica do PSV na escola. Este instrumento coloca-se também como uma ferramenta de
acompanhamento individual e coletivo das dimensdes Biopsicossocioespirituais dos
estudantes. A dimensdo espiritual das tradigdes da comunidade na escola pode ser verificada
nos videos e no testemunho pessoal de um representante indigena onde este relata sua
experiéncia desde os primdrdios do PSV na comunidade, quando este comenta que o PSV
também se preocupa com as tradi¢cdes, com o canto, com as dancas, entre outros saberes
ancestrais.

Através da ATD e também em associagdo com a técnica da GDV, no estudo de imagens
(relatdrios), foi realizado o estudo do corpus da pesquisa, estabelecendo relagdo entre a ASC e
o EC de acordo com os principios e competéncias da BNCC. Percebeu-se que ha inumeras
relagdes entre estes dois aportes teoricos.

As Categorias Iniciais da ASC foram utilizadas em analise isolada e de forma
comparativa. De forma Isolada para compreender a propria ASC enquanto proposta de
tecnologia social € na sua aplicagdo para a promocao da saude mental de estudantes contexto
indigena. Na analise comparativa, estabelecendo-se uma relacao de similaridade entre a ASC e
a BNCC.

Na andlise individual, compreendeu-se a proposta da ASC em toda a sua amplitude,
enquanto ferramenta possivel para uma TT entre as areas da satde e da Educacao/Ensino. Na

analise comparativa, através do processo de unitarizacao (identificagao de unidades de sentido),
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criagdo de Categorias Iniciais, Intermediarias, Finais e criagdo de Metatexto em ambos os
aportes tedricos, identificou-se de forma positiva e promissora, congruéncias e
complementariedades entre a ASC e a BNCC, verificando-se como real a possibilidade de
utilizagdo da ASC enquanto tecnologia socioterapéutica educacional no EC no contexto
indigena na promog¢ao da Satide Mental na escola em seus aspectos tedricos e praticos.

Reafirma-se assim o compromisso da ASC com a conscientizacdo do seu proprio
problema, da relagdo deste problema com a comunidade, com o meio ambiente; o cuidado de
si e do outro numa permanente busca do equilibrio, o que estd em plena consonancia com os
pressupostos freirianos de uma educacao dialdgica, cultural e libertadora. Essa abordagem se
configura como uma pratica que em si realiza uma quebra de segregacdo e de acomodagdo de
valores e costumes conformistas (De Sousa, 2017).

Satisfeitos assim os objetivos especificos, cumpre-se o objetivo geral na compreensao
da possibilidade de TT da ASC, na formag¢ao de educadores da disciplina de Ciéncias com foco
na Saude Mental de escolas indigenas nas Séries Finais do Ensino Fundamental, de acordo com
os seus pressupostos da ASC, e no compromisso €tico com a cultura e saberes ancestrais da
comunidade escolar Pitaguary.

As diversas relagdes e sinergias identificadas neste capitulo sublinham o vasto potencial
da ASC na promog¢do de uma educacdo indigena mais integral e transformadora. No proximo
capitulo, iremos consolidar essas descobertas, apresentando as conclusdes gerais desta tese e

explorando as implicagdes praticas e futuras dessa integragao.
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6 CONCLUSOES

A ASC no EC em Escolas Indigenas como uma potencial tecnologia socioterapéutica
educacional ¢ uma possibilidade real e pratica. A partir dos achados encontrados na ATD dos
corpus da ASC e da BNCC pode-se entender que hd uma ampla gama de pontos de contato e
de convergéncias teorico-praticas entre os Principios, Valores e Dimensdes
Biopsicosocioespiritual da ASC e os Principios, Competéncias Gerais e Especificas da BNCC,
aplicaveis ao contexto indigena dentro das recomendacdes da BNCC para o EC.

Com relagdo ao objetivo especifico de validar a eficacia da ASC como tecnologia social
na promog¢do da saude mental dos estudantes indigenas, dos aspectos educacionais e de
promocao da cultura e tradi¢des indigenas na comunidade Pitaguary e na escola indigena
Pitaguary, além dos achados tedricos que confirmam a correspondéncia entre o aporte tedrico
da ASC e da BNCC, ha a pesquisa realizada na escola indigena sobre as a¢des realizadas pelo
PSV para analise dos meses de atuagao do projeto no ano de 2024, durante o periodo breve de
agosto a dezembro, e nela, mesmo no pouco tempo de atuagdo, pode-se identificar a eficacia
com relagdo a fatores cognitivos (concentracdo nos estudos), na promocao da cultura através
dos achados nos relatérios do PSV..

A participacao da comunidade nas a¢des do PSV ¢ fortalecida por meio da participacao
e presenca de representantes da comunidade no projeto, pois os educadores do PSV sdo
integrantes e liderancas da comunidade local, o que fortalece a representatividade das acdes do
projeto na escola.

A eficacia da ASC como tecnologia social na promog¢ao da saide mental dos estudantes
indigenas na escola pode ser verificada ainda na pesquisa ao apontar a satisfacdo dos estudantes
na participagdo do PSV, nos efeitos positivos referendados pelos estudantes com relagdo ao
cuidado com as emocodes, a resolucdo de conflitos, a felicidade relatada pelos estudantes
enquanto um indicador de impacto das agdes da ASC, ao trabalho com relagdo aos possiveis
sintomas de estresse e ansiedade, apontado através da pesquisa realizada como uma indicagao
de diminui¢do destes sintomas identificados através de instrumento de andlise diagnostica do
PSV na escola.

Este instrumento coloca-se também como uma ferramenta de acompanhamento
individual e coletivo das dimensdes Biopsicossocioespirituais dos estudantes. A dimensao
espiritual das tradi¢des da comunidade na escola pode ser verificada nos videos e no testemunho

pessoal de um representante indigena, o qual relata sua experiéncia desde os primérdios do PSV
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na comunidade, quando este comenta que o PSV também se preocupa com as tradigdes, com o
canto, com as dancas, entre outros saberes ancestrais.

Através da ATD e também em associagdo com a técnica da GDV, no estudo de imagens
(relatdrios), foi realizado o estudo do corpus da pesquisa, estabelecendo relagao entre a ASC e
o EC de acordo com os principios ¢ competéncias da BNCC. Percebeu-se que ha inimeras
relagdes entre estes dois aportes tedricos. As Categorias Iniciais da ASC foram utilizadas em
andlise isolada e de forma comparativa. De forma Isolada para compreender a propria ASC
enquanto proposta de tecnologia social € na sua aplicacao para a promocao da saude mental de
estudantes contexto indigena. Na andlise comparativa, estabelecendo-se uma relacdo de
similaridade entre a ASC e a BNCC.

Na analise individual, compreendeu-se a proposta da ASC em toda a sua amplitude,
enquanto ferramenta possivel para uma TT entre as areas da satde e da Educacao/Ensino. Na
analise comparativa, através do processo de unitarizacao (identifica¢do de unidades de sentido),
criacdo de Categorias Iniciais, Intermediarias, Finais e da criagdo de Metatexto em ambos 0s
aportes tedricos, identificou-se de forma positiva e promissora, congruéncias e
complementariedades entre a ASC e a BNCC, verificando-se como real a possibilidade de
utilizacdo da ASC enquanto tecnologia socioterapéutica educacional no EC no contexto
indigena na promocao da Satde Mental na escola em seus aspectos tedricos e praticos.

Satisfeitos assim os objetivos especificos, cumpre-se o objetivo geral na andlise positiva
da possibilidade de uma Transferéncia de Tecnologia da ASC da area da satide para o EC em
escolas indigenas nas Séries Finais do Ensino Fundamental visando a promog¢ao da satde
mental na escola, cumprindo-se o critério €tico com a cultura e saberes ancestrais da

comunidade escolar Pitaguary.

6.1 Alguns cuidados pertinentes

A implementagdo da ASC como tecnologia socioterapéutica educacional no EC em
Escolas Indigenas nas Séries Finais do Ensino Fundamental apresenta um leque de
consideracdes que demandam andlise cuidadosa. Embora promissora, sua aplicacdo exige
atencdo a pontos cruciais, reconhecimento de possiveis fragilidades inerentes, enfrentamento
de desafios complexos e busca por superagdes que garantam sua eficacia e sustentabilidade.
Inicialmente, a sensibilidade cultural emerge como um ponto de aten¢ao primordial. A ASC,

em sua esséncia, deve abracar e valorizar os saberes tradicionais indigenas, evitando a
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imposi¢ao de visdes de mundo externas que possam descaracterizar a riqueza cultural local. A
adaptagdo da ASC para se harmonizar com a cultura e os valores da comunidade ¢ um passo
fundamental para garantir sua aceitacao e efetividade.

Paralelamente, a participacdo comunitaria se revela como um elemento indispensavel.
O envolvimento ativo da comunidade indigena no planejamento, implementacdo e avaliaciao
das agdes da ASC, com a participagdo de liderangas, pais e estudantes, assegura que a
abordagem atenda as necessidades e expectativas especificas da comunidade e da escola.

A formacdo de educadores de Ciéncias, apoOs a realizagdo de passos seguintes da TT
segundo o método de Choi, também se destaca como um ponto crucial, capacitando os
educadores indigenas a aplicarem a ASC de maneira eficaz e sensivel, com conhecimento dos
principios da ASC, das técnicas socioterapéuticas e da cultura indigena. A disponibilidade de
recursos adequados se mostra essencial, garantindo que a escola indigena possua os meios
materiais € financeiros necessarios para a implementacao da ASC, incluindo a aquisi¢do de
materiais didaticos, a realizacdo de atividades culturais e a contratagdo de profissionais
especializados em formacao.

Deve-se analisar também a presenga de possiveis resisténcias culturais por parte de
alguns membros da comunidade em relagao a adogdo de praticas consideradas "estrangeiras"
como fator que pode dificultar a implementagdo da ASC. O didlogo e o respeito, buscando
construir um consenso em torno dos beneficios da abordagem, sdo essenciais para superar essa
resisténcia. A falta de recursos, tanto financeiros quanto materiais, pode se tornar um obstaculo
significativo. A busca por parcerias com outras instituigdes € organizagdes se torna crucial para
garantir 0 apoio necessario.

A sobrecarga de trabalho dos educadores indigenas, especialmente sem o apoio
adequado, ¢ outra fragilidade a ser considerada. Garantir tempo e recursos suficientes para a
realizagdo das atividades da ASC ¢ fundamental para evitar o esgotamento dos educadores. A
dificuldade de avaliagdo dos resultados da ASC, especialmente em termos de impacto na saude
mental e no bem-estar dos alunos, exige o desenvolvimento de instrumentos de avaliagdo
adequados e sensiveis a cultura indigena.

A adaptacao da ASC para atender as necessidades especificas de cada comunidade
indigena, considerando sua lingua, cultura, valores e conhecimentos tradicionais, ¢ um desafio
constante. Outro cuidado ¢ a integragdao com o curriculo de Ciéncias de forma coerente e
significativa, relacionando os contetdos da ASC com os conteudos curriculares, exigindo
criatividade e planejamento. A sustentabilidade da implementacdo da ASC a longo prazo,

garantindo o envolvimento da comunidade, a formacao de educadores e a busca por recursos
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financeiros e materiais, ¢ um desafio que exige compromisso e visdo de futuro. Deve-se também
investir na promocao do didlogo intercultural entre a comunidade indigena e a sociedade ndo
indigena, utilizando a ASC como ferramenta para promover a compreensao, o respeito € a

valorizacao da cultura indigena, ¢ um desafio que exige sensibilidade e abertura.

6.2 Potencialidades de superacao de possiveis dificuldades

Apesar dos desafios e possiveis pontos de atenc¢ao, a utilizagdo da ASC como tecnologia
socioterapéutica educacional oferece diversas oportunidades de superagdo. A valorizacdo da
cultura indigena, fortalecendo a identidade e a autoestima dos alunos, emerge como um dos
principais beneficios da ASC. A integragdo dos conhecimentos tradicionais indigenas com os
conhecimentos cientificos promove uma aprendizagem mais significativa e relevante para os
alunos. A promog¢ao da saide mental e do bem-estar dos alunos, oferecendo um espago de
acolhimento, escuta e apoio, também se destaca como um importante resultado da ASC.

O autoconhecimento, a autoestima e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais
auxiliam os alunos a lidar com os desafios da vida e a construir um futuro mais promissor. O
engajamento comunitario, fortalecendo a participacao dos pais, das liderancas e de outros
membros da comunidade nas atividades escolares, contribui para a constru¢do de uma escola
mais conectada com a realidade local e mais comprometida com o desenvolvimento da
comunidade.

A transformacgao social, promovendo a justica, a igualdade e a sustentabilidade, emerge
como um objetivo maior da ASC, capacitando os alunos a se tornarem agentes de mudanca em
suas comunidades e a construir um futuro mais justo e igualitario para todos.

Ao considerar esses pontos de atencdo, fragilidades, desafios e superagdes, a
implementagdo da ASC como tecnologia socioterapéutica educacional no EC em escolas
indigenas nas séries finais do Ensino Fundamental pode ser realizada de forma eficaz e sensivel,
promovendo a saude mental, o bem-estar € o desenvolvimento integral dos alunos, e
contribuindo para a constru¢do de um futuro mais justo e igualitario para as comunidades

indigenas.
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6.3 Proposta de trabalhos futuros

A partir dos achados apresentados nesta tese, que demonstram a viabilidade e o
potencial da ASC no contexto educacional indigena para a promogao da satide mental, diversas
avenidas de pesquisa futura se abrem. Estes caminhos visam aprofundar as descobertas iniciais,
expandir o escopo da aplicagdo da ASC e informar de maneira mais robusta as politicas
publicas, buscando a consolidacdo da ASC como uma ferramenta eficaz no desenvolvimento

integral em comunidades indigenas.

6.3.1 Aprofundamento da Avaliacdo de Impacto e Efetividade

O primeiro eixo de trabalhos futuros concentra-se no aprimoramento da compreensao
dos impactos e da efetividade da ASC no ambiente escolar indigena. A pesquisa de campo
realizada pelo Projeto “Sim a Vida” (PSV), embora fundamental para a validagdo inicial, foi
conduzida em um periodo breve de agosto a dezembro. Para que se possa observar a
manuten¢do e o aprofundamento dos efeitos positivos da ASC, propde-se a conducdo de um
estudo longitudinal da ASC no contexto escolar indigena.

Tal investigacao deveria estender-se por um periodo maior (de dois a cinco anos, por
exemplo), empregando uma abordagem de métodos mistos (qualitativos e quantitativos). Isso
permitiria avaliar a persisténcia dos resultados inicialmente observados, como a melhora na
concentragdo, a promogdo cultural e a reducdo de ansiedade e estresse, e identificar novos
impactos a longo prazo, incluindo o desenvolvimento da resiliéncia e da autonomia dos
estudantes a semelhanca da avaliacao de efetividade mais estendida conduzida por De Sousa
(2017).

Adicionalmente, a presente tese aponta a possibilidade de avaliagdo dos resultados da
ASC, especialmente em termos de impacto na saude mental e no bem-estar dos estudantes, o
que exige o desenvolvimento de instrumentos de avaliagdo adequados e sensiveis a cultura
indigena. Como proposta de trabalhos futuros seria o desenvolvimento e validacdo de
instrumentos de avaliacdo especificos para o contexto indigena. A proposta envolve a criagao
e validacdo de escalas ou questiondrios culturalmente adaptados para medir o bem-estar
biopsicossocioespiritual, a autoestima, a conscientizacdo (no sentido freiriano), o senso de

pertencimento cultural e a capacidade de resolu¢ao de problemas em estudantes indigenas. A
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implementagdo desses instrumentos permitiria uma mensura¢ao mais robusta e fidedigna dos

impactos da ASC.

6.3.2 Expansdo e Replicabilidade da Transferéncia de Tecnologia

O segundo eixo visa expandir a aplicagdo da ASC e detalhar o processo de sua
transferéncia para o EC em escolas indigenas. A presente tese investiga as intersecdes e a
possibilidade de uma TT. O passo subsequente natural ¢ a elaboragdo e implementacdo de um
protocolo detalhado de TT da ASC para o EC. Tal protocolo poderia culminar na criagdo de um
manual ou guia pratico destinado a educadores de Ciéncias em escolas indigenas, contendo
exemplos de atividades e estratégias pedagdgicas que integrem eficazmente os principios da
ASC.

Em paralelo, a presente tese reconhece a necessidade de formacgao para educadores de
Ciéncias, capacitando os educadores indigenas a aplicarem a ASC de maneira eficaz e sensivel.
Desse modo, um trabalho futuro consistiria na capacita¢do de educadores de Ciéncias para a
aplicacdo da ASC. Propde-se o desenvolvimento e o teste de um programa de formacao
continuada para professores de Ciéncias de escolas indigenas, com modulos teoricos sobre a
ASC (abordando sua fundamentacao sistémica, freiriana e biopsicossocioespiritual) e modulos
praticos para a integracdo da ASC no curriculo e nas praticas pedagogicas.

Adicionalmente, considerando que a tese se foca na comunidade Pitaguary e que a ASC
¢ um modelo adaptavel, a realizagdo de estudos de caso comparativos em outras comunidades
indigenas ¢ fundamental. A replicagdo da aplicacdo da ASC no EC em escolas de outras etnias
indigenas permitiria verificar a adaptabilidade da metodologia e identificar particularidades e
desafios em diferentes contextos culturais e sociais. Isso, por sua vez, possibilitaria
generalizacdes mais amplas sobre a eficacia e os mecanismos de atuagdo da ASC na educacao

indigena em diversas realidades.

6.3.3 Aprofundamento Teorico e Conceitual

O terceiro eixo de pesquisa visa aprofundar a base teorica e conceitual da ASC em seu
novo contexto de aplicagdo. Nesse sentido, uma abordagem etnografica mostra-se promissora.

Realizar uma pesquisa etnografica mais aprofundada permitiria identificar e sistematizar como
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os saberes ancestrais Pitaguary (ou de outras etnias) podem ser formalmente integrados ao
curriculo de Ciéncias, utilizando a ASC como arcabougo.

Outra vertente importante ¢ a investigacao da relagao entre a ASC e o desenvolvimento
de competéncias socioemocionais na BNCC. A tese ja identifica pontos de contato entre a ASC
e as competéncias da BNCC (Educagdo Integral, Igualdade, Diversidade, Equidade) e
Competéncias Gerais (Pensamento Critico, Comunica¢do, Desenvolvimento Pessoal e Social).
Estudos futuros poderiam focar especificamente em como a aplicagdo da ASC impacta o
desenvolvimento das dez Competéncias Gerais da BNCC, com énfase nas habilidades
socioemocionais (como autoconhecimento, autogestdo, consciéncia social, habilidades de
relacionamento e tomada de decisdo responsavel). A traducdo desses impactos em indicadores

educacionais e de satide mental fortalecerd a compreensao da efetividade da abordagem.

6.3.4 Implicacoes para Politicas Publicas

Neste eixo pode-se propor como trabalhos futuros pesquisas com foco nas implicagdes
mais amplas da tese para as politicas publicas, visando a institucionalizagdo da ASC. A tese
sugere a TT para o ensino, mas a implementagao em larga escala depende de politicas. Portanto,
uma analise da viabilidade politica e institucional para a integragdo da ASC em politicas
educacionais indigenas ¢ crucial. Um estudo de andlise de politica publica poderia investigar
os mecanismos e desafios para incorporar a ASC como diretriz ou programa oficial em politicas
educacionais voltadas para escolas indigenas, em niveis municipal, estadual e federal. Isso
envolveria mapear barreiras burocraticas e oportunidades de financiamento, aprendendo com
as experiéncias do MSM.

As sugestdes de pesquisa futura aqui apresentadas prometem nao apenas expandir o
conhecimento académico, mas também gerar impactos significativos na pratica da educacdo e
da saude mental em comunidades indigenas, contribuindo para uma educacdo mais
contextualizada, relevante e libertadora.

As implicacdes e o potencial da aplicacdo da ASC sdo amplos, conforme explorado ao
longo desta se¢do. Diante de todas as evidéncias e reflexdes apresentadas, o proximo capitulo
busca sintetizar a esséncia desta jornada de pesquisa e reafirmar a visao integrada para o futuro

da educacdo e da saude mental em comunidades indigenas.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

As evidéncias aqui exploradas confirmam as intersec¢des entre a proposta da BNCC e
a ASC para o EC nas escolas indigenas, com foco na promoc¢ao da saude mental no ambiente
escolar. O PSV, a partir dos resultados de sua pesquisa na escola, reconhece a urgéncia dessa
tematica no ambiente escolar, principalmente no atual momento pés-pandémico da COVID-19.

E fundamental que todos contribuam de forma significativa para melhorar o cenario de
desafios no EC. Dentro da cosmovisdo indigena dos povos ancestrais, o sentimento de
irmandade deve ser compartilhado. Em consonancia com essa perspectiva, ¢ pertinente citar a
sabedoria ancestral do povo Lakota, frequentemente empregada pelo Dr. Bonvini: “Oh,

Mitakuye Oyasin!” (somos todos irmaos!).
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